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 الملخص

تةل نننأهتننندا  هتنننةا أه تاننن   ه تكمننأهميم نننسهة الننننسهاننننلك لها حكاننن نرهننننةئهةكننن وهانكننن اهانينن   اهن م    نننسهمناننن ا ه نننر

يح نننبهبانن هاناننا ب اه،هامنن هملننكلسهانبةننته ئننةهت لنناهاأهمب   نن اانملنننل ن  اها  تم ة ننسهان  م ننسهةلننأهتئ نن وهمةا  ننوهااحنن لهان

هبانن  نننةاهانمة يننسه انغنن تيسهت ا نناهانةكنن وهااحنن لهاةا اهانمب   نن اها هتبنن  أهملنننت ئهاةالهبانن هانةكنن وهبنن أهمبنن  ااه ا نن ئه

 ئن ااهانمئ ن اهاننلك لها حكان نرهتةل نأه ينة اهانة الننسهاننأهالأ ي لهت تكبهمأهقبأهانةك وه رهانة  يهمنا اقرهب نك اهانين   ا،ه

انملنننةرهب لألنننل بهانمننح اهان انكره قنةهالنننت ةوهانبن ةا أهه،نةكن وهانكنن اهانين   اهانننة ن  أه انة  نسها  نننأه نره م    ننسهمنانن ا 

تمنن هالننتمأهم  ه،  انكنن   هبنن أها  لننن يهك حنناهانمننح اهانما ننوهنةننأهملننكلسهانبةننته تةئ نن هميةا ننا ة النننسهانااقنن اها  تب ي ننسه

انانن مل أهانماتمننة أهمننأهقبننأههمننأه%ه70ةكمنن وه بحلنننبسهمل ننسهه40بم منن  ههانبةننتهةلننأهانةكنن وهانننة ن  أه ةكنن وهانة  ننسها  نننأ

قنن وهانننليههانننلك لها حكانن نر تننوهالنننت ةاوهمئ نن اه(،ه2026ه-2025ا تةنن ةهمنا اقننرهانم كننريهنلكنن اهانينن   اهنلم لنننوهان   غننره 

 باننةهه،انننأه  حننبهاةتمنن ةهتئ ن وها ةالهانتةك مننرهانانن ة همننأهن حنسهانةكنن وهانم كر ننسه(2013ببحن لهيننلاهانمئ نن اه مةمننةهةن ب،ه

،ه باننةهمح قلننسهانحتنن  اهت اننأه(هنلةانن أهةلننأهحتنن  اهانة النننسSPSSالنننتا أهانبنن ةا أهب نةئ بننسها ةانن   سه  منن هانمال منن اه

نننلك لها حكانن نره بملنننت ئها ةالهانتةك مننرهنلةكنن وهيحنن بهبانن ه ئنن ااهتننلا هلنننلب وه ننرهاانبنن ةا أهانننأها لنننتحت   اه مننأهايم نن ه

 ل لهكم انة ن س النس هانة حت  ا اةتم ة غ   اانة ن  أه ةك وهانة  سها  نأه ره م    سهانا ا ،هام هانت ا  اه ك أهايم  هي ه

ه.ب نك اهاني   اه ره م    سهانا ا هانة ن  أه ةك وهانة  سها  نأهانةك و فنتاح 

 انمكت ة س:هانلك لها حكا نر،ها ةالهانتةك مر،هةك وهانك اهاني   ا،ه م    سهانا ا .انكلم اه
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Abstract 

The importance of this study lies in examining emotional intelligence among volleyball referees 

in the Republic of Iraq and analyzing the impact of daily social responsibilities and 

psychological pressures on their officiating performance during matches. The research problem 

emerged from the challenges and pressures encountered by referees while managing 

competitions, as well as the noticeable variation in officiating performance from one match to 

another, which has contributed to the occurrence of refereeing errors in the Iraqi Volleyball 

League. 

The study aimed to analyze the items of the Emotional Intelligence Scale among international 

and first-class volleyball referees in the Republic of Iraq. The researchers adopted the 

descriptive method using survey, correlational, and comparative approaches, as they were 

appropriate for addressing the research problem and achieving the study objectives. 

The research population consisted of international and first-class volleyball referees in Iraq. 

The study sample included 40 referees, representing 70% of the officially accredited referees 

registered with the Iraqi Central Volleyball Federation during the 2025–2026 sports season. 

The researchers employed the Emotional Intelligence Scale developed by Mohammed Arab 
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(2013), in addition to the official officiating performance evaluations issued by the Central 

Referees Committee. The collected data were statistically analyzed using the Statistical 

Package for the Social Sciences (SPSS). 

The results indicated that several items of the Emotional Intelligence Scale had a negative 

influence on both emotional intelligence and the officiating performance of international and 

first-class volleyball referees in Iraq. Based on these findings, the researchers recommended 

adopting the results of the present study as an indicator for the classification and evaluation of 

international and first-class volleyball referees in the Republic of Iraq. 

Keywords: Emotional Intelligence, Officiating Performance, Volleyball Referees, Republic of 

Iraq. 

 

 التعريف بالبحث:-1

 المقدمة وأهمية البحث:-1-1

ةلننأهانكحنن أهانةن اهنتاننب هم نن  اههمننأهة النن اهكالننن ك سه  ح ح ننسه   م ح نسهانتننرهت كنر نئنةهتينن  اهانالن وهااحلننن ح سه

بننةماهك ننرلهمننأهانكللنننكسهاننوهالنننتئلاه نناأهةانن هانح غننسه  ت  اينن همننأهانالنن وها  نن ئ،هالهمك ة م نسهةة اننسهتلننمأهةلننوهانننحكا

 انتحنن   هماتمننةاهةلننأهانمحنن ياهانت   ب ننسه انم غنن ة سه انن  وهمنننأهاناانن هان قمننره تيب ئنن اهانننلك لها اننيح ةرهنك ننوهانلنننل به

،ه تاةهانال وها حلنن ح سهةل من وهةة انسهانحلنداهالها تنبيها   ين هبلنن   هانتين  ااهانالم نسه نرهانئن أهانت لنن هةلن ،ه تنرةاةهانبل ي

انة ن اهاننا بسه  من هباننةه ن وه  ننرةاةهانبةنته ننرهك  نسهانم نن  اهانتننرهتامنأهةلننأه ةمنسهااحلننن أ،ه نئنةهينن أهينلاهانتئننةوهانحلنن يه

انتة  بهان   غره تح  هملن ن باهانة  هانكب  ه رهتةئ  هااح  رهان   غر،هم هاحناهقنةه  كن هانكا ن هان   غر،ه ئةه ك أهنتي  ه

ه.انلك لها حكا نرمأهل يهانة نسهانتة  ب سهان  ةاه يلاه ا ةهمنأهبا هانا اي هانم تلكسه انتره ب رهمأهب ح  ه

ت   ناهقة اتناه اننتةكوه نرهق ا اتناه ين ه لانبهة  اوهبن  راوه انلك لها حكا نرهغ   يهنة  اهانم لهان  م سهمله لن ةةههةلأه

ةا ت  ه ق الاهمل ة هالآ   أه انتا يفهما  هااح لهق  ةتاهنلمب  اا،ه ةل اه ننأه  ره ةرهانةكوهب حكا  تاه مل ة هه انتةكوهب  ه ا 

أهمةنةاةهت ا  هقة هكن فهمنأهاننلك لها حكان نرهننةئهانةكنوه مكحناهمنأهتكن  أهقن وهملن لنن سه م منسهتلنن  ةةههةلنأهق ن ةاهانمبن  اا،ه ا 
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انةكوهن ك أهح  ة وه رهةملاه ق  ةتاهنلمب  ااه ه ت قنفهةلنأهانتدي نأهانالمنره الأكن ة مره نرهم ن أهت ااناه ةلننب،هبنأهمننأه

سهتحم نننسهم   اتننناها حكا ن نننسه ا  تم ة نننسهنتةلنننن أهملننننت ئها ةالهانتةك منننره تار نننرههبلنننكأهم غنننأ،ه تلننن  هانبةننن تهمننننأهممك ح ننن

تةلننن أها ةالهانتةك مننرهبتحم ننسهانم نن  ااها حكا ن ننسه ا  تم ة ننسهنننة  و،ه  ننتوهلنننبهمننأه نناأه  نن هملنننت ئه ة نناهبلاتنناه تك منناه

ةا اهاحكا  تاه رهمة يهانب  سها  تم ة س،ه  نلك لهانا وهبمك ةهه ه ةةةهملنت ئهلنا ةاهانك ةه رهة  تاه نا ايكاه ةأهملكاتاه ا 

ه.(1  متلبهلك لاوهاحكا ن  وه ر ةههبم   ااها تم ة سه هاحكا ن سه غاوهةأهلنبهانم   ااهانما   سهانمئبلسهمله  بهاأ

 قةهارةاةاهميم سهانئة ااهانائل سهم هانتي  ااهانكب  اهانترهةالاه نرهنابنسهانكن اهانين   اه نديه ينده  تكبناهاناةنبه

انائلننرهةلننأهانةكننوهمنن هةننةوههاناننبللنننتئباو،ه يننلاهقننةهغنن ةفهمننأه ئ بلنناه لننن  اهحئيننسهنلك  نن هلننن الهاكنن أهانك  نن هم لننناوهاوهم

منأهمن هتتم نرهبناهيب انسهانمح  لننسهمنأهانلنن ةسه نرها ةاله انتحن  ه نرههب اغ  سحلن  حح هبدأهنابسهانك اهاني   اهت  همةةةاهب قاه

 رهم    اهانلابهي أهمةاهانمبن  ااهنكنرهتيب  هان ييهم ه تيلبهمأهةكوهانك اهاني   اهانئة اهةلأها حتب هه انت ك رهانملنتم ه

 مكأهانةكوهمأها ة ابهاناة  هنلم اقنفهانلنن  اسه انمك   نسهانتنرهتةنةته ناأهانلانبهمنأها نأها ت ن  ها لننت  بسهانانة ةسه

ه.(2 م هانم قفهتتالو انتره

بهانما   نننسه انبةح نننسهاأهتيننن   هانةكننن وهنننن اهبننن لأم هانلنننن أهنمننن هتتغنننمحاهةمل نننسهانتيننن   همنننأهمتيلبننن اهكا ننن اهنل  احننن

 انحكلننن سه غنناهةننأهان  احننبهانل انن سهنلةكننو،ه  ننلا هقنن ا ههبلننكأهمب لنن هةلننأهلننن  هانلاننبهةبنن هاةتلننن بهانحئنن يه انم  نكنن اه

 انائ ب اه ي ة/النتبا ة(ه انتةكوه رهالأ ق اهانملنتئياس،همم ه ةةةهانحت  سهانح    سه لنل بهاناةب أ،ه انةكوهاناحا هانمنلا ه

سهانتةك وهي هان قوهالأيوهه رهانمب  ااه ه مكأه غااه نرهانت ت نبهالأ أهبئ  مت ن ،ه لناهل ان تاهانك ةلنسهانتنره كتلننب  ه رهةمل 

مأه اأهة  ههانكب  ه انم وه رهةمل نسهانتحن  اهان   غنرهان النن هانمنةئه انمتانةةها ت  ين اه،ه  ن ه ككن ه  تك ةنأهمالمن ه كانأه

أه انمنة ب أ(،ه ممن ه هلنبه  ناهمأهةمل نسها ت ن  هانةكن وه احتئن   وه  نبهاأهتكن أه  غنناسهت ن ههمنأهةح ان هانمبن  ااه اناةبن ه

ناةاهاةتب  ااه ا تب  ااهم ااناه نرهينلاهانم ن أه كنلنبهامنتابهانةكنوهنم م ةنسهمنأهانم ن  ااها حكا ن نسه انما  نسهانئ ح ح نسه

هاةهان ةفهان   اهنامل سهانتةك و.ب نلابسهمأها أهت ا فهتلبهانم   ااه ات  لهانئ ا هانمح لنبهانليه 

                                                           
انية سـتاذ للعلوم الإنسـ، مجلة الأمعلمي ومعلمات المرحلة الابتدائية ي لدىسـالذكاء الانفعالي وعلاقته بالتوافق النفلمان: سـليم سـمحمد  (1)

 . 552، ص2021، ألعراق(، 3( العدد )60والاجتماعية، مجلد )

الأرضي في اللعبب الفبردو وعلاقتبه بالبذكاء  سالتصرف الخططي للمهارات المفتوحة والمغلفة بالتن سمحمود احمد شهاب: بناء مقيا (1)

 .44، ص 2001لانتباه، أطروحة دكتوراه، كلية التربية الرياضية، جامعة الموصل، وعدد من مظاهر ا
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مأهةكننوهانكنن اهانينن   اه ةتنن مه ب لنننتم ا همنننأهقننة ااهةئل ننسه بةح ننسه م    ننسهة ن ننسهنم ا  ننسهانن  فهانلاننبهانم تلكننسه

 انتغلننبهةل  نن ه ننرهانملاننب،ه ةلننأهاننن توهمننأهمأهانم قننفهانم نن  يه ان ييننرهانننليه انن ةفهانةكننوهةا ننأهانلننن ةسهقننةه ه تكنن  ه

اأهكأهم قفه ةت مهمنأها حتب هه انت ك ره ا ة ابه انتكك  هاناة  ه انتان  هانائلنره ت ن لهانئن ا هانمح لننبههبحكاهانا  اها 

ه.(3 لن ةسهنل ا أهمنأها غأهحت  سهبدقاأ

 نئةهنماهاناة ةهمأهاةغ لها تة ةهمنا اقرهانم كريهنلك اهاني   اه  ا ا وهمأهن حسهتئ ن وهانةكن وهاأهبان هةكن وهه

انيننن   اه ةئئننن أهاةالهتةك منننرهمتم نننره نننره تننن ااهمةنننةةاه تنننح ك هينننلاها ةاله نننره تننن ااها ننن ئهةلنننأهانننن توهمنننأهتلننن باهانكننن اه

انا  فهانمة يسهب ل لهانةك و،هيلههانملل ااهة اناهانمت اان أههنل قن فهةلنأهةئ ئنسهينلههانان ي اه ت انل اه   ن همننأهاأه

حلنن يهانبننةحره ا حكانن نره انائلننره ه تةئنن ه ننره تنن اه اةننةاه  ننتافهيحنن بهم  نن اهت تلننفهبنن  تافهانحلنن ي،ه بننلاه نن أهت منن هان

ه.(4  ت ااهيلههانة  اا،ه اأهيلههانة  ااهتتوه ره ت ااهم تلكسه  مكأهنم ةلسهمأهة  اهما حسهاأهتترامأهم هم ةلسهلنلب سها  ئ

تةل ننأهتنندا  هتننةا أه تاننن   ه انن ا ه ننر مننأهيحنن هتكمننأهميم ننسهة النننسهانننلك لها حكانن نرهنننةئهةكننن وهانكنن اهانينن   اهن م    ننسهمن

هانملنل ن  اها  تم ة سهان  م سهةلأهتئ  وهمةا  وهااح لهانمب    ا.

 مشكلة البحث  1-2

منأه ناأهانمم  لننسهانامل نسه ةنةهانبن ةا أه ن الهملن  كتاه نرهتةكن وهمب   ن اهاننة  يهمنا اقنرهانممتن رهبن نك اهانين   اه

سه انغ تيسهت ا اهانةكن وهااحن لهاةا اهانمب   ن اها هتبن  أهملننت ئهاةالهبان هانةكن وه ةاهمأهيح نبهبا هاناا ب اهانمة ي

 نةاهحلنبسهت  هقل لسهمأهالأ ي لهت تكبهمنأهقبنأهانةكن وه نرهاننة  يهمنا اقنرهبن نك اهانين   اه  من ه تالن ه نرهب أهمب  ااه ا  ئه

ةك منره اننليهنناهة  اه نرهانتندا  هتأهتئ ن وهملننت ئها ةالهانتم  ري ه ات ن لهانئن ا هانمح لننبهنكنأه ينده انتنرهتنحاكاهب نحت  نسهةلن

هكناهانةكمن أهبملنن ةةاهاةنةيم ها  ن ه نرههمةا اهنلتةك وهناهمتيلبن اه  انسه الأينوه   ن همأه ئن وةلأهحت  اهانمب    ا،هملهمأه

انمبننن  ااه يمننن همة  اننن أهةلنننأهممك ح ت مننن هانما   نننسه ا حكا ن نننسه انتنننرهن ننن هاننننة  هانكب ننن ه نننرهانتةل نننأهانلننننل وهن  يننن لهانم تكبنننسه

ه. ب نحت  سهلن حاكاهم   ب هةلأهمةا  م ه رهات  لهانئ ا ااهاناة ةسه انةق ئس

 أهداف البحث: 1-3

                                                           
وبعب  القبدرات  ألقانونيةالتحكيمي وتمايز المعرفة  للأداءرجحية تصنيف حكام الكرة الطائرة وفقاً أ: ينسـرمد عبد الرضا عبد الحسـ (2)

 .356، ص2024، جامعة كربلاء ،البدنية وعلوم الرياضة كلية التربيةدكتوراه،  ، أطروحةمات الانفعاليةسـالعقلية وال

 141،، ص2002ألعراق، مكتب الصخرة، التعلم الحركي بين المبدأ و التطبيقيعرب خيون:  (3)
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 ي   اهانة ن  أه انة  سها  نأه ره م    سهمنا ا .تةل أه ئ ااهانمئ  اهانلك لها حكا نرهنةك وهانك اهانه -1

 انتا فهةلأهانااقسهب أهانلك لها حكا نره ملنت ئها ةالهنةك وهانك اهاني   اهانة ن  أه انة  سها  نأه ره م    سهمنا ا . -2

 أه انة  نننسها  ننننأه نننرهانتاننن فهةلنننأهانكننن   هنلنننلك لها حكاننن نره ملننننت ئها ةالهانتةك منننرهبننن أهةكننن وهانكننن اهانيننن   اهاننننة ن ه -3

  م    سهمنا ا .

 فروض البحث: 1-4

ها ت  هانب ةا أهم ه دتر:

يح بهقا  هننةئهةكن وهانكن اهانين   اه نره م    نسهمنان ا همنأهاننة ن  أه ةكن وهانة  نسها  ننأهننبا ه ئن ااهمئ ن اهه -1

 انلك لها حكا نر.

 منننرهنلةكننن وهاننننة ن  أه ةكننن وهانة  نننسها  ننننأه نننرهيحننن بهةاقنننسها تبننن يهبننن أهاننننلك لها حكاننن نره ملننننت ئها ةالهانتةكه -2

ه م    سهمنا ا .

يحنن به نن   ه ننرها  لننن يهانةلننن ب سهنلننلك لها حكانن نره ملنننت ئها ةالهانتةك مننرهبنن أهانةكنن وهانننة ن  أه ةكنن وهانة  ننسهه -3

ها  نأه ره م    سهمنا ا .

 مجالات البحث: 1-5

ةك وهانك اهاني   اهه اننة ن  أه انة  نسها  ننأ(هانان مل أه انملنن ل أهغنمأهلنن ااها تةن ةهمنا اقنرهالمجال البشري:  1-5-1

هانم كريهنلك اهاني   ا.ه

ه م    سهمنا ا ،ها تة ةهمنا اقرهانم كريهنلك اهاني   ا/مة  اسهبغةاة.هالمجال المكاني:  1-5-2

ه(1/2/2026  سه (ه نغ11/2025/ه2مأهانكت اه هالمجال الزماني: 1-5-3

 ــ منهج البحث واجراءاته الميدانية:3

 منهج البحث: 3-1
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 انك   هب أها  لن يهك حاهانمح اه ة النسهانااق اها  تب ي سهانملنةرهب لألنل بهالنت ةوهانب ةا أهانمح اهان اكرهه

نلااقنن اهانمتب ةنننسهبنن أهانم تمنن ههانما ننوهنةننأهملننكلسهانبةننته تةئ نن هميةا نناهمله انن فهانمننح اهان اننكرهبدحنناهانتانن  هانننةق  

ه.(5  ا ت  ي اه انم  أه ان تب اه انتي  هة ته ايرهانبةتها  اهنل اق هانة  تره،ه  غ هملل ااه،ه بح لهتحبلااهملنتئبل س

 مجتمع وعينة البحث:  3-2

 تةننن ةهمنا اقنننرهالنننتمأهم تمننن هانبةنننتهةلنننأهانةكننن وهاننننة ن  أه ةكننن وهانة  نننسها  ننننأهاناننن مل أهانماتمنننة أهمنننأهقبنننأهاه

ه(هاةح ه.1(،ه كم همب أه رهان ة أه 2026ه-2025انم كريهنلك اهاني   ا،هنلم لنوهان   غره 

ه(1ان ة أه 

ه  غ هاةةاةه انحلنبهانمل سهنم تم ه ة حسهانبةت

هانم م  هةك وهانة  سها  نأهانةك وهانة ن  أهم تم ه ة حسهانبةت

ه40ه23ه17هم تم هانبةت

ه13ه7ه5هانةك وهقبأهمأةلأهانمئ  اهنوه توهان ةه

ه28ه16ه12هة حسهانبةت

ه%ه70ه%ه69.565ه%ه70.706هانحلنبسهانمل سهنا حسهانبةت

 وسـائل جمع البيانات: 3-3

 :(6)اختبار الذكاء الانفعالي 3-3-1

 ئنن اهلنننلب س(هه12 ئنن اها   ب ننس،هه44مح نن  ه(ه ئنن ا،56،ه  تنندنفهمننأه ( (2013 مةمننةهةنن ب،ههاقنن وهببحنن لهيننلاهانمئ نن 

متب ةنسهبننه  منا(هالننت  ب اهتتنة مههكن لآتر:ه ةا من ،هت نبن ،هاة  حن ،هحن ة ا،ههه(ه  غن هلننبهكمن هاأهينلههانكئن اا2 ان ة أه قوه 

هابةا(ه انميل بهمأهانمكة صها ت   همةةئهيلهها لنت  ب ا،ه  توهتاة  هانوهق  اهبة ت:

  هةلأهانت انر،هنالنت  ب اهمةاهه رهب نحلنبسهنلكئ ااها    ب س.1،ه2،ه3ه،4،ه5تايأهانة   ا:ه) 

  هةلأهانت انر،هنالنت  ب اهمةاهه رهب نحلنبسهنلكئ ااهانلنلب س.5،ه4،ه3،ه2،ه1تايأهانة   ا:ه) 

                                                           
ه.ه267،هصه2002،هبغةاةه،هةا هانكتبهنليب ةسه انحل ه،ههانبةتهانالمره مح ي س   اهمة  به:ه(5)
الة سـالانفعالي والمعرفة ألقانونية كدالة للتنبؤ باتخاذ القرار لدى حكام الدرجة الاولى لكرة اليد في ألعراق، رذوالفقار الخطيب: الذكاء  (6)

 . 179، ص 2015تير، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة،  جامعة المثنى، سـماج

() .انظر الملحق 



 
 

1971 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

ه(.56(،ه مقأهة  سه 280  رهغ له ئ ااهانتاة  هان  صهب نمئ  لن،ه انليهتك أه  اهمةلأهة  سه 

ه(2 هان ة أ

ه  غ ها ق وهانكئ ااهانلنلب سه ا    ب سه رهمئ  اهانلك لها حكا نر

 ا ق وهانكئ ااهانلنلب سهاا   ب سا ق وهانكئ ااه

1-2-4-5-6-9-11-12-13-15-16-17-18-19-20-21-22-24-26-27-

28-29-33-34-35-37-38-39-40-41-42-43-44-45-46-47-48-49-

50-52-53-54-55-56 

3-7-8-10-14-23-

25-30-31-32-36-

51 

 (12انم م  ه ه(44انم م  ه 

 اسـتمارة تقييم الاداء التحكيمي: 3-3-2

قنن وهانبنن ةا أهبمئ بلننسه  نن اهن حننسهانةكنن وهانم كر ننسهنلةانن أهةلننأهتئ نن وها ةالهانتةك مننرهنةكنن وهانكنن اهانينن   اهنلم لنننوهه

ه(.2026-2025ان   غره 

 البحث:الأجهزة المسـتعملة في  3-4

 انلبكسهانمال م ت سه ا حت حا(ها لن أها لنتب  أهمنأهانةك وه انةا أهةلأها   بس. -1

 .   رهة لن ب -2

 اجراءات البحث الميدانية: 3-4

ق وهانب ةا أهبن لن أه ابيها لنتب  أهمنأهاةةهاةغ لها تة ةهانم كريهنلك اهاني   اه انليهبة  ههتوها لنن أهانن ابيهمننأه

(،ه باةهالننتاوهحتن  اهانمئ ن اه31/12/2025(،ه توهالنتئب أهحت  اهانمئ  اهمأهت   خه 30/12/2025 وهبت   خه انلن ةاهانةك

(هتننوه15/1/2026تننوهةنن  ها لنننم لهةلننأهانلننن ةه  نن اهن حننسهانةكنن وهنلةانن أهةلننأهحت  ننسهتئ نن وها ةالهانتةك مننر،ه بتنن   خه 

ه حسهانةك وهانم كر س.النتاوهحت  اهتئ  وهاةالهانةك وهمأهانلن ةه   اهن

 الوسـائل الاحصائية:  3-5

ه(،هنلةا أهةلأهحت  اهانة النسه.هSPSSالنتا أهانب ةا أهب نةئ بسها ةا   سه ه

 .انحلنبسهانمل س 

 .هان لنيهانةلن بر



 
 

1972 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

 .ا حة افهما   ي 

 .ا تب يهب  لن أ 

 .ا تب  هانك   هب أها  لن يهنلا ح اهانملنتئلسه انمت ابيس 

 :النتائج ومناقشةعرض وتحـليل  -4

ــائج بعــض فقــرات  4-1 ــذكاء  مقيــاسعــرض وتحـــليل نت ــاليال ــي  الطــائرةالكــرة  لحـــكام الانفع ــدوليين والدرجــة الاولــى ف ال

 العراق:جمهورية 

ه43.75 هه%ه66.666انك اهاني   اهمنأهاننة ن  أه انة  نسها  ننأه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته هةنك وانكا  همأه -1

(هةلأهانت انره لا  أهب نغ  هةحةم ه   ةن أهمل ة ها    أهااح لهانمب  ااه يلاهبنة  هه نلا هبلنكأهمب لن هةلنأه%

 اةالههانتةنك مر.

(هنن اهننة  وهيمن  ه%ه12.5 ئنيه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته انئل أهمأهةنك وهانك اهاني   اه مأهانة  سها  ننأه -2

  رهح أهانل  ةاهانتةنك م سهانة ن سه يلاهبة  ههاأهانةنكوه ه  توهبملنت اههاةالههانتةنك مر.

(هةلنأه%ه25 هه%ه50با همأهةننك وهانكن اهانين   اهمنأهاننة ن  أه انة  نسها  ننأه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته  -3

   أهب نتئا  هانمك يهات  ههة ا ل وهنكا اهانترام ت وهان   غ س.انت انره لا

(هةلننأه%ه75 هه%ه100اتلننبهةنننك وهانكنن اهانينن   اهمننأهانننة ن  أه انة  ننسها  نننأه بحلنننبسهمل ننسهمننأهة حننسهانبةنننته  -4

  هه نلا هبلنكأه ا بن ت وه ينلاهبنةهبندةالااح لهق  ةت وهنلمبن  ااهه  لننتم  أههب اةب يانت انره رهبا ها ةن  أه ا ب أه

 مب ل هةلأها ةالهانتةنك مر.

(هةلنأه%ه37.5هه%ه50با همأهةنك وهانك اهاني   اهمأهانة ن  أه انة  سها  ننأه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته  -5

 انت انره حكلهية   وهبم   هان قاهنكا اها ةت اغ اهااح لهق  ةت وهنلمب  اا.

(ه%ه31.25 هه%ه25أه انة  ننسها  نننأه بحلنننبسهمل ننسهمننأهة حننسهانبةنننته انئل ننأهمننأهةنننك وهانكنن اهانينن   اهمننأهانننة ن   -6

 ةلأهانت انره لا  أهب أهحا اهانم تم هن وهكةنك وهن لناهحا اهةنغ   س.

(ه%ه12.5 هه%ه8.333انئل أهمأهةنك وهانك اهاني   اهمأهانة ن  أه انة  سها  ننأه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته  -7

 أهتم  رهانمل ة هانا ةقسه انغ  ها ةقسهنلةنك وها    أ.ةلأهانت انره ه لنتي ا ه
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(ةلننأه%ه25 هه%ه50بانن همننأهةنننك وهانكنن اهانينن   اهمننأهانننة ن  أه انة  ننسها  نننأه بحلنننبسهمل ننسهمننأهة حننسهانبةنننته  -8

 انت انره لا  أهب نملأه  ئةاأهاناب هةن أه ه تا  ح أهما وهبئ سهرما  وهانةنك و.

(ه%ه12.5 هه%ه8.333ي   اهمأهانة ن  أه انة  سها  ننأه بحلننبسهمل نسهمنأهة حنسهانبةننته انئل أهمأهةنك وهانك اهان -9

 ةلأهانت انرهممأه لنتي  هانتةنكوهب حكا  ت وهااح لهانمب  ااهةلأهان توهمأهبا ها ي   وهااح لهق  ةتاهنلمب  اا.

ه31.25 هه%ه16.667منأهة حنسهانبةننته هانئل أهمأهةنك وهانك اهاني   اهمأهانة ن  أه انة  سها  نأه بحلننبسهمل نس -10

 (هةلأهانت انره رهةن أهات  ليوهنئ ا ه  يئهلن فه ارم وهةنتأهح   سهانمب  اا.%

(ه%ه37.5 هه%ه25انئل ننأهمننأهةنننك وهانكنن اهانينن   اهمننأهانننة ن  أه انة  ننسها  نننأه بحلنننبسهمل ننسهمننأهة حننسهانبةنننته  -11

 با هاناةب أهانمل كلن أهااح لهت ا ةيوه رهانمب  اا.ةلأهانت انره متلك وهةةوها  ت   هةحةم ه  ة أه

باننن همنننأهةننننك وهانكننن اهانيننن   اهمنننأهاننننة ن  أه انئل نننأهمنننأهةننننك وهانة  نننسها  ننننأه بحلننننبسهمل نننسهمنننأهة حنننسهانبةننننته -12

(هةلأهانت انرهتك أها ي   وهانتةنك م سهااح لهق  ةت وهنلمب  ااهتحئلنبهلننلب ه نرهانتا منأهمن ه%ه6.25 هه%ه33.333 

  اةهة  لتا.ا 

(ه%ه6.25 هه%ه50انئل ننأهمننأهةنننك وهانكنن اهانينن   اهمننأهانننة ن  أه انة  ننسها  نننأه بحلنننبسهمل ننسهمننأهة حننسهانبةنننته  -13

 ةلأهانت انره   أهاحاهكلم هارةاةاهايم سهانمب  ااه لا  أهب ح وهلن فه  تكب أها ي لهااح لهق  ةت وهنلمب  اا.

الانفعــالي ومســـتوى الاداء لحـــكام الكــرة الطــائرة الــدوليين والدرجــة الاولــى فــي عــرض وتحـــليل نتــائج العلاقــة بــين الــذكاء  4-2

 جمهورية العراق.

ه(3 ة أه 

ه  غ هةاقسها تب يهانلك لها حكا نرهبملنت ئها ةالهانتةنك مرهنلةنك وهانة ن  أه ةنك وهانة  سها  نأ

ه ه-لنهانمتغ  اا
ما مأه
 ا  تب ي

ملنت ئه
 انة نس

ماح  سه
ها  تب ي

هانةنك وهانة ن  أ
 16.209ه238هانلك لها حكا نر

هماح يه0.010ه0.711 ملنت ئها ةاله
هانتةنك مر

 9.803ه73.5

ةنك وهانة  سه
ها  نأ

 15.295ه233.063هانلك لها حكا نر
هماح يه0.040ه0.517 ملنت ئها ةاله

هانتةنك مر
ه11.205ه54.688
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ه

ة حسههلأ  اة(هانليه مانأهةاقسها تب يهانلك لها حكا نرهبملنت ئها ةالهانتةنك مرهنلةنك وهانة ن  أه3مأه اأه ة أه 

(ه ب حةنن افهما ن  يهقنة هه238انبةنت،هحاةناهاأهق مسهان لنيهانةنلن برهنلةنك وهاننة ن  أه نرهمئ ن اهاننلك لها حكان نرهبلغناه 

(ه ب حةنن افهما ن  يهقنة هه73.5ةنلن برهنلةنك وهانة ن  أه رهملننت ئها ةالهانتةننك مرهبلغناه (،ه اأهق مسهان لنيهان16.209 

(ه بنلنبهتكن أهيحن بهةاقنسها تبن يهماح  نسه0.010(ه بملننت ئهة ننسهبلغناه 0.711(،هام هما مأها  تب يه ئةهبلغه 9.803 

ه.ب أهانلك لها حكا نرهبملنت ئها ةالهانتةنك مرهنلةنك وهانة ن  أ

(هانننليه مانننأهةاقننسها تبنن يهانننلك لها حكانن نرهبملنننت ئها ةالهانتةنننك مرهنةنننك وهانة  ننسه3 كننلنبهحاةننناه ننره ننة أه 

ة حنننسهانبةننننت،هحاةنننناهاأهق منننسهان لننننيهانةنلنننن برهنةننننك وهانة  نننسها  ننننأه نننرهمئ ننن اهاننننلك لها حكاننن نرهبلغننناههلأ ننن اةا  ننننأه

(،ه اأهق منننسهان لننننيهانةنلنننن برهنةننننك وهانة  نننسها  ننننأه نننرهملننننت ئها ةاله15.295(ه ب حةنننن افهما ننن  يهقنننة هه 233.063 

(ه بملنننت ئهة نننسه0.517(،هامنن هما مننأها  تبنن يه ئننةهبلننغه 11.205(ه ب حةننن افهما نن  يهقننة هه 54.688انتةنننك مرهبلغنناه 

الهانتةننننك مرهنةننننك وهانة  نننسه(ه بنننلنبهتكننن أهيحننن بهةاقنننسها تبننن يهماح  نننسهبننن أهاننننلك لها حكاننن نرهبملننننت ئها ة0.040بلغننناه 

ها  نأ.

ه

عرض وتحـليل نتائج الفروق للذكاء الانفعالي ومسـتوى الاداء التحـكيمي بين حـكام الكـرة الطـائرة الـدوليين والدرجـة  4-3

 الاولى في جمهورية العراق.

ه(4 ة أه 

هانةنك وهانة ن  أه ةنك وهانة  سها  نأ  غ ه    ها  لن يهانةنلن ب سهنللك لها حكا نره ملنت ئها ةالهانتةنك مرهب أه

يما مأها  تب ه ه-لنهانمتغ  اا نسملنت ئهانة   هماح  سهانك    

هانلك لها حكا نر
 16.209ه238هانةنك وهانة ن  أ

هت  هماح يه0.417ه0.824
 15.295ه233.063هةنك وهانة  سها  نأ

هملنت ئها ةالهانتةنك مر
 9.803ه73.5هانةنك وهانة ن  أ

هماح يه0.000ه4.632
ه11.205ه54.688هةنك وهانة  سها  نأ

ه
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(هانليه مانأه    ها  لن يهانةنلن ب سهنللك لها حكا نرهب أهانةنك وهانة ن  أه ةنك وهانة  سها  نأه4مأه اأه ة أه 

(ه ب حةنن افه238ة حسهانبةننت،هحاةنناهاأهق منسهان لننيهانةنلنن برهنلةننك وهاننة ن  أه نرهمئ ن اهاننلك لها حكان نرهبلغناه هلأ  اة

(ه233.063(،ه اأهق مسهان لننيهانةنلنن برهنةننك وهانة  نسها  ننأه نرهمئ ن اهاننلك لها حكان نرهبلغناه 16.209ما   يهقة هه 

(ه بنلنبه0.417(ه بملننت ئهة ننسهبلغناه 0.824 ن  ها  لنن يهانةنلنن ب سه ئنةهبلنغه (،هامن ه15.295 ب حةن افهما   يهقة هه 

ه هت  ةه    ه رها  لن يهانةنلن ب سهب أهانةنك وهانة ن  أه ةنك وهانة  سها  نأه رهمئ  اهانلك لها حكا نر.

نتةنننك مرهبنن أهانةنننك وهانننة ن  أه(هانننليه مانننأه نن   ها  لننن يهانةنلننن ب سهنملنننت ئها ةالها4 كننلنبهحاةننناه ننره ننة أه 

ة حننسهانبةنننت،هحاةننناهاأهق مننسهان لنننيهانةنلننن برهنلةنننك وهانننة ن  أه ننرهنملنننت ئها ةالهانتةنننك مرههلأ نن اة ةنننك وهانة  ننسها  نننأه

(،ه اأهق منننسهان لنننننيهانةنلنننن برهنةننننك وهانة  نننسها  ننننأه نننرهملنننننت ئها ةاله9.803(ه ب حةنننن افهما ننن  يهقنننة هه 73.5بلغننناه 

(ه بملنننت ئه4.632(،هامن ه ن  ها  لننن يهانةنلنن ب سه ئنةهبلنغه 11.205(ه ب حةنن افهما نن  يهقنة هه 54.688نتةننك مرهبلغناه ا

ه(ه بلنبهتك أهيح به    هماح  سه نا ن هانةنك وهانة ن  أه رهملنت ئها ةالهانتةنك مر.0.000ة نسهبلغاه 

 مناقشة النتائج: 4-4

 بمنن هاأهانامل نن اهانائل ننسه أهانننلك له ان ئاننسهانليح ننسه انت ك ننره لننن ةسه ةهانكاننأ،اأها  ئنن  هانةننن  يهانننليحره ننلا هةلنن

همننأها ةنلننن اه ا ة ابه ا حتبنن هه انننلاك ا،هنننلاهتئنن وهانامل نن اهانائل ننسه انليح ننس(هب ا كننسهما   ننس،هايهب النننيت  ه تلننمأها غنن هكننألا

ه.(1 ره انةا لر( تا فها حلن أهةلأهانالوهانم غ ةره انك ر   ر(ه انا نوهانلات

اأهةنننك وهانكنن اهانينن   اهبنن  تافهملنننت   ت وه تا غنن أهنلكا نن همننأهانم اقننفهانغنن تيسه ننرهانمب   نن اه      نن هتننلا ه
لنلب ه ا   ب هةلأهانةن نسها حكا ن سهنة  وه لنبهةنلنبهقن اهلننبهانم قنفها هانما ن ه انةنن نسهانمرا  نسه كنلنبهةنلننبهاة ابهانةننكوه

 انكلننأهاننننليهاكتلنننب  هانةننننك وه نناأهملنننن  ت وهان   غنن سهتلنننن ةةيوهةلنننأهه انما نن ها هةنننن نتا،ه اأه بنن ااهانح ننن  تكلننن  ههننننلنبه
ا حكان نرههانتندا  انتك فهم هانم اقفهان ة ةاهتبا هن ب ت وهانلن بئسهةن تهتنلةيهب نوهاننأهانتك نفهمن هانم اقنفهان ة نةاهةنن تهاأه

ه.(2 ل صهانأها  ه كلنبه رهان قاهحكلناه  تلفهةنلنبه ب اهانةنكوه  تلفهمأههنةئهان   غ  أهبلنببهانمب  اا
  لابها ةةاةهانحكلنرهنةنكوهانكن اهانين   اهايم نسهكب ن اه تغن يرهما  تناهانئ ح ح نسه قة اتناهانائل نسهةنن ته  انأهانةننكوه

هب نتدك نةلنرهبلكأه  ةه م اةننأها لننتاةاةه رهاةنلنأهةن  اها لنتاةاةهنلكك  ه انما ب اه اأهانةنكوهانليهتموهم اةنأهاةةاةههانحك
ه.(3 لن فه حاكاهلنبها   ب  هةلأهلنل به احكا أهانةنكوهةحةهة  ناهانمح  لنسهان   غ س

                                                           
 137، ص 2002العلوم الاجتماعية والانسـانية، جامعة الاردن، وائل للنشر والتوزيع، ، كلية علم النفس الفسـيولوجيمحـمد محـمود بني يونسـ:   (1)

 .89، ص 2004 ،دار الكتب للطباعة ،الموصل ،الرياضي سعلم النفكامل طه الويس:   (2)

 ،دكتببوراه، كليببة التربيببة الرياضببية غببازو صببالـ محببـمود: الاسببـتجابات الانفعاليببة وبعبب  القببدرات البدنيببة وعلاقتهببا بالمعرفببة الخططيببة، اطروحببـة (3)

 .292، ص 1999جامعة بغداد 
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 اأهحنن  هانننحميهانااننبرهانمم ننرهنلةنننكوه ننلا هبة  ننسهكب نن اه ننرهةننن نتاهانحكلننن سهقبننأهانمبنن  ااه انمانن  فهاأهيحنن بهبانن هانةنننك وه

 تم ننر أهب  لنننتا  اهانلننن  اسه  ةنننت   أهانننأهانمر ننةهمننأهان قنناهنلتةنننكوه ننرهاحكانن  ت و،ه اأهنكننأهمبنن  ااهايم ت نن هان  اننسه  حنن به

مبن  ااهمن ه ت ال ن ه نرهت  ننسها يم نسهب نحلننبسهاننأهانةننكوه منااهانمبن  ااهانتنره ت قنفهةلنأهحت  ت نن هبان هانا امنأهانتنرهتنلا ه نره

ملن نسهبئ لهانك   ه رهة  يه رهانم اكنرهانمتئةمنسهاوهاحناهلنن  بيهاننأهانة  نسهانا ح نسهاأهتكن أهلااهايم نسهب نحلننبسهنلةننكوه ةل ناه

 لهانكنن  هاوهمغنن ة اهانننة  ي،هت تلننفهةننن نسهان   غننره ننرها  نن الهانبنن  ةاهةننأهلننن فهتةنننةةهم اكننرهبئننهلأح نن ق  ةت نن هبانن  اه  ننةاه

ا   الهانةن  اهكم هت تلفهةن نتاهب أهانئ ة اهانمغلئنسهانتنرهتكن أهم  نراهبك  نسهانمتيلبن اه انبحنأهانتةننت سه انئ ةن اهانتنرهتكن أه

ه.(4 ةكاهلنبهةن تهتلا هةلأهةي لهاناةب أه ملنت   ت و

ان   غنن سهانتنره لنننتغ  هانلاننبه   ن ه تنن اهي  لننسه م  نن ةهبنةحرهلنن  هتا نن هةننةاها حكانن أهةحننةهانةنننكوههاأهك  نسها نانن ب

اكا همأهانمح  لن اهان   غ سهانتره لنتغ  هانلابه   ن ه قحن هقان  اه لااه  نةهقل نأ،ه اأهمكن أهانمبن  ااه الننت  بسهان م ن  هقنةه

لأهق ةاه  اهةةةهكب  همأهان م   هت تلفهةن نتاهةحةم ه لت به رهق  ةاهت تلفهةن نسهانةنكوهةحةم ه لت به رهمب    اهتئ وهة

مب  ااهتئ وهةلأهق ةاهتت ا نةه   ن هاةنةاةهقل لناهمنأهان م ن  هينرهمنأهانةنن  اهانمنلا اهةلنأهانةنن نسهانحكلنن سهنلةننكوهكمن هاأهةنةةه

ه.(1 انمتك   أهناهة  هكب  ه رها تافهةن نتاها حكا ن س

لنننم تاها حكا ن ننسهاانن هكب نن هةلننأهتانن   اهاناةبنن أه احكانن  ت وهةا ننأهانملاننبه يحنن بهةاقننسهي ة ننسهبنن أهاأهنل انن سهانةنننكوه ه

ةلأهةي لهانةنكوه اناةنبه ب نتن نره بمن هتنلا هةلنأها ةالههتدا  انةن نسها حكا ن سهنلةنكوه ة  سهاحكا أهاناةب أه يلههبة  ههناه

 ا به   ي ه ي همةنك وهبئ اح أهانلابسهانليه ةنكم  ه اأهةملاهيلاه تيلنبهمحناهه انحت  س،ه  بهاأهتالوهاأهانةنكوهي هاحلن أ

قننة اهة ن ننسهةلننأها حتبنن هه انت ك ننره تكلننن  هم اقننفهانلاننبه تةنننل ل  ه ات نن لهانئنن ا ،هكننأهيننلههانامل نن اهانائل ننسهتةنننةته ننرهانننةم  ه

 نسه هك ةنتلنن به ين ها هاةنتلنن بهحئي ن ه هانغن لهحئيناه اأها رالهمأهانا ح سه ن لاهمأهانممكأهاأه انة هاةنن  ح هقن ا ااه  ي

ا هةنن نسهين ةه......هاننخه(ه قنةه ننلةيهاننأهتغ  ن هحت  نسهانمبنن  ااهمنأهانكن رهاننأهان لنن  اها هاناكنناهممن ه نلةيهاننأها نن  ه ة ةه

ها ا أهانكا ن سهتتم رهب نةنةاهت  ههانةنكو.

 الاسـتنتاجات والتوصيات: -5

 الاسـتنتاجات: 5-1

                                                           
 .40، ص 2000الموصل، دار الحـكمة،  الاعداد النفسـي بكرة القدمتامر محـسـن:  (4)

 .356، صمصدر سـبق ذكرةسـرمد عبد الرضا عبد الحـسـين:  (1)
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 ئنن ااهتننلا هلنننلب وه ننرهانننلك لها حكانن نره بملنننت ئها ةالهانتةك مننرهنلةكنن وهانننة ن  أه ةكنن وهانة  ننسههيحنن بهبانن  -1

 ا  نأه ره م    سهانا ا .

 ةكن وهانة  نسها  ننأههيح بهةاقسها تب يهماح  سهب أهانلك لها حكا نرهبملنت ئها ةالهانتةنك مرهنلةنك وهاننة ن  أ -2

ه. ره م    سهانا ا 

ها حكا نر.ه  ه رها  لن يهانةنلن ب سهب أهانةنك وهانة ن  أه ةنك وهانة  سها  نأه رهمئ  اهانلك ل هت  ةه  ه -3

هيح به    هماح  سه نا ن هانةنك وهانة ن  أه رهملنت ئها ةالهانتةنك مر. -4

 التوصيات: 5-2

ةلننأهانننلك لها حكانن نرهنةكنن وهانننة ن  أه ةكنن وهانة  ننسها  نننأهبنن نك اهانينن   اه ننرههااانمتغ نن ه ةلننأ انت ك ننر غنن   ا  -1

  م    سهانا ا .

بلنكأههبن نك اهانين   اه نره م    نسهانان ا هغ   اهتئ  وهاةالهانملنت ئهانتةك مرهنلةك وهانة ن  أه ةك وهانة  نسها  ننأ -2

 ة  ي.

بن نك اهانين   اه نره م    نسههنةك وهانة ن  أه ةك وهانة  نسها  ننأاانحل يهانبةحره ا حكا نره انائلرهنةئهغ   اهتئ  وه -3

 بلكأهة  ي.هانا ا 

بن نك اهانين   اه نرههاننة ن  أه ةكن وهانة  نسها  ننأهانةكن و فنتانح  لن لهكم انة ن نس الننس هانة حتن  ا اةتمن ة غن   ا -4

 . م    سهانا ا 

  ايم نس ا  دتنهمنأ ن ن  ننو ئا ن ه    غن سلأنان به ةك و ةلأ انة ن س النس هانة اا ه متغ تتغمأ ا لن  اة لا ه ا غ   ا -5

 .تاح فهانةك و  ر

 . ئ ا  ه  ت ا ب أ نلةك و  رهةلوهانحكاهان   غرهتي   س  ااة ه اق مسغ   اه -6

 المصادر:

،هةا هان  ن له1،هياة ااهانمح  لنن اه انبين  اه اننة  ااهان   غن ساب اي وهمةم ةهةبةهانمئا ةه ةلنأهاةمةهانل  ار:ه -1

 .2003انيب ةسه انحل ،هنةح  ه

ه.2007،هانم لسهانالم سهنلت ب سهانبةح سه ان   غس،هما ،بح لهمئ  اهانلك لها حكا نرهنل   غ  أاةمةهحب اهمب اي وه:ه -2

ه.2000انم اأ،هةا هانةنكمس،هها ةةاةهانحكلنرهبك اهانئةوت م همةنلنأ:ه -3
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انك اهاني   اهانمتئةم أه رهمنا ا ،همي  ةسهةكت  اه،هة ة هةبةهان غ :هبح له تئح أهمئ  اهةا  ها ح  رهنةئه ةبره -4
 .2005  ماسهب بأ،هكل سهانت ب سهان   غ س،ه

ل انكئ  هان ي ب:هانلك لها حكا نره انما  سهمنئ ح ح سهكةانسهنلتحبلهب ت  لهانئ ا هنةئهةك وهانة  سها  نأهنكن اهان نةه نره -5
ه.2015ل وهان   غس،هه  ماسهانماحأ،همنا ا ،ه لن نسهم  لنت  ،هكل سهانت ب سهانبةح سه ة

لنن مةهةبنةهان غن هةبنةهانةلنن أ:هم  ة نسهتانح فهةكن وهانكن اهانين   اه  ئن وهنن ةالهانتةك منره تمن  رهانما  نسهمنئ ح ح ننسه -6
 بانن هانئننة ااهانائل ننسه انلنننم اها حكا ن ننس،همي  ةننسهةكتنن  اه،هكل ننسهانت ب ننسهانبةح ننسه ةلنن وهان   غننس،ه  ماننسهكنن بال،ه

ه.2024
ه: -7 هاناا و هةبة ه يا هاناا و هةبة هانت ب  سلنامس هنلئ  ةا هان  ةاحر هانيب ةسههانلك ل هنةح   هان   ل هةا  ،االنكحة  س،

ه.2006 انحل ،
ت ريهان ن همةننم ة:ها لننت  ب اها حكا ن نسه بان هانئنة ااهانبةح نسه ةاقت ن هب نما  نسهان يي نس،هاي  ةننسهةكتن  اه،ه -8

ه.1999اةهكل سهانت ب سهان   غ سه  ماسهبغة
ه.2004،هانم اأ،هةا هانكتبهنليب ةس،هةلوهانحكاهان   غرك مأهياهان  لن:ه -9

نبحنأهحن ي هةبنةهان ين بهانئ لننره:هكك  ن اهاننلك لها حكانن نرهننةئهمنة الهانمنةا اهانا ح  نس،ه لنن نسهم  لننت  ،هانما ننةه -10
ه.2005انا نرهانا برهنلال وهانت ب  سه انحكلن س،ه  ماسهبغةاةه،ه

،هم لنننسهاننننلك لها حكاننن نره ةاقتننناهبننن نت ا  هانحكلننننرهننننةئهمالمنننره مالمننن اهانم ةلنننسها بتةا  نننسمةمنننةهلننننل وهلننننلم أ:ه -11
ه.2021(،همنا ا ،ه3(هاناةةه 60الألنت لهنلال وهااحلن ح سه ا  تم ة س،هم لةه 

 ا حلنن ح س،ه  مانسها  ةأ،ه ا نأهنلحلن ه،هكل نسهانالن وها  تم ة نسهةلنوهاننحكاهانكلنن  ن  رمةنمةهمةنم ةهبحره  حا:ه -12
ه137،هصه2002 انت ر  ،ه

مةم ةهاةمةهل  ب:هبح لهمئ  اهانتا فهان ييرهنلم   ااهانمكت ةسه انمغلكسهب نتحاهالأ غنره نرهانلانبهانكن ةيه -13
ه.2001 ةاقتاهب نلك له ةةةهمأهما ي ها حتب ه،همي  ةسهةكت  اه،هكل سهانت ب سهان   غ س،ه  ماسهانم اأ،ه

،هالأ ةأ،هةمننن أ،هةا هانلننن   هنلحلننن ه انت ر ننن ،ه1،هياننننلك لها حكاننن نرهاننننلك لهاناننن يكر،مةمننن ةهةبنننةهاده  اننننةه:ه -14
2004. 

ه.2002،هبغةاةه،هةا هانكتبهنليب ةسه انحل ه،ههانبةتهانالمره مح ي س   اهمة  ب:ه -15
ه.0220،ه،همكتبهانا  ا،همنا ا :هانتالوهانة كرهب أهانمبةمه هانتيب   ا به   أ -16

17- Salovy, P&Mayer,J.D:Emotional Intelligence, (u.s.a)ه,Imagination Cognition and 
Personality. 1990. 
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 الملاحق
هرئ  اهانلك لها حكا نم

هانة  سهانتةك م س:
همبةاوههح ة اوههمة  ح وههت نب وههةا م وههانكئ ااها
ههههههنةيهانتكك  هان  ةه انئة اهةلأهات  لهانئ ا هانمح لنبه1
ههههههمتةكوهبمل ة يهن ك أهمةا ره  ةاوه رهماح لهتةك وهانمب  ااه2
ههههههكلم هارةاةاهميم سهانمب  ااهملا هبدححرهلن فهم تكبهم ي له3
ههههههمقةوهكأهم هب لنارهاح  ره ا ب تره رهانمب  ااه4
ههههههنةيها لنتاةاةهان  ةهنتدة سهميه ةمسهنلآ   أه5
ههههههانةكوهحكلناهلات  وهباةهانمب  اامأهالأ غأهمأه حتئةهه6
هههههه تملكحرهةةوها  ت   هةحةم هم ةهبا هاناةب أهانمل كلن أه7
ههههههالا هب نغ  هةحةم ها   همل ة هالآ   أه8
ههههههيم ةرهي هح أهانل  ةاهانتةك م سهانة ن سها هانا نم سه9

ههههههان   غ سهملا هبتئا  يهانمك يهات  ههة  لترهنكا اهانترام تره10
ههههههمك أهمحتب  وهةا م وهةحةم همل  بهبتةك وهانمب  ااه11
ههههههم ا اهمأه لنتكرحرهبدلنل بهي ةئهنةأهانحرا ه رهماح لهانمب  ااه12
هههههه حت بحرها بت  مه انلن   هةحةها  تم  ه انتة  بهم هانةك وه13
هههههه ا ب تره رهماح لهتةك وهانمب  ااةلأهان توهمأهااةب يه  حرهالنتم هبدةالهه14
ههههههالنتم هبكأهلن   هنحا   همة بره رما رهانةك وه15
هههههه مكححرهمح قلسهم هالا هباهم هحكلنره م هالآ   أه16
ههههههملنتي  همأهم قفهالأ ك  هانترهتا  هاحكا نره رهماح لهانمب  ااه17
ههههههاقة همل ة هالآ   أه احكا  ت وه18
ههههههمك أهمتةملن هنتةئ  هم غأهمةاله رهتةك وهانمب  ااه19
هههههه تبترهق  سه رهبح لهانااق اهم هم تم هانةك وه20
ههههههنةيهانئة اهةلأهكلنبهائسهرما رهانةك وه21
ههههههملمأهب أهاناب ه انائسهانا ن سهب نحكاهمأهلنم اهانةكوهانح   ه22
ههههههية  رهلن حكلهبم   هان قانكا اها ةت اغ ا،هملا همأهه23
ههههههالنتي  هت   رهانائب اهانترهتا  هاح  رهمةا رهانتةك مره24
ههههههملا همأهحا اهانم تم هنلةكوهن لناهحا اهةغ   سه25
ههههههانتةكوهب حكا  ترهناهة  ه رهتم رهمةا ره رهماح لهتةك وهانمب  ااه26
ههههههانم اقفهاناابسه رهماح لهانمب  ااامتلبهانائسهانا ن سهنم ا  سهه27
هههههه ه ئلئحرهلنبهةحةم ه ئفهمارهةك وهة أهانملنت ئه28
مأهانتئ  وهانة  يهمأهن حسهانةك وه ة احرهاا   هم غأهالأةاله رهماح لهه29

هق  ةترهنلمب  اا
ههههه
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ههههههم ي  رهانتةك م سهتحئلبهلنلب وهةلأهانتا مأهم هم  اةهة  لتره30
ههههههالا هبل  ةهانليأهقبأهبةلهانمب  ااه31
ههههههةحةم ه حت بحرهانغغبها   همل ة هالآ   أه32
ههههههملنتي  هتم  رهمل ة هانةك وهانا ةقسه ت  هانا ةقسه33
ةةوه غ هملنل أهانةك وهةحرهنأه ئلأهمأهاحة  ةره رهتةك وهانمب  ااه رهه34

هبا هالأة  أ
ههههه

هههههه انمب  ااهان لنم سه هتباةحرهةأهانترام ترها  تم ة ستة  ب ترهان  م سهه35
ههههههالا هب نملأه  ئةاأهاناب هة حم ه ه تا  أهمارهرما رهانةك وه36
ههههههنةيهانئة اهانحكلن سهنتةئ  ها ح  رااهان  ةاه37
ههههههمةاهبلا  هرما رهانةك وهمأهحب اها ت وه38
ههههههتلن ةةهةلأهالأةالهالأ غأر  ةاهم اا تح هانم ن سهه39
ههههههمحا هنحكلنرهكئ ٍ ه رهانم تم هن لاهم تبهمأهمك أهالأ غأه40
ههههههمتةكوهب حكا  تره رهماح لهتةك وهانمب  ااهةلأهان توهمأهبا هم ي  رههه41
ههههههاةمأهةا م وهةلأهامتا صهتغبهالآ   أهة أهاحكا ن وه42
ههههههت الحرهمترح وه رهاحكا  تره اأهانمب  ااما  ترهانةئ ئ سهنئة اترهه43
ههههههااةاوه لةيهة  اوهكب  اوه رهتةك رهقة اترهانتةك م سه تي   ي ه44
ههههههمق وهب  نتراوها  تم ةرهم همتلبهرما رهانةك وه45
ههههههنةيه تبسهلة ةاه رهانت ا ةه رهمةا اهانمب    اهان م ي   سه46
ههههههاناةب أهم هانمة ب أهنأهت   حرهمأهانلن ي اههةلأهاحكا  تراةت اغ اهه47
ههههههالا هب نك  هةحةهاحغم وهةكوهمتم رهنلتةك وه48
ههههههمك أهة  ا وه رهكامره تا  ره مم كأهت ا ةيه رهانم تم ه49
ههههههميهق ا ه  يئهمت لهه ارمحرهةتأهح   سهانمب  ااه50
ههههههنةأهان ا  اهم هرما رهانةك والنت ةوهملن ن بهةة ةاهه51
ههههههم ا اهاحكا أهان م   هب   هماح  سهة ن سه52
ههههههاةت اوهانيبئسهانمائكسهنره رهانم تم هب اكرهةكم هت الحره    اوهه53
ههههههكأهمب  ااهيره  اسهنتي   هم   تره مةا رهانتةك مره54
ههههههميةا  و مكححرهانتاب  هةأهآ الهرما ره مق ةيوهحة هه55
ههههههالا هب لأمأه انيم  ه رهتةئ  هالأةالهان  ةه56
 


