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 الملخص 
 

التعرف على مستوى الكفاءة الادائية للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.جامعة المستقبل  جاء هدف البحث: 

بالنسبة لمنهج ما هو مستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة للطلاب. عينة البحث.تمثل تساؤل البحث: 

التوصل  جاءت اهم استنتاجات البحث:هذه الدراسة.لم المنهج الوصفي متبعة الأسلوب المسحي لمناسبته ااستخدالبحث: تم 

خضاعها للضبط  لاستمارة تقويم الكفاءة الأدائية وللطالب المدرس عينة البحث يتوفر بها جميع المتطلبات العملية للتقويم وا 

المدرس عينة البحث عن تقدير عام مقبول مع وجود قصور في محور أسفرت نتائج تقويم الكفاءة الأدائية للطالب  .العلمي

دارة الفصل ومحور مهارة التعزيز. استخدام استمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية للطالب جاءت اهم توصيات البحث:  الشخصية وا 

مشرفون لتوجيه الطالب المدرس المدرس كمعيار محدد لتقدير درجة طالب التربية العملية بالمدارس وكمعيار مقنن يستعين به ال

 أثناء فترة التدريب الميداني. لطالب التربية العملية في المعرفة التركيبية  للتدريس.

 .طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة _المعرفة التركيبية _الكفاءة الأدائيةالكلمات المفتاحية: 
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Abstract 

The aim of the research was to identify the level of performance efficiency of the student teacher 

at the Faculty of Physical Education and Sports Sciences. The research question represents: 

What is the level of achievement of motor skills and specific physical abilities of the students. 

Research sample. Regarding the research methodology: The descriptive approach was used, 

following the survey method, as it is appropriate for this study. The most important conclusions 

of the research were: arriving at a performance efficiency evaluation form for the student teacher 

research sample that meets all the practical requirements for evaluation and subjecting it to 

scientific control. The results of the performance evaluation of the student teacher in the 
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research sample showed an acceptable overall rating with deficiencies in the personality axis, 

classroom management, and the reinforcement skill axis The most important recommendations 

of the research were: Using the student teacher's performance evaluation form as a specific 

criterion for assessing the grade of practical education students in schools and as a standardized 

criterion used by supervisors to guide student teachers during the field training period. Practical 

education students' synthetic knowledge of teaching. 

 

Keywords: Performance efficiency_constructive knowledge_students of the College of 

Physical Education and Sports Sciences. 

 التعريف بالبحث:_1
 مقدمة ومشكلة البحث: 1_1

والمعرفة للمنهج التعليمي وكذلك بطرق صياغة المعرفة التركيبية بمعناها الشامل للمعرفة هي الإلمام بإستراتيجية إدارة الفصل 

المادة بحيث تكون مفهومة فضلا عن التعرف على خصائص المتعلمين بحيث تمكنهم من القيام بمسئولياتهم بصورة فعالة من 

متزنة. وتعد  خلال توظيف تلك المعلومات والخبرات في تنمية وتطوير القدرات العقلية والبدنية والمهارية للمتعلمين تنمية شاملة

المعرفة أحد الأهداف الهامة لمعظم برامج التربية البدنية وعلوم الرياضة فمن الأمور الهامة معرفتهم بالقوانين وفن الأداء 

والخطط لمختلف الأنشطة الرياضية. كما يجب أن يتفهم الطلاب أهمية اللياقة البدنية، وكيفية المحافظة على صحتهم و على 

 المستوى المهاري.

ويعد مدرس التربية البدنية وعلوم الرياضة بما لديه من معرفة لطبيعة التربية البدنية وعلوم الرياضة ومداخلها وأسالىب تدريسها 

مسئولا بدرجة كبيرة عن تفسير قيم المجتمع وقواعده الأخلاقية من خلال معايير وهو بهذا يقوم بدور أساسي في توضيح وتنمية 

كساب القيم.  الى الادوارلمدرس من خلال مراحل التعليم  فهو القدوة يرجع أساساً ا الى دوراح العملية التعليمية يرجع نجو وا 

أصبح ضروريا أن يتمتع المدرس بدرجة كبيرة من الكفاءة الأدائية والخبرة والمهارات  يم لذلكفي عملية التعل التي يقوم بها

 التدريسية لنجاح الأهداف التربوية.

 ث:مشكلة البح 2_1

المدرس هو صانع التدريس حيث أن التدريس وسيلة اتصال تربوية من قبل المدرس لتحقيق أهداف العلم لدى الطالب ، وهو 

أيضا نتاج مباشر لما يتصف به المدرس من مميزات متنوعة و وكفايات، فإذا كانت هذه الكفايات عالىة فإن التدريس يمتاز 

هات التربوية المختلفة تتفق على أهمية دور المدرس ، وأنه أكثر العناصر فاعلىة في تبعا لذلك .وبذلك نجد أن جميع  الاتجا

عملية التعليم والتعلم  وهنا تظهر أهمية أن يتمتع المدرس بدرجة عالية من الكفاءة الأدائية لمهام وظيفته.من خلال ما سبقتذكر 
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القاعدة المعرفية لدى المدرس سليمة لضمان جودة  الباحثة كونه تدريسي في مؤسسة التعليم انه من الضروري أن تكون

التدريس. ففي المجال المعرفي تبدأ بالمعرفة ثم الفهم ثم التطبيق والتحليل والتركيب ثم التقويم. كما من الضروري العناية بإعداد 

مستقبل المتعلم البدني مدرس تربية رياضية يتمتع بمعرفة شاملة وكفاءة عالية في الأداء ليتحمل مسئولية تربية وتأسيس 

والحركي والعقلي والنفسي.ويضيف الباحثة انه كلما زادت المعرفة والمعلومات المتنوعة للمدرس زاد ابداعه في التدريس والتعليم 

 وعلاقتها الكفاءة الأدائية مستوىوايصال الفكرة بصورة واضحة وسهلة. ومن هنا تبرز مشكلة البحث في محاولة معرفة 

 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة _ جامعة المستقبل.بالمعرفة التركيبية لطلبة 

 اهدف البحث: 3_1

   .التعرف على مستوى الكفاءة الادائية للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 .التعرف على مستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة للطلاب 

 لتعرف على مستوى المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.ا 

 .التعرف على مدى العلاقة بين الكفاءة الأدائية ومستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية للطلاب 

 ت الحركية والقدرات البدنية المحددة وبين التعرف على مدى العلاقة بين الكفاءة الادائية ومستوى تحصيل المهارا

 المعرفة التركيبية للتدريس للطالب بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.

 

 تساؤلات البحث:  4_1

 .ماهو مستوى الكفاءة الأدائية للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 دنية المحددة للطلاب عينة البحث.ماهو مستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات الب 

 .ماهو مستوى المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 .ما هي العلاقة بين الكفاءة الأدائية ومستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة للعينة 

  ما هي العلاقة بين كلًا من الكفاءة الأدائية ومستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة وبين المعرفة

 التركيبية للتدريس للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة. 

 معرفة التركيبية للتدريس.ماهي المستوىات المعيارية لكلا من استمارة ملاحظة الكفاءة الادائية واختبار ال 

 _ منهج واجراءات البحث الميدانية:2



 
 

1623 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

 منهج البحث: 1_2

 هذه الدراسة.لم المنهج الوصفي متبعة الأسلوب المسحي لمناسبته ااستخدتم 

 مجتمع وعينه البحث:  2_ 2

( طالب للعام الجامعي 300عددهم ) طلاب المرحلة الرابعة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المستقبل مجتمع البحث

( طالب مدرس للعينة 50( طالب لتطبيق التجربة الأساسية.وعدد )150تم اختيار عينة عشوائية ) م2023_2022

 .( طالب تم استبعادهم48الاستطلاعية، وعدد )

 فئة طلاب المدارس الإعدادية:

( 10المدرسين فيها على التدريب الميداني وبلغ عددها )هي عينة عمدية من المدارس الإعدادية التي يتم تدريب الطلاب 

( طالب وبذلك يصبح إجمالي عدد العينة 40مدارس، وتم أخذ فصل واحد من كل مدرسة من هذه المدارس بإجمالى عدد )

 ( طالب.270( طالب وتشمل عينة البحث الأساسية )300( طالب، وبعد استبعاد الطلاب الغير لائق )400)

 وصيف عينة البحث( ت1جدول  )

 طلاب المدارس الطلاب المدرسين التوصيف

 400 300 مجتمع البحث

 270 150 عينة البحث

 30 50 العينة الاستطلاعية

 100 48 المستبعدين

 400 300 يالإجـمال

 
 ة توزيع اللطلاب في الاختبارات البدنية والمهارية قيد البحث                   ياعتدال (2جدول )

                                                                                                    

 المتغيرات
 معامل الالتواء الوسيط الانحراف المتوسط التمييز

 0.256- 25.000 3.910 24.667 سم وةـــق

 0.600 5.500 3.667 6.233 عدد تحمل

 0.342 21.500 8.488 22.467 سم مرونة

 0.237 17.500 4.638 17.867 ث رشاقة

 0.092 3.500 1.087 3.533 ث سرعة

 0.325 3.000 1.231 3.133 درجة إرسال من أعلى مواجه

 1.039 10.000 4.137 11.433 درجة من أعلى للأمام تمرير

( اعتدالىة توزيع اللطلاب قيد البحث في الاختباارات البدنياة والمهارياة قياد البحاث حياث كانات قيماة معامال 3يتضح من جدول )

 .3 الالتواء تتراوح بين 

 أدوات جمع البيانات:  3_2

 استمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية للطالب المدرس. -1
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 إختبار المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس. -2

 المنهاج المطور للتربية الرياضية. -3

 .الأدوات والأجهزة المستخدمة -4

 ((استمارة التسجيل _شريط قياس_للتخطيط طباشير _طبية اتكر _ أعلام و وشرائط _ساعة إيقاف))

 خطوات بناء استمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية للطالب المدرس:  

( عباااااارة 60تحدياااااد محااااااور الاساااااتمارة: بنااااااء علاااااى نتيجاااااة اساااااتطلا) أراء الخباااااراء تااااام الموافقاااااة علاااااى عااااادد ) -1

 :يالتالكموزعة 

 ( عبارة.13)_ المحور الأول 

 ( عبارة.10)_المحور الثاني 

 ( عبارة.22)_ المحور الثالث 

 ( عبارة .6) _المحور الرابع 

 ( عبارة.  9) _المحور الخامس 

 قيد البحثختبارات لاالمئوية لآراء الخبراء في االنسبة  (4جدول )

 نسبة الإتقان عدد مرات الإتقان الاختبارات م

 %100 5 كجم( 3قياس القوة )رمي كرة طبية  1

 %100 5 م من بداية متحركة( 30قياس السرعة)عدو  2

 %100 5 (9 – 3 - 6 - 3 - 9قياس الرشاقة)اختبار  3

 %80 4 مرونة الكتف من وضع الانبطاح(قياس المرونة )اختبار  4

 %80 4 قياس التحمل)اختبار الانبطاح المائل ثني الذراعين( 5

 %80 4 قياس دقة التمرين من اعلى وللأمام) ختبار دقة التمرين( 6

 %100 5 قياس دقة الإرسال لمناطق محدودة)اختبار دقة الإرسال( 7

 للطالب المدرس:حساب ثبات استمارة الكفاءة الأدائية 
 طريقة إعادة تطبيق الإختبار: – 1

 ( معامل الارتباط بين التطبيق الأول والتطبيق الثاني لاستمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية 5جدول )

 المتغيرات
الأولالتطبيق   التطبيق الثاني 

 معامل الارتباط
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 *0.735 3.055 29.660 2.782 30.660 الأولالمحور 

 *0.732 3.050 23.380 2.926 23.360 المحور الثاني

 *0.886 5.265 50.540 4.770 50.940 المحور الثالث

 *0.699 2.450 12.580 2.211 12.640 المحور الرابع

 *0.856 3.345 19.560 3.028 19.820 المحور الخامس

 *0.770 10.761 134.400 8.878 137.580 مقياس الكفاءة



 
 

1625 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

( وجااااااود علاقااااااة ارتباطيااااااة دالااااااة إحصااااااائيا عنااااااد مسااااااتوى 5يتضااااااح ماااااان جاااااادول ) 0.235=  0.05قيمااااااة ر الجدوليااااااة عنااااااد 

 .بين التطبيق الاول والثاني لاستمارة الكفاءة مما يدل على ثبات الاستمارة 0.05معنوية 

 حساب صدق استمارة الكفاءة الأدائية: 

 وارتباط عبارات استمارة الملاحظة بالجانب الذي تقيسه. ا الصدق المنطقي: يقصد به مدى تمثيل1

 صدق المحكمين: -2
 بيان أتفاق الخبراء على المحاور والعبارات لاستمارة  الكفاءة الأدائية         (6جدول )

 نسبة الاتفاق يإجمال نسبة الاتفاق عدد مرات الاتفاق المحور م                                                                                          

1 
 %80 8 المحور الأول

85 % 
 %90 9 عبارات المحور الأول

2 
 %90 9 المحور الثاني

85% 
 %80 8 عبارات المحور الثاني

3 
 % 100 10 المحور الثالث

95 % 
 % 90 9 عبارات المحور الثالث

4 
 %80 8 المحور الرابع

80% 
 %80 8 عبارات المحور الرابع

5 
 % 100 10 المحور الخامس

95% 
 %90 9 عبارات المحور الخامس

 %88 %88 9 الشكل النهائي لاستمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية  6

 ـ صدق المقارنة الطرفية:  3
( طالااب تنازلياااً 50الاسااتطلاعية وتبلااغ )تاام حساااب صاادق المقارنااة الطرفيااة لاسااتمارة الملاحظااة حيااث تاام ترتيااب درجااات العينااة 

جراء المقارنة الطرفية بين الطلاب ذوي الدرجات العالية والطلاب ذوي الدرجات المنخفضة.  وا 

 

 حساب صدق المقارنة الطرفية لاستمارة الكفاءة الأدائية (7جدول )

  1.746=  0.05قيمة )ت( الجدولية عند مستوى معنوية 
بلغت قيماااة )ت( .المدرساااين لمساااتوى الطااالاب ىالأدناااو  باااين الربياااع الأعلاااى إحصاااائيا( وجاااود فاااروق دالاااة 7يتضاااح مااان جااادول )

 .في التمييز بين المستوىات الاستمارةالمحسوبة أعلى من قيمة )ت( الجدولية مما يدل على صدق 
 الكفاءة الأدائية للطالب المدرس:  لاستمارةالداخلي  الاتساقحساب صدق 

 صدق الاتساق الداخلي بين المحاور والمجموع الكلي لاستمارة الكفاءة الأدائية (8جدول )

 مستوى المعنوية معامل الإرتباط المحاور

 دال 0.889 الأول

 دال 0.857 الثاني

 دال 0.838 الثالث

 المحور
 الربيع الاعلى الربيع الادني

 قيمة ت الفرق بين المتوسطين
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 *37.223 24.5294 1.6405 32.7647 2.1659 8.2353 الاول

 *10.005 8.6471 2.6816 25.2353 2.3468 16.5882 الثاني

 *49.44 41 2.0846 54.7059 2.7103 13.7059 الثالث

 *13.771 5.0588 1.0537 16.1176 1.088 11.0588 الرابع

 *23.617 14.4706 1.0326 22.2353 2.3057 7.7647 الخامس

 *37.4 83.1177 3.0305 144.9412 8.6475 61.8235 الكل
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 دال 0.890 الرابع

 دال 0.872 الخامس

( وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائيا بين درجة المحاور والدرجة 8يتضح من جدول ) 0.235=   0.05قيمة ر الجدولية عند 

 الكفاءة مما يدل على صدق الاتساق الداخلي للاستمارة.الكلية للاستمارة 

 المعاملات العلمية لاختبارات قياس مستوى التحصيل للقدرات البدنية والمهارات الحركية المحددة قيد البحث: 

 ثبات اختبارات مستوى التحصيل للمهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة: 

 طريقة إعادة تطبيق الاختبار:

 30معامل الارتباط بين التطبيق الأول و الثاني لاختبارات مستوى التحصيل للطلاب عينة البحث   ن =  (9) جدول

 المتغيرات
الأولالتطبيق   التطبيق الثاني 

 معامل الارتباط   )ر(
 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 0.784 4.098 23.967 3.943 24.033 قوة

 0.689 2.167 5.167 2.167 5.167 تحمل

 0.817 8.956 24.167 8.956 24.167 مرونة

 0.831 4.572 18.862 4.717 18.600 رشاقة

 0.749 1.064 3.800 1.074 3.533 سرعة

 0.839 1.390 3.000 1.351 3.033 ارسال

 0.716 5.052 12.833 4.136 12.000 تمرير

 
( وجااااااود علاقااااااة ارتباطيااااااه دالااااااة إحصااااااائيا بااااااين التطبيااااااق 9يتضااااااح ماااااان جاااااادول ) 0.306=  0.05قيمااااااة ر الجدوليااااااة عنااااااد  

مماااااا يااااادل  0.05الأول و الثااااااني حياااااث كانااااات قيماااااة )ر( المحساااااوبة أكبااااار مااااان قيماااااة )ر( الجدولياااااة عااااان مساااااتوى معنوياااااة 

 على ثبات الاختبارات قيد البحث.

 الصدق المنطقي:  - 1

الصاااااادق المنطقااااااي لاختبااااااارات قياااااااس مسااااااتوى التحصاااااايل للمهااااااارات الحركيااااااة والقاااااادرات البدنيااااااة المحااااااددة ماااااان تاااااام تحقيااااااق 

 خلال الإطلا) على المراجع العلمية المتخصصة و الدراسات السابقة.

 صدق المحكمين:  - 2

البدنيااااااة وعلااااااوم  قااااااام الباحثااااااة بتحقيااااااق صاااااادق المحكمااااااين ماااااان خاااااالال حساااااااب النساااااابة المئويااااااة لأراء الخبااااااراء بكليااااااة التربيااااااة

 (%100، % 80الرياضة اجله وتراوحت النسبة ما بين )

 صدق المقارنة الطرفية:  – 3
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جااااااراء المقارنااااااة الطرفيااااااة بااااااين اللطاااااالاب ذوي الاااااادرجات 30تاااااام ترتيااااااب درجااااااات اللطاااااالاب) ( تنازلياااااااً العينااااااة الاسااااااتطلاعية وا 

 العالىة واللطلاب ذوي الدرجات المنخفضة.

 ( 10جدول ) 

 10 ن = الطرفية في الاختبارات قيد البحث صدق المقارنة

 الاختبارات
الفرق بين  الأعلىالربيع  الأدنيالربيع 

 المتوسطين
 قيمة ت

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 7.245 8.100 2.283 27.900 2.700 19.800 قوة

 10.733 4.800 1.075 7.600 0.919 2.800 تحمل

 9.356 19.400 5.599 34.300 3.414 14.900 مرونة

 15.286 10.700 1.338 23.700 1.764 13.000 رشاقة

 8.004 2.200 0.516 4.600 0.699 2.400 سرعة

 12.990 3.000 0.516 4.600 0.516 1.600 ارسال

 8.773 8.700 2.961 16.900 1.033 8.200 تمرير

فااااااروق دالااااااة إحصااااااائيا بااااااين الربيااااااع الأعلااااااى و ( وجااااااود 10يتضااااااح ماااااان جاااااادول ) 1.833= 0.05قيمااااااة ت الجدوليااااااة عنااااااد 

 لمستوى الطلاب  في مستوى التحصيل مما يدل على صدق المقياس في التمييز بين المستوىات المختلفة. ىالأدن

 خطوات بناء اختبار المعرفة التركيبية للتدريس: 

 ـ تحديد الهدف  من الاختبار:  1

المرحلااااة الرابعااااة بكليااااة التربيااااة البدنيااااة وعلااااوم الرياضااااة ووضااااع مسااااتوىات  بناااااء اختبااااار للمعرفااااة التركيبيااااة للتاااادريس لطاااالاب

 المدرسين )عينة البحث(. معيارية لدرجات الطلاب

 : ىـ تحليل المحتو  2

 قام الباحثة بتحليل المتاح من البحوث والمؤلفات الخاصة بهدف تحديد أهم المحاور وعباراتها.

 الاختبار:  ـ تحديد محاور 3

 . ىبالمحتو  أ ا المعرفة

 ب ا استراتيجية عامة لإدارة الفصل.

 جا ا المعرفة بالمنهج التعليمي. 

 د ا المعرفة بطرق تمثيل المادة وصياغتها. 
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 ها ا معرفة المتعلمين. 

 ( خبراء واستطلا) آرائهم في مدى مناسبة هذه المحاور.10وتم عرض هذه المحاور على عدد )

 

 

  10ن=للتدريس   الخبراء في محاور اختبار المعرفة التركيبيةالنسب المئوية لآراء  (11جدول )

 النسبة المئوية تكرارات الموافقة محاور الاختبار م

1 

2 

3 

4 

5 

 المعرفة بالمنهج.

 المعرفة بطرق عرض المادة وصياغته.

 مقومات التفاعل الصفي واللاصفي.

 المعرفة بالمتعلمين.

 المعرفة بالبيئة التعليمية.

8 

7 

8 

9 

8 

80% 

70% 

80% 

90% 

  80% 

، %70النساااااب المئوياااااة اراء الخباااااراء للموافقاااااة علاااااى محااااااور إختباااااار المعرفاااااة التركيبياااااة للتااااادريس قاااااد تراوحااااات ماااااا  باااااين )

90%.) 

 تحديد عبارات محاور الاختبار: 

بنااااااااء قاااااااام الباحثاااااااة بتحدياااااااد عباااااااارات  المحااااااااور عااااااان طرياااااااق الاساااااااتعانة باااااااالمراجع العلمياااااااة المتخصصاااااااة التاااااااي تناولااااااات 

 الاختبارات المعرفية في التربية البدنية وعلوم الرياضة وتم تصنيفها تحت محاورها.

 تحديد صياغة عبارات الاختبار: 

اسااااااتخدم الباحثااااااة طريقااااااة الصااااااواب والخطااااااأ، وطريقااااااة الاختيااااااار ماااااان متعاااااادد والتااااااي أجمعاااااات علىهااااااا أغلااااااب البحااااااوث وذلااااااك 

 لمناسبتها لطبيعة عينه البحث.

 تعليمات الاختبار: 

تاااااام وضااااااع تعليمااااااات الإختبااااااار بطريقااااااة واضااااااحة، حيااااااث تاااااام توضاااااايح طريقااااااة الإجابااااااة فااااااي ورقااااااة الإجابااااااة المرفقااااااة، وزماااااان 

 الاختبار، والغرض من الإختبار.

 إعداد مفتاح التصحيح: 

 تم وضع مفتاح لتصحيح مفردات الاختبارا نموذج للإجابة على المفردات لتسهيل عملية التصحيح.

 ه المبدئية: إعداد الاختبار في صورت



 
 

1629 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

 % 50( عبااااارة وكانااااات نساااابة الموافقاااااة علىهااااا لا تتعااااادي 14بعااااد اسااااتطلا) رأي الخباااااراء فااااي عباااااارات الإختبااااار تااااام حااااذف )

( عباااااااارة 22( عباااااااارة موزعاااااااة علاااااااى النحاااااااو التاااااااالي )113مااااااان أراء الخباااااااراء، حياااااااث بلاااااااغ عااااااادد العباااااااارات بعاااااااد الحاااااااذف )

( عباااااااااارة 16( عبااااااااارة للمحااااااااور الرابااااااااع، )22لمحااااااااور الثالااااااااث، )( عبااااااااارة ل27(عبااااااااارة للمحااااااااور الثاااااااااني)26للمحااااااااورالأول، )

 للمحور الخامس.

 الدراسة الاستطلاعية الاولى: 

( طالااااااب فااااااي الفتاااااارة ماااااان 50قااااااام الباحثااااااة بعاااااارض الاختبااااااار فااااااي صااااااورته الأوليااااااة علااااااى العينااااااة الاسااااااتطلاعية وعااااااددهم )

 العبارات(م بغرض التعرف على )دقة ووضوح العبارات_حسن صياغة 2،3/10/2024

 حساب زمن الاختبار ( 12جـدول ) 

زمن 

 الاختبار

 الزمن التجريبي
 الزمن المناسب المجموع

 إجابة آخر طالب إجابة أول طالب

 25 35 60 30 

 

 دقيقة. 30( أن الزمن المناسب للإجابة على الإختبار هو 12يتضح من جدول )

ووضااااااوح العبااااااارات وحساااااان صااااااياغتها وملائمتهااااااا ولاااااام تتاااااارك أي وقااااااد أوضااااااحت الدراسااااااة الاسااااااتطلاعية الثانيااااااة عاااااان دقااااااة 

 ( دقيقة.35ا  25مفرده بدون إجابة، وتراوح زمن الإجابة على الإختبار من )

 : الثانيةالدراسة الاستطلاعية 

جاااااااااراء المعااااااااااملات  22/10/2024) _م( 2024/ 9/10فاااااااااي الفتااااااااارة ) م( بهااااااااادف إيجااااااااااد معامااااااااال الساااااااااهولة والصاااااااااعوبة وا 

 العلمية لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس. 

 إيجاد معامل السهولة والصعوبة والتمييز لمفردات الإختبار. 

 ( طالب من خارج العينة الأساسية للبحث وتم إجراء ااتي: 50على ) قام الباحثة تطبيق الإختبار

 ا تصحيح الإختبار ووضع درجة لكل طالب.

 ا حساب معامل السهولة.          )معامل السهولة=              (

 معامل السهولة(-1ا حساب معامل الصعوبة.         )معامل الصعوبة=

 ا ترتيب الاستمارات ترتيباً تنازلياً وفق مجمو) درجات كل طالب في الإختبار. 

 ص

 ص + خ
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 27ة(، وتااااااام اختياااااااار )يااااااا( مااااااان الاساااااااتمارات الممثلاااااااة لأعلاااااااى الااااااادرجات وأطلاااااااق علىها)المجموعاااااااة العال% 27اختياااااااار )تااااااام 

حساااااااب بالااااادرجات وأطلااااااق علىها)المجموعاااااة المنخفضاااااة( لاسااااااتخراج معامااااال التميياااااز  ى( مااااان الاساااااتمارات الممثلااااااة لأدنااااا%

 .للطالب معاملات السهولة والصعوبة لاختبار المعرفة التركيبية

 معاملات الإحصائية للسهولة والصعوبة للمحاور.ال

  = 50معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمحور المعرفة بالمنهج  ن 

  = 50معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمحور المعرفة بطرق عرض المادة وصياغتها ن 

 50في ن = معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمحور مقومات التفاعل الصفي واللاص                                                                                                                                                                                                                                       

 50والصعوبة والتمييز لمحور المعرفة بالمتعلمين ن = معاملات السهولة 

  = 50معاملات السهولة والصعوبة والتمييز لمحور  المعرفة بالبيئة التعليمية    ن 

توصاالت الباحثااةة الااى نتااائج معاااملات السااهولة والصااعوبة والتمييااز قااد حققاات شااروط القبااول وقااد قبلاات معاماال سااهولة وصااعوبة 

( وعليااه تقباال كال مفاارده يتااوفر لهااا 185:9( )0.7اا 0.3( ومعاماال تمييااز يتاراوح مااا بااين )395: 33( )0.8اا 0.2يتاراوح مااا بااين )

( 7( عبااارة عااان المحااور الثااااني، و )2( عبااارات ماان المحاااور الأول، و)8الشاارطين السااابقين  وتبعااااً لتلااك المعاااايير تاام حاااذف )

( عباارات مان المحاور الخاامس. وبهاذا أصابح عادد العباارات 3)( عبارات من المحور الراباع، و3عبارات من المحور الثالث، و)

( عبااارة حققاات معاماال صااعوبة ومعاماال تمييااز 90( عبااارة وتصاابح عاادد عبااارات الإختبااار فااي صااورتها النهائيااة )23المحذوفااة )

 بدرجة مقبولة.

 حساب المعاملات العلمية لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس: 

( توزيع وترتيب عشوائياً في الصورة النهائية 5 –1العباراتً عشوائياً باختيار عبارة واحدة من كل محور على الترتيب )تم ترتيب 

 لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس.

 

 توزيع العبارات عشوائياً في الصورة النهائية للإختبار  (13جدول )

 المحاور              م
المحور  المحور الرابع المحور الثالث المحور الثاني الأولالمحور  أرقام العبارات

 الخامس
1 

خطأ
 وال

واب
لص

ا
 

1 2 3 4 5 
2 6 7 8 9 10 
3 11 12 13 14 15 
4 16 17 18 19 20 
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5 21 22 23 24 25 
6 26 27 28 29 31 
7 31 32 33 34 35 
8 36 37 38 39 40 
9 41 42 46 44 45 
10 46 47 48 49 50 
11 51 52 53 54  
12  55 56 57  
13  58 59 60  
14  61 62 63  
15  64 65 66  
16  67 68   
17  69    
18  70    
19  71    
20  72    
21  73    
22 

 الاختيار من متعدد

74 75 76 77 78 
23 79 80 81 82 83 
24 84 85 86 87 88 
25   89 90  

 حساب ثبات اختبار المعرفة التركيبية للتدريس: 
تم تطبيق الإختبار واعادتاة علاى عيناة عشاوائية مان مجتماع  البحاث وخاارج عيناة البحاث قوامهاا طريقة إعادة تطبيق الإختبار: 

 ( من طلاب المرحلة الرابعة بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المستقبل.50)
 

 

 الارتباط بين التطبيق الأول والثاني والمجموع الكلي لاختبار  المعرفة التركيبية للتدريس ( معامل 14جـدول )
                  

 م
 

 اسم المحور
 التطبيق الثاني التطبيق الأول

 معامل الارتباط)ر(
 ع   س ع     س

 المعرفة بالمنهج  1
 9.00 2.47 9.22 2.28 930, 

 المادة وصياغتهاالمعرفة بطرق عرض  2
  17.60 3.39 17.26 3.28 963, 

3 
 مقومات التفاعل الصفي واللاصفي

  14.64 2.42 14.98 2.35 976, 
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 المعرفة  بالمتعلمين 4
 14.36 2.86 14.3 2.74 971, 

 المعرف بالبيئة التعليمية 5
 8.44 2.63 8.62 2.47 978, 

6  64.68 8.01 64.30 8.57 813, 
 

 0.235(= 0.05الجدولية عند مستوى )قيمه  ر 

( وجاود علاقاة إرتباطياة دالاة إحصاائياً باين التطبياق الأول والثااني حياث كانات )ر( المحساوبة أعلاى مان 14يتضح من جادول )

 مما يدل على ثبات اختبار المعرفة التركيبية للتدريس. 0.05قيمة )ر( الجدولية عند مستوى 

 :صدق اختبار المعرفة التركيبية

 ـ حساب صدق المحتوى:  1

تم حساب صدق المحتوى من خلال الإطلا) على المراجع العلمية لضامان تحقياق البنااء المنطقاي لمحتاوى ومضامون الإختباار 

 المعرفي وبعرضه على الخبراء في صورته الأولية وتعديله حسب آرائهم. 

 صدق المحكمين:  -2

على المحكمين من أعضاء هيئة التادريس بكلياة التربياة البدنياة وعلاوم الرياضاة قام الباحثة بعرض الإختبار في صورته النهائية 

 ( يبين مدى اتفاق الخبراء على صلاحية الإختبار لقياس ما وضع من أجله.20والجدول )

 ( أتفاق الخبراء على المحاور والعبارات لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس15جدول ) 
 إجمالى نسبة الاتفاق نسبة الاتفاق عدد مرات الاتفاق المحور م
 المحور الاول 1

 عبارات المحور الاول .
9 
9 

90% 
90% 

90 % 

 المحور الثاني 2
 عبارات المحور الثاني

7 
8 

70% 
80% 

75% 

3 
 

 المحور الثالث
 عبارات المحور الثالث

8 
9 

80% 
90% 

85 % 

4 
 

 المحور الرابع
 عبارات المحور الرابع

9 
9 

90% 
90% 

90% 

5 
 

 المحور الخامس
 عبارات المحور الخامس

8 
8 

80% 
80% 

80 % 
 

 %84 %80 8الشكل النهائي لاختبار المعرفة  6
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 التركيبية   
وبااذلك يتضااح مناساابة الاختبااار لقياااس المعرفااة التركيبيااة  %84نساابة الاتفاااق للاختبااار بنساابة  ي( إجمااال15يتضااح ماان جاادول )

 للتدريس للطالب المدرس بمحاوره وعباراته لما صمم من أجله.

 ـ صدق المقارنة الطرفية  3

جااراء المقارنااة الطرفيااة بااين طاالاب الاادرجات العال50) تاام ترتيااب درجااات الطاالاب الاادرجات المنخفضااة وجاادول و  ةياا( تنازلياااً، وا 

 ( يوضح حساب صدق المقارنة الطرفية.   16)

 17حساب صدق المقارنة الطرفية لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس  ن = (17جـدول )

 م

 المعالجات الإحصائية                                    

 

 المحاور

فرق  الربيعي الأدني الربيعي الأعلى

 المتوسطين

 

 قيمه )ت(
 س

 

ع 
 س

 

ع 

 9.741 5.45 1.18 6.35 1.79 11.8 المعرفة بالمنهج  1

 13.9 6.5 2.09 13.5 2.24 20.00 المعرفة بطرق عرض المادة وصياغته 2

 9.31 5.75 1.82 10.8 1.6 16.5 مقومات التفاعل الصفي واللاصفي 3

 10.3 6.25 2.09 10.5 1.11 17.75 المعرفة  بالمتعلمين 4

 9.48 3.85 1.86 6.9 0.78 10.75 المعرف بالبيئة التعليمية 5

 15.85 27.75 4.32 48.05 5.95 75.80 الإختبار المعرفة التركيبية 6

( وجااااااود فااااااروق ذات دلالااااااة إحصااااااائية بااااااين 17يتضااااااح ماااااان جاااااادول )  1.746،( =05قيمااااااه )ت( الجدوليااااااه عنااااااد مسااااااتوى)

المدرسااااااين. وبلغاااااات قيمااااااه )ت( المحسااااااوبة اعلااااااى ماااااان قيمتهااااااا الجدوليااااااة ممااااااا الربيعااااااي الأعلااااااى والأدنااااااى لمسااااااتوى الطاااااالاب 

 يؤكد صدق الاختبار على التمييز بين المستوىات المختلفة.

 حساب صدق الاتساق الداخلي لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس:

( يوضاااااح حسااااااب 22عااااان طرياااااق حسااااااب معااااااملات الارتبااااااط باااااين محااااااور الإختباااااار والمجماااااو) الكلاااااي للإختباااااار جااااادول )

 معاملات الارتباط بين محاور الإختبار والمجمو) الكلي للاختبار. 

 

 (18جدول رقم )

 50ن =   صدق الاتساق الداخلي بين المحاور والمجموع الكلي لاختبار المعرفة التركيبية للتدريس

 مستوى المعنوية  معامل الارتباط المحاور 

 دال 0.439 الأول 

 دال 0.682 الثاني

 دال 0.548 الثالث

 دال 0.509 الرابع

 دال 0.429 الخامس
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  0.235=  0.05قيمة ) ر (الجدولية عند مستوى معنوية                        
( وجااااااود علاقااااااة ارتباااااااط دالااااااة إحصااااااائياً بااااااين درجااااااة المحاااااااور والدرجااااااة الكليااااااة لاختبااااااار المعرفااااااة 18يتضااااااح ماااااان جاااااادول )

 التركيبية مما يدل على صدق الاتساق الداخلي للاختبار. 

 : كالتالي 2025/  12/  25الى  2025/ 24/10الفترة من الدراسة الأساسية: 

رس عينااااااه البحااااااث عاااااان طريااااااق إعطاااااااء اسااااااتمارة الملاحظااااااة ااااااا تطبيااااااق اسااااااتمارة ملاحظااااااة الكفاااااااءة الأدائيااااااة للطالااااااب المااااااد1

 2025ااااا 2024لمدرسااااين خاااالال العااااام الدراسااااي  لموجهااااات التربيااااة البدنيااااة وعلااااوم الرياضااااة واللااااواتي تقماااان بتوجيااااه الطلابااااا

م  وذلااااااك ماااااان أجاااااال تقااااااويم الكفاااااااءة الأدائيااااااة للطالااااااب الماااااادرس عاااااان طريااااااق إعطاءهااااااا درجااااااة لكاااااال موقااااااف فااااااي اسااااااتمارة 

م وهاااااي فتااااارة  29/11/2025الاااااى  1/11/2025التطبياااااق خااااالال الفصااااال الدراساااااي الأول فاااااي الفتااااارة مااااان الملاحظاااااة وتااااام 

 التدريب الميداني المتصلة.

. علاااااى عيناااااة البحاااااث 31/10/2025 _ 10/2025/ 25اااااا تطبياااااق اختباااااار المعرفاااااة التركيبياااااة للتااااادريس فاااااي الفتااااارة مااااان 2

المدرساااااين عيناااااة البحاااااث فاااااي المعرفاااااة التركيبياااااة  بغااااارض معرفاااااة مساااااتوى الطااااالاب ق 30واساااااتغرق زمااااان تطبياااااق الإختباااااار 

عداد معايير للدرجات الإختبار في صورته النهائية.  للتدريس وا 

ااااا إجااااراء القياسااااات القبليااااة لقياااااس مسااااتوى التحصاااايل للمهااااارات الحركيااااة والقاااادرات البدنيااااة المحااااددة للطاااالاب عينااااة البحااااث 3

 تم التسجيل طبقاً لتعليمات الاختبارات. 2025/  9/  25، 24في الفترة من 

اااااا إجاااااراء القياساااااات البعدياااااة لقيااااااس مساااااتوى التحصااااايل للقااااادرات البدنياااااة والمهاااااارات الحركياااااة للطااااالاب عيناااااة البحاااااث فاااااي 4

 تم التسجيل طبقاً لتعليمات الاختبارات.  2025/  12/  18، 17الفترة من 

   حث:المعالجات الإحصائية والوسائل المستخدمة بالب 

 الوسيط_ الالتواء_ معامل الارتباط البسيط لبيرسون. _المتوسط الحسابي_الانحراف المعياري  

 .النسبة المئوية.2ختبار كااصدق المقارنة الطرفية.  معاملات السهولة والصعوبة والتمييز . 

 .)اختبار )ت( للفرق بين قياسين مرتبطين )قياس قبلي وبعدي لنفس المجموعة  

  الانحراف المعياري. ÷ المتوسط (  –الدرجة المعيارية = )الدرجة الخام 

  50( + 10× الدرجة التائية = )الدرجة المعيارية . 

 عرض ومناقشة نتائج البحث:

  ( المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والتقدير  للكفاءة الأدائية للطالب المدرس عينة البحث19جدول )



 
 

1635 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

 
 الإحصائيةالمعالجات 

 التقدير الانحراف المتوسط
 المقياس

 مقبول 1.651 30.747 الأولالمحور 
 مقبول 1.311 23.447 المحور الثاني
 مقبول 2.995 51.027 المحور الثالث
 مقبول 1.071 12.647 المحور الرابع

 مقبول 1.423 19.887 المحور الخامس
 مقبول 8.451 137.753 استمارة الكفاءة

 ( أن متوسط مستوى الكفاءة الأدائية للطالب المدرس بتقدير مقبول.19يتضح من جدول )
 

 270( دلالة الفروق بين القياسين القبلي والبعدي في مستوى التحصيل للطلاب عينة البحث     ن= 20جدول )
 المعالجات الإحصائية   

 
 مستوى التحصيل 

 قياس بعدي قياس قبلي
الفرق بين 
 قيمة ت المتوسطين

 الانحراف المتوسط الانحراف المتوسط

 0.452 0.152 4.016 24.819 3.917 24.667 قوة
 0.527 0.182 3.792 6.415 3.674 6.233 تحمل
 0.19 0.152 8.428 22.619 8.504 22.467 مرونة
 0.26 0.111 4.631 17.756 4.647 17.867 رشاقة
 0.042 0.004 1.089 3.530 1.089 3.533 سرعة
 0.032 0.004 1.238 3.137 1.233 3.133 ارسال
 0.163 0.059 4.157 11.374 4.144 11.433 تمرير

 .1.645=  0.05قيمة ت الجدولية عند    
(  وجاود فاروق غيار دالاة إحصاائيا باين القياساين القبلاي والبعادي فاي مساتوى تحصايل المهاارات الحركياة 20يتضح مان جادول )
 .0.05للطلاب عينة البحث حيث أن قيمة ت المحسوبة أقل من قيمة ت الجدولية عند مستوى معنوية والقدرات البدنية 

 

 

 

 

 (21جدول )
 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والتقدير للمعرفة التركيبية للطالب المدرس عينة البحث

 المعالجات الإحصائية      
 التقدير الانحراف المتوسط

 المحاور
 مقبول 0.986 9.07 المحور الاول
 مقبول 1.284 17.58 المحور الثاني
 مقبول 1.016 14.92 المحور الثالث
 مقبول 0.91 14.45 المحور الرابع
 مقبول 0.902 8.49 المحور الخامس
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 مقبول 5.048 64.76 اختبار المعرفة
 في اختبار المعرفة التركيبية للتدريس بتقدير مقبول.( أن متوسط مستوى الطلاب المدرسين عينة البحث 21يتضح من جدول )

 العلاقة بين مستوى الكفاءة الأدائية للطلاب المدرسين ومستوى التحصيل للمهارات الحركية والقدرات البدنية للطلاب عينة البحث
 

      150( العلاقة بين مستوى الكفاءة الادائية ومستوى تحصيل الطلابلل.طلاب المدرسين  ن=22جدول  )
 مستوى التحصيل المتغيرات 

 *0.925 المحور الاول
 *0.943 المحور الثاني
 *0.917 المحور الثالث
 *0.953 المحور الرابع
 *0.948 المحور الخامس
 *0.961 استمارة الكفاءة

الكفاءة الأدائية لدى  ( وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائيا بين22يتضح من جدول ) 0.135=  0.05قيمة ر الجدولية عند    
الطلابالمدرسين ومستوى التحصيل لدى الطلاب عينة البحث حيث ان قيمة معامل الارتباط دالة إحصائيا عند مستوى معنوية 

0.05. 

 العلاقة بين مستوى المعرفة التركيبية للتدريس ومستوى الكفاءة الأدائية لل.طلاب المدرسين عينة البحث. -أ  
 150بين مستوى الكفاءة الادائية والمعرفة التركيبية للتدريس لل.طلاب المدرسين ن=  ( العلاقة23جدول )

 المعرفة
 الكفاءة

 معاملات الارتباط

 الخامس الرابع الثالث الثاني الأول
مقياس 
 المعرفة

 *0.851 *0.822 *0.816 *0.795 *0.834 *0.821 المحور الاول
 *0.867 *0.815 *0.795 *0.734 *0.817 *0.815 المحور الثاني
 *0.834 *0.793 *0.843 *0.792 *0.832 *0.792 المحور الثالث
 *0.891 *0.804 *0.882 *0.735 *0.751 *0.776 المحور الرابع
 *0.846 *0.792 *0.764 *0.764 *0.763 *0.782 المحور الخامس
 *0.925 *0.893 *0.884 *0.876 *0.865 *0.898 استمارة الكفاءة

 0.135=   0.05ر الجدولية عند  قيمة

( وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائيا بين الكفاءة الادائية والمعرفة التركيبية لدى الطلاب المدرسين عينة 23يتضح من جدول )
 .0.05البحث حيث أن قيمة معامل الارتباط دالة إحصائيا عند مستوى معنوية 

 

      150( العلاقة بين مستوى المعرفة التركيبية ومستوى تحصيل الطلاب لل.طلاب المدرسين ن=24جدول )
 مستوى التحصيل المتغيرات

 *0.897 المحور الأول
 *0.833 المحور الثاني
 *0.795 المحور الثالث
 *0.764 المحور الرابع
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 *0.792 المحور الخامس
 *0.881 اختبار المعرفة

 

( وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصاائيا باين المعرفاة التركيبياة لادى 24يتضح من جدول ) 0.135=  0.05ر الجدولية عند  قيمة
الطاالاب المدرسااين  ومسااتوى التحصاايل لاادى الطاالاب عينااة البحااث حيااث أن قيمااة معاماال الارتباااط دالااة إحصااائيا عنااد مسااتوى 

 .0.05معنوية 
 المستوىات المعيارية و التائية لل.طلاب المدرسين عينة  (25جدول )

 البحث في استمارة الكفاءة الأدائية ومحاورها

 المعالجات          

 الإحصائية      
الدرجة 

 التائية

الدرجة 

 المعيارية

 المحاور

 استمارة الكفاءة
 الخامس الرابع الثالث الثاني الاول

 المتغيرات

ة 
ئي

دا
لأ
 ا
ءة

فا
لك

 ا
رة

ما
ست

ا
 

5 -4.5 23.319 17.547 37.549 7.8272 13.483 99.724 

10 -4 
24.144 18.203 39.047 8.3627 14.195 103.95 

15 -3.5 24.969 18.858 40.544 8.8982 14.906 108.17 

20 -3 25.795 19.514 42.042 9.4337 15.618 112.4 

25 -2.5 26.62 20.169 43.539 9.9692 16.329 116.63 

30 -2 27.445 20.825 45.037 10.505 17.041 120.85 

35 -1.5 28.271 21.48 46.534 11.04 17.752 125.08 

40 -1 29.096 22.136 48.032 11.576 18.464 129.3 

45 -0.5 29.921 22.791 49.529 12.111 19.175 133.53 

50 0 30.747 23.447 51.027 12.647 19.887 137.75 

55 0.5 31.572 24.102 52.524 13.182 20.598 141.98 

60 1 32.397 24.758 54.022 13.718 21.31 146.2 

65 1.5 33.223 25.413 55.519 14.253 22.021 150.43 

70 2 34.048 26.069 57.017 14.789 22.733 154.66 

75 2.5 34.873 26.724 58.514 15.324 23.444 158.88 

80 3 35.699 27.38 60.012 15.86 24.156 163.11 

85 3.5 36.524 28.035 61.509 16.395 24.867 167.33 

90 4 37.349 28.691 63.007 16.931 25.579 171.56 

95 4.5 38.175 29.346 64.504 17.466 26.29 175.78 

100 5 39.000 30.000 66.000 18.000 27.000 180.000 

( الدرجات المعيارية والتائية المقابلة للدرجات الخام لال.طلاب المدرساين عيناة البحاث فاي اساتمارة الكفااءة 25يتضح من جدول)
 الأدائية.

 ( مستوىات الطلاب المدرسين في استمارة الكفاءة الأدائية ومحاورها قيد البحث26جدول )
الاستمار

 ة
 المحاور المستوىات

عدد 
 الطلاب

 2كا النسبة

المحور 
 الاول

 %14.0 21 27.445أقل من %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

96.56* 

 %35.3 53 30.747الى أقل من  27.445من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %34.0 51 33.223الى أقل من  30.747من  %65الى أقل من  50من% مقبول

 %8.7 13 34.873الى اقل من  33.223من  %75الى أقل من  65من% جيد

 %8.0 12 36.524الى أقل من  34.873من  %85الى أقل من  75من% جيد جدا
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 %0.0 0 39.000الى   36.524من  %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الثاني

 %15.3 23 20.852أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

114.88* 

 %28.0 42 23.447أقل من الى  20.852من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %42.7 64 25.413الى أقل من  23.447من  %65الى أقل من  50من% مقبول

 %8.7 13 26.724الى أقل من 25.413من %75الى أقل من  65من% جيد

 %5.3 8 28.035الى أقل من 26.724من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %0.0 0 30.000الى  28.035من %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الثالث

 %13.3 20 45.037اقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

183.04* 

 %30.7 46 51.021الى أقل من  45.037من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %50.7 76 55.519الى أقل من   51.021من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %3.3 5 58.514الى اقل من 55.519من %75الى أقل من  65من% جيد

 %2.0 3 61.509الى أقل من   58.514من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %0.0 0 66.000الى  61.509من  %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الرابع

 %18.7 28 10.505أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

64.4* 

 

 %31.3 47 12.647الى اقل من  10.505من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %30.0 45 14.253الى اقل من12.64اقل من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %10.0 15 15.324الى اقل من  14.253من %75الى أقل من  65من% جيد

 %6.0 9 16.395الى اقل من   15.324من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %4.0 6 18.000الى   16.395من %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الخامس

 %22.0 33  17.041اقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

97.68* 

 %12.0 18 19.887الى اقل 17.041من %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %42.0 63 22.021الى اقل من 19.887من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %18.0 27 23.444الى اقل من22.021من %75من الى أقل  65من% جيد

 %6.0 9 24.867الى اقل من23.444من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %0.0 0 27.000الى  24.867من %100الى  85من% ممتاز

استمارة 
 الكفاءة
 الأدائية

 %7.3 11 120.85أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

238.64* 

 %36.7 55 137.75الى اقل من 120.85من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %54.0 81 150.43الى اقل من 137.75من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %2.0 3 158.88الى اقل من 150.43من %75الى أقل من  65من% جيد

 %0.0 0 167.33الى اقل من 158.88من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %0.0 0 180.000الى  167.33من %100الى  85من% ممتاز
 

 11.070=  0.05الجدولية عند   2قيمة كا
( وجود فروق دالة احصائيا بين مستوىات الطلاب في استمارة الكفاءة الادائية لصالح الطالاب الحاصالين 26يتضح من جدول)

 .0.05على تقدير مقبول عند مستوى معنوية 
 

 

 

 

 المعيارية و التائية لل.طلاب المدرسين عينة البحثالمستوىات  (27جدول )

 في اختبار المعرفة التركيبية ومحاوره
 في 

 المعالجات            
الدرجة  الإحصائية      

 التائية
الدرجة 
 المعيارية

 المحاور
 الإختبار

 الخامس الرابع الثالث الثاني الاول
 المتغيرات

رفة 
لمع
ر ا
ختبا

ا
يس
تدر

ة لل
كيبي
لتر
ا

 

5 -4.5 4.633 11.802 10.348 10.355 4.431 42.044 
10 -4 5.126 12.444 10.856 10.81 4.882 44.568 
15 -3.5 5.619 13.086 11.364 11.265 5.333 47.092 
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الخااام لاال.طلاب المدرسااين عينااة البحااث اختبااار المعرفااة ( الاادرجات المعياريااة والتائيااة المقابلااة للاادرجات 27يتضااح ماان جاادول )
 التركيبية ومحاوره.

 الطلاب المدرسين في اختبار المعرفة التركيبية ياتمستو (28جدول )

 ومحاوره قيد البحث 

 المحاور المستوىات الإختبار
عدد 

 الطلاب
 2كا النسبة

المحور 
 الاول

 %16.67 25 7.098أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

6.80 

 %22.00 33 9.07الى أقل من    7.098من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %20.00 30 10.549الى أقل من     9.07من  %65الى أقل من  50من% مقبول

 %11.33 17 11.535الى اقل من  10.549من  %75الى أقل من  65من% جيد

 %16.00 24 12.521الى أقل من 11.535من  %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %14.00 21 14الى  11.535من  %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الثاني

   %18.0 27 15.012أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

  
77.44* 

  

  

  

 %18.7 28 17.58الى أقل من  15.012من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %40.0 60 19.506الى أقل من  17.58من  %65الى أقل من  50من% مقبول

 %14.7 22 20.79الى أقل من  19.506من %75الى أقل من  65من% جيد

 %5.3 8 22.074الى أقل من   20.79من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %3.3 5 24الى   22.074من %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الثالث

   %14.0 21 12.888اقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

  

  
54.8* 

  

  

 %23.3 35 14.92الى أقل من  12.888من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %31.3 47 16.444الى أقل من    14.92من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %22.7 34 17.46الى اقل من  16.444من %75الى أقل من  65من% جيد

 %5.3 8 18.476الى أقل من     17.46من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %3.3 5 20الى 18.476من  %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الرابع

   %23.3 35 12.63أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

  

  
19.84* 

  

 %21.3 32 14.45الى اقل من    12.63من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %8.7 13 15.815الى اقل من 14.45اقل من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %18.7 28 16.725الى اقل من   15.815من %75الى أقل من  65من% جيد

 %20.0 30 17.635الى اقل من   16.725من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

20 -3 6.112 13.728 11.872 11.72 5.784 49.616 
25 -2.5 6.605 14.37 12.38 12.175 6.235 52.14 
30 -2 7.098 15.012 12.888 12.63 6.686 54.664 
35 -1.5 7.591 15.654 13.396 13.085 7.137 57.188 
40 -1 8.084 16.296 13.904 13.54 7.588 59.712 
45 -0.5 8.577 16.938 14.412 13.995 8.039 62.236 
50 0 9.07 17.58 14.92 14.45 8.49 64.76 
55 0.5 9.563 18.222 15.428 14.905 8.941 67.284 
60 1 10.056 18.864 15.936 15.36 9.392 69.808 
65 1.5 10.549 19.506 16.444 15.815 9.843 72.332 
70 2 11.042 20.148 16.952 16.27 10.294 74.856 
75 2.5 11.535 20.79 17.46 16.725 10.745 77.38 
80 3 12.028 21.432 17.968 17.18 11.196 79.904 
85 3.5 12.521 22.074 18.476 17.635 11.647 82.428 
90 4 13.014 22.716 18.984 18.09 12.098 84.952 
95 4.5 13.507 23.358 19.492 18.545 12.549 87.476 
100 5 14 24 20 19 13 90 
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   %8.0 12 19الى    17.635من %100الى  85من% ممتاز

المحور 
 الخامس

   %25.3 38  6.686اقل من %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

  

  
10.16 

  

  

 %16.7 25 8.49الى اقل من  6.686من %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %15.3 23 9.843الى اقل من    8.49من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %17.3 26 10.745الى اقل من  9.843من %75الى أقل من  65من% جيد

 %14.0 21 11.647الى اقل من 10.745من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %11.3 17 13الى  11.647من %100الى  85من% ممتاز

اختبار 
المعرفة 
 التركيبية

   %8.7 13 54.664أقل من  %30الى أقل من  0من% ضعيف جدا

  

  
136.96* 

  

  

 %30.7 46 64.76الى اقل من 54.664من  %50الى أقل من  30من% ضعيف

 %44.0 66 72.332الى اقل من 64.76من %65الى أقل من  50من% مقبول

 %15.3 23 77.38الى اقل من 72.332من %75الى أقل من  65من% جيد

 %1.3 2 82.428الى اقل من 77.38من %85الى أقل من  75من% جيد جدا

 %0.0 0 90الى  82.428من %100الى  85من% ممتاز

( وجود فروق دالة احصائيا بين مستوىات الطلابفي اختبار 28يتضح من جدول )11.07 = 0.05الجدولية عند   2قيمة كا

 .  0.05المعرفة التركيبية لصالح الطلابالحاصلين على تقدير مقبول عند مستوى معنوية 

التحصاايل للمهااارات الحركيااة والقاادرات البدنيااة للطاالاب عينااة العلاقااة بااين مسااتوى الكفاااءة الادائيااة للطاالاب المدرسااين ومسااتوى 

 البحث.

 مناقشة النتائج:  

 مستوى الكفاءة الادائية للطالب المدرس بكلية التربية البدنية وعلوم الرياضة: -1

يكااون ذلااك ( أن مسااتوى الكفاااءة الادائيااة للطالااب الماادرس عينااة البحااث كاناات بتقاادير مقبااول وقااد 20(، )19يتضااح ماان جاادول )

 لوجود ضعف بمعظم مهارات الكفاءة الادائية للطالب المدرس.

دارة الفصاال( كااان تقاادير الكفاااءة الادائيااة فيااه ضااعيف بنساابة  ، والمحااور الثاااني )التخطاايط % 35.3المحااور الأول )الشخصااية وا 

 ، والمحااااااااااااااااااااااااااااااااور الثالااااااااااااااااااااااااااااااااث % 42.7والإعااااااااااااااااااااااااااااااااداد للاااااااااااااااااااااااااااااااادرس( كااااااااااااااااااااااااااااااااان بتقاااااااااااااااااااااااااااااااادير مقبااااااااااااااااااااااااااااااااول بنساااااااااااااااااااااااااااااااابة 

، %31.3، والمحاااور الراباااع )مهاااارة التعزياااز( كانااات بتقااادير ضاااعيف بنسااابة %50.7تقااادير مقباااول بنسااابة )تنفياااذ الااادرس( كاااان ب

 .%81أما إجمالي مقياس الكفاءة الادائية فكان بتقدير عام مقبول بنسبة  %63والمحور الخامس بتقدير مقبول بنسبة 

 ويرجع الباحثة هذه النتيجة الى سببين: 

مي الااذي تتلقاااه الطالااب الماادرس فااي كليااة التربيااة البدنيااة وعلااوم الرياضااة خاالال دراسااة المااواد : ضااعف الإعااداد الأكاااديأولهمــا

النظريااة والعمليااة حيااث أنهااا تعااود بالمعلومااات والمهااارات التااي توظفهااا خاالال التاادريب الميااداني حيااث هااو المجااال الوحيااد لهاام 

م الرياضااة. وكااان ذلااك بساابب اشااتراك الطاالاب )المرحلااة لتطبيااق مااا اكتساابوه علااى ارض الواقااع فااي درس التربيااة البدنيااة وعلااو 

 الرابعة( في العروض الرياضية على مدى عامين دراسيين متتالىين مما عطل مسيرة الدراسة بالكلية. 
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رشااد الطالاب نحاو اساتخدام مهااراتهم الأدائياة والتعليمياة فاي ثانيهما : قلاة انتظاام المشارفين علاى التادريب المياداني فاي توجياه وا 

خراج درس فعال يحقق الأهداف مع زيادة عدد الطلاب المدرسين في المجموعة الواحدة بالمدرساة ماع وجاود  عملية تخطيط و وا 

 اكثر من مجموعة بالمدرسة الواحدة. 

هاااذا ماااا أكاااده بعاااض المختصاااين ان دور المشااارف هاااو مسااااعدة الطالاااب المااادرس علاااى اكتسااااب الخبااارات والكفااااءات التدريبياااة 

تنميتهااا ماان خاالال توظيفهااا فااي تاادريس التربيااة البدنيااة وعلااوم الرياضااة وكااذلك تاادريبها علااى عناصاار أساسااية لازمااة والأدائيااة و 

للطالااب الماادرس منهااا مهااارة اسااتخدام الصااوت والنااداء والمصااطلحات وتنظاايم اللطاالاب واسااتخدام الأدوات والملاحظااة للمهااارات 

لى مهارة تحضير الحصة بحيث تحقق الاستفادة القصوي من وقتها المتااح، الفردية ومهارات الألعاب وأسلوب اللعب بالإضافة ا

 والتي تمثل في مجموعها الخبرة العملية للتدريس. 

 مستوى تحصيل المهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة للطلاب عينة البحث:  -2

لبعادي فاي مساتوى تحصايل   المهاارات الحركياة ( وجود فروق غير دالاة احصاائيا باين القياساين القبلاي وا20يتضح من جدول )

والقاادرات البدنيااة المحااددة وهااذا ياادل علااى عاادم تحساانها ممااا ياادل علااى وجااود قصااور فااي  الكفاااءة الادائيااة للطالااب الماادرس فااي 

معظاام مهااارات ومحاااور الاسااتمارة ولقلااة حصااص التربيااة البدنيااة وعلااوم الرياضااة حيااث أن مسااتوى التحصاايل هااو ناااتج لمسااتوى 

 اءة المدرس )الطالب المدرس(. كف

 لذلك يجب رفع مستوى الكفاءة الادائية وربط مستوى التحصيل للمتعلم بتقويم )الطالب المدرس( كنواتج تعلم.

أن تقيااايم التحصااايل هاااو الحكااام علاااى كفااااءة نتاااائج الاااتعلم وحصااايلته كماااا ونوعاااا وكيفاااا فاااي تحقياااق الأهاااداف التربوياااة المنشاااودة، 

 فات المعيارية المحددة لكل منها. بالمقارنة مع المواص

أن )التقااويم فااي المسااتوى التربااوي هااو تقاادير ماادى العلاقااة بااين مسااتوى التحصاايل والأهااداف التربويااة وماادى التطااابق بااين الأداء 

 والأهداف(.

 مستوى المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس:  -3

فااي المعرفااة التركيبيااة كااان بتقاادير مقبااول ممااا ياادل علااى ضااعف ( مسااتوى الطاالاب المدرسااين 23( )21يتضااح ماان جاادول رقاام )

 المستوى المعرفي عند الطلابالمدرسين.

، والمحااور الثاااني )طاارق عاارض المااادة وصااياغتها( بتقاادير %22)المعرفااة بااالمنهج( كااان بتقاادير ضااعيف بنساابة  المحــور الأول

، والمحااور الراباااع  %31.3في( بتقاادير مقباااول بنساابة ، والمحااور الثالاااث )مقومااات التفاعاال الصااافي واللاصاا%40مقبااول بنساابة 



 
 

1642 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

، والمحاور الخاامس  )المعرفاة بالبيئاة التعليمياة( بتقادير ضاعيف جادا بنسابة % 23.3)المعرفة  بالمتعلمين( بتقدير ضعيف جادا 

25.3 % . 

لماادة التربياة العملياة ، ويكتفاي ويرجع الباحثة هذه النتيجة الى الإعداد الأكاديمي بالإضافة الى قلاة المحتاوي النظاري والمعرفاي 

 بالجانب التطبيقي من حيث الممارسة وتقويم الطلاب.

أن المعااارف والمعلومااات تعتباار ذات أهميااة كبااري فااي إكساااب الفاارد التصااورات اللازمااة لاامداء وتحلياال المواقااف المختلفااة للعااب 

 واختيار انسب الحلول اللازمة لمجابهة هذه المواقف 

لذلك يجب ان تقدم المعلومات الأساسية عن المهارة  ةو العمليات المعرفية في بداية التعلم على النواحي الحركيأنه غالباً ما تسم

 للمتعلم على نحو سليم ويتفق ذلك وبعض الدراسات.

 علاقة مستوى الكفاءة الادائية بمستوى تحصيل الطلابلل.طلاب المدرسين .  -4

ة إحصاائية باين مساتوى الكفااءة الادائياة ومساتوى تحصايل الطلابعيناة البحاث فاي ( وجود فروق ذات دلالا23يتضح من جدول )

المهااارات الحركيااة والقاادرات البدنيااة المحااددة ، فانخفاااض مسااتوى الكفاااءة أدي الااى انخفاااض فااي مسااتوى الطلابممااا يؤكااد علااى 

 وجود علاقة ارتباطيه طردية بين الكفاءة الادائية ومستوى التحصيل.

يل للمتعلم يتوقف على الكفاءة الادائية للمدرس ، وان الكفاءة الادائية للمدرس تعتبر احد العوامل الكثيرة التاي ان مستوى التحص

 تؤثر تأثيرا مباشرا في مستوىات التحصيل لللطلاب.

 علاقة مستوى المعرفة التركيبية للتدريس بمستوى الكفاءة الادائية ومستوى التحصيل للطلاب:  -5

(  وجااود فااروق دالااة إحصااائية بااين مسااتوى المعرفااة التركيبيااة ومسااتوى الكفاااءة الادائيااة ومسااتوى 25( ،)24جاادول)يتضااح ماان 

التحصاايل للطاالاب ممااا يؤكااد علااى وجااود علاقااة ارتباطيااه طرديااة بياانهم فانخفاااض مسااتوى المعرفااة التركيبيااة للتاادريس أدى الااى 

 ب.انخفاض مستوى الكفاءة الادائية ومستوى التحصيل للطلا

ياااذكر الخباااراء ان الفااارق باااين الأداء المااااهر والأداء العاااادي فاااي مختلاااف الأنشاااطة باااين المتعلماااين، يتوقاااف علاااى تشاااكيل البنياااة 

المعرفيااة للمااتعلم الااذي يسااتقي منهااا معاااني المفاااهيم وخصائصااها ومااا تشااير الىااه، والترابطااات والتكاااملات والتمااايزات بااين هااذه 

 خدامها وتوظيفها. المفاهيم ، ومعانيها وكيفية است

كما يتوقف الأداء على قدرة المتعلم على اشتقاق علاقات بين المعلومات السابق اكتسابها والمعلومات الجديدة ويرى الباحثة اناه 

يجب الاهتمام بالجانب المعرفي عند الطلابالمدرسين أسوة بالجانب التطبيقي حيث ان المعرفاة الذاتياة للطالاب المادرس تعاد مان 
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طلبااات التقاادم فااي التاادريب الميااداني، كمااا أن المعرفااة الصااحيحة لتاادريس التربيااة البدنيااة وعلااوم الرياضااة يتأسااس علىهااا أهاام مت

 اكتساب السلوك الصحيح للمدرس أثناء التدريس.

ياة للماادة وهذا يتفق مع الخبراء من ضرورة إلمام المدرسين بالمعلومات النظرية وان تجتمع لادى المادرس المعرفاة النظرياة والعمل

التاااي يقاااوم بتدريساااها. وان النجااااح للمااادرس يتأكاااد فاااي الجماااع باااين الممارساااة العملياااة والمعرفاااة الشااااملة ويتفاااق هاااذا ماااع بعاااض 

 الدراسات.

 المستوىات المعيارية لكل من استمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية واختبار المعرفة التركيبية  – 6

( إن تقاادير مقبااول هااو الأكثاار شاايوعاً فااي 25( ،)24ت البحااث الموضااحة بجاادول )يتضااح ماان بيانااات التحلياال الإحصااائي لبيانااا

وهذا يعطي مؤشراً ان معظم الطلاب تقع ماا باين مساتوى مقباول ومساتوى ضاعيف حياث ان اكبار  ةنتيجة استمارة الكفاءة الأدائي

بالمدرساين ينحصار فاي تقادير عدد من الطلابالمدرسين ينحصر في تقدير مقبول ومستوى ضعيف حيث ان اكبر عدد من الطلا

طلاب( فقط هي نسابة صاغيرة 3طالب(، أما الحاصلين على تقدير جيد فكان عددهم ) 55طالب( وتقدير ضعيف ) 81مقبول )

عنااد  ةجاداً جااداً ، أمااا تقادير جيااد جااداً وممتاازة فلاام تحصاال علىااه أي طالاب وكاال هااذا يعطاي مؤشاار علااى ضاعف الكفاااءة الأدائياا

 الطلابالمدرسين

 66( أن تقاادير مقبااول هااو الأكثاار شاايوعاً نتيجااة اختبااار المعرفااة التركيبيااة حيااث أن عاادد )28( ،)27أيضاااً يتضااح ماان جاادول )

( طالب وعدد 23طالب( في تقدير ضعيف، أما الحاصلين على تقدير جيد فتبلغ عدد ) 46طالب( تقع في تقدير مقبول وعدد )

تحصال علىاه أي طالاب مماا يادل علاى ضاعف نسابة كبيارة مان الطلابفاي الناواحي  ( في تقدير جيد جداً أماا تقادير ممتااز فلام2)

 المعرفية التركيبية للتدريس.

ويتفق ذلك ان عملية إمداد المتعلم بالمعلومات لا تقتصر فحسب على مجرد المعرفة في حد ذاتها بل يجاب أن تمتاد الاى القادرة 

لم لتلااك المعلومااات النظريااة وقدرتااه علااى توظيفهااا قااد تااؤدي الااى تنميااة علااى توظيفهااا بحيااث تكااون قابلااة للتطبيااق فاكتساااب المااتع

المهارات والقدرات العقلية والى تحساين مساتوى الأداء الحركاي وتطاوره والقادرة علاى التصارف الساريع فاي ظال الظاروف المتغيارة 

 لنشاط الممارس.وقد تسهم تلك المعارف والمعلومات النظرية في الارتقاء بمستوى الفرد المتعلم في نو) ا

أن المعرفااة يتأسااس علىهااا اكتساااب الساالوك الصااحيح للفاارد أثناااء تعلاام المهااارات كمااا يؤكااد علااى انااه كلمااا ازداد إتقااان المعااارف 

 النظرية وطرق تطبيقها كان المتعلم أقدر على تنمية وتطوير المستوى المهاري الى اقصى درجة.
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التاااي حاااددها اختباااار المعرفاااة التركيبياااة للتااادريس فاااي تحدياااد مساااتوى المعرفاااة  وباااذلك يمكااان الاساااتفادة مااان المساااتوىات المعيارياااة

 التركيبية للتدريس لكل الطلابالمدرسين في كليات التربية البدنية وعلوم الرياضة.

 استنتاجات البحث:

 لياة     للتقاويم التوصل لاستمارة تقويم الكفاءة الأدائية وللطالب المدرس عينة البحاث يتاوفر بهاا جمياع المتطلباات العم

خضاعها للضبط العلمي.  وا 

  أسفرت نتائج اختبار المعرفة التركيبية للتدريس للطالب المدرس عيناة البحاث عان تقادير عاام مقباول ماع وجاود قصاور

فاااي المحاااور الأول)المعرفاااة باااالمنهج( والمحاااور الراباااع ) المعرفاااة باااالمتعلمين ( ، والمحاااور الخاااامس )المعرفاااة بالبيئاااة 

 .التعليمية(

  توجااد فاااروق غيااار دالاااة إحصاااائياً بااين القيااااس القبلاااي والبعااادي بمساااتوى تحصاايل الطااالاب عيناااة البحاااث     للمهاااارات

 الحركية والقدرات البدنية المحددة حيث أن قيمة )ت( المحسوبة أقل من قيمة )ت( الجدولية.  

  البحاث ومساتوى تحصايل      الطلابعيناة توجد علاقة ارتباط طردية سلبية بين الكفاءة الأدائية للطالب المادرس عيناة

 البحث للمهارات الحركية والقدرات البدنية المحددة.

  توجد فروق دالة إحصائياً بين مساتوى المعرفاة التركيبياة للتادريس للطالاب المادرس عيناة البحاث وباين كالًا مان مساتوى

الكفاءة الأدائية للطالب المدرس عينة البحث ومستوى تحصيل الطلابعيناة البحاث  للمهاارات الحركياة والقادرات البدنياة 

 المحددة. 

 فاءة الأدائية ومستوى التحصيل للطلاب.للمعرفة التركيبية أثر على مستوى الك 

  اسااتخدام اسااتمارة تقااويم الكفاااءة الأدائيااة المقترحااة تساااعد علااى تحديااد جميااع الإيجابيااات والساالبيات بدقااة لأداء الطالااب

المدرس خلال تنفيذها لدرس التربية البدنية وعلوم الرياضة حيث يعتبر مستوى تنفيذ وأداء الدرس هو محصلة ما لدى 

 ة من معلومات ومهارات بالإضافة الى ربط كفاءة الأداء بمستوى تحصيل المتعلم. المدرس

 توصيات البحث:

  استخدام استمارة ملاحظة الكفاءة الأدائية للطالب المدرس كمعيار محدد لتقدير درجة طالاب التربياة العملياة بالمادارس

 فترة التدريب الميداني.وكمعيار مقنن يستعين به المشرفون لتوجيه الطالب المدرس أثناء 
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   اساااتخدام اختباااار المعرفاااة التركيبياااة للتااادريس كمعياااار محااادد للتعااارف علاااى المساااتوى المعرفاااي وتقااادير الدرجاااة لطالاااب

 التربية العملية في المعرفة التركيبية  للتدريس.

 وصاً   كلياات التربياة اتخاذ مبدأ أو اتجاه الكفاءات كاتجاه تربوي حديث في الكليات المختصة بأعداد المدرسين وخص

 البدنية وعلوم الرياضة وربط مستوى كفاءة المدرس بمستوى التحصيل لللطلاب.

 اللازمة لتنفيذ حصاة التربياة البدنياة وعلاوم الرياضاة بشاكل  ةتدريب الطلاب المدرسين على المهارات والكفاءات الأدائي

 لطالب المدرس.فعال وكذلك اكتساب وتكوين وترتيب بنية معرفية للتدريس لدى ا

  تقليل عدد الطلاب المدرسين فاي المجموعاة الواحادة بالمدرساة وكاذلك عادد المجموعاات فاي   المدرساة الواحادة وزياادة

عدد حصص التربية البدنية وعلوم الرياضة التاي تدرساها الطالاب المادرس وزياادة فتارة   التادريس المياداني وذلاك لرفاع 

 مستوى الكفاءة الأدائية.

 لمراجع المستخدمة بالدراسةالمصادر وا

بناااااء إختبااااار معرفااااي فااااي الكاااارة الطااااائرة للطاااالاب المرحلااااة الإعداديااااة ،المجلااااة العلميااااة لعلااااوم  أحمد السيد الموافي       1

التربياااااة البدنياااااة والرياضاااااة ، العااااادد الخاااااامس ، كلياااااة التربياااااة البدنياااااة وعلاااااوم الرياضاااااة جامعاااااة 

 م. 2005، ، المنصورة

ايماااااااااااااااااااااااان حسااااااااااااااااااااااان  2

 الحاروني

بنااااااااء اختباااااااار المعرفاااااااة التركيبياااااااة للتااااااادريس للطالاااااااب المااااااادرس فاااااااي التربياااااااة البدنياااااااة وعلاااااااوم 

، المجلااااااااة العلميااااااااة للتربيااااااااة البدنيااااااااة والرياضااااااااية، ، كليااااااااة التربيااااااااة البدنيااااااااة وعلااااااااوم الرياضااااااااة

 م.2001الرياضة للبنين بالهرم، جامعة حلوان، 

والمهنياااااااة لمدرساااااااات ريااااااااض الأطفاااااااال المرتبطاااااااة باااااااالنمو الحركاااااااي بنااااااااء الكفاياااااااات الأدائياااااااة  على محمد صالح  3

،رساااااالة ماجساااااتير، غيااااار منشاااااورة ، كلياااااة التربياااااة البدنياااااة وعلاااااوم الرياضاااااة للبناااااين ، جامعاااااة 

 م. 2002حلوان ، 

فتحاااااااااااااااااااااي يوساااااااااااااااااااااف  4

 محمد:

تقااااويم الكفاااااءة الادائيااااة لماااادرس التربيااااة البدنيااااة وعلااااوم الرياضااااة بالمرحلااااة الاولااااي ماااان التعلاااايم 

ساساااااااي بمحافظاااااااة الاساااااااكندرية ، رساااااااالة دكتاااااااوراه ،غيااااااار منشاااااااورة، كلياااااااة التربياااااااة البدنياااااااة الا

 م. 2002وعلوم الرياضة للبنين، جامعة الاسكندرية ،

 م.2001، مركز الكتاب للنشر، القاهرة، ىالقياس المعرفي الرياضي، الطبعة الاول ليلي السيد فرحات: 5
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ليلاااااااااي عباااااااااد العزياااااااااز  6

 زهران:

العلمياااااة والفنياااااة لبنااااااء المنااااااهج فاااااي التربياااااة البدنياااااة وعلاااااوم الرياضاااااة ، دار زهاااااران الأصاااااول 

 .م 2002للنشر والتوزيع ، القاهرة ، 

محماااااااااااااااااااد صااااااااااااااااااابحي  7

 حسانين:

، الجاااااازء الاول، دار الفكاااااار العربااااااي، 2القياااااااس والتقااااااويم فااااااي التربيااااااة البدنيااااااة والرياضااااااية ،ط

 م. 2001القاهرة، 

مصاااااااااااااطفى الساااااااااااااايح  8

 محمد:

مسااااااتوى التحصاااااايل المعرفااااااي فااااااي التاااااادريب الميااااااداني للطاااااالاب المدرسااااااين تخصااااااص قياااااااس 

(، كليااااااة التربيااااااة البدنيااااااة وعلااااااوم 60رياضااااااة مدرسااااااية، مجلااااااة نظريااااااات وتطبيقااااااات، العاااااادد )

 م.2006الرياضة للبنين بابو قير، الاسكندرية ، 
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