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 انجسث: مستخهص

٥٬ذي ب٘حؿص ب٘ؿة٫٘ ب٩٘ ب٘سمشي ب٩٘ ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د  ٘ذ٨ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ. 

ٛ س٬ةض بلسٝذذ ب٘حةؾطد ب٥١ٝ٘ع ب٧٘ص٫ٍ بلاسزحةؼ٫ ٫ٌ دسبعس٥ة ل٩ٙ ل٭١د ٜٟ ؼة٘حةذ ِغ

( ؼة٘حد ٜٟ ب٘ٝشبؾٗ بلاسجمد 200بلاؼٍةٖ / ٔٙ٭د ب٘سشج٭د بلاعةع٭د / غةٜمد ب٧ٌٕ٘د ٦ب٘حة٘ه لذد٤ٛ )

٦ِذ بخس٭شذ جة٘ؽش٬ّد ب٘مش٧بئ٭د, ٦زؿّ٭ّة لأ٤ذبي ب٘حؿص زؽٙث ٦غ٧د ّٜ٭ةط ّ٘٭ةط ب٘شخص٭د 

( ب٘مةئذ ب٩٘ 2022ٌّذ بعسخذٜر ب٘حةؾطد بّ٘ٝ٭ةط ب٘ٝسح٩١ ٦ب٘ٝمشت ٦بٕ٘ٝ٭ً )ب٘ٝػٝم٫ , بلإدٜة٠٭د

(2011,sage ( ( ٦2009ب٘ٝمذ ٦ٌُ ٠فش٬د,west and brown ٞب٘ٝمسٝذخ ,٦ب٘ٝمذٖ ٜٟ ٘ذ )

 ٌّشخ . 21ب٘حةؾطد ٘٭سلاءٚ ٜك ؼح٭مد ل٭٣١ ب٘حؿص ٦ب٘ٝس٧ٕٞ ٜٟ 

 ب٘شخص٭د , بلإدٜة٠٭د ,ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلاؼٍةٖ.انكهمبد انمفتبزُخ : 

 مشكهخ انجسث

سلد ٜٟ ب٘سّذٚ ب٘ٝمش٫ٌ ٦ب٘س٫١ّ ٦ب٥١٘عد ب٘صن١ةل٭د  ذر بصنحؿر   ٬ش٥ذ ب٘مة٘ٛ ب٘٭٧ٚ زؽ٧سبذ ٜسغة

زؽح٭٥ّة ٜٟ ٜسؽٙحةذ ب٘ؿ٭ةخ , ٤٦زب ٜة بضش زنثض٭شب ٔح٭نشب ٌن٫ يخصن٭د بٍ٘نشد, ٦ٜنة صبد٢ ٜنٟ ٜشنةٔٗ         

٦ذس٤ةَ ٦زشٔ٭ض ٦ب٠ذٌةق ٫ٌ بعسٝشبس٢ جسٙح٭د زٙٓ ب٘ٝسؽٙحةذ  ٥٠٧ٔة ٜصةؾحد جحمط ب٘سؿذ٬ةذ ٜٝة 

٥ٝ٘ننننننننننةسبذ ٘ٙسمةٜننننننننننٗ ٜننننننننننك بلاضننننننننننةس ب٘غننننننننننٙح٭د     ٬غننننننننننسذل٫ بعننننننننننسخذب٣ٜ ب٦ زؽنننننننننن٬٧ش٢  

(Myers&Briggs,1995:66-67)  بٞ ٜة ٬ٝس٣ٕٙ بٍ٘شد ٜٟ عٝةذ ٦خصةئص يخص٭د زٝنةسط.

د٦سب ٫ٌ ؾٗ ٜة ٬مسشظ٣ ٜٟ ٜشٕلاذ  ٌم١ذ زمة٣ٜٙ ٜك ٤ز٢ ب٘ٝشنٕلاذ جؽش٬ّند ٌمة٘ند ٦ٜش٠ند ٌة٠ن٣      

و٭نش ٜش٠ند ٌغنس٧ٕٞ    ٬صٗ ب٘ن٩ ؾة٘ن٣ ٜنٟ بلازنضبٞ ب١ٍ٘غن٫ , ٦جنة٘مٕظ برب عنٙٓ ؼشِنة و٭نش ٌمة٘ند ٦          

 (.128-127: 2016بٮضةس عٙح٭د , ٦زف٥ش لٙ٭٣ ٜٟ خلاٖ ب٘غ٧ْٙ ب٘ٝلاؾؿ )لحةسخ ٦سؾةٖ, 

ٌننةلأٌشبد ٬ٝةسعنن٧ٞ ٜاننةذ ب٘غنن٧ٙٔ٭ةذ ب٘ٝخسٍٙنند لٙنن٩ ٜننذبس ب٘٭نن٧ٚ جمعنن٥ة  ٜننٟ د٦ٞ زٍٕ٭ننش  ٌم١ننذٜة  

٭د ٬صننحؽ ب٘غنن٧ْٙ ب٠ننذٌةل٭ة جؽح٭مسنن٣ ٌ٭حننذة جة٘ٝغننة٤ٝد ٌنن٫ زؽنن٬٧ش ٜػ٧ٝلنند ٜننٟ ب٘ٝشننةٔٗ ب١ٍ٘غنن          

٦ب٘ػغنننذ٬د ٜٝنننة ٬مػنننض بٍ٘نننشد لنننٟ ب٘س٧ِنننً, ٬٦ؽٙنننُ ؾ٭١انننز لٙ٭ننن٣ جةلإدٜنننةٞ ب٦ بلاعنننسمذبد ٘ننن٣            

(Regan,2024:22) ( 2011,, ٤٦نننزب ٜنننة بـ٥شزننن٣ ٠سنننةئع دسبعننندhpillihp ب٘ننن٩ بٞ عننن٧ٙٔ٭ةذ )

ب٘ٝننشب٤ّ٭ٟ ٦ب٘شننحةت بلا٠ذٌةل٭نند زننشزحػ جةسزٍننةق خؽننش بلاعننسمذبد ٘ دٜننةٞ  , ٦زض٬ننذ ٜننٟ بؾسٝة٘٭نند    
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٦ب٘ؿةغنند ب٥ّ٘ش٬نند بٜننة ٘ٙٝننةدخ ٔسمةؼ٭نن٣ ٜنن٧بد ٜخننذسخ ب٦ ٘ٙٝشننةسٔد ٦بلا٠خننشبغ  خ٧ظنن٥ٛ ٘ٙٝخننةؼشخ 

بٍ٘ٝشغ ٫ٌ ع٧ْٙ ٜؿذد سونٛ ل٧بِحن٣, ٤٦نزب ٜنة ٬ؿنذ ٌن٫ لنذٚ ِنذسز٥ٛ لٙن٩ ب٘نسؿٕٛ ٌن٫ عن٧ٙٔ٭ةذ             

ٌشخص٭د بٍ٘شد بلإدٜة٠٭د ب٘ٝسٝطٙد جٝػ٧ٝلد ٜٟ ب٘غٝةذ ب٘غ٧ٙٔ٭د Gleeson,2023:51) .ٜم٭١د )

ٌشد ٮخش, ٦ٕٟ٘ غٝ٭م٥ة زشسشْ ٌن٫ ب٘سٝغنٓ ب٘شنذ٬ذ جة٘شن٫ء ب٘نز٪ ٬ط٭نش       ٦ب١ٍ٘غ٭د ب٘س٫ زخسًٙ ٜٟ 

يىً بٍ٘شد ٫ٌ ٜٝةسعد ٠شةغ ٜم٭ٟ ٦بلاعسٝشبس ج٣ د٦ٞ ب٪ زٍٕ٭نش ٌن٫ بضنةس٢ ب٘غنٙح٭د , ٜٝنة ٬ٕٝنٟ       

بٞ ٧ٕ٬ٞ ٤زب ذدٜة٠ة  ب٦ بعسمذبد ٘ن٣ بٜنة لٙن٩ ٜن٧بد ٜخنذسخ ب٦ لٙن٩ عن٧ٙٔ٭ةذ, ٬٦صنحؽ ٤نزب بلاٜنش           

 Gressel, ٤٦نزب ٜنة بينةس ب٘٭ن٣     (Regan,2024:30)ب٘سخٙن٫ ل١ن٣   غضءب ٜٟ يخص٭س٣ ٦لا ٬ٕٝنٟ  

ب٩٘ ٦غ٧د لةٜٗ  ٜشسشْ  ج٭ٟ بلأٌنشبد ب٘نز٬ٟ ٬منة٧٠ٞ ٜنٟ  بلاعنسمذبد ٘ دٜنةٞ ٤٦ن٧ بلا٠ػنزبت ب٘ن٩          

بلاعسٝشبس٬د جة١٘شةغ ٦ب٘مٝٗ ج٣ ٦بلاجسٕةس ٦ب٘سػةست ب٘ػذ٬ذخ   ٌة٘ٝ٭ٗ ٘ؿث ٤زب ب٘ش٫ء ٦بلإلػنةت  

٘مٝٗ ٌ٭٣ ٬ػم٥ٙٛ ٜؤ٤ٙ٭ٟ ٘ٙٝػةصٌد   ٜٝة ٬ٍّذ٤ٛ بّ٘ذسخ لٙن٩ ب٘غن٭ؽشخ   ج٣ ٦بلا٠ذٌةق  ٦بلاعسٝشبس جة

  ل٩ٙ ب٠ٍغ٥ٛ ٦ل٩ٙ ب٘سٕ٭ً ٦ب٘س٧بصٞ

 ٤ٗ ز٧غذ يخص٭د ذدٜة٠٭د ٘ذ٨ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ؟

 اهمُخ انجسث

زف٥ننننش ب٤ٝ٭نننند ب٘حؿننننص ب٘ؿننننة٫٘ ٜننننٟ ب٤ٝ٭نننند ب٘ٝشؾٙنننند ب٘ػةٜم٭نننند ب٘سنننن٫ ٥٘ننننة ؼةجم٥ننننة ب٘خننننة         

٘ؽة٘نننث بر ب٥٠نننة زمنننذ ٠ّؽننند ٘حذب٬ننند غذ٬نننذخ ٌننن٫ ؾ٭ةزننن٣ ٬نننش٨ ٜنننٟ       ٦زثض٭ش٤نننة ب٘خنننة  ٌننن٫ ؾ٭نننةخ ب  

خلا٥٘نننة بٕ٘ط٭نننش ٜنننٟ بلاٜنننش ٦لنننٟ ؼش٬نننُ ٔنننٗ ب٘ٝشنننةسٔةذ بلاغسٝةل٭ننند ب٘سننن٫ ٬خعنننك ب٘ؽة٘نننث         

ٌ٭٥نننة ٘سػنننةست غذ٬نننذخ ٘نننٛ ٬مشننن٥ة عنننةجّة , ٦ٜنننك ر٘نننٓ بٞ زّسصنننش ب٘ؿ٭نننةخ ب٘ػةٜم٭ننند لٙننن٩ ب٘ػة٠نننث   

: 2011خ بلاخش٨.)ٜؿٝننن٧د,بلأنننةد٫ٝ٬ ٌّنننػ ٥ٌننن٫ زغننن٭ش جخؽننن٧بذ ٜس٧بص٬ننند ٜنننك غ٧ب٠نننث ب٘ؿ٭نننة   

ٌة٘ٝؤعغنننننةذ بلأةد٬ٝ٭ننننند زغنننننم٩ ب٘ننننن٩ بلنننننذبد ؼٙحننننند ِنننننةدس٬ٟ لٙننننن٩ ٧ٜبغ٥ننننند ب٘مّحنننننةذ      (.3

٦ب٘سؿننننذ٬ةذ ٌنننن٫ غٝ٭ننننك ب٘ٝػننننةلاذ بلاغسٝةل٭نننند ٦ب٘مّٙ٭نننند ٜننننٟ ظنننن٥١ٝٛ بلننننذبد ؼة٘حننننةذ ِغننننٛ      

س٬نننةض بلاؼٍنننةٖ )ٜمٙٝنننةذ س٬نننةض بلاؼٍنننةٖ ٜغنننسّحلا( ٦ب٘سننن٫ زٕننن٧ٞ جؿةغننند ب٘ننن٩ ب٥ٝ٘نننةسبذ          

 ٕ : ٥١2018نننة ٜنننٟ ٧ٜبغ٥ننند ب٘صنننم٧جةذ ٦ؾنننٗ ب٘ٝشنننٕلاذ ٜغنننسّحلا )غننن٧دخ ,       ب٘ٝسمنننذدخ ب٘سننن٫ زٝ

(, ٦زمننننذ ب٘ػةٜمننننةذ ٜشٔننننض بيننننمةق ؾعننننةس٪ ٬مٕننننظ سِنننن٫ ٦زّننننذٚ ب٘ٝػسٝمننننةذ ب٘سنننن٫        103

١٬سٝننن٫ ب٘٭٥نننة جنننٗ ٬ّنننةط زّنننذٚ ب٘ٝػسٝنننك ٦سِ٭ننن٣ لٙننن٩ بعنننةط ب٘سّنننذٚ ب٘مٙٝننن٫ ٦ب٘س٧١ٕ٘ننن٧غ٫ ب٘نننز٪    

خ ٘ٙنننننذ٦ٖ ب٘ٝسّذٜننننند  زؿّّننننن٣ ب٘ػةٜمنننننةذ ٌة٘ػةٜمنننننةذ ب٘ٝسّذٜننننند لٙٝ٭نننننة صنننننةسذ عنننننٝد ٜٝ٭نننننض     

٦ب٘ٝسؽننن٧سخ بِسصنننةد٬ة ٦ضّةٌ٭نننة ٦لٙٝ٭نننة ٦زغنننم٩ ٘ؿنننٗ ب٘ٝشنننٕلاذ ٦ب٘مٝنننٗ لٙننن٩ ز١ٝ٭ننند ب٘شنننةٜٙد       

٘ػٝ٭ننننك ٜنننن٧بسد ب٘ؿ٭ننننةخ ٦سٌننننذ ٜػسٝمةز٥ننننة جة٘ؽةِننننةذ ب٘خلاِنننند ٦ب٘ٝحذلنننند ٌنننن٫ ٜػننننةلاذ ب٘ؿ٭ننننةخ   

(.بٞ زمنننشض بٌنننشبد ب٘ٝػسٝنننك ب٘ننن٩    90: 2016ٔةٌننن٣ ٦زمٝنننٗ لٙننن٩ خذٜننند ب٘ٝػسٝنننك )ب٘سٝ٭ٝننن٫,     

د ٜنننٟ ب٘عنننى٧غ ٥١ٜنننة ب١ٍ٘غننن٭د ٦بلاغسٝةل٭ننند ٦بلأٔةد٬ٝ٭ننند ٦بلأصٜنننةذ ٬نننؤد٪ ر٘نننٓ     ب٠ننن٧بق ٜخسٍٙننن 

ب٘ننن٩ ـ٥ننن٧س بٕ٘ط٭نننش ٜنننٟ ب٘ٝشنننٕلاذ ب١ٍ٘غننن٭د ٦ة٥ٝ٤نننة ب٘شخصننن٭د بلإدٜة٠٭ننند ٦ب٘نننز٪ ِنننذ ٬ٕننن٧ٞ ٘ننن٣   

بضنننةس عنننٙح٭د لٙننن٩ ب٘ؽنننلات جٝخسٙنننً ب٘ػ٧ب٠نننث بلأةد٬ٝ٭ننند ٦ب١ٍ٘غننن٭د ٠ػنننذ بٕ٘ط٭نننش ٜنننٟ بلاجؿنننةش      

ُ  خنننلاٖ     ب٘سننن٫ زػنننش٪ ٧٬ٜ٭نننة ٌننن٫ ب٘ٝػنننةلاذ ٔةٌننند    لا ٬غنننسؽ٭ك ب٘سٕ٭نننً ٜمننن٣ خةصننند برب ٘نننٛ ٬سٙننن

٤نننز٢ بٍ٘سنننشخ ب٘سمض٬نننض ب٘ٝلائنننٛ ٜنننٟ بلا٤نننٗ ب٦ بلاصنننذِةء ٬٦شنننمش ب٠ننن٣ ٌننن٫ ٜشنننٕٙد ٦لا ؾنننٗ بٜةٜننن٣   

(.ذلنننننذبد ؼة٘حنننننةذ ِغنننننٛ س٬نننننةض بلاؼٍنننننةٖ ٬غنننننسٝذ   129: 2012٘ٙخنننننش٦ظ ٥١ٜنننننة )ب٘ح٭شِنننننذبس, 

زشج٬٧ننند سبِ٭ننند ٬س٧ٌنننُ ب٤ٝ٭سننن٣ ٜنننٟ ب٠ننن٣ جذب٬ننند ب٘ؽش٬نننُ لإلنننذبد ٜمٙٝنننةذ ٜس١ٕٝنننةذ ٦ر٦بذ ٍٔة٬ننند  
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لٙ٭٥نننة ز١شننناد غ٭نننٗ ٦بقا ٠٦فنننةٚ ٠نننةغؽ ٦ٜػسٝنننك ٜنننسمٙٛ ٦ؾسننن٩ زنننسٕٟٝ ب٘ؽة٘حنننةذ ٜنننٟ زؿّ٭نننُ           

ب١٘ػنننةؼ بلأنننةد٫ٝ٬ لٙننن٩ ب٘صننننم٭ذ ب٘شخصننن٫ ٦ب١٥ٝ٘ننن٫ لاجنننذ ٜننننٟ بٞ زسٝسنننك جشخصننن٭د عنننن٬٧د         

جٕنننٗ عنننٝةز٥ة ٦بٞ زٝسٙنننٓ ٜشنننةلش بٔةد٬ٝ٭ننند ب٬ػةج٭ننند زنننذٌم٥ة ٘سّنننذ٬ٛ بٌعنننٗ ٜة٘نننذ٥٬ة ٌننن٫ ب٘مٝنننٗ بر 

شخصنننن٭د ٜننننٟ ٜػ٧ٝلنننند عننننٝةذ ِننننذ زٕنننن٧ٞ ب٬ػةج٭نننند ب٦ عننننٙح٭د ٦زٕنننن٧ٞ ب٘شخصنننن٭د      زسشننننٕٗ ب٘

بلإدٜة٠٭ننند , بر ؾفننن٫ ٥ٍٜننن٧ٚ ب٘شخصننن٭د بلإدٜة٠٭ننند جة٤سٝنننةٚ ٜسضب٬نننذ ٌننن٫ ب٘سنننشبش ب١ٍ٘غننن٫ لٙننن٩        

ٜننننذبس ب٘مّننننذ بلاخ٭ننننش ٜننننٟ بّ٘ننننشٞ ب٘مشننننش٬ٟ   ٌّٙننننذ خعننننك ٤ننننزب ب٥ٍٝ٘نننن٧ٚ ٘ٙذسبعنننند ٦ب٘سؿٙ٭ننننٗ     

بينننٕة٣٘ ب٘غننن٬٧د ٦ب٘مصنننةج٭د ٜنننٟ غ٥ننند     ٘ٝشبؾنننٗ ص١ٜ٭ننند ؼ٬٧ٙننند زمنننذدذ ٌ٭٥نننة ٜؿنننة٦لاذ جننن٭ٟ       

بخنننننش٨ ٌة٘شخصننننن٭د بلإدٜة٠٭ننننند ِنننننذ زٕننننن٧ٞ عننننن٬٧د ب٦ لصنننننةج٭د ٌننننن٫ زثض٭شبز٥نننننة بلا٠ٍمة٘٭ننننند          

٦بلاغسٝةل٭ننند ذر بٞ ب٘شخصننن٭د بلإدٜة٠٭ننند ب٘غننن٬٧د ب٘ؽح٭م٭ننند ٤ننن٫ خةصننن٭د ب٬ػةج٭ننند زؿٍنننش لٙننن٩         

 س٬نندب٘ػ٥ننذ ب٘ٝشزٍننك ٦زننؤد٪ ب٘نن٩ زؿّ٭ننُ ب٠ػننةصبذ لف٭ٝنند جة٘ٝمننة٬٭ش ب٘شخصنن٭د ب٘مة٘٭نند ٦ب٥ٝ٘ة      

 .(Marten&Frost,1990:449)ب٘س١ف٭ٝ٭د 

 بلادٜة٠٭٣ ٘ذ٨ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلاؼٍةٖ ب٘شخص٭دب٘سمشي ل٩ٙ  اهذاف انجسث:

 اثشاء انمكتجخ انؼشثُخ ثئطبس نظشٌ ػن انشخصُخ الإدمبنُخ 

 زذود انجسث:

 َتسذد انجسث انسبنٍ ثـ:

 بلأسجمد. ع٭د ب٘ؿذ٦د ب٘حشش٬د: ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ٘ٙٝشبؾٗ ب٘ذسب .1

 بلأعةع٭د /غةٜمد ب٧ٌٕ٘د. ب٘ؿذ٦د بٕ٘ٝة٠٭د: ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ / ٔٙ٭د ب٘سشج٭د  .2

 .2025-2024 ب٘ؿذ٦د ب٘ضٜة٠٭د: ٘ٙمةٚ ب٘ذسبع٫ .3

 ب٘ؿذ٦د ب٘مٙٝ٭د: ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د  .4

 تسذَذ انمصطهسبد:

 ((Addicative Personalityاولًا: انشخصُخ الإدمبنُخ 

 ػشفهب كم من:

7- Sage,2011)) 

٫٤ ب٘شخص٭د ب٘س٫ زغحُ زؽ٧س بلإدٜةٞ ٦زذٌم٣ ٘سؿّ٭ُ بعسػةجةذ ٘شوحةذ ٠شثخ ب٘ٝسمند د٦ٞ زّ٭ن٭ٛ   

٫٤ يخص٭د زسنثضش ٜنٟ جن٭ٟ ةٜن٧س ةخنش٨ جصنم٧جد زنثخ٭ش        ٤٦ز٢ ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د ٜغحُ ٘ٙش٫ء 

بلايحةق ٦ب٘ٝ٭ٗ ٠ؿ٧ ب٘حؿص لٟ بلإؾغةط ,٫٤٦ ٜػ٧ٝلد ٜٟ ب٘غنٝةذ ب٘سن٫ زػمنٗ ب٘شنخص ٘ذ٬ن٣      

 (.Sage,2011:99 دٜةٞ ٦بلالسٝةد٬د ل٩ٙ ب٧ٝ٘بد جذسغ٣ زؤضش عٙحة ٫ٌ ؾ٭ةز٥ٛ )بلاعسمذبد ٘

0- (jamesz,2023) 

٫٤ ٜػ٧ٝلد ّٜسشؾد ٜٟ عٝةذ ب٘شخص٭د ب٘س٫ زض٬ذ ٜٟ خؽش ذصنةجد بٍ٘نشد جغن٧ٙٔ٭ةذ ذدٜة٠٭ند       

 (jamesz,2023:45 ). ٫٥ٌ ٦صً  ٘ٙشخص ب٘ز٪ ٬ف٥ش ع٧ٙٔ٭ةذ ٜ٭ٗ ب٩٘ بلاٌشبغ ٌ٭٥ة

 (0504)صاَذ، -7

ة ٠نن٧ق ٜننٟ ب٘شخصنن٭ةذ ب٘ٝمشظنند ٘ صننةجد جةلإدٜننةٞ   ٤٦نن٫ ٘٭غننر بظننؽشبج ة ٜؿننذد ب , جننٗ      جث٥٠نن

ٜصننؽٙؽ ٬صننً ب٘غننٝةذ ب٘ٝشزحؽنند جسٕنن٬٧ٟ بظننؽشبت زمننةؼ٫ ب٘ٝنن٧بد ة٦ بلإدٜننةٞ ب٘غنن٫ٔ٧ٙ ٦ٜننٟ  

 (.25: 2024ب٘غٝةذ ب٘شةئمد ٘ٙشخص٭د بلإدٜة٠٭د بُّ٘ٙ ٦بلأساةت ٦بلا٠ذٌةق ٦ب٘ٝخةؼشخ )صب٬ذ,



                   

 P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536                                                                                                                 الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 
Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.137) 2026,pp.065-085 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          067         0506June

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

( ٘ٝلاءٜسن٣ لأ٤نذبي ٦ةونشبض ب٘حؿنص     sage,(2011ٝنذذ ب٘حةؾطند زمش٬نً    بلسانتؼشَف اننظشٌ: 

 ( ٫٤٦ بؼةس  ٠فش٪  ٘ٙحؿص ب٘ؿة٫٘ .west and brownٌعلا لٟ بلسٝةد٤ة ١٘فش٬د)

 انتؼشَف الاخشائٍ:

 . ب٘ؽة٘حد جمذ بغةجس٥ة لٟ ٌّشبذ ّٜ٭ةط ب٘حؿص  ب٘ذسغد بٕ٘ٙ٭د ب٘س٫ زؿصٗ لٙ٭٥ة

 Kindergarten studentsطبنجبد لسم سَبض الأطفبل: 

ب٘ؽة٘حنننننننةذ ب٘لازننننننن٫ بٔٝٙنننننننٟ ب٘ذسبعننننننند بلإلذبد٬ننننننند ب٦ ٜم٥نننننننذ ب١ٍ٘ننننننن٧ٞ ب٘سؽح٭ّ٭ننننننند ,٦زنننننننٛ         

ِحنننننن٥٘٧ٟ ٌنننننن٫ ِغننننننٛ س٬ننننننةض بلأؼٍننننننةٖ, ٦زٝنننننن١ؽ ٥٘ننننننٟ ينننننن٥ةدخ ب٘حٕننننننة٧٘س٧٬ط ٌنننننن٫ زشج٭نننننند  

 (.5:2018س٬ةض بلأؼٍةٖ )د٘٭ٗ ٔٙ٭د ب٘سشج٭د بلاعةع٭د 

ُ  ٜصنؽٙؽ    , ٦ب٘سن٫ زم١ن٫ لب٘محنذ    (addictus)ٜنٟ بٕ٘ٙٝند ب٘لاز٭١٭ند     (Addiction) الإدماب  بينسق

٘ٙننذ٧٬ٞل ة٦ لب٘خعنن٧ق ٦بلاعننسمحةدل. ٬٦شنن٭ش بلإدٜننةٞ ب٘نن٩ لننذٚ زنن٧بصٞ ب٦ بظننؽشبت ر٪ ؼح٭منند     

٥ِش٬نند ٦ب٠سٕةعنن٭د, ٬قننؤض ش لٙنن٩ بلإ٠غننةٞ ٠ٍغنن٭ ة ةٔطننش ٜننٟ زننثض٭ش٢ ب٘ػغننذ٪, ٬٦قمننذ  ؾة٘نند ٜض١ٜنند ٜننٟ      

ٟ ب٧٘ـنةئً ب١ٍ٘غن٭د   بلاخسلاٖ زشٝٗ ١ٜةؼُ ٜسمذدخ ٫ٌ ب٘نذٜةن. ٤نز٢ ب١ٝ٘نةؼُ ٜغنؤ٦٘د لنٟ لنذد ٜن       

ٜطنٗ: ٠فننةٚ بٕ٘ٝةٌنثخ, ٠٦فننةٚ ب٘ذبٌم٭ند, ٠٦فننةٚ ب٘ننزبٔشخ. ٦ٜنك زؽنن٧ س ؾة٘ند بلإدٜننةٞ ٬حنذة ب٘ٝننذٜٟ ٌنن٫       

زشٔ٭ض ةوٙث ؼةِسن٣ لٙن٩ ب٘حؿنص لنٟ ب٘ٝنةدخ ب٘ٝخنذسخ ٦ب٘ؿصن٧ٖ لٙ٭٥نة ٦بعنسخذب٥ٜة, جنة٘شوٛ ٜنٟ            

بصٞ غغنذ٪ ٠٦ٍغن٫   ذدسب٣ٔ ب٘سةٚ ٘سثض٭شبز٥ة ب٘غٙح٭د, ٦ب٘س٫ زف٥ش لٙن٩ ينٕٗ بظنؽشبجةذ ٦لنذٚ زن٧     

 ٦ذخٍةَ ٫ٌ ب٘ؿ٭ةخ ب٘٭٧ٜ٭د, ٦ع٧ء ٫ٌ ب٘ملاِةذ بلاغسٝةل٭د ٜك بٮخش٬ٟ

                                                                       (Gasbarri, et al,2014:19). 

بينننةسذ ١ٜفٝننند ب٘صنننؿد ب٘مة٘ٝ٭ننند ب٘ننن٩ بٞ بلإدٜنننةٞ ؾة٘ننند ٠ٍغننن٭د ٦لعننن٬٧د ز١نننسع ٜنننٟ زٍةلنننٗ         

ة بٍ٘نننشد ٜنننك ب٘مّنننةس , ٦ٜنننٟ ٠سةئػ٥نننة خصنننةئص زسغنننٛ جث٠ٝنننةغ عننن٧ٙٔ٭د ٜخسٍٙننند , ٦زشنننٝٗ دبئٝننن        

ب٘شوحنننند ب٘ٝٙؿنننند ٌنننن٫ زمننننةؼ٫ ب٘مّننننةس جصنننن٧سخ ٜغننننسٝشخ ة٦ د٦س٬نننند ٘ٙشننننم٧س جةلإضننننةسخ ب١ٍ٘غنننن٭د  

٦ب٘معننن٬٧د ب٘ٝشو٧جننند . ٦٘سػ١نننث بٮضنننةس ب٥ٝ٘نننذدخ ٦ب٘ٝؤ٘ٝننند ب٘سننن٫ ز١نننسع ٜنننٟ لنننذٚ زننن٧بٌش٢ , ٦ِنننذ  

 (.113: ٬2005ذٜٟ ب٘ٝسمةؼ٫ ل٩ٙ ةٔطش ٜٟ ٜةدخ ٦بؾذخ )ب٘م٭غ٧٪ 

ؼح٭مد غغذ٬د ٦لّٙ٭د ٦بغسٝةل٭د ٠٦ٍغ٭د, ذر زٙمث ل٧بٜنٗ ٜنة   ٬قم ذُّ بلإدٜةٞ ٦بلاعسمذبد ٣٘ ٜشظ ة رب 

ِحٗ بلإدٜةٞ د٦س ب ٜؿ٧س٬ ة ٫ٌ ز١٬٧ٕن٣  ٦زقمنض٨ بؾسٝة٘٭ند بلاعنسمذبد ٘ دٜنةٞ ذ٘ن٩ ٜمسّنذبذ بلأٌنشبد         

٧ٜ٦ب٥ٍِٛ بزػة٢ ب٧ٝ٘بد ب٘ٝخذسخ , ٦زص٧سبز٥ٛ ؾ٧ٖ ب١٘سةئع بلإ٬ػةج٭د ة٦ ب٘غٙح٭د ب٘ٝشزحؽد جسمةؼ٭٥ة. 

٘ دٜنةٞ لٙن٩ ة٠ن٣ ينم٧س دبخٙن٫ ٬سعنٟٝ بعنسمذبد ب ٔح٭نش ب ٘سٕن٬٧ٟ ة٦ زمٙنٛ ة٠ٝنةغ            ٬٦ق١فش ذ٩٘ ب٘ٝ٭نٗ  

ع٧ٙٔ٭د ٜم٭١د. ٦ِذ ةـ٥شذ بوٙح٭د ب٘ذسبعةذ ٌن٫ ٤نزب ب٘ٝػنةٖ ةٞ ٜسمنةؼ٫ ب٘ٝخنذسبذ ٬منة٧٠ٞ ٜنٟ        

٦غ٧د ٜخؽؽةذ ٜمشٌ٭د ٜش٤َّ٧د , ٦ب٘س٫ ِذ زقمذ  ٜؤيِّنش ب لاؾسٝة٘٭ند زمنةؼ٫ ب٘ٝخنذسبذ   ذر زسشنٕٗ      

 .(Bojed & Nikmanesh,2013:72) ٜٟ ب٘سػةست ب٘ؿ٭ةز٭د ب٘ٝخسٍٙد٤ز٢ ب٘ٝخؽؽةذ 

٦زنننضدبد د٦بٌنننك بلاعنننسمذبد ٘ دٜنننةٞ ل١نننذ ٦غننن٧د بظنننؽشبجةذ ٌننن٫ ب٘س٧بصنننٗ بلأعنننش٪ , ة٦ ٌننن٫       

ؾنننةٖ عننن٭ؽشخ ةؾنننذ ب٧٘ب٘نننذ٬ٟ ة٦ ٔٙ٭٥ٝنننة جشنننٕٗ ٍٜنننشغ, ٜٝنننة ٬نننؤد٪ ذ٘ننن٩ ظنننمً ب٘سٕ٭نننً ٘نننذ٨        

 بٜٗ ب٘س١شاد بلاغسٝةل٭د, ٧٤٦ ٜة ٬غٙ ػ ب٘ع٧ء ل٩ٙ ة٤ٝ٭د بلا٤سٝةٚ جم٧ بلأج١ةء

                                                              (Shorey & Stuart, 2013: 266). 

زٕٝنننٟ بّ٘عننن٭د ب٘ٝؿ٧س٬ننند ٌننن٫ بلاعنننسمذبد ٘ دٜنننةٞ ٌننن٫ بسزحةؼننن٣ جةلالسٝنننةد لٙننن٩ ٜنننةدخ ة٦ ٠شنننةغ  

ٜمنن٭ٟ  ذر ٬قف٥نننش ٤نننزب بلالسٝنننةد ٜػ٧ٝلننند ٜنننٟ ب٘غنننٝةذ, ٜنننٟ ةجشص٤نننة : بلإٌنننشبغ ٌننن٫ بلاعنننسٝسةق  
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قٝغننننحث ٘ دٜننننةٞ   , ـ٥نننن٧س ةلننننشبض بلا٠غننننؿةت, ٦ب٘شوحنننند ب٘شننننذ٬ذخ ٌنننن٫ ب٘   ٝننننةدخ ة٦ ب١٘شننننةغ ب٘

٦ِننننذ ٬ٕنننن٧ٞ ر٘ننننٓ ٜننننةدخ ٜطننننٗ بٕ٘ؿنننن٧ٖ ٦ب٘ٝخننننذسبذ , ة٦ ٠شننننةؼ ة ٜطننننٗ بّ٘ٝننننةس ب٘ٝشظنننن٫. ٔٝننننة 

 زشٝٗ عٝد ةعةع٭د ٫ٌ ٤زب بلالسٝةد ٌّذبٞ ب٘غ٭ؽشخ.

.(Widyanto & McMurran, 2004: 443) 

عةعن٫, جنٗ ِنذ    ةٞ بلإدٜنةٞ لا ٬شنسشغ بلالسٝنةد ب٘ػغنذ٪ ٔم١صنش ة       ,٦Shiffman, et.alِذ ةيةس 

٬ٕنن٧ٞ ٜػننشد ٜصننذس ٜننٟ ٜصننةدس ب٘سؿٍ٭ننض. ٌح٭١ٝننة ٬غنن٥ٛ بلالسٝننةد ب٘ػغننذ٪ ٌنن٫ بعننسٝشبس ب٘غنن٧ْٙ  

بلإدٜة٫٠, ذلا ةٞ بلإدٜةٞ ٠ٍغ٣ ِذ ٬ؿذش د٦ٞ ٦غ٧د ٦بظؽ لألشبض غغذ٬د, ٜة ٬نذٖ لٙن٩ ة٤ٝ٭ند    

 .(Shiffman et. al, 2004: 237 ).ب٘ذبٌك ب١ٍ٘غ٫ ٦بلاسزحةؼةذ ب٘غ٧ٙٔ٭د ب٘ٝسٕشسخ

وٛ ٜٟ ةٞ بلإدٜنةٞ ٔنةٞ ٬غنسخذٚ ٘٭صنً بلإدٜنةٞ ٌّنػ لٙن٩ ذعنةءخ بعنسخذٚ ب٘ٝن٧بد, بلا بٞ           ل٩ٙ ب٘ش

ٌ ة ٜسضب٬ذ ب جٝة ٬مشي جةلإدٜة٠نةذ ب٘غن٧ٙٔ٭د ٜطنٗ )بّ٘ٝنةس, ٦بلإٌنشبغ ٌن٫ ز١نة٦ٖ ب٘ؽمنةٚ,          ١٤ةْ بلسشب

٦بلإدٜةٞ ب٘ػ١غ٫ ٦ذدٜةٞ ب٘مٝٗ, ٦ذدٜةٞ ب٘سغن٧َ, ٦ذدٜنةٞ ب٘ٝخنةؼشخ, ٔٝنة ٌن٫ جمنط ب٘ش٬ةظنةذ        

ٔة٘سض٘ع ٫ٌ ةٜةٟٔ و٭ش ٣١ٜ, جةلإظةٌد ذ٩٘ بلإٌشبغ ٫ٌ ٜشة٤ذخ ب٘سٍٙةص ة٦ بعسخذبٚ بلأ٘مةت  ب٘خؽشخ

 (Widyanto & McMurran, 2004: 444).بٍ٘٭ذ٧٬, ٦ب٘ؿ٧بع٭ث 

٦زشنٝٗ بلإدٜة٠نةذ ب٘غن٧ٙٔ٭د ٜنٟ ١ٜفن٧س لٙنٛ ب٘ن١ٍظ ٦ب٘ؽنث ب١ٍ٘غن٫ ٜػ٧ٝلند ٜنٟ بلاظنؽشبجةذ             

عنن٧بط ب٥ّ٘ننش٪, ٦بلا٠غننؿةت ٦ب٘مض٘نند, ٦بلاظننؽشبجةذ  ب١ٍ٘غنن٭د ب٘ٝسٝطٙنند جننةُّ٘ٙ, ٦بلأساننةت, ٦ب٧٘ 

ب٧٘غذب٠٭د ٦و٭ش٤ة, ٔٝة زؤضش جشٕٗ ٜحةيش لٙن٩ ب٘ملاِنةذ بلاغسٝةل٭ند, ٦زنؤد٪ ذ٘ن٩ ٜشنٕلاذ ٌن٫        

بلأدبء ب٘ٝذسع٫ ٔة٘سثخش ة٦ ب٘شع٧ت, ٦زشبغك ٜغس٨٧ بلا٘سضبٚ جة٧٘بغحةذ ب١ٝ٘ض٘٭د, جةلإظةٌد ذ٘ن٩  

د, ٦بلا٠منضبٖ لنٟ بلأعنشخ ٦بلأصنذِةء, ٦ذ٤ٝنةٖ      ٜشٕلاذ ١٥ٜ٭ند, ٦بخنسلاٖ ٌن٫ ب٘ملاِنةذ ب٘شخصن٭     

 ب٘ٝغؤ٦٘٭ةذ ب٘شخص٭د ٜٝة ٬ض٬ذ ٜٟ ؾذخ ب٘س٧زش ٦ب٘ع٭ُ ب٘ػغذ٪ ٦ب١ٍ٘غ٫

 (Alvai et al., 2011: 95) . 

٬٦ػٝننك وة٘ح٭نند ب٘ٝسخصصنن٭ٟ ٌنن٫ ٜػننةٖ بلإدٜننةٞ ٦ب٘شخصنن٭د بلإدٜة٠٭نند لٙنن٩ ة٠نن٣ لا ز٧غننذ عننٝد       

ٜغنؤ٦٘د لنٟ دٌنك بٍ٘نشد ٠ؿن٧ بلإدٜنةٞ ة٦        يخص٭د ٦بؾذخ ة٦ ٜػ٧ٝلد ٜؿذدخ ٜٟ ب٘غٝةذ ب٘س٫ زقمذ 

 .(Kerr, 1996:43) ع٧ء بعسخذبٚ ب٧ٝ٘بد ب٘ٝخذسخ

( ذ٘نن٩ ةٞ ٜمننذلاذ زمننةؼ٫ ب٘ٝنن٧بد  ٦2019ِننذ ةيننةسذ زّننةس٬ش ب٥٘٭انند ب٘ذ٦٘٭نند ٘ٝشبِحنند ب٘ٝخننذسبذ )  

 ب٘ٝخذسخ ٦ٜة ٬صةؾح٥ة ٜٟ ٜعةلٍةذ صؿ٭د ز٧ٕٞ ٜشزٍمد جشٕٗ خة  ج٭ٟ ٌاد ب٘شحةت.

 شخصُخ الإدمبنُخ:اننظشَبد انمفسشح نه

 :Zckerman 7037نظشَخ انجسث ػن الإثبسح  -7

ب٘سن٫ زنشجػ عنٝةذ يخصن٭د ٜؿنذدخ      بٞ ٠فش٬ند ب٘حؿنص لنٟ بلاضنةسخ      ٬marfin Zuckermanؤٔذ 

ٜنٟ جن٭ٟ ب٘غنٝةذ بلأٔطنش بسزحةؼ نة جةلإدٜنةٞ ٤ن٫         .جض٬ةدخ خؽش بلإصةجد جةظؽشبجةذ زمةؼ٫ ب٧ٝ٘بد

ل٭ند ب٘سن٫ زسٝ٭نض جة٘سصنشي د٦ٞ ب٘سٍٕ٭نش ٌن٫ ب٘م٧بِنث        ٌةلا٠ذٌة بلا٠ذٌةل٭ند ٦ب٘حؿنص لنٟ بلإؾغنةط     

ؼ٬٧ٙد ب٘ٝذ٨, ٫٤ للاٜد ظمً ٥ٜٝند ٘ دٜنةٞ, ٜٝنة ٬نذٌك بلأٌنشبد ذ٘ن٩ ذلؽنةء بلأ٬٧٘٦ند ٘ ينحةق          

ب٧ٍ٘س٪ , ٦ب٘حؿص لنٟ بلإؾغنةط ٤ن٧ لب٘ؿةغند ذ٘ن٩ ةؾةعن٭ظ ٦زػنةست ٜس٧١لند ٦غذ٬نذخ ٦ٜمّنذخ,           

ةغٗ ٤ز٢ ب٘سػةست.٦زشن٭ش ب٘ٝصنةدس ذ٘ن٩ ةٞ    ٦بلاعسمذبد ٘سؿٝٗ ب٘ٝخةؼش ب٘ػغذ٬د ٦بلاغسٝةل٭د ٜٟ 

ٔلا  ٜٟ بلا٠ذٌةل٭د ٦ب٘حؿص لٟ بلإؾغةط ٜشزحؽةٞ ج١فةٚ بٕ٘ٝةٌثخ ب٘ٝشٔنض٪ ٌن٫ ب٘نذٜةن, ٦خةصند      

 ٟ ٤نزب ٬شن٭ش ذ٘ن٩ ةعنةط لصنح٫ ج٭٧٘ن٧غ٫ ٜشنسشْ ٥٘نز٢ ب٘غنٝةذ ٦بسزحةؼ٥نة            .ٌ٭ٝة ٬سمُٙ جة٘نذ٦جةٜ٭



                   

 P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536                                                                                                                 الجامعة المستنصرية –كلية التربية الاساسية 
Journal of the College of Basic Education           Vol.32 (No.137) 2026,pp.065-085 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
          060         0506June

P- ISSN: 3007-3650    E- ISSN: 2706-8536 

  

ب٘ػذ٬ننذخ ب٘سنن٫ زس٧عننػ ة٬ع ننة ب٘سننثض٭شبذ جةلإدٜننةٞ. ذٞ ز١شنن٭ػ ب٘شٔننةئض ب٘مصننح٭د ج٧بعننؽد ب٘ٝؿٍننضبذ 

٤نزب ب٥ٍ٘نٛ بلألٝنُ ٬شن٭ش ذ٘ن٩ زنذخلاذ        .بٕ٘ٝةٌاد ٘ٙٝخذسبذ ٬م٫١ ٦غ٧د بعسمذبد ج٭٧٘ن٧غ٫ ةعةعن٫  

د٦بئ٭د ة٦ للاغ٭ند لصنح٭د ٜؿسٝٙند زغنس٥ذي ٤نز٢ ب٘ٝغنةسبذ ب٘ٝشنسشٔد, جةلإظنةٌد ذ٘ن٩ ب٘ملاغنةذ           

  .(Zuckerman, 1979, p.10-11) .ب١ٍ٘غ٭د

٧ٞ ةٔطش لشظد ٘ٙغن٧ٙٔ٭ةذ ب٘خؽنشخ , جٝنة ٌن٫ ر٘نٓ زمنةؼ٫ ب٘ٝن٧بد, جغنحث ظنمً          بلأٌشبد ب١ٝ٘ذٌم

بّ٘ذسخ ل٩ٙ ٔحؽ بلاعسػةجةذ ب٘ؿشٔ٭د ة٦ زٍع٭ٗ بٕ٘ٝةٌآذ بلأصىش ٦ب٧ٍ٘س٬د ل٩ٙ بٕ٘ٝةٌآذ بلأٔحش 

٬سػ٩ٙ ٤زب ب٘ٝ٭ٗ جشٕٗ خة  ٘ذ٨ ب٘ٝشب٤ّ٭ٟ , ؾ٭ص زف٥ش ةدٜىس٥ٛ ب١٘ةٜ٭د بخسلا٘ ة ج٭ٟ  .٦ب٘ٝسثخشخ

٠ةظننع ٠٦فننةٚ زؿٕننٛ ٌنن٫ بلا٠ننذٌةق و٭ننش ٠ةظننع , ٜٝننة ٬ض٬ننذ ٜننٟ ب٘غنن٧ٙٔ٭ةذ ب٘ٝؿ٧ٌٍنند  ٠فننةٚ ٜٕةٌننثخ 

ةٜة ب٘حةؾط٧ٞ لٟ بلإؾغنةط , ٥ٌنٛ ٜنذ٧ٌل٧ٞ جؿةغند ذ٘ن٩ ٜغنس٨٧ ٜطنة٫٘ ٜنٟ بلإضنةسخ ,           .جة٘ٝخةؼش

٦وة٘ح ة ٜة ١٬خشؼ٧ٞ ٫ٌ ب٘حؿنص لنٟ ب٘سشن٬٧ُ , ٦ب٘غنم٫ ٦سبء ب٘سػنةست , ٦ب٘نسخٙص ٜنٟ بّ٘٭ن٧د ,         

زس١حث ٤ز٢ ب٘غٝد جحذء زمةؼ٫ ب٘ٝخذسبذ, ٦بلا٠سّةٖ ذ٩٘ بلاعنسخذبٚ ب٥ّ٘نش٪,    .٦ب٠خٍةض زؿٝٗ ب٘ٝٙٗ

  (Zuckerman, 1971, p.20) .٦ب٘ٝ٭ٗ ذ٩٘ بلا٠سٕةط لحش ٧ٜبد ٜخسٍٙد

ةٞ ب٘حةؾط٭ٟ لٟ بلإؾغةط ِذ  ٬مة٧٠ٞ ٜٟ ٠ّص ٜنضٜٟ ٌن٫ بلإضنةسخ     zuckermanزٍسشض ٠فش٬د 

٤زب ٬ٍغش غةرج٭د ب٘غ٧ٙٔ٭ةذ ب٘خؽشخ, جٝة  ٬٦غم٧ٞ ذ٩٘ زؿٍ٭ض خةسغ٫ ٧ٙ٘ص٧ٖ ذ٩٘ ٜغس٨٧ ٜطة٫٘

ٌنن٫ ر٘ننٓ زمننةؼ٫ ب٘ٝنن٧بد. ٦ٜننك ر٘ننٓ, ٬ٕٝننٟ ب٘س١ننةِط ٌنن٫ ٔ٭ٍ٭نند ِ٭ننةٚ بلإدٜننةٞ جمننذ ر٘ننٓ جسى٭٭ننش ٤ننزب   

ب٘ٝغس٨٧ بلأٜطٗ ة٦ ٦عةئٗ زؿّ٭٣ّ, ٜٝة ِذ ٬ؤد٪ ذ٩٘ ؾّٙد ٍٜشود ؾ٭ص زصحؽ ب٘ٝةدخ ٤ن٫ ب٘ؽش٬ّند   

زغنحث ظنشس ب. ٬شن٭ش ٤نزب ذ٘ن٩ ةٞ ب٘سنذخلاذ       ب٧٘ؾ٭ذخ ب٘ٝسص٧سخ ٘سؿّ٭ُ ٤ز٢ ب٘ؿة٘د, ؾس٩ ٧٘ ٔة٠ر 

٘لأٌشبد ب٘حةؾط٭ٟ لٟ بلإؾغةط ِذ زشٔنض لٙن٩ زؿذ٬نذ ٦زمض٬نض عنحٗ صنؿ٭د ٦جذ٬ٙند ٘سؿّ٭نُ بلإضنةسخ          

 ّٜ٭نةط ب٘حؿنص لنٟ بلإؾغنةط    Zuckerman ؼن٧س  .( ;Zuckerman, 1971, p. 13) .ب٘ٝطٙن٩ 

(SSS)    ٚ٩ٙ٘سؿذ٬ذ بٍ٘ش٦َ بٍ٘شد٬د ٫ٌ ٜغس٬٧ةذ ب٘سؿٍ٭ض ب٘ٝط ٫ٌ1979 لة (Zuckerman et 

al., 1979: 477)خعك ّٜ٭ةط . SSS      ٘منذخ ٜشبغمنةذ, بر زمسحنش ب١٘غنخد ب٘خةٜغند (SSS-V) 

, ٦زؿذد ةسجمد ةجمةد ٌشل٭د: ب٘حؿنص لنٟ ب٘سشن٬٧ُ ٦ب٘ٝىنةٜشخ, ب٘حؿنص      1971ةؾذش ٠غخد ٜٟ لةٚ 

لإؾغةط زف٥ش بلأجؿةش جةعسٝشبس ةٞ ب٘حؿص لٟ ب .لٟ ب٘سػشجد, ب٘سخٙص ٜٟ بّ٘٭٧د, ٦ِةجٙ٭د ب٘ٝٙٗ

لةٜننٗ ز١حننؤ٪ ٘سمننةؼ٫ ب٘ٝخننذسبذ , ٜننك ٔنن٧ٞ ب٘حمننذ بٍ٘شلنن٫ لب٘ننسخٙص ٜننٟ بّ٘٭نن٧دل ٜؤيننش ب ٬٧ِ ننة     

ةٞ   ٦et al  Zuckermanغنذ  .(Pedersen, 1991: 19) ٘سمنةؼ٫ ب٘ٝخنذسبذ جٝنش٦س ب٧ِ٘نر    

بلا٠ذٌةل٭نند ٘٭غنننر عنننٝد ٦بؾنننذخ جنننٗ ٤ننن٫ ٜسمنننذدخ بلأجمنننةد, ٦زشنننٝٗ لب٠ذٌةل٭ننند ب٘غنننٝدل )ب٘صنننٍةذ  

٤زب ب٘سٝ٭٭ض ؾةعٛ: ٌة٘غنٝةذ ب٧ٝ٘غن٧دخ    .ٌةل٭د ب٘ؿة٘دل )ب٘س٫ زسثضش جسمةؼ٫ ب٧ٝ٘بد(ب٘ٝسثصٙد( ٦لب٠ذ

ٜغنحّ ة زض٬نذ ٜنٟ ِةجٙ٭نند ب٘سنثضش, ٕ٘نٟ ٌمنٗ بلإدٜننةٞ ٠ٍغن٣ ٬ٕٝنٟ ةٞ ٬نؤد٪ ذ٘نن٩ زٍنةِٛ ٤نز٢ ب٘غننٝةذ ة٦            

ذؾذبش زى٭٭شبذ ٫ٌ لب٘ؿة٘ندل. لنلا٦خ لٙن٩ ر٘نٓ, ٌنبٞ ِةجٙ٭ند زنثضش ب٘ٝنشب٤ّ٭ٟ جغنحث زؽن٧س ٤٭ةٔنٗ            

زش٭ش ذ٩٘ ٠ةٌزخ ؾشغد ٘ٙسنذخٗ خنلاٖ ٌسنشخ ب١٘ٝن٧. ٤نزب ٬شن٭ش ذ٘ن٩ ةٞ بعنسشبز٭ػ٭ةذ ب٧ِ٘ة٬ند           ةدٜىس٥ٛ

٦ب٘سذخٗ ب٘ٝحٕش ٬ػث ةٞ ز٧ٕٞ ٜصٝٝد خص٭ص ة ٘ٙٝشبؾٗ ب٘س٬٧ٝ١د ب٘ٝؿذدخ ٦ةٞ زثخز ٫ٌ بلالسحةس 

ٔننننننلا  ٜننننننٟ عننننننٝةذ ب٘شخصنننننن٭د ب٘ٝغننننننسّشخ ٦ب٘ؿننننننةلاذ ب٘ذ١٬ةٜ٭ٕ٭نننننند ب٘سنننننن٫ ٬غننننننحح٥ة زمننننننةؼ٫    

 .( Zuckerman, 1979: 487-479ب٧ٝ٘بد)
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 :،Khan Tzian 7080نظشَخ انتشخُص انزاتٍ،  -0

 Adurgiزٛ ص٭ةود ٠فش٬د ب٘سشخ٭ص ب٘زبز٫ ٦زؽ٬٧ش٤ة جشٕٗ ةعةع٫ ٜٟ ِحنٗ ب٘ؽح٭نث ب١ٍ٘غن٫ )   

Khantzian       ٠قشش ل٣ٙٝ ب٘سثع٭غ٫, لٌشظن٭د ب٘منلاظ ب٘نزبز٫ ٘لاظنؽشبجةذ بلإدٜة٠٭ند: ب٘سشٔ٭نض . )

ٟل, لأ٦ٖ ٜشخ ّٔٝةٖ سئ٭غن٫ ٌن٫ ب٘ٝػٙند بلأٜش٬ٕ٭ند ٘ٙؽنث      ل٩ٙ بلالسٝةد ل٩ٙ ب٥٘٭ش٬٦ٟ ٦ب٧ٕ٘ٔة٬٭

ٔٝة ٠قششذ ٠غخد ٜؿذضد جم٧١بٞ لٌشظ٭د ب٘ملاظ ب٘زبز٫ .  (Khantzian, 1985: 1259)ب١ٍ٘غ٫ 

لاظننؽشبجةذ زمننةؼ٫ ب٘ٝنن٧بد: ذلننةدخ ٠فننش ٦زؽح٭ّننةذ ؾذ٬طنندل ٌنن٫ ٜػٙنند ٤ةسٌننةسد ٘ٙؽننث ب١ٍ٘غنن٫ ,  

 . (Khantzian, 1997:12)٧ٜعمد ٠ؽةَ زؽح٭٥ّة ٘٭شٝٗ ؾةلاذ ةخش٨

ةٞ بلأٌشبد ٬غسخذ٧ٜٞ ب٧ٝ٘بد ٧ٔع٭ٙد ٘ٙسٕ٭نً ٜنك ب٘ؿنةلاذ     (SMH) زٍسشض ٠فش٬د ب٘ملاظ ب٘زبز٫

ب٘مةؼٍ٭د ب٘ٝؤ٘ٝد ة٦ لزخذ٬ش٤ةل, ة٦ ب٘صشبلةذ ب١ٍ٘غ٭د و٭ش ب٘ٝؿ٧ٙ٘د, ة٦ بٮضةس ب٘مةؼٍ٭ند ب٘لاؾّند   

٩ ة٣٠ ٜشض ٫ٌ ؾذ ربز٣, ٜٟ ٤زب ب١ٝ٘ف٧س ب٘ذ١٬ةٜ٭٫ٕ ب١ٍ٘غ٫, لا ٬ق١فش ذ٩٘ بلإدٜةٞ لٙ .٘ٙصذٜةذ

زّسنشؼ ٤نز٢ ب١٘فش٬ند ةٞ بخس٭نةس ٜنةدخ ٜم٭١ند        .جٗ ٔمشض ٘صشبق ٠ٍغ٫ دبخ٫ٙ ة٦ بظؽشبت ٠ٍغ٫

٘٭ظ لش٧بئ٭ ة, جٗ ٧٤ ٜؿذد ٘ٙٝشةلش ب٘ٝؤ٘ٝد ب٘س٫ ٬منة٫٠ ٥١ٜنة بٍ٘نشد, ؾ٭نص ٬ن٧ٌش ب٘سنثض٭ش ب٘نذ٦بئ٫        

 .(Khantzian, 1985: 1262) ٘ٙٝةدخ زخٍ٭ٍ ة ٜغس٥ذٌ ة ٥٘ز٢ ب٘ٝشةلش

حش ٤ز٢ ب١٘فش٬د بلإدٜةٞ آ٘٭د زٕ٭ً و٭ش ٌمة٘د , ذر ٬ق١فش ذ٘٭٣ ل٩ٙ ة٠ن٣ ٜؿة٦٘ند, ٦ذٞ ٔة٠نر و٭نش     زمس

٤زب ب٘سؿ٧ٖ ٫ٌ ب٘سشٔ٭ض ٬حمنذ ب٘سٍغن٭ش لنٟ بٍ٘شنٗ      .٠ةغؿد, ٘س١ف٭ٛ ب٘ؿةلاذ ب٘ذبخٙ٭د ب٘ٝغححد ٘ٙع٭ُ

ب٘عمً ٌن٫   بلأخلا٫ِ ة٦ ٜػشد ب٘غم٫ ٦سبء ب٘ٝسمد, ٧٬٦غ٣٥ ٠ؿ٧ ب٘ٝمة٠ةخ ب٘مةؼٍ٭د بٕ٘ة١ٜد ٠٦ّةغ

٤زب ب٥ٍ٘ٛ ٬ش٭ش ذ٩٘ ةٞ ب٘ملاظ بٍ٘مةٖ ٬ػث ةٞ ٬سػة٦ص ٜػشد ذ٬ّةي زمنةؼ٫ ب٘ٝن٧بد,    .ب٘س١ف٭ٛ ب٘زبز٫

ذ٣٠ ٬غنٙػ ب٘عن٧ء لٙن٩     .٦ةٞ ٬مة٘ع بلأ٘ٛ ب٘مةؼ٫ٍ بلأعةع٫ ٬٦غةلذ ٫ٌ زؽ٬٧ش آ٘٭ةذ زٕ٭ً صؿ٭د

ؾٗ ب٘صشبلةذ ب٥٘ذي ب٘ملاغ٫ ب٘ٝسٝطٗ ٫ٌ ٜغةلذخ بلأٌشبد ل٩ٙ ةٞ ٬صحؿ٧ب لٔةٜٙ٭ٟل ٜٟ خلاٖ 

 Khantzianٌشظن٭د   بٞ .(Khantzian, 1985: 1263) .ب٘ذبخٙ٭د ة٦ ٜنٗء بٍ٘شبونةذ ب٘مةؼٍ٭ند   

زمسٝننذ لٙنن٩ ب٘سّ٭٭ٝننةذ ب٘غننش٬ش٬د ٦لننلاظ آلاي ب٘ٝشظنن٩ لٙنن٩ ٜننذبس خٝغنند لّنن٧د , ٜٝننة ٬ػم٥ٙننة    

       ٟ ّ نة ٘ــــن  , .٠فش٬د ِةئٝد ل٩ٙ ب٘ٝٝةسعد زؿف٩ جةِسحنةط ٦بعنك ٦دلنٛ ٜنٟ ِحنٗ بلأؼحنةء ٦ب٘حنةؾط٭ ـ ٦ٌ

Khantzian        ,ٛ٬خسةس بلأٌشبد ٧ٜبدب ٜم٭١د ج١ةء  لٙن٩ ز١فن٭ٛ يخصن٭س٥ٛ ٦بظنؽشبجةذ بلأ٠نة ٘نذ٥٬ ,

ٜغننننسخذٜ٭ٟ ب٘ٝخننننذسبذ لجشننننٕٗ زٕ٭ٍنننن٫ل ٘ٙسمةٜننننٗ ٜننننك بّ٘ٙننننُ ب٘شننننذ٬ذ ة٦ لزخننننذ٬شل ب٘ٝشننننةلش     

(Khantzian,1985:1258). 

ش٤نة بّ٘ن٧٪ ٌن٫ ٔنحؽ     ل٩ٙ عح٭ٗ ب٘ٝطةٖ, ِذ ٬ٍعٗ ٜذ٧١ٜ ب٘ٝخذسبذ بلأٌ٭٠٧٭ند ب٘ٝن٧بد بلأٌ٭٠٧٭ند ٘سثض٭   

ب٘ٝشةلش ب٘ٝشسسد ٦ب٥ٝ٘ذدخ ٜطٗ ب٘ىعث ٦ب٘مذ٦ب٠٭د, ج٭١ٝة زغس٧٥٪ ب٧ٕ٘ٔة٬٭ٟ ّ٘ذسز٥ة لٙن٩ زخٍ٭نً   

 . (Khantzian, 1985: 1250)ب٘ع٭ُ ب٘ٝشزحػ جةلأساةت ٦ب٧٥٘ط ب٘خٍ٭ً ٦ٌشغ ب١٘شةغ

٬ٕٝنٟ ةٞ    ٍغن٭د زؤٔذ ب١٘فش٬د ةٞ ٤زب ٘٭ظ عنم٭ ة ةعةعن٭ ة ٦سبء ب٘ٝسمند   جنٗ ٤ن٧ زخٍ٭نً ٘ٙٝمة٠نةخ ب١٘       

زننؤد٪ ٤ننز٢ ب٘مٝٙ٭نند ذ٘نن٩ بلالسٝننةد لٙنن٩ ب٘ٝخننذسبذ ٘ٝننٗء بٍ٘ننشبن ب٘مننةؼ٫ٍ ة٦ ب٥٘ننش٦ت ٜننٟ بٮضننةس    

ب٘مةؼٍ٭د ب٘لاؾّد ٘ٙصذٜةذ, ٜك بؾسٝةٖ ةٞ زٝلأ ب٘ح٭اد بلاغسٝةل٭ند ٘سمنةؼ٫ ب٘ٝخنذسبذ ٤نزب بٍ٘نشبن      

ٝؿذد ج٭ٟ ب٘سثض٭ش ذٞ زشٔ٭ض ٠فش٬د ب٘ملاظ ب٘زبز٫ ل٩ٙ ب٘س٧بٌُ ب٘ (Khantzian,1997:16) .ة٬ع ة

٬شن٭ش ذ٘ن٩ ٦غن٧د ١ٜؽنُ ةلٝنُ, ٬ٕنةد ٬ٕن٧ٞ للاغ٭ نة,          ب٘ذ٦بئ٫ ٘ٙٝنةدخ ٦ؾة٘ند لةؼٍ٭ند ٜؤ٘ٝند ٜم٭١ند     

٦سبء بخس٭ةس ب٘ذ٦بء بلأ٫٘٦. ٤زب ٬سػة٦ص ٜػشد لب٘سٕ٭نًل ب٘منةٚ ٬٦ن٧ؾ٫ جنـ ل٦صنٍد ربز٭ندل دِ٭ّند,        

شخصن٫, ٜٝنة ٬شن٭ش ذ٘ن٩     ٦ذٞ ٔة٠ر لا ٦بل٭د, ٜٟ ِحٗ بٍ٘شد. ٤زب ب٥ٍ٘ٛ ٣٘ آضةس لٙن٩ ٥٠نع ب٘منلاظ ب٘   
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ةٞ ٥ٌننٛ ب١٘نن٧بِص ب٘مةؼٍ٭نند ب٘ٝؿننذدخ ة٦ ب٘صننذٜةذ ب٘سنن٫ ٬ؿننة٦ٖ بٍ٘ننشد لللاغ٥ننةل ٬ٕٝننٟ ةٞ ٧٬غنن٣     

 (Khantzian, 1985: 1260) .ب٘سذخلاذ ب٘ملاغ٭د جشٕٗ ةٔطش ٌمة٘٭د ٜٟ ب٥١٘ع ب٘مةٚ

 منبلشخ اننظشَبد انتٍ فسشد انشخصُخ الإدمبنُخ

 Cloningerة٠ٝننننننننننننن٧رظ   .٠٦khantzian٦فش٬ننننننننننننند  ٠Zuckermanفش٬ننننننننننننند  .

   (٠٦west and brawnفش٬د )

( ب٘ع٧ء ل٩ٙ بعسمذبد ةعةع٫ ٠ؿ٧ ب٘ؿذبضد Zakernanزغٙػ ٠فش٬د ب٘حؿص لٟ بلإضةسخ )

ٝ ة  ٦ب٘ٝخةؼشخ, ٜسػزس ٫ٌ ٜغس٬٧ةذ بلإضةسخ ب٘ح٭٧٘٧غ٭د ٍ٘ٙشد, ٦زّذٚ زٍغ٭ش ب لصح٭ ة ج٭٧٘٧غ٭ ة ٦ِةئ

( جمُٝ Khantzianب٘زبز٫ ) فش٬د ب٘سشخ٭ص٠ .ل٩ٙ ب٘غٝةذ ٘لا٠ػزبت بلأ٫٘٦ ٘سمةؼ٫ ب٧ٝ٘بد

د٦س بلأ٘ٛ ب٘مةؼ٫ٍ ب٘ذبخ٫ٙ ٦بلاعسخذبٚ ب٘سٕ٭٫ٍ بلأ٫٘٦, ٦ذٞ ٔةٞ ٜذٜش ب ٫ٌ ٥٠ة٬د ب٘ٝؽةي, ٧ٝٙ٘بد 

 ٘ٙسخٍ٭ً, ٜٝة ٬ؤٔذ ٠ّةغ ب٘عمً ب١ٍ٘غ٭د ب٘ؿشغد ٠٦ّص آ٘٭ةذ ب٘سٕ٭ً

ِ٭ٝند, ٦ذٞ ٔة٠نر   ٠فش٬ند ب٘سشنخ٭ص ب٘نزبز٫, ٔنٗ ٥١ٜنة ٦غ٥نةذ ٠فنش         –زّذٚ ب١٘فش٬ةذ ب٘ٝمش٦ظد 

ٜسٝ٭ننضخ, ؾنن٧ٖ خصننةئص ب٘شخصنن٭د ٦بٮ٘٭ننةذ بٕ٘ة١ٜنند ب٘ٝشزحؽنند جةلإدٜننةٞ. زعنن٫ء ٬ض٬ننذ ة٠ٝنن٧رظ  

Cloninger                 ٜنٟ ٤نزب ب٥ٍ٘نٛ ٜنٟ خنلاٖ زّنذ٬ٛ ذؼنةس ؾ٭ن٧٪ بغسٝنةل٫ ينةٜٗ ٬ٝ٭نض جن٭ٟ بلأٜضغند

بٍ٘ؽش٬د ٦عٝةذ ب٘شخص٭د بٕ٘ٝسغحد, ٜٝة ٬ش٭ش ذ٘ن٩ ٜغنةسبذ ج٭٧٘٧غ٭ند ٠ٍغن٭د بغسٝةل٭ند ٜس٧١لند       

ج٭١ٝة زغ٥ٛ ٔٗ ٜٟ ٤ز٢ ب١٘فش٬ةذ جشٕٗ ٔح٭ش ٌن٫ ٥ٌنٛ غ٧ب٠نث ٜؿنذدخ      .لأيٕةٖ ٜخسٍٙد ٜٟ بلإدٜةٞ

ٜٟ ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د, ذلا ة٥٠ة وة٘ح ة ٜنة زمٝنٗ ظنٟٝ ؾنذ٦د٤ة بٍ٘ٝة٤٭ٝ٭ند ب٘خةصند. ٔنةٞ ب٘سؿنذ٪         

 .ح٭ُب٘ٝغسٝش ٫ٌ لٙٛ بلإدٜةٞ ٧٤ دٜع ٤ز٢ ب١ٝ٘ف٧سبذ ب٘ٝس٧١لد ٫ٌ ٥ٌٛ ةٔطش ي٧ٝ٘٭د ٦ِةجٙ٭د ٘ٙسؽ

( ٔسّنذٚ ٜٙؿن٧ؾ , ٥ٌن٫ ز٥نذي     West& Brown) ٤زب ٧٤ جة٘عحػ بٕ٘ٝةٞ ب٘ز٪ زف٥ش ٌ٭٣ ٠فش٬ند 

ج٧ظ٧ؼ ذ٩٘ زػٝ٭ك ب٘م٧بٜٗ بٍ٘غ٭٧٘٧غ٭د ٦ب١ٍ٘غ٭د ٦ب٘ح٭ا٭د ٦بلاغسٝةل٭ند ب٘سن٫ زنؤضش لٙن٩ بلإدٜنةٞ      

ٜٟ خلاٖ ٠ٝزغد ب٘سٍةلٗ ب٘ذ١٬ةٜ٭٫ٕ, ٘ؿفند جٙؿفند, ٘ٙخؽنػ ٦بلاعنسػةجةذ ٦بلا٠نذٌةلةذ ٦ب٘نذ٦بٌك       

ل٩ٙ لٕظ ٜة غةء ٫ٌ ب١٘فش٬ةذ بلأخش٨, ب٘س٫ ِذ زٍغش٘ٝةرب ٧ٕ٬ٞ يخص ٜة لشظد  .٦ب٘سّ٭٭ٝةذ

 West& Brown ٘ٙخؽش ٜطٗ )ب٘ٝشةلش ب٘ٝؤ٘ٝد, ة٦ ب٘حؿص لنٟ بلإضنةسخ ب٘منة٫٘(, زغنم٩ ٠فش٬ند     

ٔ٭ٍ٭د دٌك ب٘ذبٌك ٘ٙغ٧ْٙ بلإدٜة٫٠ ٫ٌ ب٧ِ٘ر بٍ٘م٫ٙ, ٦بلأ٤ٛ ٜٟ ر٘ٓ, ٔ٭نً ٬ٕٝنٟ    آ٘٭ةذذ٩٘ زٍغ٭ش 

 .ط ب٘سؿٕٛ ب٘زبز٫ جة٘شوحةذ ب٘ٝس١ةٌغدز٬٧ّ

٬ٝطٗ ٤زب زؿ٧٘ ة ٔح٭ش ب ٫ٌ ب٧ٝ١٘رظ ٜٟ ب٘سشٔ٭نض لٙن٩ لة٪ ٠ن٧ق ٜنٟ بلأينخة  ٬صنحؽ ٜنذ١ٜ ةل ذ٘ن٩         

ٌؿننص لٔ٭ننً ٬سػٙنن٩  بلاعننسمذبد ٘ دٜننةٞ ٬٦مٝننٗ ٌنن٫ ب٘ٙؿفنند, ٦ٔ٭ننً زسى٭ننش ب٘ؿننةلاذ ب٘سؿٍ٭ض٬نند    

د, ٔة٠نر زٝ٭نٗ ذ٘ن٩ ٦صنً عنٝةذ      جٝش٦س ب٧ِ٘رل. ب١٘فش٬ةذ ب٘غةجّد, ل٩ٙ ب٘شوٛ ٜنٟ ة٥٠نة ةعةعن٭   

, ل٩ٙ ب١ّ٘٭ط ٜٟ ر٘ٓ, زشٔنض لٙن٩ ٠فنةٚ زؿٍ٭نض٪ د١٬نةٜ٭٫ٕ ذر       West& Brownضةجسد. ٠فش٬د 

 ٧ٕ٬ٞ ب٘غ٧ْٙ ٧٤ ب١٘س٭ػد ب٘ٝغسٝشخ ٘ٙسثض٭شبذ ب٘ذبخٙ٭د ٦ب٘خةسغ٭د ب٘ٝس١ةٌغد

ي (: استشاتُدُبد اناتسكم فاٍ انفكاش وػهلتهاب ثبنشخصاُخ الإدمبنُاخ ناذ       0500دساسخ )انمدمؼٍ 

 طهجخ اندبمؼخ)انؼشاق(

٤ذٌر ٤ز٢ ب٘ذسبعد ذ٩٘ ب٘سمشي ل٩ٙ بعسشبز٭ػ٭ةذ ب٘سؿٕٛ ٫ٌ بٍٕ٘ش ٦ب٘شخص٭د بلادٜة٠٭٣ ٘ذ٨ 

٦ل٩ٙ بٍ٘ش٦َ ب٘ٝؿسٝٙد ج٭ٟ ب٘ؽلات ج١ةء  ل٩ٙ ٜسى٭ش٪ ب٘ػ١ظ ٦ب٘سخصص.  ؼٙحد ب٘ػةٜمد.

٦ب٘ز٪ ٬غس١ذ  بعسخذٜر ب٘ذسبعد ّٜ٭ةع٭ٟ سئ٭غ٭٭ٟ: ةؾذ٤ٝة ّ٘٭ةط بعسشبز٭ػ٭ةذ ب٘سؿٕٛ ٫ٌ بٍٕ٘ش

 ذ٩٘ ٠فش٬د
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   (Da vies&Wells1994٦بٮخش ّ٘٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د  ب٘ز٪ بعس١ذ ب٩٘ ٠فش٬د ,)  

(2011 ,SandiSage,) ( ؼة٘ث  . ٦ِذ ةـ٥شذ ب١٘سةئع ةٞ ٘ذ٨ ٦400ِذ جٙىر ل٭١د ب٘حؿص)

ة ٔة٠ر ل٭١د ب٘حؿص بعسشبز٭ػ٭ةذ لة٘٭د ٫ٌ ب٘سؿٕٛ بلاغسٝةل٫ , بُّ٘ٙ, ٦ذلةدخ ب٘سّ٭٭ٛ, ج٭١ٝ

بعسشبز٭ػ٭د ب٘مّةت ٜس٧عؽد. ٔٝة ٦غذذ ب٘ذسبعد ةٞ ١٤ةْ للاِد لٕغ٭د ج٭ٟ بعسشبز٭ػ٭د بُّ٘ٙ 

٦ب٘شخص٭د بلأ٘ٝة٠٭د, ٦للاِد ؼشد٬د ج٭ٟ بعسشبز٭ػ٭د ذلةدخ ب٘سّ٭٭ٛ ٦ب٘شخص٭د بلأ٘ٝة٠٭د. ٦٘ٛ زقف٥ش 

خص٭د بلأ٘ٝة٠٭د ب١٘سةئع ٦غ٧د ٌش٦َ ربذ دلا٘د ذؾصةئ٭د ٫ٌ ب٘ملاِد ج٭ٟ ٤ز٢ بلاعسشبز٭ػ٭ةذ ٦ب٘ش

 (77 :0500)انمدمؼٍ  ج١ةء  ل٩ٙ ٜسى٭ش٪ ب٘ػ١ظ ة٦ ب٘سخصص.

 الاهذاف

( ٌّذ سٔنضذ لٙن٩ ب٘سمنشي لٙن٩ ب٠سشنةس ب٘شخصن٭د بلإدٜة٠٭ند ٘نذ٨ ؼٙحند          2025دسبعد )ب٘ؿذ٬ذ٪, 

 ب٘ٝشؾٙد بلإلذبد٬د, ٦ب٘سمشي ل٩ٙ بٍ٘ش٦َ بلإؾصةئ٭د ٌ٭٥ة زحمة  ٘ٝسى٭شبذ ب٘ػ١ظ, ٧٠٦ق ب٘ٝذسعد

 انؼُنخ

ذٞ ٜمفنننٛ ب٘ذسبعنننةذ ٜسحة١٬ننند ٜنننٟ ؾ٭نننص ٜػسٝنننك ب٘حؿنننص ٦ؾػنننٛ ب٘م٭١ننند ؾ٭ص بِسصنننشذ دسبعننند   

( 2025(, ٦ دسبعنند )ب٘ؿذ٬ننذ٪, 400( لٙنن٩ ل٭١نند ٜننٟ ؼٙحنند ب٘ػةٜمنند ب٘حة٘ىنند )2022)ب٘ٝػٝمنن٫, 

 ( ؼة٘حة300زٝطٙر ل٭١س٣ ٜٟ ؼٙحد ب٘ٝشؾٙد بلإلذبد٬د )ب٘شبجك, ب٘خةٜظ, ب٘غةدط( ب٘حة٘ى٣)

( Sage ,2011( ّٜ٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د  ب٘ٝمذ ٜٟ ِحٗ )٫2022, بعسخذٜر دسبعد )ب٘ٝػٝم

 ( ٌّذ ج٩١ ةدبخ ّ٘٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د ب٘ٝلائٛ ٘م٭١د جؿطد2025.بٜة دسبعد )ب٘ؿذ٬ذ٪,

( ذ٘ن٩ ٦غن٧د   2022زحة١٬ر ٠سةئع ب٘ذسبعةذ  ب٘غنةج٣ّ ٌ٭ٝنة ج٭٥١ة ؾ٭نص ةـ٥نشذ دسبعند )ب٘ٝػٝمن٫,       

ُ ٦ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د, ٦للاِند ؼشد٬ند جن٭ٟ بعنسشبز٭ػ٭د ذلنةدخ      للاِد لٕغ٭د ج٭ٟ بعسشبز٭ػ٭د بّ٘ٙ

ب٘سّ٭٭ٛ ٦ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د, ٦٘ٛ زف٥ش ٌش٦ِنة  دب٘ند ذؾصنةئ٭ة  ٌن٫ ب٘ملاِند جن٭ٟ ٤نز٢ بلاعنسشبز٭ػ٭ةذ         

 ٦ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د ج١ةء  ل٩ٙ ٜسى٭ش٪ ب٘ػ١ظ ة٦ ب٘سخصص ,

 منهدُخ انجسث:

٫ٍ بلاسزحننننةؼ٫ ٠٧ٔنننن٣ ٬مننننذ بؾننننذ ب١ٝ٘ننننة٤ع  بٞ ب٘ذسبعنننند ب٘ؿة٘٭نننند بلسٝننننذذ لٙنننن٩ ب٘ٝنننن٥١ع ب٧٘صنننن 

ب٘مٙٝ٭ننند بلأعةعننن٭د ٌننن٫ ب٘حؿنننص ب٘سشجننن٧٪ ٦بلاغسٝنننةل٫ ّ٘ذسزننن٣ لٙننن٩ ٦صنننً ب٘فننن٧ب٤ش ٔٝنننة ٌننن٫    

ب٧٘بِنننك ٦زؿٙ٭٥ٙنننة ٜنننٟ و٭نننش ب٘سنننذخٗ ج٠٧ٕٝةز٥نننة بر ٬غنننةلذ ر٘نننٓ ٌننن٫ زٍغننن٭ش٤ة ٦بعنننسخشبظ ب١٘سنننةئع  

ٟ ٜػسٝننننك ٬٦مسٝننننذ ٤ننننزب ب٘ٝنننن٥١ع لٙننن٩ غٝننننك ب٘ح٭ة٠ننننةذ ٜنننن  (.134: 2012ب١ٝ٘ةعنننحد )ب٘خؽ٭ننننث,  

 ب٘ذسبعد ٦زؿٙ٭٥ٙة جؽش٬ّد ١ٜفٝد ٕ٘ٙشً لٟ ب٘ملاِةذ ج٭ٟ ب٘ٝسى٭شبذ 

 (8:2010)لح٭ذبذ ٦بخش٦ٞ,                                                                       

 مدتمغ انجسث:

٬مسحش ٜػسٝك ب٘حؿص  ب٘ٝػ٧ٝلد بٕ٘ٙ٭د ب٦ ل١ةصش ٤ز٢ ب٘ٝػ٧ٝلد ب٘سن٫ ٬غنم٩ ب٘حةؾنص ب٘ن٩  زمٝن٭ٛ      

( ٬٦سٝطنٗ ٜػسٝنك   ٠159:1998سةئع ب٘حؿص لٙ٭٥ة بر زٕن٧ٞ لٙن٩ للاِند ٜحةينشخ جة٘ٝشنٕٙد )لن٧دخ,       

( ٌنن٫ ٔٙ٭نند ب٘سشج٭نند  2025-2024ب٘حؿننص ب٘ؿننة٫٘ جؽة٘حننةذ ِغننٛ س٬ننةض بلأؼٍننةٖ ٘ٙمننةٚ ب٘ذسبعنن٫ )   

( 1( ؼة٘حن٣ زن٧صلٟ لٙن٩ بسجنك ٜشبؾنٗ ٦ب٘ػنذ٦ٖ )      318بلأعةع٭د /غةٜمد ب٧ٌٕ٘د ٦ب٘حة٘ه لنذد٤ٟ ) 

 ٧٬ظؽ ر٘ٓ.
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 تىصَغ افشاد مدتمغ انجسث ثسست انمشزهخ انذساسُخ (7خذول )

 ػذد انطبنجبد ذساسُخانمشزهخ ان د

 60 الأونً 7

 777 انثبنُخ 0

 63 انثبنثخ 7

 37 انشاثؼخ 4

 778 انمدمىع

 

زمسحش ب٘م٭٣١ غضءب ٜٟ ب٘ٝػسٝك ب٘ٝسٝطٗ ٌ٭٣ غٝ٭ك خصنةئص ب٘ٝػسٝنك بلأصن٫ٙ ٬٦نسٛ      ػُنخ انجسث:

ٝنة  ( ٦زسٝطٗ ل٭١د ب٘حؿص ب٘ؿنة٫٘ ج 37:2014دسبعس٣ ٦زمٝ٭ٛ ٠سةئػ٣ ل٩ٙ ب٘ٝػسٝك )بلاعذ٪ ٦ٌةسط

 ٬ثز٫:

 ػُنه وضىذ انتؼهُمبد )انؼُنه الاستطهػُخ(:-ا

زٛ ب٘سؿُّ ٜٟ ٜذ٨ ٦ظ٧ؼ بٍّ٘شبذ ٦زمٙ٭ٝةذ بّ٘ٝ٭ةط جص٧سز٣ بلا٦٘٭د , ٦ٜنذ٨ ٥ٌنٛ ب٘ٝغنسػ٭ح٭ٟ    

٥٘ة,٦ؾغةت ب٧ِ٘ر ب٘ٝغسىشَ ٘ غةجد ,٦ب٘سمشي ل٩ٙ صم٧جةذ ب٘س٫ ٬ٕٝنٟ بٞ زؿنذش ٌن٫ زؽح٭نُ     

شبذ   ٘ز٘ٓ ِةٜر ب٘حةؾطند جسؽح٭نُ بّ٘ٝ٭ةعن٭ٟ لٙن٩ ل٭١ند      بّ٘ٝ٭ةع٭ٟ ٦ٜلاؾفد ب٘ص٭ةود ب٘ٙى٬٧د ٍّ٘ٙ

 (٧٬ظؽ ر2ٓ٘( ؼة٘حد ٜٟ ٜػسٝك ب٘ذسبعد ,٦ب٘ػذ٦ٖ )25لش٧بئ٭د ٠٧ٕٜد ٜٟ )

 ػُنخ وضىذ انتؼهُمبد (0خذول )

اندبمؼخ وانكهُخ 

 وانمسم

انمشزهخ 

 انذساسُخ

ػذد 

 انطبنجبد

/  خبمؼه انكىفه

كهُخ انتشثُخ 

الأسبسُخ / لسم 

 سَبض الأطفبل

 6 لأونًا

 3 انثبنُخ

 3 انثبنثخ

 0 انشاثؼخ

 00 انمدمىع

ِةٜر ب٘ؽة٘حد جسمش٬ً ب٘ؽة٘حةذ جةٞ ب٥٘ذي بلأعةع٫ ٜٟ زؽح٭نُ بّ٘ٝ٭نةط ٤ن٧ ب٘حؿنص ب٘مٙٝن٫              

ِةٜننر ب٘حةؾطنند جسغننػ٭ٗ ب٘ننضٜٟ  ٦ ٌعننلا لننٟ ز٧ظنن٭ؽ ب٘حةؾطنند ٥٘ننٛ  ٔ٭ٍ٭نند بلإغةجنند لننٟ بّ٘ٝننة٬٭ظ,    

بّ٘ٝة٬٭ظ جٍّشبز٥ة ٦زمٙ٭ٝةز٥ة ٔة٠ر ٦بظؿد ٧٥ٍٜ٦ٜد ٘نذ٨ ب٘م٭١ند ,   ب٘ٝغسىشَ ٘ غةجد , ٦ز١ح٭ٟ بٞ 

 دِ٭ّد  (٦22ِذ ٔةٞ ٜذ٨ ب٧ِ٘ر ب٘ٝغسىشَ ٘لاغةجد ٧٤ )

 :ػُنخ انتسهُم الإزصبئٍ -ة

 ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭ند ٥ٜ٦نةسبذ ب١٘ػنةؼ بلأنةد٫ٝ٬    ٘ىشض بغشبء ب٘سؿٙ٭ٗ بلاؾصةئ٫ لأدبز٫ ب٘حؿص 

(, 200حةؾطد جسؽح٭ُ بّ٘ٝ٭ةع٭ٟ  ل٩ٙ ل٭١د ٠٧ٕٜد ٜنٟ ) , ِةٜر ب٘ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ٘ذ٨ 
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ؼة٘حنند ٜننٟ ؼة٘حننةذ ِغننٛ س٬ننةض بلأؼٍننةٖ لٙنن٩ ٜشبؾٙنن٣ بلاسجمنند, ب٘لازنن٫ زننٛ بخس٭ننةس٤ٟ جة٘ؽش٬ّنند     

بٞ ؾػننٛ ل٭١نند ٜننٟ خننلاٖ ؾػننٛ ب٘ٝػسٝننك, بر    Krejci  &morganب٘مشنن٧بئ٭د ب٘حغنن٭ؽد, ذر ؾننذد  

,  (Krejci & morgan1970:607)ك ٦ظك غذ٦لا ٬ؿذد ٌ٭٣ ؾػٛ ب٘م٭١د ٜٟ خلاٖ ؾػٛ ب٘ٝػسٝ

ٜمةد٘نند لاعننسخشبظ ؾػننٛ ب٘م٭١نند ٜننٟ خننلاٖ ؾػننٛ ب٘ٝػسٝننك ٌنن٫ ٔسةجنن٣ ؾػننٛ  ٦٦Thompsonظنك  

(,  200بر جٙنه ؾػنٛ ب٘م٭١ند جةعنسمٝةٖ ب٘ٝمةد٘ند )      (thompson2012:59  samplesize) ب٘م٭١د 

 .( ٧٬ظؽ ر3ٓ٘% ٜٟ ٜػسٝك ب٘حؿص ٦ب٘ػذ٦ٖ ) ٦63ج١غح٣ 

 ىصع ػهً انمشازم انذساسُخػُنخ انجسث م (7) خذول

اندبمؼخ وانكهُخ 

 وانمسم

انمشزهخ 

 انذساسُخ

ػذد 

 انطبنجبد

نسجخ كم 

 مشزهخ

ػذد انطبنجبد فٍ كم 

 مشزهخ

/  خبمؼه انكىفه

كهُخ انتشثُخ 

الأسبسُخ / لسم 

 سَبض الأطفبل

 44 %00 60 الأونً

 35 %70 777 انثبنُخ

 40 %07 63 انثبنثخ

 44 %00 37 انشاثؼخ

 055 %755 778 دمىعانم

 :ػُنخ انثجبد -ج

ِةٜر ب٘حةؾطد جةخس٭نةس ل٭١ند لشن٧بئ٭د  ٜنٟ ب٘ؽة٘حنةذ لاعنسخشبظ ضحنةذ, بر زنٛ بخس٭نةس٤ٟ ٜنٟ ل٭١ند            

(, ؼة٘حد ٜٟ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ٫ٌ غةٜمد 40ب٘سؿٙ٭ٗ بلاؾصةئ٫, بر جٙىر ل٭١د ب٘طحةذ )

: 2005٭١د ٔٙٝة بسزٍك ضحةذ بلاخسحةس )ب٘ػٙحن٫, ب٧ٌٕ٘د ٔٙ٭د ب٘سشج٭د بلاعةع٭د,  بٞ ٔٙٝة صبد ؾػٛ ب٘م

12.) 

 ػُنخ انتطجُك -د

(  ؼة٘حند  ٜنٟ غةٜمند ب٧ٌٕ٘ند /ٔٙ٭ند ب٘سشج٭ند بلأعةعن٭د        200ِةٜر ب٘حةؾطد جسؽح٭نُ  بّ٘ٝ٭ةعن٭ٟ لٙن٩)   

 %٦بزحمر  ب٘حةؾطد بلإغشبءبذ ب٘سة٘٭د : 63/ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ,  ٦ج١غحد 

ح٭ُ  لأوشبض ب٘حؿص ب٘م٫ٝٙ ٦بٞ ٠ػةؼ  لٝٗ ب٘حةؾطد ٫ٌ زٛ ب٘س٧ظ٭ؽ لأٌشبد ب٘م٭١د بٞ ٌةئذخ ب٘سؽ -

 ٥ٜٝس٥ة ٬مسٝذ ل٩ٙ ب٘ذِد ٦ب٘ػذ٬د ٫ٌ بلإغةجد لٟ بٍّ٘شبذ غٝ٭م٥ة 

ِذٜر  بّ٘ٝة٬٭ظ ٦ب٘سمٙ٭ٝةذ ب٘ٝشٌّد ٘ٙم٭١د ,ٜك ب٘س٣٬٧١ ب٘ن٩ ب٧ِ٘نر ب٘ٝؿنذد  ٘ غةجند ٦ب٘ٝغنسىشَ       -

 ( دِ٭ّد ,ؾ٭ص زٛ ب٘سؽح٭ُ ل٩ٙ ٠ؿ٧ غٝةل٫ 22)

 انفمشادظ ٜك ب٘سثٔذ  بٞ ةٌشبد ل٭١د ب٘حؿص ِذ بغةج٧ب لٟ غٝ٭ك زٛ غٝك بّ٘ٝة٬٭ -

 ساثؼبً: اداتب انجسث:

 ٜٟ بغٗ زؿّ٭ُ ب٤ذبي ب٘ذسبعد  ب٘ؿة٘٭د ِذ زؽٙث ز٧بٌش بدبخ ب ّ٘٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د      

 اولُا: ممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ:

جة٘شخصن٭د بلإدٜة٠٭ند   ِةٜنر ب٘حةؾطند      جمذ بلاؼلاق ل٩ٙ بلادج٭ةذ ٦ب٘ذسبعةذ ب٘غةجّد ب٘ٝسمّٙد       

( ٦ب٘ٝمنذ  sage ,2011(ب٘مةئنذ ب٘ن٩ )   2022جسح٫١  بّ٘ٝ٭ةط ب٘ٝسح٩١ ٦ب٘ٝمشت ٜٟ ِحٗ )ب٘ٝػٝم٫ ,
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( ٌّشخ ٦زسٛ بلإغةجد لٟ ٌّشبز٣ 21ب٘ٝمسٝذخ , ٦ب٘ٝس٧ٕٞ )west and brown,٦2009ٌُ ٠فش٬د )

ءٜسنن٣ ٜسى٭ننش ب٘ذسبعنند ب٘ؿة٘٭نند , ٦ِةٜننر  (  ,٦٘ٝلا2,1جة٘سننذسظ ب٘ط١ننةئ٫ )٠مننٛ ,ٔننلا ( ربذ بلا٦صبٞ )

(ٌّشخ  ة٬عة , ٦زنسٛ   21ب٘حةؾطد جسمذ٣ٙ٬ ٘٭سلاءٚ ٜك ؼح٭مد  ل٭١د ب٘حؿص ب٘ؿة٫٘ ,٦ ب٘ز٪ ز٧ٕٞ ٜٟ )

بلاغةجد ل٣١  ٜٟ خلاٖ ب٘حذبئٗ ٦ٌُ ب٘سّش٬ش ب٘زبز٫ ربذ ب٘سذسظ ب٘خٝةع٫ )دبئٝة وة٘حنة ةؾ٭ة٠نة ٠نةدسب    

 (.1,2,3,4,5بجذب( ربذ بلا٦صبٞ )

 نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ:انفمشاد  صهزُخ
٦ِ٭نةط ب٘صنذَ ب٘فنة٤ش٪ ٘ن٣,      ب٘شخصن٭د بلإدٜة٠٭ند  ٜٟ ةغٗ ب٘سمشي ل٩ٙ صلاؾ٭د ٌّشبذ ّٜ٭نةط  

( ٜؿٕٝنة   22(لٙن٩ ) 1( ٌّنشخ  ٜٙؿنُ )  21لشظر ب٘حةؾطد بّ٘ٝ٭ةط جص٧سز٣ بلأ٦٘٭د بٕ٘ٝن٧ٞ ٜنٟ )  

ةض بلاؼٍنةٖ ٦لٙنٛ ب٘ن١ٍظ    ٜٟ ب٘ٝخسص٭ٟ ر٦٪ ب٘خحشخ ٫ٌ ٜػةٖ لٙٛ ب١ٍ٘ظ ٦بّ٘٭ةط ٦ب٘سّن٬٧ٛ ٦س٬ن  

(, لإجننذبء آسبئ٥ننٛ ٦ٜلاؾفننةز٥ٛ ؾنن٧ٖ بّ٘ٝ٭ننةط ٌنن٫ ب٘ؿٕننٛ لٙنن٩ ٜننذ٨ ٜلائٝنند       3ب٘سشجنن٧٪ ٜٙؿننُ)  

ٛ  زمنذ٬ٗ جمنط بٍّ٘نشبذ,         بّ٘ٝ٭ةط ٘ٙىشض ب٘ز٪ ٦ظك ٜٟ بغ٣ٙ, ٫ٌ٦ ظ٧ء ٜنة ِنشس٢ ب٘ٝؿٕٝن٭ٟ زن

خ ٜنٟ لنذ٥ٜة   ٦ِذ بلسٝذذ ب٘حةؾطد ل٩ٙ ِ٭ٝد ٜشجنك ٔنة٪ ب٘ٝؿغن٧جد ٘م٭١ند ٦بؾنذخ ٜم٭نةس ذجّنةء بٍّ٘نش        

(, ٤٦نن٫ 0.05( ل١ننذ ٜغننس٨٧ دلا٘نند ) ٦3.84ل١ننذ ّٜةس٠س٥ننة ٦ّٜةس٠س٥ننة جةّ٘٭ٝنند ب٘ػذ٦٘٭نند ب٘حة٘ىنند )   

% (ٌثل٩ٙ ٜٟ ةسبء ب٘ٝؿٕٝن٭ٟ ج٧صن٥ٍة ٠غنحد ٧ٜبٌّند لٙن٩ بٍّ٘نشبذ ٦ٌن٫ ظن٧ء         80ز٧بص٪ ٠غحد )

(  ٧٬ظننؽ بسبء 4( ٦ب٘ػننذ٦ٖ )4(  ٌّننشخ ٜٙؿننُ ) 21بسبء ب٘ٝؿٕٝنن٭ٟ , جّنن٫ بّ٘ٝ٭ننةط ٬سٕنن٧ٞ ٜننٟ )  

 ٝؿٕٝ٭ٟ ل٩ٙ صلاؾ٭د ٌّشبذ ّٜ٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د.ب٘

اننسجخ انمئىَخ ولُمخ مشثغ كأ ِساء انمسكمُن نصهزُخ فمشاد ممُبط انشخصُخ  (4خذول )

 الإدمبنُخ

 سلم انفمشاد الاختجبس
مستىي  لُمخ كأ غُش انمىافمى  انمىافمى 

 خذونُخ انمسسىثخ اننسجخ انمئىَخ انؼذد اننسجخ انمئىَخ انؼذد انذلانخ

انشخصُخ 

 الإدمبنُخ

 دانخ 7884 00 %5 صفش 755% 00 7373036375374370

0،4،3،76،73، 

78،05 
 دانخ 7884 78878 0% 7 00% 07

8،77،70،77، 

70،0،07 
 دانخ 7884 74830 0% 0 07% 05

 :انشخصُخ الإدمبنُخ انتسهُم الازصبئٍ نفمشاد ممُبط

ئ٫ ٍّ٘ٙنننشبذ ب٘ننن٩ بٕ٘شنننً لنننٟ ب٘خصنننةئص ب٘غننن٭٧ٕٜسش٬د, بر بٞ ز٥نننذي لٝٙ٭ننند ب٘سؿٙ٭نننٗ بلاؾصنننة

ب٘خصننننةئص ب٘غنننن٭٧ٕٜسش٬د زمسٝننننذ جذسغنننند لةٜنننند ٦جذسغنننند ٔح٭ننننشخ لٙنننن٩ خصننننةئص ٌّشبز٥ننننة       

(Smith,1966:60-70)  ,بٞ زؿذ٬ذ ِذسخ بّ٘ٝ٭ةط ٜم٭ةس٬د ب٘ٝشغك ٫ٌ ِ٭ةط ٜة ٦ظمر ّ٘٭ةعن٣ ,

 ذَ ٌّشبز٥ة ٦ضحةز٬٣س٧ًِ ل٩ٙ ٜذ٨ ٜة ٬س٧ٌش ٌ٭٥ة ٜٟ خصةئص ع٭٧ٕٜسش٬د ٜسٝطٙد جص

 (.22: 2018)ؾح٭ث ٦ٔةـٛ,                                                                              

 انمىح انتمُُضَخ نفمشاد ممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ:

زغم٩ ب٘حةؾطد ّ٘ٙ٭ةٚ جمٝٙ٭د زؿٙ٭ٗ بٍّ٘شبذ لاعسخشبظ ب٧ّ٘خ ب٘سٝ٭٭ض٬د ٕ٘ٗ ٌّشخ ٜٟ ٌّشبذ بّ٘ٝ٭ةط, 

شبذ ب٘ٝٝ٭نضخ  (, ب٩٘ بٞ ب٥٘ذي ب٘شئ٭غن٫ ٜنٟ زؿٙ٭نٗ بٍّ٘نشبذ ٤ن٧ بلإجّنةء لٙن٩ بٍّ٘ن        ,Ebelبر ةيةس )
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(, ٌعلا  لٟ بعسحمةد بٍّ٘شبذ ب٘س٫ لا زٝ٭ض ج٭ٟ بٍ٘ٝؿ٧ص٭ٟ ٦بلإجّةء Ebel,1972:393ّ٘ٙٝ٭ةط )

 (.Ebel&Frisbile,2009:294ل٩ٙ زٙٓ ب٘س٫ زٝ٭ض ج٭٥١ٛ )

 زٛ ب٘سؿُّ ٜٟ ب٧ّ٘خ ب٘سٝ٭٭ض٬د ٍّ٘ٙشبذ جةعسمٝةٖ 

 ب ةع٧ٙت ب٘ٝػ٧ٝلس٭ٟ ب٘ٝسؽشٌس٭ٟ :

 ٭د ٫ٌ ؾغةت ب٧ّ٘خ ب٘سٝ٭٭ض٬د ٍّ٘ٙشبذ ٔةٮز٫:بر ِةٜر ب٘حةؾطد جة٘خؽ٧بذ بلاز

(, سزحر ب٘ذسغةذ 200بخسةسذ ب٘حةؾطد ل٭١د  ٜٟ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ٦ب٘حة٘ه لذد٤ٟ ) .1

%( لٙ٭نة  27ب٘س٫ ؾصٙر لٙ٭٥نة ز١ةص٘٭نة ٜنٟ بلألٙن٩ دسغند ب٘ن٩ بلأد٠ن٩ دسغند, بخسنةسذ ب٘حةؾطند )          

%( بلأٌنشبد ٌنن٫ ٔنٗ ٜننٟ   27لٙن٩ ٠غننحد ) %( ب٘نذ٠٭ة, ل١ننذ زؿٙ٭نٗ ٍٜننشدبذ بّ٘ٝ٭نةط بلالسٝننةد    ٦27)

(, 54%( ب٧٘عؽ٩,ؾ٭ص جٙه بٌشبد ب٘ٝػ٧ٝلد ب٘مٙ٭نة ) 46ب٘ٝػ٧ٝلس٭ٟ ب٘ٝسؽشٌس٭ٟ ٦بعسحمةد ٠غحد )

 ( بعسٝةسخ108(, ؼة٘حد ٦ل٩ٙ ٦ٌُ ر٘ٓ ٌةٞ لذد بعسٝةسبذ ب٘ؽة٘حةذ زحٙه )٦54ب٘ٝػ٧ٝلد ب٘ذ٠٭ة )

( t-testةعنسمٝةٖ بلاخسحنةس ب٘سنةئ٫ )   ؾٙٙر ٔٗ ٌّشخ ٜٟ ٌّنشبذ بّ٘ٝ٭نةط لاخسحنةس ِن٧خ زٝ٭٭ض٤نة, ج      .2

٘م٭١س٭ٟ ٜغسّٙس٭ٟ , ٦جمذ ذغشبء ب٘سؿٙ٭نٗ بلإؾصنةئ٫ ـ٥نش بٞ ٌّنشبذ بّ٘ٝ٭نةط غٝ٭م٥نة ٜٝ٭نضخ ل١نذ         

(, ذر زحن٭ٟ بٞ بّ٘ن٭ٛ ب٘سةئ٭ند ب٘ٝغنسخشغد ٤ن٫ ةٔحنش ٜنٟ        106(, ٦دسغد ؾش٬د )0.05ٜغس٨٧ دلا٘د )

بّ٘٭ٝد ب٘سةئ٭د ب٘ػذ٦٘٭د
 

 (.5ذ غٝ٭م٥ة ٜٝ٭ضخ , ٔٝة ٫ٌ ب٘ػذ٦ٖ )(, ٘زب لذذ بٍّ٘شب1.98ب٘حة٘ىد )

 نتبئح انمىح انتمُُضَخ نفمشاد ممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ (0خذول )
 انذلانخ انمُمخ انتبئُخ انمسسىثخ الانسشاف انمؼُبسٌ انمتىسط انسسبثٍ انمدمىػبد د

7 
 60281. 4.7037 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 5.818
 1.53367 3.4035 انمدمىػخ انذنُب

0 
 60281. 4.7037 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 5.818
 1.53367 3.4035 انمدمىػخ انذنُب

7 
 89411. 3.2593 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 5.022
 1.07168 2.3158 انمدمىػخ انذنُب

4 
 1.12605 2.4259 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 2.897
 99623. 1.8421 انمدمىػخ انذنُب

0 
 1.25462 3.4630 انؼهُبانمدمىػخ 

 دانخ 8.042
 92073. 1.7895 انمدمىػخ انذنُب

6 
 1.13578 2.7407 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 3.740
 1.14735 1.9298 انمدمىػخ انذنُب

3 
 1.12714 2.4444 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 3.384
 96395. 1.7719 انمدمىػخ انذنُب

8 
 94872. 3.0741 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 5.182
 98326. 2.1228 انمدمىػخ انذنُب

0 
 1.22117 2.5926 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 3.651
 1.04264 1.8070 انمدمىػخ انذنُب

75 
 84116. 4.5000 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 2.469
 1.48636 3.9298 انمدمىػخ انذنُب

 دانخ 4.235 1.50052 3.8889 انمدمىػخ انؼهُب 77
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 1.74179 2.5789 انمدمىػخ انذنُب

70 
 1.25462 3.4630 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 8.042
 92073. 1.7895 انمدمىػخ انذنُب

77 
 60281. 4.7037 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 5.818
 1.53367 3.4035 انمدمىػخ انذنُب

74 
 1.04008 2.7778 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 4.945
 91493. 1.8596 انمدمىػخ انذنُب

70 
 1.04343 3.0741 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 3.256
 1.06817 2.4211 انمدمىػخ انذنُب

76 
 1.08818 3.2037 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 3.123
 1.13500 2.5439 انمدمىػخ انذنُب

73 
 94429. 3.2963 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 4.273
 1.30427 2.3684 انمدمىػخ انذنُب

78 
 1.25462 3.4630 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 8.042
 92073. 1.7895 انمدمىػخ انذنُب

70 
 98344. 3.2963 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 4.022
 1.28101 2.4211 انمدمىػخ انذنُب

05 
 1.20403 2.6111 انمدمىػخ انؼهُب

 دانخ 2.769
 98134. 2.0351 انمدمىػخ انذنُب

07 
 1.25462 3.4630 انؼهُبانمدمىػخ 

 دانخ 8.042
 92073. 1.7895 انمدمىػخ انذنُب

 الاتسبق انذاخهٍ )صذق فمشاد انممُبط(: -ة

 تم زسبة الاتسبق انذاخهٍ من خهل إَدبد:

 ػهلخ دسخخ انفمشح ثبنذسخخ انكهُخ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ:

خشبظ ٜمننةٜلاذ بسزحةؼ٥ننة جٝؿننٓ  ٬غننسخشظ ٜمةٜننٗ صننذَ بٍّ٘ننشخ ٌنن٫ بّ٘ٝننة٬٭ظ ب١ٍ٘غنن٭د ٜننٟ بعننس     

خةسغ٫ ب٦ دبخ٫ٙ ٦ب٘ز٪ ٬مذ ةٔطش ة٤ٝ٭د ٜٟ صذ٥ِة ب١ٝ٘ؽ٫ّ, ٬٦ش٭ش ب٘صذَ ب٘سػش٬حن٫ ب٘ن٩ ٜنذ٨    

بلسٝننذذ (, 415-414: 1998بسزحننةغ ب٘ٝؿسنن٨٧ ب٘سٕنن٫١٬٧ ٘ٙغننٝد جمعنن٣ جننحمط )لحننذ ب٘ننشؾٟٝ,   

٘ذسغند بٕ٘ٙ٭ند   ب٘حةؾطد ٫ٌ ؾغةت صذَ بٍّ٘شخ ل٩ٙ ٜمةٜٗ بسزحةغ ج٭شع٧ٞ ج٭ٟ دسغةذ ٔٗ ٌّشخ ٦ب

( ؼة٘حند ,  ٧ٕ٘200ٞ دسغةذ بٍّ٘شخ ٜسصٙد ٦ٜسذسغد , لٙٝة  بٞ ل٭١د صذَ بٍّ٘نشبذ زسٕن٧ٞ ٜنٟ )   

(, ٦ِننذ جٙىننر بّ٘٭ٝنند ب٘ػذ٦٘٭نند ٘ٝمةٜننٗ بسزحننةغ    198( ٦دسغنند ؾش٬نند ) 0.05ل١ننذ ٜغننس٨٧ دلا٘نند ) 

٤٦ننزب ٬مننذ ٜؤيننشب لٙنن٩ بٞ بّ٘ٝ٭ننةط صننةدَ ّ٘٭ننةط ب٘شخصنن٭د بلإدٜة٠٭نند ب٘سنن٫   ( 0.138ج٭شعنن٧ٞ )

 ( ٧٬ظؽ ر٘ٓ.6ظك ّ٘٭ةع٥ة ٦ب٘ػذ٦ٖ )٦
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 نتبئح مؼبمم الاستجبط ثُن دسخخ انفمشح وانذسخخ انكهُخ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ (6خذول )

 د
لُمخ مؼبمم 

 الاستجبط
 د

لُمخ مؼبمم 

 الاستجبط

7 .199 70 .414 

0 .373 77 .457 

7 .425 74 .379 

4 .458 70 .549 

0 .363 76 .276 

6 .490 73 .458 

3 .479 78 .536 

8 .568 70 .516 

0 .463 05 .313 

75 .351 07 .485 

77 .475 

 

 انخصبئص انسُكىمتشَخ نفمشاد ممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ :

  أولا: صذق انممُبط:
بٞ ٬ّ٭ظ بّ٘ٝ٭ةط ب٦ بلاخسحةس ٜة ٦ظك بّ٘ٝ٭ةط ٜٟ بغٗ ِ٭ةع٣, جٝم٩١ بٞ بلاخسحةس ب٘صةدَ ٬ّ٭ظ 

٦ِنذ زؿّّنر ب٘حةؾطند ٜنٟ     ( 318: 2017ب٣٠ ٬ّ٭غ٥ة لا ٬ّغ٫ ين٭اة  بخنش )ٜٙؿنٛ,     ب٧٘ـ٭ٍد ب٘س٫ ٬ضلٛ

 ٧٠ل٭ٟ ٜٟ ب٘صذَ ٫٤٦ ٔة٘سة٫٘:

 انصذق انظبهشٌ: - أ

( لٙن٩  ٬1سٝطٗ ٤زب ب٧١٘ق ٜٟ ب٘صذَ ٜٟ خلاٖ لشض ب٘حةؾطد ٌّشبذ بّ٘ٝ٭ةط ِحٗ زؽح٭٣ّ ٜٙؿنُ ) 

ؾ٭د ٌّشبذ بّ٘ٝ٭نةط ٌن٫   ٜػ٧ٝلد ٜٟ ب٘ٝؿٕٝ٭ٟ ب٘ز٬ٟ ٬سص٧ٍٞ جخحشخ ز٥١ٕٝٛ ٜٟ ب٘ؿٕٛ ل٩ٙ صلا

ِ٭ةط ب٘خةص٭د ب٘ٝشبد ِ٭ةع٥ة, جؿ٭ص زػمٗ ب٘حةؾطد ٜؽٝا١د ب٩٘ آسبئ٥نٛ ٬٦ثخنز جةلأؾٕنةٚ ب٘سن٫ ٬سٍنُ      

 .لٙ٭٥ة ٜمف٥ٝٛ

زؿُّ ٤زب ب٧١٘ق ٜٟ ب٘صذَ ٫ٌ ب٘حؿص ب٘ؿة٫٘ ٜٟ خلاٖ لشض ٌّشبذ ّٜ٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د 

 (.3( ٜؿٕٝة  ٜٙؿُ )22ل٩ٙ )

 صذق انجنبء: - ة

ةء لحةسخ لٟ زؿٙ٭ٗ ٜم٩١ دسغةذ بلاخسحةس ٫ٌ ظ٧ء بٍ٘ٝة٤٭ٛ ب٘غن٭٧٘٧ٕغ٭د, ١٤٦نةْ   بٞ صذَ ب٘ح١

لذخ ؼشبئُ ٬ٙػث ب٘٭٥ة ب٘حةؾص لا ٬ػنةد ٜمنةٜلاذ بلاسزحنةغ ٦لإ٬ػنةد ب٘ملاِند جن٭ٟ دسغنةذ بلاخسحنةس         

( ٦ّ٘ذ زؿّنُ ٤نزب ب١٘ن٧ق ٜنٟ ب٘صنذَ ٌن٫ بّ٘ٝ٭نةط ب٘ؿنة٫٘ لنٟ ؼش٬نُ           27: 2018)ؾح٭ث ٦ٔةـٛ, 

٭ض بٍّ٘شبذ ٦بعسخشبظ ب٘ملاِد بلاسزحةؼ٭ند جن٭ٟ ب٘ذسغند بٕ٘ٙ٭ند جذسغند بٍّ٘نشخ       بؾسغةت ٜؤيشبذ زٝ٭

 ّ٘ٙٝ٭ةط, ةر زمذ ٔٗ ٤ز٢ بلاغشبءبذ ٜؤيشب  ل٩ٙ صذَ ب٘ح١ةء.
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 ثبنُب :ثجبد انممُبط: 

٬ش٭ش ضحةذ بّ٘ٝ٭ةط ب٦ بلاخسحةس ب٩٘ دِد ٦بزغةَ دسغةز٣ ٫ٌ ِ٭نةط ٜنة ٬ػنث ِ٭ةعن٣, ٦ذلؽنةء ٠ٍنظ       

د, ل١ننذ زٕننشبس لٝٙ٭نند بّ٘٭ننةط لٙنن٩ ب٘ٝخسحننش٬ٟ ة٠ٍغنن٥ٛ, ٤٦ننزب ٬مننذ ب٘طحننةذ   ب١٘سننةئع ب٦ ٠سننةئع ٜسّةسجنن

 (.31: 2018ٜؤيشب  ل٩ٙ دسغد بلازغةَ )ؾح٭ث ٦ٔةـٛ, 

 نتسمُك رنك اػتمذد انجبزثخ طشَمتُن همب:

 :Test-Retestإػبدح الاختجبس  –طشَمخ الاختجبس  -أ

٩ٙ ل٭١د ب٘طحةذ ب٘سن٫ ز٠٧ٕنر ٜنٟ    ٘ىشض بعسخشبظ ب٘طحةذ ج٥ز٢ ب٘ؽش٬ّد ٌّذ ةل٭ذ زؽح٭ُ بّ٘ٝ٭ةط ل

( ٧٬ٜننة لٙنن٩ ب٘سؽح٭ننُ بلأ٦ٖ, 41(, ؼة٘حنند  بخسننشٞ جة٘ؽش٬ّنند ب٘مشنن٧بئ٭د ٦جٍةصننٗ ص١ٜنن٫ جٙننه )40)

( زٛ جؿغث ٜمةٜٗ بسزحةغ ج٭شع٧ٞ ج٭ٟ دسغةذ ب٘سؽح٭نُ بلأ٦ٖ ٦ب٘طنة٫٠ ٦جٙنه    516: 2016)ؾغٟ,

بعنسّشبس ذغةجنةذ بلأٌنشبد     ( ّ٘ٙٝ٭ةط , ٦زمذ ٤ز٢ بّ٘٭ٝد ٜؤينشب غ٭نذب لٙن٩   0.812ٜمةٜٗ بلاسزحةغ )

 (٧٬ظؽ ر6ٓ٘لٟ بّ٘ٝ٭ةط لحش ب٘ضٜٟ.٦غذ٦ٖ )

 )الاتسبق انخبسخٍ(مؼبدنخ أنفب كشونجبش -ة

(, ؼة٘حند  ٦200ِذ بعسخشظ ب٘طحةذ ج٥ز٢ ب٘ؽش٬ّد ٜنٟ دسغنةذ بعنسٝةسبذ ب٘م٭١ند بلأعةعن٭د ب٘حة٘ىند )      

( ٧٬ظنؽ  ٦7ب٘ػنذ٦ٖ ) ( ٧٤٦ ٜمةٜٗ ضحةذ غ٭ذ ٦0.856جةعسمٝةٖ ٜمةد٘د ٔش٠٦حةـ جٙه ٜمةٜٗ ةٍ٘ة )

 ر٘ٓ.

 لُم انثجبد ثطشَمخ اختجبس وإػبدح اختجبس وانفبكشونجبش نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ  (3خذول )

 لُمخ انثجبد نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ

 انفبكشونجبش إػبدح الاختجبس

58870 58806 

 نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ:انمؤششاد الإزصبئُخ  انىصفُخ 

سغننةذ بٌننشبد ل٭١نند ب٘سؿٙ٭ننٗ بلاؾصننةئ٫ زسنن٧صق بلسننذب٘٭ة زننٛ ؾغننةت ب٧ٝ٘يننشبذ    ٘ٙسثٔننذ ٜننٟ ٔنن٧ٞ د 

بلإؾصننةئ٭د ٘ىننشض ب٘سمننشي لٙنن٩ ٜننذ٨ ِننشت ب٦ جمننذ ب٘ننذسغةذ ٜننٟ ب٘س٧ص٬ننك بلالسننذب٫٘ ٦غننذ٦ٖ     

 (٧٬ظؽ ر1ٓ٘(٦ب٘شٕٗ )8)

 انمؤششاد الإزصبئُخ نؼُنخ انتسهُم الازصبئٍ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ (8خذول )

 انمُمخ خانمؤششاد الازصبئُ

 Sample Size 200زدم انؼُنخ 

 Mean 60.0950انىسط انسسبثٍ

 Median 60.0000  انىسُط

 Mode 57.00  انمنىال

 .Stdالانسشاف انمؼُبسٌ 

Deviation 
9.08674 

 Variance 82.569 انتجبَن
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 Skewness .043  الانتىاء

 Kurtosis -.002انتفشطر 

 Range 52.00انمذي

 Minimum 34.00أدنٍ لُمخ 

 Maximum 86.00اػهً لُمخ 

 

 
 (7انشكم )

 تىصَغ انذسخبد نؼُنخ انتسهُم الازصبئٍ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ 

 ممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ ثصُغته اننهبئُخ 

٠نةدسب    -بؾ٭ة٠نة   -وة٘حة  -( ٌّشخ , ٬٦سذسظ خٝةع٫ )دبئٝة ٬21س٧ٕٞ ّٜ٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د ٜٟ)

َّ غٝ٭ك بٍّ٘شبذ ربذ بلازػة٢ بلا٬ػةج٫ , ٦بٞ بل٩ٙ دسغد ّ٘ٙٝ٭ةط 1-5جذسغةذ )بجذب( , ٦ - (  ذر ذ

 (63( , ٦جٝس٧عػ ٌشظ٫ )21ّ٘ٙٝ٭ةط ٫٤ ) د( دسغد( , ٦بِٗ دسغ٫٤105 )

 َهذف انجسث انسبنٍ انتؼشف انً:

 اولًا: انشخصُخ الإدمبنُخ نذي طبنجبد لسم سَبض الأطفبل8

جسؽح٭ُ ّٜ٭ةط ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د ل٩ٙ ل٭١د ب٘حؿنص ب٘ٝؤٍ٘ند ٜنٟ     ٘سؿّ٭ُ ٤زب ب٥٘ذي ِةٜر ب٘حةؾطد

( ؼة٘حد, ٦ةـ٥شذ ٠سةئع ب٘حؿص  ةٞ ب٘ٝس٧عػ ب٘ؿغةج٫ ٘ذسغةذ ٤ز٢ ب٘م٭١د  ل٩ٙ بّ٘ٝ٭ةط ِذ 200)

( دسغنند, ٦٘ىننشض ٜمشٌنند دلا٘نند  9.08674( دسغنند ٦جننة٠ؿشبي ٜم٭ننةس٪ ِننذس٢ ) 60.0950جٙننه )

( دسغنند, بعننسخذٜر ب٘حةؾطنند  63شظنن٫ ب٘ننز٪ جٙننه ) بٍ٘ننشَ جنن٭ٟ ب٘ٝس٧عننػ ب٘ؿغننةج٫ ٦ب٘ٝس٧عننػ بٍ٘   
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(, ذر جٙىنر  0.05بلاخسحةس ب٘سةئ٫ ٘م٭١د ٦بؾذخ ٦زحن٭ٟ بٞ بٍ٘نشَ  دبٖ بؾصنةئ٭ة ل١نذ ٜغنس٨٧ دلا٘ند )      

(, ٦جذسغند  1.96( ٫٤٦ بٔحش ٜٟ بّ٘٭ٝد ب٘سةئ٭د ب٘ػذ٦٘٭د ب٘حة٘ىد )4.521-بّ٘٭ٝد ب٘سةئ٭د ب٘ٝؿغ٧جد )

١ن٫ بٞ ل٭١ند ب٘حؿنص ٘ن٭ظ ٘نذ٥٬ٛ ب٘شخصن٭د بلإدٜة٠٭ند ٜنٟ         (  ٦جةلازػة٢ ب٘غة٘ث ٤٦نزب ٬م 199ؾش٬د )

( ٧٬ظنؿةٞ  2( ٦ب٘شنٕٗ ) 9خلاٖ بّ٘ٝةس٠د ج٭ٟ ب٘ٝس٧عنػ ب٘ؿغنةج٫ ٦ب٘ٝس٧عنػ بٍ٘شظن٫ ٦ب٘ػنذ٦ٖ )     

زش٭ش ٤ز٢ ب١٘س٭ػد ٜٟ ب١٘ةؾ٭د ب١٘فش٬د ب٩٘ بٞ ٜؿذدبذ ب٘غ٧ْٙ بلإدٜة٫٠ ٘ٛ زٕٟ ٜسن٧ٌشخ جشنٕٗ   ر٘ٓ.

ب٘خؽنػ( زسٍةلنٗ   -ب٘سّ٭٭ٝنةذ  -ب٘نذ٦بٌك -بلا٠ذٌةلةذ -جةذ )بلاعسػة prime ٌمةٖ ٘ذ٨ بٍ٘شد  ٌث٠فٝد 

ٜننك جمعنن٥ة ب٘ننحمط جشننٕٗ ٜغننسٝش ,٦زننؤضش لٙنن٩ بعننسػةجةذ بٍ٘ننشد ذصبء ب٧ِٝ٘ننً , ٌننةٜسلاْ بٍ٘ننشد   

خؽػ ٘ ِلاق لٟ سوحد ٬٧ِد ٌن٫ ٘ؿفند بلاونشبء عنس٣١ٕٝ ٜنٟ ب٘سىٙنث لٙن٩ بلا٠نذٌةلةذ   ٌّذسزن٣          

د ب٧٘بل٭نند عننس٧٘ذ ٠ػننةؼ لحننش ب٘سغٙغننٗ ب٥٘شٜنن٫   لٙنن٩ ب٘سخؽنن٭ػ ٦ب٘سّ٭نن٭ٛ ٦بزخننةر بّ٘ننشبسبذ ب١ٝ٘ةعننح  

ب٘سؿٍ٭ض٪ ٘س٧٘ذ دبٌك ٦ب٠ذٌةق ٬٧ِ٭ٟ جٝة ٫ٍٕ٬ ٫ٌ ب٘ٙؿفد ب٘ؿشغد ,٦ب٘سىٙث ل٩ٙ ب٘نذ٦بٌك ب٘ٝس١ةٌغند   

 (west ,2009:16)ب٘ٝىش٬د(ٜك ب٧ٝ٘غ٧د )

٘زب زػذ ب٘حةؾطد بٞ ب٘م٧بٜٗ ب٘شخص٭د ٦ب٘ح٭اد ٘ؽة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ٘ٛ  زشنػك لٙن٩ زؽن٬٧ش    

 ذ٦بٌك ب٘عش٦س٬د ٘ٙغ٧ْٙ بلإدٜة٫٠  ب٦ بلاعسمذبد ٣٘ .ب٘

 (,2022بزٍّر ٤ز٢ ب١٘س٭ػد ٜك دسبعد ٔٗ ٜٟ )ب٘ٝػٝم٫ ,

 انمتىسط انسسبثٍ والانسشاف انمؼُبسٌ وانمُمخ انتبئُخ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ (0خذول )

 انؼُنخ انمتغُش
انمتىسط 

 انسسبثٍ

الانسشاف 

 انمؼُبسٌ

انمتىسط 

 انفشضٍ

 انذلانخ tانتبئُخانمُمخ 

 اندذونُخ انمسسىثخ (5850)

انشخصُخ 

 الإدمبنُخ
055 60.0950 9.08674 67 -48007 7806 

غُش 

 دانخ

 

 
 انمتىسط انسسبثٍ وانفشضٍ نممُبط انشخصُخ الإدمبنُخ (0انشكم )

 

58

59

60

61

62

63

1 2 

63 

60.095 

1 2

1سلسلة  63 60.095

المتوسط الحسابي والمتوسط الفرضي لمقياس 
 الشخصية الادمانية 
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 الاستنتبخبد:

 بٞ ؼة٘حةذ ِغٛ س٬ةض بلأؼٍةٖ ٘٭ظ ٘ذ٥٬ٟ ب٘شخص٭د بلإدٜة٠٭د.

 انتىصُبد:

ةٜنند جننشبٜع بسيننةد٬د ز٥ننذي ب٘ٙنن٩ زّٙ٭ننٗ ٜخننةؼش ب٘شخصنن٭د بلإدٜة٠٭نند ٘ننذ٨ ب٘ؽة٘حننةذ ٜننٟ خننلاٖ      ذِ

 ب٘س٧ل٭د ٦ب٘سمٙ٭ٛ ؾ٧ٖ ٜخةؼش بلاعسمذبد ٘ دٜةٞ ٦زؽ٬٧ش بعسشبز٭ػ٭ةذ دلٛ ٌمة٘د 

 انممتشزبد :

بغشبء دسبعند لنٟ للاِن٣ ب٘شخصن٭د بلإدٜة٠٭ند  جٝسى٭نشبذ ةخنش٨ ٜطنٗ )ب٘سٍٕ٭نش بلا٠نذٌةل٫ ب٘نزٔةء            

 ل٫ ٦ب٘سصٙث ب٘ٝمش٫ٌ ٦ب٘صذٜد ب١ٍ٘غ٭د (بلإجذب

 انمصبدس:

 :انمصبدس انؼشثُخ: اولًا

(: ب٘عنىػ ب١ٍ٘غن٫ ٦للاِسن٣ جة٘صنلاجد ب١ٍ٘غن٭د ٘نذ٨ ؼٙحند        2012ب٘ح٭شِذبس ,ز٥١٭ذ لةدٖ ٌةظٗ ) .1

, ٔٙ٭ند   55ٔٙ٭د ب٘سشج٭ند ,سعنة٘د ٜةغغنس٭ش ١ٜشن٧سخ , ٜػٙند بجؿنةش ٔٙ٭ند ب٘سشج٭ند بلاعةعن٭د , ٜػٙند           

 , غةٜمد ب٧ٝ٘صٗ.ب٘سشج٭د بلاعةع٭د 

(: بعة٘٭ث ؾٗ ب٘ٝشٕلاذ ٦للاِس٥نة جة٘مصنةج٭د ٦ٜسى٭نش٪    2016لحةسخ, ٤ة٫٠, ٦سٜةٖ, ٜةس٧٬ ) .2

 , ع٧س٬ة.8, ب٘مذد 38ب٘ػ١ظ ٦ب٘سخصص, ٜػٙد غةٜمد ب٘حؿص, ب٘ٝػٙذ 

 ,دبس ب٘٭ّ٭ٟ ١ٙ٘شش ٦ب٘س٧ص٬ك , ب١ٝ٘ص٧سخ ,ٜصش.1( :ج١ةذ ب٘ػةٜمد ,غ2011ٜؿ٧ٝد ,صٍةء ) .3

(:دسبعد ّٜةس٠د ٘ٝغس٨٧ ؼة٘حةذ ِغٛ ب٘ؽ٧ٍ٘ند ب٘ٝحٕنشخ ٌن٫    2018ٝذ )غ٧دخ ,غ٭٥ةٞ ٜؿ٧ٝد ٜؿ .4

٥ٜةسز٫ ب٘س١ف٭ٛ ب٘زبز٫ ٦ٌمة٘٭د ب٘زبذ بلأةد٫ٝ٬ ٦للاِس٥ة ج٥ٝةسبذ ب٘سٍٕ٭ش ٜة٦سبء ب٘ٝمشٌد ,ٜػٙند  

 . 26( ,ب٘مذد 10ب٘ؽ٧ٍ٘د ٦ب٘سشج٭د )غةٜمد بلاع١ٕذس٬د( ٔٙ٭د س٬ةض بلاؼٍةٖ ,ب٘ٝػٙذ  )

. ةعةعنن٭ةذ ج١ننةء بلاخسحننةسبذ ٦بّ٘ٝننة٬٭ظ ب١ٍ٘غنن٭د ٦ب٘سشج٬٧نند,     (2005ب٘ػٙحنن٫, ع٧عننٟ يننةٔش )   .5

 ٜؤعغد للاء ب٘ذ٬ٟ ١ٙ٘شش ٦ب٘س٧ص٬ك: دٜشُ.
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Abstract 

     The current research aims to identify the faith-based personality of 

female students in the Kindergarten Department. The researcher adopted 

the descriptive correlational approach in her study on a sample of (200) 

female students from the Kindergarten Department, College of Basic 

Education, University of Kufa, representing all four academic years. The 

sample was selected randomly. To achieve the research objectives, two 

scales were required. The first scale was used to measure the faith-based 

personality. The researcher used the adopted, adapted, and modified scale 

(the Collective (2022) based on (2011) Sage, prepared according to the 

theory of (2009) West and Brown, and modified by the researcher to suit 

the nature of the research sample). This scale consists of 21 items.  

Keywords: Addictive personality, Addiction. 
 


