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 التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك 
 1علي بلند توفيق  2 جيهان سعيد عادل 

 2، 1 جامعة دهوك / كلية التربية الأساس / قسم الارشاد التربوي والنفسي

 معلومات الارشفة  الملخص 

هدف البحث الحالي الى التعرف على التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين  
في محافظة دهوك، و معرفة دلالة الفروق في مستوى التوجه المستقبلي تبعاً  
لمتغير) النوع الاجتماعي، سنوات الخدمة، العمر(، واعتمد الباحث على المنهج 

، وبلغت عينة البحث  مرشداً ومرشدة (169الوصفي، وتكون مجتمع البحث من )
( مرشداً ومرشدة، ولتحقيق اهداف البحث قام الباحث باعداد مقياس التوجه  136)

الذي كان في صيغته النهائية   المستقبلي وبعد التحقق من صدق وثبات المقياس
، ، وبعد تطبيق الاداة تم معالجة البيانات احصائيا باستخدام ة( فقر 43من )يتكون  
 ، وأظهرت النتائج ما يلي:(SPSS)الاحصائية للعلوم الاجتماعية  قيبةالح

 تمتع عينة البحث بمستوى فوق المتوسط للتوجه المستقبلي. .1
عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية في مستوى التوجه المستقبلي   .2

 تبعا لمتغير )النوع الاجتماعي، سنوات الخدمة، العمر(.
 بجملة من التوصيات اهمها:  انوخرج الباحث 

ضرورة تضمين مهارات التخطيط المستقبلي في برامج التطوير المهني  .1
 الخاصة بالمرشدين التربويين. 

تنظيم دورات تدريبية دورية تُركز على تنمية التوجه المستقبلي وربطه   .2
 .بالكفاءة الإرشادية في البيئة المدرسية

تعزيز مشاركة المرشدين في اللجان المدرسية المتعلقة بتطوير الخطط  .3
 والسياسات، بما يمنحهم دورا أكثر فاعلية في بناء بيئة تعليمية متقدمة 
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Abstract  Article information 

The current research aimed to identify the future orientation 

among educational counselors in Duhok Governorate and to 

examine the significance of differences in the level of future 

orientation based on the variables of (gender, years of 

service, and age). The researcher adopted the descriptive-

correlational method. The research population consisted of 

169 individuals, and the research sample included 136 male 

and female counselors. 

To achieve the research objectives, the researcher developed 

a Future Orientation Scale. After verifying the validity and 

reliability of the scale, the final version consisted of 43 items. 

Following the application of the instrument, data were 

statistically analyzed using the Statistical Package for the 

Social Sciences (SPSS). The results showed the following: 

The research sample demonstrated an above-average level of 

future orientation. 

There were no statistically significant differences in the level 

of future orientation based on the variables of gender, years 

of service, or age. 

The researcher concluded with several recommendations, the 

most important of which are: 

The need to include future planning skills in professional 

development programs for educational counselors. 
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Organizing regular training courses focused on developing 

future orientation and linking it to counseling competence 

within the school environment. 

Enhancing the participation of counselors in school 

committees related to planning and policy development, thus 

granting them a more effective role in building an advanced 

educational environment 

DOI: ************,, ©Authors, 2025, College of Education for Humanities University of Mosul. 

This is an open access article under the CC BY 4.0 license   (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/). 

 

 مشكلة البحث:
تعد عملية الإرشاد التربوي من أهم العمليات التي تسهم في تعزيز الأداء الأكاديمي والنفسي للطلبة،  

التعليمية  التحديات  مواجهة  في  ودعمهم  الطلبة  توجيه  في  حيويًا  دورًا  التربويون  المرشدون  يلعب  حيث 
ر بشكل كبير على كفاءتهم في أداء والاجتماعية. ومع ذلك، فإن التوجه المستقبلي للمرشدين التربويين قد يؤث

يعجز من امتلاك رؤية واضحة لمستقبله بسبب عدم وجود   ظروف الحاليةدورهم الوظيفي، أن الفرد في ظل ال
الإمكانيات اللازمة للتخطيط في الوقت الحاضر وعدم الوثوق بإمكانية ما تم بالتخطيط وبالاستعداد لمستقبل 
يائسا فاقدا للأمل وليس لديه اتجاه محدد وغير قادر على الكفاح  غامض وغير واضح المعالم يجعل الفرد 

والمنظومة التعليمية  في محافظة دهوك  تواجه تحديات متزايدة، بسبب التغيير في نظام  ،لحياةوالتواصل مع ا
تقويم المرشد وكذلك التغيير في دور المرشد، تبرز الحاجة إلى دراسة التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين.  

شادي ، بما يسهم في تحقيق  إذ يمكن أن توفر هذه الدراسة رؤى حول كيفية تحسين استراتيجيات العمل الإر 
 أهداف العملية التعليمية بشكل مستدام.

من خلال خبرة الباحث التي تمتد لأكثر من عشر سنوات في مجال الإرشاد التربوي، ومشاركته  دورات وندوات 
تدريبية متعددة، لاحظ أن هذا التفاوت في اداء المرشد يرتبط بسمات شخصية ومهنية محددة، ومن أبرزها التوجه 

إذ يُعتبر التوجه المستقبلي عنصرًا حيويًا يُمكّن المرشد التربوي من التخطيط المسبق، وتحديد الأهداف،  .المستقبلي
   .ووضع استراتيجيات عملية لتحقيقها

 وبذالك تبلورت مشكلة البحث من خلال الاجابة عن التساؤل التالي:
 مامستوى التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك؟ 

 اهمية البحث:
على   سواء  النجاح  في صناعة  الرئيسة  المقومات  من  وفرصه  تحدياته  وفهم  بالمستقبل  الوعي  إن 
المستوى الشخصي أو الاجتماعي أو الحضاري أو التربوي والتعليمي فلا يمكن ان يستمر النجاح لأحد مالم يمتلك 

الوعي بالحاضر فهو وان كان   رؤية واضحة المعالم للمستقبل فالنجاح الدائم يرتكز على الوعي بالمستقبل اما

http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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( ، فالتوجه نحو المستقبل 308:  2009مهما وضروريا الا انه لا يكفي وحده لصناعة النجاح الدائم )الدايني،  
البعد المستقبلي ادراكا موجبا من حيث انفتاح المستقبل على  يتضمن تصور الافراد لما يتعلق بمستقبلهم وادراك

فرص حقيقية وكافية للإشباع على الرغم مما ينطوي عليه الحاضر من صعوبات وحرمان ويقوم هذا الادراك 
امكانات الفرد وقدراته كما تنسجم مع قيمه الشخصية  الموجب على تحديد الفرد لأهداف مستقبلية تتناسب مع

   ).45:  2003بدر،( ومستوى طموحه
من أبرز الأدوار التي يقوم بها المرشدددددددددددد التربوي هو تقديم الدعم النفسدددددددددددي والاجتماعي للطلبة، والذي يشدددددددددددمل  
مسدددددددداعدتهم في التعامل مع مشدددددددداعر القلق، أو الرفض، أو الشددددددددعور بعدم التقدير، أو التوتر الناتج عن ظروف 

ية في وقاية الطلبة من المشددددكلات شددددخصددددية أو دراسددددية. وتشددددير الدراسددددات إلى أن المرشددددد التربوي يسددددهم بفاعل
النفسدية والسدلوكية من خلال التدخل المبكر وتقديم الاسدتشدارات الفردية والجماعية، فوجود المرشدد داخل المدرسدة 
يخلق بيئة مسددددددددددداندة تعزز شدددددددددددعور الطالب بالأمان والانتماء، وهو ما يعدّ أحد العوامل الرئيسدددددددددددة لنجاح العملية 

 (.22 :2016)الحيلة،  .التعليمية
علاوة على ذلك، يقوم المرشد التربوي بدور فاعل في تحقيق التوافق الدراسي والأكاديمي، إذ يساعد الطلبة في 
اكتشاف إمكاناتهم ومواهبهم، ويوجههم نحو الخيارات التعليمية الأنسب لهم. كما يزودهم بمهارات تنظيم الوقت، 

يسهم في رفع مستوى أدائهم الأكاديمي، إن هذا التوجيه وأساليب المذاكرة الفعالة، والاستعداد للاختبارات، مما  
(. 74  :2014)الصبوة،    .الأكاديمي يخفف حدة القلق لدى الطلبة، ويمنحهم شعورًا بالثقة بقدرتهم على الإنجاز

وتكمن أهمية هذه الدراسة في تسليط الضوء على دور التوجه المستقبلي كعامل نفسي وسلوكي يؤثر في جودة 
العمل الإرشادي، مما يسهم في تطوير البرامج التدريبية والدعم المهني للمرشدين التربويين لتحسين أدائهم وتلبية 

 احتياجات الطلبة بشكل أكثر فعالية. 
( أنَّ أهمية التوجهات المسدددددتقبلية للفرد تظهر إن سدددددلوكه الكلي لا يعتمد تماماً  silver،2002كما تؤكد دراسدددددة )

على حاضددددددددددره، و نما يت ثر ت ثراً عميقاً باماله ور باته التي تتضددددددددددمنها توجهاته المسددددددددددتقبلية، إذ تعتمد سددددددددددعادته  
 .(482: 2019ومعنوياته على ما يتصوره من تحقيق الأهداف المستقبل التي خطط لها )ناصر، 

 أهداف البحث:  
 يهدف البحث الحالي التعرف على :

 مستوى التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين. - 1
التعرف على الفرق  في متوسددددددددددط التوجه المسددددددددددتقبلي  في اسددددددددددتجابات المرشدددددددددددين الترويين دلالة الفروق بين    - 2

 متوسطات التوجه المستقبلي في استجابات  المرشدين التربويين وفقاً للمتغيرات 
 النوع الاجتماعي  -أ
  سنوات الخدمة -ب
 العمر -ج
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 : البحثحدود 
 يتحدد البحث الحالي بما يلي: 

 : المرشدون التربويون في محافظة دهوك الحدود البشرية
 (. 2025-2024الفترة الزمنية ) الحدود الزمنية:
 محافظة دهوك. الحدود المكانية:

 يقتصر البحث على دراسة متغير )التوجه المستقبلي( الحدود الموضوعية:
 مصطلحات البحث:  

 اولًا: التوجه المستقبلي: 
  عرفه كلًا من:

 (2000أرنيت وآخرون ) .1
 (1573:2020مستقبله.)الزهراني، حول أن التوجه المستقبلي هو أفكار الفرد وخططه ودوافعه وآماله ومشاعره 

 (2010الفتلاوي ) .2
هو اسدددتعداد نفسدددي مكتسدددب من خبرة الفرد يؤثر في توقعاته لما سددديحدل في المسدددتقبل، ويحدد اسدددتجابات نحو 
المواضددددددديع المتوقع حدوثها ويظهر هذا الت ثير في صدددددددور التوقع والتقبل او الرفض ويقع هذا التوجه على محور 

 (.25: 2010يصل بين طرفين متناقضين أحدهما سلبي والاخر ايجابي) الفتلاوي، 
 (2019المالكي) .2

كما تم تعريف التوجهات المسدددددددتقبلية على أنها مجموعة البناءات العاطفية الانفعالية، والمعرفية والدافرية للفرد 
 (.121:  2019التي تشمل مقدرة الفرد على تصوّر ظروف الحياة المستقبلية )المالكي، 

 (2020لكيال وابو السعود)ا .3
مفهوم نفس عقلي ، يوجه خبرات الفرد الحالية نحو تحقيق أهداف المسدددددددددتقبلية وصدددددددددولا للذات المثالية ، معتمدا 
على التخطيط الجيد والاستخدام الامثل للإمكانات المادية وزيادة دافرية الفرد للإنجاز ، واحجامه عن السلوكيات 

 (.:2020103غير المرغوبة .) الكيال وابو السعود ،
 ( 2021)ابو الحسن   .4

قددرة الفرد على الانطلاق نحو تحقيق الأهدداف بمدا يتنداسددددددددددددددب مع الممكن المتداح الدذي يؤدي إلى التفداؤل والثقدة 
 (.2021:50،بالنفس، لتحقيق آماله وتطلعاته في ضوء التخطيط الجيد للمستقبل. )ابو الحسن

: التوجه المسدددتقبلي هو اسدددتعداد نفسدددي معرفي يُعبر عن توقعات الفرد وخططه وأهدافه التعريف النظري للباحث
تجاه مسدددددتقبله، ويتضدددددمن دافعيته ومشددددداعره وسدددددلوكياته الحالية الموجهة نحو تحقيق ذاته المثالية، في ضدددددوء ما  

 يمتلكه من إمكانات وتصورات عن المستقبل.



 ( جيهان سعيدو   بلند توفيق)             التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك

604 

الدرجة التي يحصدل عليها المرشددون التربويون في محافظة دهوك في ضدوء مقياس التوجه المستتقبلي اجرايياً:  
  التوجه المستقبلي المستخدم في الدراسة الحالية.

 الأطار النظري 
 مفهوم التوجه المستقبلي

التوجه المسددددتقبلي هو رؤية الفرد واسددددتشددددرافه للحياة المتوقعة في حياته في المسددددتقبل القريب والبعيد  
بما فيها من إيجابيات وسددددددلبيات مبنية على أسدددددداس تحليل الحاضددددددر بإمكانياته، واحتمالات المسددددددتقبل القريب 

التوجه المسددددتقبلي وتؤثر فيه ومن  ( ان هنالك مجموعة من العوامل التي ترتبط ب2023البعيد، )ويرى ابوعلي )
 بينها(.

 : حيث وجد أن هناك ارتباطاً بين جنس الإنسان، أو نوعه وبين تحديد توجهه المستقبلي.الجنس أو النوع 
 أيضا يت ثر التوجه المستقبلي بالمرحلة العمرية التي يكون عليها الفرد، عندما يحدّد توجهه المستقبلي. العمر:
: يرتبط الذكاء كذلك بتحديد الفرد لتوجهه المستقبلي، فكلما كان الفرد على قدر من الذكاء، استطاع أن الذكاء  

 يبني لنفسه خططاً مستقبلية أكثر واقرية؛ لأنه على وعي بقدراته و مكاناته العقلية.
يعد المسددددتوى الاجتماعي والاقتصددددادي الذي ينتمي إليه الشددددخ  عاملًا    المستتتتوى الاجتماعي والااتصتتتادي:

 مهماً، حيث يؤثر في مخططات الفرد، وتحديده لأهدافه المستقبلية، و دراكه للمشكلات التي يمكن أن تواجهه.
إن طموح الوالدين قد يؤثر بشددكل كبير في توجيه الأبناء لمسددتقبلهم، ورسددم خططهم   رغبات وتواعات الوالدين:

 (163: 2023ابو علي ، (المستقبلية، والت ثير في المشكلات التي يمكن أن تواجههم.
 وتتمثل أبعاد التوجه المستقبلي في:

والمثابرة هي الإصددددرار والعناد، والمداومة، والإلحاح، والقدرة على    :المثابرة لتحقيق الأهداف المستتتتقبلية  - 1
تحمل الفرد للفشددددل والإحبام، ومواصددددلة بذل الجهود، وأن يجعل من الفشددددل دافعاً للنجاح، وأيضدددداً المثابرة هي  

اديميدة،  الجهود التي يبدذلهدا الطلبدة لمواصددددددددددددددلدة التعليم الجدامعي، ويسددددددددددددددمى هدذا النوع من المثدابرة بدالمثدابرة الأكد
وبمعنى أكثر دقدة، فدإن مفهوم المثدابرة يرادف مفهوم النجداح الأكداديمي الدذي يحققده الطدالدب بمقددار تقددّمده في  
المجموع التراكمي لسددددددددددنوات دراسددددددددددته، والمثابرة أيضدددددددددداً هي المداومة، والمواظبة، والانتظام في الحضددددددددددور أو  

 (.:201819 )محمد، العمل
: التفاؤل هو الإقبال على الحياة بإيجابية، وهو توقعات الفرد الإيجابية للأحدال  التفاؤل تجاه المستتتتتتتتتقبل  -2

المهمة في حياة الفرد المسددددددددددددددتقبلية، واذ يجعله ينظر الى الافضددددددددددددددل، ويتوقع حدول الخير والنجاح، والإيمان 
ويعتقد المتفائل أنّ بإمكانية تحقيق الر بات مسددددددتقبلًا، وهو اسددددددتعداد لتوقع حدول الأشددددددياء الجيدة والإيجابية،  

 (.:201253المستقبل يخبئ له الأفضل فقط )محيسن،
: للتوجه نحو المسدددتقبل المشدددبع بالأمل يعد أسددداسددداً فريداً، في اتخاذ قرارات واقرية فيما  الآمال المستتتقبلية  -3

يتعلق بالمريشدددددددددة المسدددددددددتقبلية، كما أن الأمل هو قوة حياتية دينامية، وحالة انفعالية عاطفية، وهو دافع للعمل 
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يؤثر في الأفكار والسدددددددددلوك، والأمل يعني وجود درجة من اليقين ب ن الر بة سدددددددددتجد سدددددددددبيلها إلى التحقيق؛ ما 
 .) al Marsay et:  2018:716يضفي على الواقع نوعاً من المتعة والرضا )

: الفداعليدة الدذاتيدة التي تشددددددددددددددمدل الثقدة بدالنفس، والإتقدان، تسددددددددددددددهم في بنداء التوجده الأكداديمي   لثقتة بتالنفسا  -4
المسدتقبلي، كما تعد الثقة بالنفس إحدى سدمات الشدخصدية الأسداسدية التي يبدأ تكوينها وصدقلها من نشد ة الفرد، 

اً كلياً على مقوماته العقلية، الجسددددددددددمية، وأنها ترتبط ارتباطاً وثيقاً بت قلم الفرد نفسددددددددددياً واجتماعياً، وتعتمد اعتماد
 (. Goldner et al., 2019: 1337والنفسية. )

يوفر التوجه نحو المسدتقبل الصدورة التي يمتلكها الأفراد عن المسدتقبل أسداسداً لتحديد   التطلعات المستتقبلية:  -5
الأهداف والتخطيط، ولذلك يعد مهمة تنموية هامة للمراهقين، وأن بناء التوقعات المسددددددددتقبلية للتعليم العالي هو 

 (.Seginer, 2019:7احدى العمليات الرئيسة في حياة المراهقين )
: تعد الدافرية من أكثر الموضدوعات أهمية ، ودلالة في علم النفس نظرياً وعملياً، الدافعية نحو المستتقبل  -6

وذلك للدور الأسدددداسددددي الذي تلربه في تحديد وجهة السددددلوك، فالدافرية هي المحرك الرئيس وراء أوجه النشددددام  
يضدددداً طاقة كامنة  المختلفة التي يكتسددددب الفرد عن طريقها خبرات جديدة ويسددددتبدلها بالقديمة، كما يمكن عدها أ

 (.32 :2013يجب أن تكون موجودة لكي يحدل التعلم )حدة،
يعد التوجه نحو المسددددددتقبل، بناء أسدددددداسددددددياً في تنمية الشددددددباب، ويتضددددددمن الأهداف،   التخطيط للمستتتتتقبل:  -7

والتوقعات من الحياة، والقدرة على التخطيط للمستقبل، كما أن تحقيق الأهداف المرسومة، يتم في وقت لاحق، 
ا متوقعة أو  وبمرور فترة زمنية معينة، وهذا يعني أن التخطيط يعمل في ظروف ومتغيرات لم تحدل بعد ولكنه

مختلفة، إلا أن اتخاذ القرار اليوم يجب أن يكون بالانتباه للإمكانات في نفسددددده التاريا، وبالنظر إلى نتائج هذا  
 (.  Brooks et al , 1930:2018القرار على الموارد والإمكانات المتاحة )

 المستقبلي:النظريات المفسرة للتوجه 
 نظرية النمو النفسي لإريكسون  .1

يتخذ إريكسددون منحى آدلر في تشددديده على المسددتقبل من خلال المراحل التي ذكرها، وما تحويه من 
جهدد في كدل مرحلدة، بحيدث يطلق عليهدا أزمدة، إلا أنهدا لدديهدا الإمكدانيدة المؤكددة للنتيجدة الموجبدة، بحيدث 

من المراحل، وترك مع بإمكان الإنسددددددان في هذه الونة حلها بطريقة تجعله متوافقاً، و ذا فشددددددل في مرحلة  
استجابة خلقية غير متوافقة فلا يزال لديه أمل في المراحل اللاحقة، وأن الفشل في مرحلة معينة يمكن أن 
يصددددبح دافعاً للنجاح في مرحلة لاحقة، وعلى هذا الأسدددداس يؤكد إريكسددددون ب ن هناك آمالًا في المسددددتقبل 

 (.47: 2010في كل مراحل النمو )الفتلاوي،

يذكر يونج أنه بإمكاننا أن نتكوّن عن طريق مسدددددتقبلنا مثلما نتكون بواسدددددطة ماضدددددينا، فالفرد لا يت ثر بما 
حدل له في الماضدددددددي كطفل فقط، و نما بما يطمح إلى عمله في المسدددددددتقبل أيضددددددداً، فنظرية يونج تتوجه  

المسددددددتقبل، فقد اعتقد   التوجه نحو يشددددددمل نحو المسددددددتقبل، حيث إن تحقيق الذات أو تحقيق الوجود الذاتي
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يونج أن شددخصددية الفرد الحالية يشددكلها كل ما ي مل الفرد أن يكونه وبما كان عليه )أبو الحسددن وآخرون،  
2021 :41.) 

ويحاول الفرد أن يتحرك نحو الأمام باسدددددددددددتمرار، والناس أفراد وجماعات ينظرون إلى المسدددددددددددتقبل ويقبلون  
عليدده، فعمليددة النمو والتغيير، والتقدددم لا تتوقف في الطفولددة كمددا افترك فرويددد، لكنهددا عمليددات لا نهددايدة  

 (.17: 2019وي،لها، فالفرد عنده أمل دائم أن يصبح أفضل مما هو عليه الن )القدة ونبتا

 نظرية روجرز .2
ي خذ روجرز نظرة متفائلة للإنسددانية؛ لأنه يرى أنها تنضددج، وتمضددي قدما في حركتها لتحقيق الذات 
المثلى التي يطمح إليها الإنسدددددددددددان، من وجهة نظر روجرز، لا يخضدددددددددددع الناس لقوى بيولوجية، كما أنهم 

ية، وليسدت رجرية،  ليسدوا عبيدا للأحدال التي تعرضدوا لها في السدنوات الخمس الأولى، نظرتنا دائما تقدم
 (.54:2021وليست موجهة نحو النمو، وليست موجهة نحو الركود )أبو الحسن وآخرون،

الإنسدددددددان هو كائن لديه الإرادة والقدرة على حكم نفسددددددده بمفرده وقادر على تحديد مصددددددديره، إذا كان لدى الفرد 
الظروف المناسددددددددبة للدافع الفطري لتطوير إمكاناته بطريقة متكاملة، يمكنه أن يدرك نفسدددددددده وقدراته تماما، كما 

اته، ويمكن اسدتخدام أفعاله في المسدتقبل لتلبية أنه يثري المجتمع الذي يريش فيه، ويتفاعل مع الواقع لتحقيق ذ
 .)278:2021احتياجاته كما يدرك )السرحاني واخرون، 

 الدراسات السابقة 
 (.بعنوان:التوجه نحو المستقبل لدى طلبة الجامعة.2021دراسة ) الخزاعي ،

هدفت الدراسددددة إلى تحديد التوجه المسددددتقبلي لطلبة الجامعة، إلى جانب فح  التطلعات المسددددتقبلية  
المختلفة لطلبة الجامعات وفق متغيرات النوع الاجتماعي والتخصددد  والصدددف الدراسدددي، ولاختبار ذلك، طور 

لب وطالبة في جامعة  ( طا500الباحثان مقياس التوجه المسددددددددددددددتقبلي، وتم تطبيق المقياس على عينة قوامها )
القادسددية تم اختيارها بالطريقة الطبقية العشددوائية، وجدت الدراسددة أن طلبة الجامعات لديهم موقف إيجابي تجاه  
المسدددددتقبل، ولا توجد فروق ذات دلالة إحصدددددائية في درجات التوجه المسدددددتقبلي لطلبة الجامعات تبعا لمتغيرات  

نية الرابعة(، لكن توجد فروق ذات دلالة إحصددددددددددددائية في التوجه  النوع، وبين طلبة الصددددددددددددفوف الدراسددددددددددددية )الثا
 (2021المستقبلي وفقاً لمتغير التخص  لصالح التخص  العلمي. )الخزاعي،  

(. بعنوان: العلااة بين التوجه نحو المستتقبل وتحمل الاحبا  لدى طلا  الجامعة 2022دراستة ) استماعيل،
 .دراسة ارتباطية مقارنة في ضوء  المتغيرات الديموجرافية

هدفت الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين التوجه نحو المستقبل وتحمل الإحبام في ضوء بعض  
ال )  ديموغرافية المتغيرات  من  مكونة  عينة  الإسلامية،  357لدى  سعود  بن  محمد  الإمام  جامعة  من  طالباً   )
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واستخدم الباحث مقياس التوجه نحو المستقبل من إعداده، ومقياس تحمل الإحبام من إعداد أبي النور ومحمد 
(، وتوصلت الدراسة إلى عدة نتائج من أهمها وجود علاقة موجبة دالة إحصائياً بين أبعاد التوجه نحو  2006)

ستقبل وبين جميع أبعاد تحمل الإحبام والدرجة  المستقبل )إدراك أهمية الوقت، و دراك أهمية المستقبل، وتوقع الم
الكلية له، ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين طلاب التخص  الإنساني، وطلاب التخص  العلمي في 
بعد إدراك أهمية الوقت وذلك في اتجاه طلاب التخص  العلمي، وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 

ستويات الدراسية العليا على مقياس التوجه نحو المستقبل ب بعاده المختلفة، كما  المستويات الدراسية الدنيا، والم
أن بعدي القدرة على التخطيط للمستقبل، و دراك أهمية المستقبل ساهما في التنبؤ بتحمل الإحبام. )اسماعيل، 

2022 ) 
إلى التعرف على آراء طلاب المرحلدة الثدانويدة العلميدة حول توقعداتهم    (lzik 2022  (وهتدفتت دراستتتتتتتتتتة أيزك 

المسدددتقبلية، تم اسدددتخدام تصدددميم الظواهر ، والذي كان أحد أسددداليب البحث النوعي، في البحث، وتكونت عينة  
بول، ( طالباً متطوعاً من مدرسددددة العلوم الثانوية في مقاطعة بيليك دوزو التابعة لولاية إسددددطن20الدراسددددة من )

التي أعدتها الباحثة لتحديد تصددددددورات وتوقعات   المنظمة شددددددبه وفي عمان البحث تم السددددددلام اسددددددتدارة المقابلة
الأسددئلة المعدة لدراسددة آراء طلاب المدارس الثانوية   الطلاب حول المسددتقبل، وتم تقييم الإجابات المقدمة على

العلمية حول تصدددددوّراتهم وتوقعاتهم المسدددددتقبلية من خلال تحليل المحتوى، وأظهرت نتائج الدراسدددددة أنّ الطلاب 
ذوي الدرجات العالية في امتحان النجاح في المدرسة الثانوية يعتمدون في تفضيلاتهم للمدرسة الثانوية العلمية 

ل ت ثير توجيه والديهم ومجال التعليم العالي الذي يرغبون في دراسددددددددددددددته في المسددددددددددددددتقبل، والمهن التي من خلا
يعملون فيها، كما أن توقعات الطلاب بشدددددددددددد ن مسددددددددددددتقبلهم هي في المقام الأول الدراسددددددددددددة في جامعة، والقيام  

 (lzik 2022 (بالوظيفة التي يريدونها، والتمتع بحياة مريحة وسعيدة من حيث الاقتصاد. 

 منهجية البحث واجراءاته
 أولًا / منهج البحث

اعتمد الباحثان على المنهج الوصفي في الدراسة الحالية ويعرف المنهج الوصفي بانه طريقة لوصف 
الموضوع المراد دراسته من خلال منهجية علمية صحيحة وتصوير النتائج التي يتم التوصل اليها على اشكال 

 (.46:2019 رقمية معبرة يمكن تفسيرها )المحمودي
 ثانيا / مجتمع البحث

- 2024ويتالف المجتمع للبحث الحالي من المرشددين التربويين في محافظة دهوك للسدنة الدراسدية )
مديريات موزعة على المدارس في الاقضددددددية  ( 9)مرشددددددداً ومرشدددددددة موزعين على   169( والبلغ عددهم  2025

 يبين ذلك1)  (والنواحي والقرى التابعة لمحافظة دهوك، والجدول 
 
 



 ( جيهان سعيدو   بلند توفيق)             التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك

608 

 (1الجدول رام )
 مجتمع البحث  

 المجموع الاناث الذكور مديرية التربية ت
 58 39 19 مديرية تربية قضاء دهوك/الغربية  1
 30 17 13 مديرية تربية قضاء دهوك/الشرقية  2
 13 4 9 مديرية تربية قضاء العمادية  3
 15 3 12 مديرية تربية قضاءعقرة  4
 9 1 8 مديرية تربية قضاء شيخان  5
 7 1 6 مديرية تربية قضاء برده رش 6
 8 0 8 مديرية تربية قضاءسنجار  7
 14 6 8 مديرية تربية ادارة زاخو المستقل  8
 15 9 6 مديرية تربية قضاء سميل 9

 169 80 89 المجموع
 ثالثاً / عينة البحث:

تعدد عمليدة اختيدار عيندة البحدث من العمليدات التي يتوجدب إتبداع الخطوات العلميدة في اختيدارهدا لأنهدا  
كلما كانت عينة البحث ممثلة بالمجتمع الأصدلي كلما ضدمنا تعميم نتائج البحث على مجتمع البحث الأصدلي. 

 (99: 2009)التميمي،
( مرشدددداً ومرشددددة ممن يعملون في مدارس محافظة دهوك وتم اختيارهم بطريقة  136تكونت عينة البحث من )

مكانية شددددمول العينة 80العينة القصدددددية الهادفة، وتمثل العينة نسددددبة) %( من مجتمع الدراسددددة على الرغم من ان
لا أن بعض الظروف حالت دون ذلك. فقد كان عدد من المرشددددددين التربويين مسددددد افرين  الكاملة في الدراسدددددة، ان

لى ذلك، لم يسدددتوفش بعض المشددداركين   ضدددافة ان جازة أمومة. بالان خارج البلاد، بينما كانت بعض المرشددددات في ان
جابة. وبناءً على هذه المعطيات، تم  متطلبات الاسدددددددددتبيان بشدددددددددكل صدددددددددحيح، حيث تركوا بعض الفقرات دون ان

يبين توزيع عينة الدراسدددددددددة للمرشددددددددددين تبعا لمتغير النوع  (2اعتماد العينة الحالية لتحليل النتائج والجدول رقم )
 الاجتماعي.
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 ( 2الجدول رام )
 عينة البحث 

 المجموع الاناث الذكور مديريات التربية  ت
 52 37 15   مديرية تربية قضاء دهوك/الغربية  1
 27 15 12 مديرية تربية قضاء دهوك/الشرقية  2
 8 3 5 مديرية تربية قضاء العمادية  3
 10 2 8 مديرية تربية قضاء عقرة  4
 6 1 5 مديرية تربية قضاء شيخان  5
 6 1 5 مديرية تربية قضاء بردةرةش  6
 6 0 6 مديرية تربية قضاء سنجار  7
 11 4 7 مديرية تربية ادارة زاخو المستقلة  8
 10 6 4 مديرية تربية قضاء سميل 9

 136 69 67 المجموع
 

 رابعاً / أداة البحث
(  203 :  2009عطية،  (يقصددددد بها ما يسددددتخدمه الباحث لجمع المعلومات المتعلقة ب هداف بحثه ، 

والأداة هي طريقة جمع البيانات من الأشخاص المرتبطين بموضوع البحث لأخذ وجهة نظرهم أو معرفة آرائهم 
 (.242 : 2018 البياتي،(وسلوكياتهم وميولهم. ويتم اختيار الأداة حسب العينة والمجتمع والأهداف

 * مقياس التوجه المستقبلي 
لغرك قياس  التوجه المسددددددتقبلي اطلع الباحثان على العديد من الادبيات ذات الصددددددلة بموضددددددوع البحث  
بشددددددددكل عام، لكنه لم يحصددددددددل على أداة محلية يمكن الاعتماد عليها لقياس التوجه المسددددددددتقبلي في حدود علم 

ر اعداد أداة لأغراك الباحث، ولمحدودية مجتمع البحث لم يسددددددددددددددتطع الباحث ببناء مقياس لذا فقد تطلب الام
 .البحث الحالي
 تحديد مجالات المقياس: -1

حدد الباحثان مجالات مقياس التوجه المسدتقبلي بعد الاطلاع على البحول والدراسدات السدابقة المتعلقة بالتوجه  
 المستقبلي والتي اعتمد عليها الباحث في تحديد ثلاثةُ مجالات للمقياس هما :

جملة من العمليات التي يقوم بها الشددددخ  والتي توجهه نفسدددديا نحو   القدرة على التنبؤ بالمستتتتقبل:  - 1
 (51: 2017الطرائق التي يتوقع بها الاحدال مستقبلا.)الاسدي،



 ( جيهان سعيدو   بلند توفيق)             التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك

610 

: هو تحديد أهداف واضدددحة ووضدددع خطوات منظمة لتحقيقها اعتماداً على الجهد  التخطيط للمستتتقبل -2
 (76: 2019والترتيب المسبق للوصول إلى النجاح المنشود.) العمري، 

تعني قدرة الفرد على اتخاذ قراراته وتحديد مصددددددديره بحرية دون أن يكون مقيداً بتجارب   :الارادة الحرة -3
 (43: 2017)التقاز،.الطفولة أو المراهقة أو أي مرحلة عمرية سابقة

 
 اختيار بدايل الاجابة:   - 1
( ذي البدائل الخمسددددة في تصددددحيح المقياس وذلك بوضددددع متدرج Likertالباحثان على اسددددلوب ليكرت ) اعتمد

دايما، غالبا، احيانا، نادرا،  خماسدي يتكون من عدة بدائل للمسدتجيب ليختار أكثرها انطباقا عليه والبدائل هي) 
 (.  ابدا

 إعداد الصيغة الأولية لفقرات المقياس:
بعد إطلاع الباحثان على الدراسددددات و الادبيات السددددابقة التي لها علاقة بموضددددوع التوجه المسددددتقبلي 
والاسدددتفادة منها صددداح الباحث فقرات مقياس التوجه المسدددتقبلي بعد تحديد المجالات التي يتكون منها المقياس 

منسددددددددددددددجمدة مع طبيعدة المجتمع وتعريف كدل مجدال بحيدث تكون الفقرات معبرة عن المجدال الدذي تنتمي اليده ،و 
( فقرة للمجال 16( فقرة تغطي المجالات الثلاثة ، بواقع )   45الذي سددديطبق عليه المقياس ، إذ تم صدددياغة ) 

 ( فقرة للمجال الثالث. 13( فقرة للمجال الثاني، و)  16الاول ، و ) 
 الخصايص السيكومترية للمقياس

 (Validityالصدق ) اولًا:
يعد الصدق من الشروم المهمة والواجب توفرها في أداة جمع البيانات وهي خاصية سيكومترية تكشف  

 ( 217: 2020عن مدى ت دية الاختبار للمدى الذي تقيس فيه الاداء مايراد قياسه.)البرواري،
مترية   السيكو  الخصائ   للكشف عن  مقياس، وذلك  بناء أي  الخطوات الأساسية في  يُعد هذا الإجراء من 

ولغرك (    493:2019للفقرات ذات الخصائ  الجيدة، وهذا بدوره يؤدي إلى صدق المقياس وثباته )ناصر ،  
 الت كد من ذلك استخرج الباحث باستخراج ألاتي: 

   (Face Validityالصدق الظاهري )
يشددير الصدددق الظاهري الى مدى تمثيل المقياس للمكونات الخاصددة التي يقيسددها إذ من المنطقي أن 

 ( .962:  1994يكون محتوى المقياس ظاهريا ممثلا لمحتوى السلوك الذي يقيسه )ربيع ، 
ولغرك اسدددتخراج الصددددق الظاهري للمقياس الحالي تم عرك المقياس على مجموعة من الخبراء والمحكمين  

فما فوق مريارا للدلالة على الصدددق الظاهري.) ( %80خبيراً واعتمد الباحثان نسددبة اتفاق ) ( 23بلغ عددهم )
 الخبراء اتفاق يبين نسبة( 3( والجدول )222: 2020البرواري،
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 ( يبين ذلك3الجدول رام)

 نسبة اتفاق الخبراء على مقياس التوجه المستقبلي 

عدم  الموافقون  عدد الخبراء  الفقرات 
 الموافقين

 نسبة الاتفاق

1،5،7،9،10 ،11،14،18،20 ، 
21،22،23،25،26،29،34، 
35،39،40،41،42،43،44 

23 23 0 100 % 

2،3،12،15 ،17،24 ،27،30 ، 
32،33 ، 

23 22 1 96 % 

4،8،13،16 ،19،28 ،31،36 ، 
37،38،45 

23 21 2 91 % 

6 23 16 7 69 % 
 
( من المجال الأول  كونها لم تحصددل على نسددبة الاتفاق التي اعتمدها  الباحث  كما تم 6تم حذف فقرة رقم)  

 (.4تعديل عدد من الفقرات بناءعلى ملاحظات السادة الخبراء والمحكمين كما مبينة في الجدول رقم )
 ( يبين ذلك4الجدول رام )

 التعديلات لمقياس التوجه المستقبلي
 المجال الاول: التنبؤ بالمستقبل 

 الفقرة بعد التعديل الفقرة ابل التعديل ت
جاذبيتي المهنية في  أشعر ب نني س ستمر في تطوير 1

 المستقبل.
 أشعر ب نني س ستمر في تطوير ادائي المهني في المستقبل.

أتنب  دائمًا بما سيحدل لي في مجال العمل التربوي  7
 مستقبلًا. 

 أتنب  بما سيحدل لي في مجال العمل التربوي مستقبلًا. 

 المجال الثاني: التخطيط للمستقبل  ت
أشعر بالسعادة عندما أفكر في التخطيط لمستقبلي  4

 المهني كمرشد تربوي. 
أشعر بالسرور عندما أفكر في التخطيط لمستقبلي المهني 

 كمرشد تربوي. 
أخص  جزءًا من مصروفي الشخصي للاستثمار   12

 في تدريبي وتطويري المهني. 
أخص  جزءًا من مصروفي الشخصي لتنمية قدراتي 

 المهنية. 
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 ( Reliabilityثانياً: الثبات)
يعد مفهوم الثبات من المفاهيم الأسداسدية في القياس النفسدي والتربوي والذي يتعين توافره في المقياس  

   )  135:  2013، اذ يشددير معامل الثبات الى درجة الاتسدداق أو الاسددتقرار والتجانس الداخلي للمقياس )عدس،
 :((Reliability Scale أسلوب اعادة الأختبار اعتمد الباحث يوللتحقق من ثبات مقياس التوجه المستقبل

تسدددددددددددددتند هذه الطريقة الى تطبيق الأداة على أفراد مجموعة الثبات والانتظار فترة زمنية مناسدددددددددددددبة ثم إعادة 
التطبيق على المجموعة نفسدددددها وحسددددداب معامل الارتبام  بين درجات الأفراد في الاختبارين، ويسدددددمى معامل 

معامل الارتبام  دل ذلك على أن الارتبام المسددددددددددتخرج معامل الاسددددددددددتقرار، وبطبيعة الحال كلما ازدادت قيمة  
 (.105:  2009الأداة تتمتع بدرجة مرتفعة من الثبات )الشايب، 

( 25من المرشدددددددددددددددين التربويين والبدالغ عدددهم ) على مجموعدةةحيدث أجرى البداحثدان بتطبيق المقيداس اول مر  
مرشددداً ومرشدددة من مديرية تربية قضدداء دهوك/ الغربية ومديرية تربية ادارة زاخو المسددتقلة وتم تطبيق المقياس 

(  22/12/2024، وتم اعادة تطبيق المقياس على نفس المرشدين التربويين بتاريا )(8/12/2024من تاريا )
، وقدد تم حسدددددددددددددداب معدامدل الارتبدام بين التطبيق الاول والثداني من خلال  ، وتحدت نفس ظروف التطبيق الاول

لذا تعد   (0.87فبلغت قيمة معامل الارتبام)  SPSS)اسدددددددددددتعمال معامل ارتبام بيرسدددددددددددون عن طريق برنامج)
 مؤشراً عالياً لثبات المقياس.

 التحليل الإحصايي لفقرات مقياس التوجه المستقبلي
( مرشدد ومرشددة تربويين، وذلك نظرًا 100تم تطبيق مقياس التوجه المسدتقبلي على عينة مكونة من )

لمحدودية مجتمع البحث. تم تحديد هذا العدد بناءً على اسددددددددتشددددددددارة الخبراء في القياس والتقويم ومناهج البحث  
 .لضمان دقة النتائج المستخلصة من التحليل الإحصائي

هدف التحليل الإحصددددددائي إلى اسددددددتخراج القوة التمييزية لفقرات المقياس، للتحقق من مدى قدرتها على التمييز 
بين الأفراد وفقا لاختلاف اسدتجاباتهم، ولتحقيق ذلك تم جمع البيانات باسدتخدام اسدتمارات الاسدتبانة، وتصدحيح  

ختبار تمييز الفقرات، مما يضدمن دقة المقياس  الإجابات المسدتلمة، ثم تطبيق الأسداليب الإحصدائية المناسدبة لا
 وفعاليته في قياس التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين،وتم الاعتماد على الاساليب التالية:

 أسلو  المجموعتين المتطرفتين: -1
ولأجل اسددددددتخراج القوة التميزية للفقرات تم تصددددددحيح الاسددددددتبانة وتحديد الدرجة الكلية لكل اسددددددتمارة، وبعدها تم 

%( من الدرجات 27ترتيب البيانات حسب الدرجات تنازليا من اعلى درجة الى أدنى درجة، وتم اختيار نسبة )
( مرشددددددددددددداً 27وقد ضددددددددددددمت كل مجموعة ) الدرجات الدنيا لتمثل المجموعتين المتطرفتين  %( من27و)العليا 

لعينتين مسددددددتقلتين على المجموعتين بهدف معرفة دلالة الفروق بين   ومرشدددددددة، اجرح الباحثان الاختبار التائي
متوسطات درجات المجموعتين العليا والدنيا في درجات كل فقرة من فقرات المقياس، واعتمدت القيمة الجدولية 

 ( يبين ذلك.5والجدول رقم )  (SPSS)الدالة احصائيا مؤشرا لتمييز الفقرات باستخدام 
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 (5الجدول رام)

 القوة التمييزية لفقرات مقياس التوجه المستقبلي

 رام الفقرة
القيمة التائية   27مجموعة دنيا   27مجموعة عليا  

 الانحراف المرياري  المتوسط الحسابي الانحراف المرياري  المتوسط الحسابي المحسوبة 

1 4.89 .3200 3.93 .8740 5.377 
2 4.44 .8010 3.67 .9610 3.232 
3 4.30 .7750 3.33 .8770 4.274 
4 4.11 .9340 3.00 .7840 4.734 
5 4.48 .5800 3.37 .9260 5.284 
6 4.26 .7640 3.30 1.031 3.899 
7 3.74 .9840 2.89 .9740 3.197 
8 4.44 .7510 2.96 .9800 6.235 
9 4.52 .5800 2.96 .8080 8.129 
10 3.78 1.188 2.56 .8920 4.277 
11 4.41 .5720 3.22 .8470 6.023 
12 4.19 .8790 3.26 1.059 3.495 
13 4.52 .5800 3.48 .8930 5.060 
14 4.33 .6790 3.04 .6490 7.167 
15 4.26 .7120 2.96 .8540 6.058 
16 4.37 .7920 3.00 .9610 5.720 
17 4.56 .5060 3.44 .9740 5.259 
18 4.85 .3620 4.00 .7840 5.123 
19 4.78 .4240 3.44 .9740 6.523 
20 4.56 .6410 3.26 .9030 6.086 
21 4.70 .4650 3.59 .7470 6.559 
22 4.78 .4240 3.44 .8010 7.649 
23 4.63 .4920 3.33 .8320 6.968 
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24 4.67 .6200 3.33 .8320 6.676 
25 4.67 .5550 3.37 .7420 7.274 
26 4.78 .4240 3.59 .8440 6.522 
27 4.04 .9800 2.74 .8590 5.169 
28 4.59 .5010 3.26 .7640 7.583 
29 4.52 .5800 3.41 .9310 5.265 
30 4.52 .7000 3.07 .7810 7.157 
31 4.04 .8980 2.96 .9400 4.294 
32 4.81 .3960 3.70 .8230 6.319 
33 4.78 .4240 3.48 .8490 7.099 
34 4.63 .4920 3.44 .9340 5.835 
35 4.37 1.115 3.44 .8920 3.371 
36 3.85 1.167 3.30 1.137 1.772 
37 4.30 .6090 3.48 1.122 3.317 
38 4.56 .5770 3.15 .8640 7.038 
39 4.56 .6410 3.22 .8470 6.523 
40 4.63 .5650 3.67 .8770 4.796 
41 4.59 .5720 3.44 1.219 4.429 
42 4.70 .5420 3.59 .8880 5.549 
43 4.63 0.565 2.93 .9170 8.221 
44 4.85 .3620 3.48 .7530 8.523 
 

( وبمقارنتها مع القيمة 8.523  -  3.197ويتبين من الجدول أعلاه أن القيم المحسدددوبة للفقرات تراوحت بين )
(، إذ تشددددددددددددير النتيجة هناك فروقاً احصددددددددددددائيا دال بين  0.05عند مسددددددددددددتوى الدلالة )(  2.00الجدولية البالغة )

المجموعتين المتطرفتين في اسدتجابة افراد العينة على فقرات المقياس، ويشدير ذلك أن جميعها مميزة، باسدتثناء  
( وهي أصددددددددددددددغر من القيمددة الجدددوليددة وبددذلددك 1.772حيددث بلغددت القيمددة التددائيددة المحسددددددددددددددوبددة )(  36الفقرة )
 الفقرة. هذه تحذف
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 اسلو  الاتساق الداخلي -2
يعتمد هذا الأسددددددددددلوب على قياس العلاقة بين كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس، حيث يتم حسدددددددددداب ارتبام 
درجة كل فقرة بالدرجة الكلية لجميع أفراد العينة. يشير هذا الارتبام إلى مدى اتساق الفقرات في قياس المفهوم 

في حسداب معامل الاتسداق الداخلي   (.واعتمد الباحثان114:  2023نفسده الذي يقيسده المقياس ككل )شدكري،  
 على حساب معامل الارتبام بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس:

من أجل تحقيق هذا الاجراء لمقياس التوجه المسددددددددددتقبلي اسددددددددددتخدم الباحثان معامل ارتبام بيرسددددددددددون  
لإيجاد العلاقة بين درجة اسدددددددددتجابات افراد العينة لكل فقرة مع الدرجة الكلية للمقياس، مسدددددددددتعينًا بالحقيبة  

 ( يبين ذلك6والجدول  رقم) .في إجراء التحليل (SPSS) الإحصائية للعلوم الاجتماعية
 (6الجدول رام ) 

 معاملات الارتبا  بين درجة كل فقرة والدرجة الكلية للمقياس 
 مستوى الدلالة  معامل الارتبا  الفقرات  مستوى الدلالة  معامل الارتبا  الفقرات 
 دال احصائياً  0.722 23 دال احصائياً  0.682 1
 دال احصائياً  0.727 24 دال احصائياً  0.413 2
 دال احصائياً  0.710 25 دال احصائياً  0.509 3
 دال احصائياً  0.735 26 دال احصائياً  0.553 4
 دال احصائياً  0.645 27 دال احصائياً  0.637 5
 دال احصائياً  0.739 28 دال احصائياً  0.520 6
 دال احصائياً  0.612 29 دال احصائياً  0.464 7
 دال احصائياً  0.718 30 دال احصائياً  0.730 8
 دال احصائياً  0.560 31 دال احصائياً  0.758 9
 دال احصائياً  0.701 32 دال احصائياً  0.531 10
 دال احصائياً  0.743 33 دال احصائياً  0.633 11
 دال احصائياً  0.655 34 دال احصائياً  0.426 12
 دال احصائياً  0.524 35 دال احصائياً  0.657 13
 دال احصائياً  0.448 36 دال احصائياً  0.728 14
 دال احصائياً  0.733 37 دال احصائياً  0.695 15
 دال احصائياً  0.685 38 دال احصائياً  0.630 16
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( عندد 0.774-0.413من الجددول اعلاه ان القيم المحسددددددددددددددوبدة لمعداملات الارتبدام تراوحدت بين) ويتبين

(،ويعني ذالك أن الفقرات جميعها دالة احصددددددائياً وبذالك تكونت  الصدددددديغة النهائية  0.05مسددددددتوى الدلالة)
 ( فقرة.43لمقياس التوجه المستقبلي من )

 خامساً / تطبيق الأدوات: 
( فقرة، ، على عينة البحث الاسدددداس الذي يت لف 43الذي يت لف من )  التوجه المسددددتقبلي تم تطبيق مقياس    
- 1-12( مرشدددددداً ومرشددددددة تربوية في محافظة دهوك، وقد بدأ التطبيق على هذه العينة من تاريا )136من )
قدد اوضددددددددددددددح كيفيدة الاجدابدة عن المقيداس وكيفيدة تددوين   و( ، وطبق البداحثدان المقيداس بطريقدة ميددانيدة 2025

المعلومات المطلوبة من العمر والنوع الاجتماعي وسددددددددددددددنوات الخدمة ( ، وبعد الانتهاء من تطبيق تم ت كد من 
الاسددددتمارات فيما اذا كان قد اهملت بعض الفقرات من قبل المسددددتجيبين حيث تبين ان الاجابات متكاملة وبهذا 

 استبيان. أي لم يتم استبعاد
 سادساً: تصحيح الادوات:

 :مقياس التوجه المستقبلي - 1
( فقرة جميعها ايجابية، وبخمسددة بدائل للإجابة )دائماً، غالباً ،احياناً، نادراً، ابداً(، 43تكون المقياس من )

 (،43وادنى درجددة) (،215(،وكددانددت اعلى درجددة للمقيدداس)1،  2،  3،  4،  5واعطيددت للفقرات الاوزان)
 (.129فرضي قدره) وبمتوسط

 سابعاً / الوسايل الاحصايية:
من اجل تحليل ومعالجة البيانات اسدددددددددتعان الباحثان ببرنامج الحقيبة الإحصدددددددددائية للعلوم الاجتماعية التي  

 (، وعلى النحو التي:SPSS-V26يرمز لها باختصار )
( لعينة واحدة تم هذا الاجراء لكشددددددف الفرق بين المتوسددددددط الحسددددددابي المتحقق T-Testالاختبار التائي ) .1

 والمتوسط الفرضي للمقياس.

 دال احصائياً  0.615 39 دال احصائياً  0.647 17
 دال احصائياً  0.531 40 دال احصائياً  0.651 18
 دال احصائياً  0.626 41 دال احصائياً  0.675 19
 دال احصائياً  0.774 42 دال احصائياً  0.683 20
 دال احصائياً  0.765 43 دال احصائياً  0.714 21
    دال احصائياً  0.733 22
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( لعينتين مسددددددددددددددتقلتين اسددددددددددددددتعمدل للتعرف على القوة التميزيدة لفقرات المقيداس،  T-Testالاختبدار التدائي ) .2
 .سنوات الخدمةولايجاد الفروق في متغيري النوع الاجتماعي، 

 ( لدلالة معامل ارتبام بيرسون.T-Testالاختبار التائي ) .3
( تم هددذا الاجراء للتعرف على دلالددة الفروق في متغير  One Way-Anovaتحليددل التبدداين الأحددادي ) .4

 )العمر( للمقياس.
معدامل ارتبدام بيرسددددددددددددددون: لايجداد العلاقة الارتبداطيدة بين درجة كل فقرة والدرجة الكليدة للمجدال والمقيداس،  .5

 ولاستخراج معامل الثبات بطريقة إعادة الاختبار لأدوات البحث.
 البحث. أدوات معادلة الفا كرونباخ لحساب ثبات .6

 عرض النتايج ومنااشتها وتفسيرها 
 التعرف على مستوى التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك - 1
( مرشداً ومرشدة، 136للتحقق من الهدف الأول حلل الباحثان إجابات عينة البحث النهائية البالغة )       

تم استخدام الاختبار التائي لعينة واحدة لإيجاد الفروق بين المتوسط الحسابي المتحقق والمتوسط الفرضي البالغ  
ا129) للعلوم  الإحصائية  الحقيبة  باستخدام  النتيجة  تحليل  وبعد  المتوسط  (  ان  النتائج  أظهرت  لاجتماعية، 

( وعند مقارنة المتوسط الحسابي مع  22.05( وبانحراف مرياري )166.73الحسابي الكلي لعينة البحث بلغ )
البالغ ) للمقياس  القيمة التائية المحسوبة التي بلغت )129المتوسط الفرضي  ( أكبر من  19.95( ظهر ان 

( وتشير هذه النتائج  135( ودرجة حرية )0.05ذلك عند مستوى الدلالة )( و 1.984القيمة الجدولية البالغة )
 (7الى تمتع المرشدين التربويين بمستوى فوق المتوسط للتوجه المستقبلي وكانت النتائج كما في جدول رقم )

 يبين ذلك.
 (7جدول رام)

 نتايج الاختبار التايي لعينة واحدة لقياس التوجه المستقبلي للعينة الكلية النهايية 
المتوسط  العدد 

 الحسابي
المتوسط 
 الفرضي

الانحراف  
 المعياري 

 الدلالة  القيمة التايية 
 الجدولية المحسوبة

136 166.73 129 22.05 19.95 
1.984 

(0.05( )135 ) 
دال  
 احصائيا 

إلى طبيعة العمل الإرشادي الذي يتطلب رؤية استشرافية، إضافة إلى الخبرات المتراكمة   يعزو الباحثان السبب
والتدريب المستمر كما أن أغلب المرشدين التحقوا بالمهنة عن ر بة، إذ انتقلوا من التعليم إلى دراسة علم النفس  

ا هذه  وتنسجم  واضح  مهني  وتخطيط  ذاتي  وعي  على  يدل  ما  الإرشاد،  ممارسة  مع  بهدف  ) لنتيجة  دراسة 
 (. 2023( ودراسة )ابي علي، 2022( ودراسة )اسماعيل، 2021الخزاعي، 
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الفروق ذات الدلالة الإحصايية في التوجه المستقبلي لدى افراد عينة البحث تبعا لمتغيرات )النوع   - 2
 الاجتماعي، سنوات الخدمة، العمر(

للتحقق من هذه الأهداف تم استعمال الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وتمت مقارنة القيمة التائية         
 المحسوبة مع القيمة التائية الجدولية، والاهداف الفرعية كما يلي:

 اناث(:  –تبعاً لمتغير النوع الاجتماعي )ذكور  .أ
التوجه   الذكور ومتوسط درجات الانال في  متوسط درجات  الفروق بين  التعرف على دلالة  يهدف 
المستقبلي، وتم معالجتهم احصائيا بتطبيق الاختبار التائي لعينتين مستقلتين وباستخدام الحقيبة الاحصائي  

( )SPSSللعلوم الاجتماعية  البالغ  الذكور  تبين ان عدد  بمتوسط حسابي ) 64(،  (  165.67( مرشداً 
(  167.68( مرشدة بمتوسط حسابي )72(، اما الانال فبلغ عددهن )23.28وبانحراف مرياري قدره )
(، أظهرت النتائج ان القيمة التائية المحسوبة لمتغير النوع الاجتماعي هي  21وبانحراف مرياري قدره )

( وهذا يدل على عدم وجود فروق دالة احصائيا بين  1.984غر من القيمة الجدولية )( وهي أص0.529)
 ( يبين ذلك. 8الذكور والانال في التوجه المستقبلي، والجدول رقم )
 (8جدول رام )

 الفروق ذات الدلالة الإحصايية للتوجه المستقبلي تبعاً لمتغير النوع الاجتماعي 

النوع  
 الاجتماعي 

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

 القيمة التايية 
 الدلالة 

 الجدولية المحسوبة
 23.28 165.67 64 ذكور 

0.529 
1.984 

(0.05( )134 ) 
لا يوجد فرق  
 21 167.68 72 انال دال 

 
إلى طبيعة العمل الإرشادي التي تتطلب من كلا الجنسين مستوى مماثلًا من الوعي   يعزو الباحثان السبب

والتخطيط للمستقبل، بالإضافة إلى تشابه بيئة العمل والفرص التدريبية المتاحة لهم. وتنسجم هذه النتيجة مع  
، وتتفق  المستقبلي  بعض الأدبيات التي ترى أن النوع الاجتماعي ليس عاملًا حاسمًا في تحديد مستوى التوجه

(، وتختلف مع دراسة )ابي 2021( ودراسة )الخراعي وفضل،  2021هذه النتيجة مع دراسة )العتابي واركان، 
 ( حيث اظهرت النتائج وجود فرق دال احصائيا لصالح الذكور.2023علي، 

 ( 29-20/  19-10تبعاً لمتغير سنوات الخدمة ) . 
نتائج سنوات الخدمة من   في التوجه    29- 20الى    19-10للتحقق من هذا الهدف حلل الباحثان 

الاحصائية   الحقيبة  وباستخدام  مستقلتين  لعينتين  التائي  الاختبار  بتطبيق  احصائيا  معالجتهم  وتم  المستقبلي، 
( 95سنة )  19  –  10(، بلغ عدد المرشدين الذين تتراوح سنوات الخدمة لديهم  SPSSللعلوم الاجتماعية )
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(  وأما المرشدون الذين تتراوح 21.03( وبانحراف مرياري قدره ) 168.17مرشداً ومرشدة بمتوسط حسابي ) 
( وبانحراف مرياري  163.39( مرشداً ومرشدة بمتوسط حسابي )41سنة )   29  –  20سنوات الخدمة لديهم  

( وهي أصغر 1.164هي )(، أظهرت النتائج ان القيمة التائية المحسوبة لمتغير سنوات الخدمة 24.18قدره )
( وهذا يدل على عدم وجود فروق ذي دلالة إحصائية بين سنوات  1.984من القيمة التائية الجدولية البالغة )

 ( يبين ذلك.9الخدمة في التوجه المستقبلي، والجدول رقم )
 (9جدول رام )

 الفروق ذات الدلالة الإحصايية للتوجه المستقبلي تبعاً لمتغير سنوات الخدمة

سنوات 
 الخدمة

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

 القيمة التايية 
 الدلالة 

 الجدولية المحسوبة

10 -  19 95 168.17 21.03 
1.164 1.984 

(0.05( )134 ) 
لا يوجد فرق  
 24.18 163.39 41 29 – 20 دال 

أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في التوجه المستقبلي بين  ويعزو الباحثان السبب ان النتائج 
( سنة، رغم أن المتوسط كان أعلى 29–20( سنة و)19–10المرشدين التربويين ممن تراوحت خدمتهم بين )

كوين قليلًا لصالح الفئة الأقل خبرة. ويُعزى ذلك إلى أن التوجه المستقبلي يرتبط بعوامل داخلية مثل الدافرية والت
الشخصي أكثر من ارتباطه بعدد سنوات الخدمة، إضافة إلى أن المرشدين جميعهم يخضعون لبيئة عمل وتدريب  

 . موحدة تعزز هذا التوجه بشكل متقارب بين الفئات المختلفة
 فما فوق(-50/  49-40/  39-30تبعاً لمتغير العمر ) .ج

للتحقق من هذا الهدف حلل الباحثان نتائج متغير العمر في التوجه نحو المستقبل، وتم معالجتهم احصائيا  
الاحادي   التباين  اختبار  الاجتماعية   One away anovaبتطبيق  للعلوم  الاحصائية  الحقيبة  وباستخدام 

(SPSS  تشير النتائج في الجدول أدناه الى عدم وجود فرق دال احصائيا بين المجموعات عند مستوى الدلالة ،)
النتائج اظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى (، يعزي الباحث سبب ذلك الى ان  0.747)

فما فوق(، حيث بلغ   50  (،)49–40(،39) –30التوجه المستقبلي بين المرشدين التربويين باختلاف أعمارهم )
 ( يبين ذلك.10والجدول ) (.0.747مستوى الدلالة )

 
 
 
 
 



 ( جيهان سعيدو   بلند توفيق)             التوجه المستقبلي لدى المرشدين التربويين في محافظة دهوك

620 

 (10جدول )
 الفروق ذات الدلالة الإحصايية للتوجه المستقبلي تبعاً لمتغير العمر

درجات  مجموع المربعات  مصدر التباين
 الحرية

قيمة ف   متوسط المربعات
 المحسوبة

 مستوى الدلالة 

 143.539 2 287.078 بين المجموعات 
 491.379 133 65353.393 داخل المجموعات  0.747 0.292

  135 65640.471 المجموع الكلي 
ويعزو الباحثان ذلك إلى أن التوجه المستقبلي سمة مستقرة نسبياً لا تت ثر بالعمر، بل تتشكل مبكرًا وتت ثر  
بالعوامل النفسية والمهنية. كما أن اشتراك الفئات جميعها في بيئة عمل موحدة وتدريبات متشابهة يسهم في 

 .تقارب مستويات التوجه المستقبلي بينهم
 الاستنتاجات 

يتمتع المرشدون التربويون في محافظة دهوك بمستوى فوق المتوسط من التوجه المستقبلي، مما يعكس   .1
 .وعيهم ب همية التخطيط والتنظيم للمستقبل المهني

لم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية في التوجه المستقبلي تبعا لمتغيرات )النوع الاجتماعي، العمر، سنوات  .2
 .الخدمة(، مما يعكس تجانسا نسبيا في هذا المتغير بين المرشدين

 التوصيات 
في ضوء النتائج التي اسفرت عن البحث قدم الباحث مجموعة من التوصيات للجهات المعنية كوزارة التربية  

 ومديريات التربية التابعة لمحافظة دهوك وهي كالاتي: 
 .تنظيم دورات تدريبية دورية تُركز على تنمية التوجه المستقبلي وربطه بالكفاءة الإرشادية في البيئة المدرسية .1
اعتماد مؤشرات التوجه المستقبلي ضمن أدوات تقييم كفاءة المرشدين التربويين، لقياس مدى استعدادهم  .2

 .للتعامل مع متغيرات الواقع التربوي 
 المقترحات 

 واستكمالا للفائدة العلمية من البحث أقترح الباحثان بعض العناوين للقيام بدراستها مستقبلًا: 
 إجراء دراسة مماثلة على عينات اخرى مثل الموظفين وتدريسين وطلبة الجامعة.  .1
إجراء دراسة فاعلية برنامج إرشادي قائم على تنمية التوجه المستقبلي في تحسين مهارات اتخاذ القرار لدى   .2

 المرشدين التربويين 
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 والمراجع :   اايمة المصادر
اليقظة العقلية وعلاقتها بالتوجه نحو المستقبل لدى طلبة المرحلة  (.  2021ابو الحسن، وليد محمد حسين )  ❖

 جامعة حلوان. - ۲الثانوية، مجلة دراسات تربوية واجتماعية، العدد سبتمبر ج 
(. التفكير ما وراء المعرفي وعلاقته بالتوجه المستقبلي لدى عينة من طلاب الكلية 2023أبو علي، مها ) ❖

 . 197- 157(، 55)1الجامرية بالليث، المجلة الأكاديمية للأبحال والنشر العلمي، 
(. التوجه نحو المستقبل وعلاقتها بالانفتاح على الخبرة لدى  2017الاسدي، زينب عبد الحسين كريم ) ❖

العدد الثاني سنة    - (  17المجلد )  -طلبة جامعة القادسية، مجلة القادسية في الداب والعلوم التربوية  
2017 . 

(. العلاقة بين التوجه نحو المستقبل و تحمل الإحبام لدى طالب الجامعة :  2022إسماعيل، رمضان )  ❖
دراسة ارتباطية و مقارنة في ضوء بعض المتغيرات الديموجرافية، مجلة الجامعة الإسلامية للعلوم التربوية  

 . 368-325 (،10) 2 والاجتماعية،
مستوى التوجه نحو المستقبل وعلاقته ببعض الاضطرابات لدى الشباب الجامعي،  (. 2003بدر ابراهيم ) ❖

 .38 العدد ، عشر المجلة المصرية للدراسات النفسية، المجلد الثالث
(. مناهج البحث العلمي في العلوم التربوية والنفسية، مطبعة فيربون،  2020البرواري، رشيد ملا حسين ) ❖

 اربيل.
)ا ❖ رشيد  فارس  المملكة  (.  2018لبياتي،  العلمية  السواقي  دار  العلمي،  البحث  مناهج  في  الحاوي 

 . 1م الهاشمية، الأردنية
(. التوجه نحو المستقبل وعلاقته ببعض المتغيرات النفسية لدى طلبة الجامعة  2017التقاز، عبد العزيز ) ❖

 )رسالة ماجستير غير منشورة(، جامعة الجزائر، كلية العلوم الإنسانية والاجتماعية، الجزائر.
 (. كيف تكتب بحثاً أو رسالة ماجستير، دار الكتب والوثائق، بغداد.2009التميمي، محمود كاظم محمود ) ❖
(، علاقة التحصيل الدراسي بدافرية التعلم لدى المراهق المتمدرس، دراسة ميدانية  2013حدة، لوناس ) ❖

العلوم   كلية  المدرسي،  النفس  علم  قسم  منشورة،  غير  ماجستير  رسالة  متوسط  الرابعة  السنة  لتلاميذ 
 .  الجزائر الاجتماعية والانسانية، جامعة الجزائر،

 .، دار المسيرة للنشر والتوزيع، عمان4م .(. الإرشاد التربوي والنفسي2016الحيلة، محمد محمود ) ❖
❖ ( علي  للعلوم 2021الخزاعي،  القادسية  مجلة  الجامعة،  طلبة  لدى  المستقبل  نحو  التوجه   .)

 .  123-110(،2) 9الانسانية،
مدى مساهمة المقررات الدراسية التاريخية في التوجه نحو المستقبل  (.  2009الدايني، جبار رشك شناوة )   ❖

 .بغداد جامعة ، كلية التربية ابن الرشد،( 103من وجهة نظر طلبة قسم التاريا، مجلة الاستاذ، العدد )
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❖ ( شحاته  محمد  م  1994ربيع،   ، الشخصية  قياس  والتوزيع   2(.  للنشر  المسيرة  دار   ،
 . الاردن عمان، والطباعة

بالتوجه نحو المستقبل لدى 2020الزهراني، خلود جعري ضيف الله ) ❖ (. التقكير الايجابي وعلاقته 
 .طالبات المرحلة الثانوية بمحافظة المندق

(. فاعلية برنامج إرشادي لتنمية مهارة إدارة 2021السرحاني، سهام، وأبو النجا، أمينة، وصالح، هيام ) ❖
الذات للتخفيف من حدة الضغوم النفسية، وأثره على التحصيل الدراسي لدى طالبات كلية التربية، مجلة  

 . 300-265 (،189)  1التربية جامعة الأزهر، 
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