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 زالسمخ
لمعسخ  ىجؼ البحث الى تعخؼ مدتؾػ الكف السعخفي لجػ تلاميح السجارس الابتجائيةتبعا    

والجشذ، وقج اعتسجت الباحثة السشيج الؾصفي وىؾ الأسمؾب الحؼ يعتسج عمى دراسة الؾاقع، 
وييتؼ بؾصفو وصفاً دؾيقاً، كسا  ويتحجد مجتسع البحث الحالي بتلاميح السجارس الابتجائية التابعة 

البحث ولكلا الجشديؽ، ولتحقيق أىجاؼ   0202-0202لتخبية الكخخ الثانية ولمعاـ الجراسي
الحالي قامت الباحثة باعتساد اختبار الكف السعخفي، وتؼ تحقيق الرجؽ الغاىخؼ للاختبار مؽ 
خلاؿ عخضو عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء والسختريؽ في ميجاف عمؼ الشفذ التخبؾؼ وتؼ استخخاج 

 .( تمسيح وتمسيحة السجارس الابتجائية02الثبات بظخيقة اعادة الاختبار عمى عيشة بمغت )
وتؾصل البحث .( تمسيح وتمسيحة في السجارس الابتجائية02ؼ تظبيق الاختبار عمى عيشة بمغت )وت

 الحالي إلى الشتائج الآتية :
( سشؾات لا يستمكؾف كف معخفي كافي لسشع السثيخات 2اف تلاميح الاوؿ الابتجائي بعسخ )   

او التخكيد في ميسة معيشة،  وكف الاستثارات وكبح ومشع السعمؾمات الغيخ ضخورية اثشاء التفكيخ
( سشؾات قجرة في كف السذتتات 02بيشسا يستمػ تلاميح الرف الخامذ الابتجائي بعسخ )

مسا يجؿ عمى وجؾد مدار والسعمؾمات الجخيمة اثشاء التفكيخ او اجخاء ميسة معخؼية معيشة، 
الكف فزلًا عؽ اف ضعف آلية  ،تظؾرؼ لمكف السعخفي عبخ الاعسار السذسؾلة بالبحث
 .  للاطفاؿ الرغار قج يعدػ الى عجـ نزج ىحه الآلية لجييؼ

كسا تؾصل البحث الى اف متؾسظات درجات الكف السعخفي لجػ الحكؾر اعمى مؽ الستؾسظات 
وفي نياية البحث تؾصمت الباحثة الى عجد مؽ الاستشتاجات،  ،لجرجات الكف لجػ الاناث

 . واوصت واقتخحت عجد مؽ التؾصيات والسقتخحات
  .الكمسات السفتاحية : الكف السعخفي، تلاميح السخحمة الابتجائية
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Abstract 
    This research aimed to identify the level of cognitive control among 

primary school students according to age and gender. The researcher 
adopted the descriptive approach, which relies on studying reality and 
accurately describing it. The current research population consists of 
primary school students in the Third Karkh Education Directorate during 
the 2025-2026 academic year, for both genders. To achieve the 
research objectives, the researcher used a cognitive control test. The 
face validity of the test was established by presenting it to a group of 
experts and specialists in the field of educational psychology, and its 
reliability was determined using the test-retest method on a sample of 

(20) primary school students. The test was then administered to a 
sample of (80) primary school students. The current research reached 

the following conclusions: First-grade students aged six (6 years) do 
not possess sufficient cognitive inhibition to prevent distractions, 
suppress stimuli, and inhibit unnecessary information while thinking or 
focusing on a specific task. In contrast, fifth-grade students aged ten 
(10 years) possess the ability to inhibit distractions and extraneous 
information while thinking or performing a specific cognitive task. This 
indicates a developmental trajectory for cognitive inhibition across the 
age groups included in the study. Furthermore, the weakness of the 
inhibition mechanism in younger children may be attributed to the 

immaturity of this mechanism in their development. The research also 
found that the average scores of cognitive inhibition in males are higher 
than the average scores in females. At the end of the research, the 
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researcher reached several conclusions and made a number of 
recommendations and suggestions. 

Keywords: Cognitive impairment, primary school students 
 الفرل الاول : 
 مذكمة البحث:

تعج العسميات السعخؼية التي تحجث داخل الفخد ىي الاساس في عسمية التعمؼ و يشرب جؾىخ     
دورىا في تشغيؼ عقمي للافكار وتختيب السعمؾمات والسعارؼ ومعالجتيا مؽ خلاؿ العسميات 

 ( 02: 0222ابؾ رياش،العقمية العميا والجنيا )
ويعج التفكيخ مؽ العسميات العقمية العميا وىؾ لا يتؼ الا بجانب عسميات أخخػ مثل , الكف     

السعخفي, الادراؾ، التحكخ, الاستخجاع والتي تعج مؽ السحاور الخئيدة لمتشغيؼ السعخفي لجػ 
السسكؽ إف تتؼ ىحه  الافخد. إذا تتفاعل وتختبط ىحه العسميات مع بعزيا حتى أصبح مؽ غيخ

 ( 02: 0202العسميات في غياب احجىا.)عاشؾر،
( مؽ السرظمحات الحجيثة ندبياً في السجاؿ Cognitive Inhibition يعج الكف السعخفي)    

العربي السعخفي وأصبح ججيخاً باىتساـ العجيج مؽ الباحثيؽ في مجاؿ عمؼ الشفذ السعخفي في 
 الدشؾات الاخيخة.

ومؽ السلاحع اف الكثيخ مؽ تلاميح السخحمة الابتجائية يعانؾف مؽ عجد في كف السياـ غيخ  
الزخورية أماـ السياـ التي تكدبو بشاء معخؼيا مسا يذكل ترجع الظاقة العقمية لمفخد نتيجة 
السذتتات السختمفة التي تحيط بالظالب فزلا عؽ الغخوؼ البيئة واالاجتساعية التي تؤثخ في 

لحا وجج اف ىحا السفيؾـ لسا يكتشفو مؽ غسؾض وحاجو الى مديج مؽ  ،ه وتخكيد التمسيحانتبا
 ( 02: 0202البحؾث بػية تؾضيحو وتحجيج معالسو)عاشؾر،

كسا وجج إف بعض الظمبة يعانؾف مؽ بحؿ جيؾد كبيخة في الجراسة لكؽ مدتؾػ الانجاز لجييؼ 
: 0200،السعخؼية السكتدبة )السكرؾصييكؾف مشخفزا ججا ويخجع ذلػ إلى تجاخل السعمؾمات 

3) 
ولقج وججت الباحثة مؽ خلاؿ عسميا التخبؾؼ في السجارس الابتجائية اف بعض التلاميح بالخغؼ مؽ 
انيؼ يبحلؾف الجيج في القخاءة والجراسة لكؽ مدتؾػ الانجاز يكؾف مشخفض لجييؼ، وقج يكؾف 

بحؿ مؽ جيج في التعمؼ لؽ يغيخ شيئا، أذ الدبب ىؾ تجاخل السعمؾمات السعخؼية السكتدبة ميسا 
 .يعتسج آخخيؽ مشيؼ عمى الحفع في الجراسة
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 وىشا يسكن التداؤل : ىل لجى التلاميح مدتهى من الكف السعخفي ؟
 اىسية البحث : 

اف ما يسيد تفكيخ الفخد ىؾ الاسمؾب السعخفي الحؼ يكتدبو في خلاؿ التعمؼ ويعسل ويترخؼ 
 2009 : 5).وفق السعمؾمات الزخورية الؾاردة اليو ) سسية، 

مؽ ىشا اصبح دور الظالب في العسمية التعميسية ىؾ معالجاً لمسعمؾمات ومشغساً ليا ومؾعفاً 
بذكل ايجابي وفعاؿ يؤدؼ الى التعمؼ وتحقيق افزل الشتائج لعسمياتو العقمية ومياراتو الحىشية 

 (32: 0203العفؾف، جميل،  التعميسية في اقرخ وقت واقل جيج)
ونغخاً لاىسية وحيؾية الجور الحؼ يقؾـ بو الكف السعخفي تجاه السثيخات او السعمؾمات غيخ  

الكف السعخفي يشتج عشو  السختبظة بأداء ميسة ما لاسيسا مياـ التعمؼ، فاف وجؾد أؼ خمل في
: 0202قرؾر في عسمية او اكثخ مؽ العسميات السعخؼية الزخورية لعسمية التعمؼ، )سيج محمد، 

22. ) 
ولمكف السعخفي القجرة عمى جعل الجماغ قادر عمى كبح او مشع السعمؾمات غيخ ذات الرمة، او 

امة، مسا يعدز التخكيد وفعالية الاستجابات التمقائية، او السذتتات مؽ الجخؾؿ الى الحاكخة الع
ويعج مكؾنا اساسياً في الؾعائف التشفيحية،  ،الحاكخة، يتظؾر ىحا الكف تجريجيا خلاؿ الظفؾلة

 (   32: 0222ويدداد كفاءة مع تقجـ العسخ بزساف ادارة افزل السعمؾمات.)العداوؼ،
را رئيديا في في الشسؾ الاولي وقج اخح ىحا السفيؾـ بالانتذار في الادبيات السعخؼية كؾنو يمعب دو 

لمسعخفة عشج الاطفاؿ، اذ يفدخ تظؾر الكف السعخفي للاطفاؿ الية تعمسيؼ ونتائج سمؾكيؼ، ويعج 
الكف السعخفي الية مؾقخة عمسيا وتاريخيا اذ تبخز اىسيتو عمى السدتؾػ الذخري لتحكسيا بدمؾؾ 

ظختيا عمى بشاءه الشفدي والاجتساعي الفخد وغخائده ودوافعو وانفعالاتو وقخاراتو بفعل ضبط سي
والعقمي مسا يديؼ بالحج مؽ السغاىخ الدمؾكية غيخ الدميسة عمى سبيل السثاؿ )كف العجواف( 
و)كف التجخيؽ( و)كف الافكار الدمبية( و)كف شخاىة الظعاـ( و)كف تؾارد الخؾاطخ السؤلسة 

  (Harnishfeger & Bjorklund , 1994 : 341)السختبظة بالحدف(
وقج اكج باركمي عمى اف الكف السعخفي احج الؾعائف التشفيحية الخئيدة، وىؾ يدبق        

ويدسح بشسؾ الؾعائف التشفيحية الاخخػ كالتخظيط وضبط الانفعالات ومخونة التفكيخ واتخاذ 
  (Barkley,1997: 4).القخار 

لمعسميات التشفيحية  الى اف الكف يعج مؽ أىؼ السكؾنات الخئيدية  (Miyake, 2000)واشارت 
 & Oades )الشغاـ السذخؼ""التي تعسل عمى معالجة السعمؾمات عشج الفخد فأطمقت عمييا اسؼ 

Christiansen,2008,21 )  
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اف التقجيخ الكسي لمعسميات التي تحجث في   (Harnischfeger, 1995)يخػ ىارنذيفخ       
شذيط والكف، حيث اف كلاىسا يسثل القجر الجماغ تعتسج عمى التفاعل السذتخؾ بيؽ مفيؾمي الت

 (.Frank & Alice, 1999:5نفدو مؽ الاىسية لتمػ العسميات )
عمى اف عسميات التدييل وعسميات الكف مدؤولة عؽ  ،Wilhelm Wundtكسا اكج ويمياـ فؾنت

  .(Frank & Alice, 1999:5)العسميات الادراكية والعسميات العقمية العميا
الػػى اف وجػػؾد خػػمل فػػي عسميػػة الكػػف السعخفػػي تعج   (Barkley, 2006)يكسا اشار باركػػم

 :Reck, 2009 ).الدبب الخئيذ لقرؾر عسمية الانتباه واضظخاب فخط الحخكة ونقص الانتباه.
3) 

كحلػ اف ىشاؾ ارتباط وثيق بيؽ قرؾر القجرات الكؽية وصعؾبات التعمؼ، أذ تؾصل كل مؽ 
 ,Brosnsn, Demetre, Hamill)وىاميل، وروبدؾف، وشيبخد، ووكؾدؼ،بخوسشاف، وديستخؼ، 

Robson, Shepherd,& Cody,2002)  الى وجؾد علاقة بيؽ صعؾبات التعمؼ وبيؽ قرؾر
الؾعائف التشفيحية واىسيا القجرة عمى كف السذتتات، حيث قامؾا باجخاء دراسة عمى عيشة مؽ 

مبة الحيؽ يعانؾف مؽ صعؾبات تعمؼ، ومقارنتيا بػ ( مؽ الظ20طمبة السجارس الابتجائية بمغت )
 .( Brosnsn, at al 2002: 2145)( مؽ اقخانيؼ الحيؽ لا يعانؾف مؽ ىحه الرعؾبات 20)
التي اجخيت  Wang, Tasi, & Yang, 2012 )كسا تؾصمت دراسة وانج وتاسي ويانج     

دلالة احرائية بيؽ ( طالباً الى وجؾد فخوؽ ذات 032عمى ثلاث مجسؾعات مكؾنة مؽ )
 –متؾسظات درجات طلاب السجسؾعات الثلاثة )ذوؼ صعؾبات القخاءة صعؾبات الخياضيات 

كف الرؾرة ( عمى مؿياس الكف  –كف الكمسة  –العادييؽ( في القجرات الكؽية )كف العجد 
 Wang, at al, 2012)السعخفي لرالح العادييؽ في حيؽ تبايشت الفخوؽ لشؾع الرعؾبة.

:1455 )          
إف عسمية الكف عسمية ليا الجور الاساس في الدساح بتؾؾيف أو باستسخار الشذاط السعخفي     

، كسا تعسل عمى ازالة الأفعاؿ السعخؼية التي مؽ شأنيا تؤثخ بذكل (Active)الحؼ يكؾف نذط 
ى عسمية مباشخ عمى انتباه الفخد، كسا تدعى إلى مقاومة الجخيمة بيؽ السثيخات التي تأثخ عم

  (Benjamin, 2010: 16).الانتباه
الى اف الاشخاص الحيؽ   (Pashler & Ruthruff, 2001)كسا اشارت دراسة باشيمخ وروثخؼ 

 derryberry & Reed) يعانؾف مؽ القمق يكؾنؾا اقل قجرة عمى قسع الافكار غيخ السخغؾب فييا
,2008: 461). 

ة التظؾر السعخفي لمفخد فسؽ خلاؿ فاعمية انجاز ويعج الكف السعخفي آلية مفدخة ومحممة لظبيع
عسمياتيا الكؽية يدتسج الكف السعخفي أىسيتو مؽ كؾنو يقع عامًلا وسًظا بيؽ السجخلات الحدية 
ومعالجتيا فيؾ يؤثخ في العسميات العقمية الاخخػ لحا يرشف الباحثؾف الكف السعخفي باعتباره 
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الؾعائف التشفيحية الاخخػ مثل السخونة السعخؼية والحاكخة الؾعيفة التشفيحية الخئيدة، ويدبق بشسؾ 
العاممة، ويغيخ الكف السعخفي لاوؿ مخة في سؽ الظفؾلة بعسخ الدشة الثالثة أو الخابعة ويدتسخ 
الشسؾ في مخحمة السخاىقة، بيشسا تشسؾ وعائف التشغيؼ الحاتي الاخخػ بعج عيؾر الكف، والكف 

تغيخة، ويحجث إما عمى مدتؾؼ سمؾكي "التحكؼ في الاستجابة" السعخفي ليذ عسمية ساكشة بل م
 (wang, Tasi& Yang, 2012, p.1454)أو عمى مدتؾؼ معخفي" تعظيل الانتباه" 

( الى اف ىشاؾ علاقة طخدية بيؽ الانتباه الانتقائي 0200كسا اكجت دراسة )السكرؾصي،
عف الانتباه الانتقائي عشج طمبة وارتفاع  الكف السعخفي واف قرؾر الكف السعخفي يؤدؼ الى ض

 (002: 0200السخحمة الستؾسظة .)السكرؾصي، 
 اىجاف البحث : 

 ييجؼ البحث الحالي الى تعخؼ : 
 ( سشؾات ..02و 2مدتؾػ الكف السعخفي لجػ اطفاؿ السخحمة الابتجائية بعسخ ) -
 اناث( -الفخوؽ ذات الجلالة الاحرائية لمستغيخ تبعا لستغيخ الجشذ) ذكؾر -

 حجود البحث : 
يقترخ البجث الحالي عمى طمبة السجارس الابتجائية في محافغة بغجاد السجيخية العامة لتخبية 

 (.0202 -0202الكخخ الثانية لمعاـ الجراسي )
 تحجيج السرطمحات : 

 Cognitive Inhibitionالكف السعخفي  -
  -عخفو كل من :

 :  (Freud1957)فخويج 
تي يظمق عمييا فخويج بالكبت، مذيخا الى اف قسع الافكار مؽ الؾعي ىؾ مشع لمدمؾؾ والافكار ال

 :Freud,1957)الى اللاوعي، وتعج بشية الكبت لجػ فخويج في الجؾىخ ىي عخقمة التفكيخ.
162) 

  (1977 )معجم عمم  الشفذ 
  (20؛ 0222الايقاؼ الكامل أو الجدئي لفاعمية او عسمية عقمية )معخؼية( ما )عاقل،       

 ارنذفيكخ وو بيجهر كلانجى
                                    ( Harnishisfeger & BjorKlund,1995)  

قسع السحتؾيات او العسميات السعخؼية التي كانت نذظة في وقت سابق وابعاد الافعاؿ غيخ ذات 
الرمة بالسؾضؾع او الذعؾر بسقاومة التجاخل مؽ مياـ قج تدتؾلي عمى انتباه الفخد وتذتت 

  (Harnishisfeger & BjorKlund , 1995:146 )تعمسو، 
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  (Baddeley, 1996-b)بادلي 
غيخ السختبظة والاستجابة غيخ الزخورية والاحتفاظ بالتسثيلات في الحاكخة كف السعمؾمة 

وتشذيظيا مؽ خلاؿ نغاـ انتباىي رقابي تخزع لعسميات السشفح السخكدؼ السدؤوؿ عؽ معالجة 
  (Baddeley, 1996-b: 242)السعمؾمات

 (>700ىاشم )
مؾب السدتخجـ في ميسة القجرة عمى كف الاستجابة معتادة او السجعسة حجيثا، او ىؾ الاس

الاستجابة السزادة في الدمؽ الحؼ يدتغخقو الفخد في رفض الاستجابة السييسشة او السعدزة مؤخخا 
 (  03:  0222 ،مقارنتا بالدمؽ الحؼ يدتغخقو لإصجار تمػ الاستجابة السييسشة، )ىاشؼ

تعخيفاً نغخيا  ( 0222كلانج، : وقج تبشت الباحثة تعخيف )ىارنذؽيكخ وو بيجؾر التعخيف الشظخي 
  لمبحث الحالي كؾنيا قج اعتسجت نغخيتو السعخؼية.

: ىؾ الجرجة التي يحرل عمييا السدتجيب مؽ تلاميح السجارس الابتجائية عمى  التعخيف الاجخائي
 اختبار الكف السعخفي.

 الفرل الثاني : 
 اولًا: الاطار الشظخي والجراسات الدابقة: 

 Cognitive Inhibitionالكف السعخفي 
يقؾـ السخترؾف مؽ الباحثيؽ والسشغخيؽ في عمؼ الشفذ السعخفي وعمؼ الشفذ العربي بالاتجاه 
الى مفيؾـ معخفي اخخ وىؾ يعج مرجر ميؼ في تفديخ الفخوؽ الفخدية السؾجؾدة بيؽ الافخاد، 

اث الفخوؽ الفخدية ىؾ مؽ اكثخ القجرات العقمية التي تديؼ في احج  Inhibitionوتبيؽ اف الكف
 ،(Arbuthnot,1995: 19).بيؽ الافخاد.

مؽ السرظمحات الحجيثة ندبياً في    Cognitive Inhibitionويعج مرظمح الكف السعخفي
السجاؿ العربي السعخفي واصبح ججيخاً باىتساـ العجيج مؽ الباحثيؽ في الدشؾات الاخيخة، فقج 

مؽ غسؾض وحاجتو الى مديج مؽ البحؾث بػية تؾضيحو ازداد الاىتساـ بيحا السفيؾـ لسا يكتشفو 
 . (Denckla, 2007: 8)وتحجيج معالسو

وتبخز اىسية الكف السعخفي عمى السدتؾػ الذخري اذ انو يتحكؼ بذكل ممحؾظ في سمؾؾ الفخد 
وغخائده ودوافعو وانفعالاتو وقخاراتو بفعل ضبط سيظختو عمى بشائو الشفدي والاجتساعي والعقمي 

يؼ شكل كبيخ في الحج مؽ السغاىخ الدمؾكية غيخ الدميسة عمى سبيل السثاؿ كف مسا يد
العادات والافعاؿ السخفؾضة مثل كف العجواف وكف التجخيؽ وكف تؾارد الخؾاطخ السؤلسة 

 (7: =700العداوي، والدمبية او السذتتة بل وحتى مداىستو في كف شخاىة الظعاـ وغيخىا)
ؾ سيجسؾنج فخويج الحؼ اطمق عميو )الكبت( اذ اشار الى اف احج واوؿ مؽ اىتؼ بسفيؾـ الكف ى

  ”Mechanisms Defence“ميكانديسات الجفاع ىؾ ميكانديؼ الكبت والكف" آليات دفاعية 
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عسل عمى اعاقة التفكيخ في الؾعي الذعؾرؼ تتظمب جيجاً مؽ الفخد، تداعج بعزشا في مؾاقف 
خاعات الشفدية، ويحاوؿ اف يعيج التؾازف لشا، كسا اف الحياة مثل كثخة الزغؾط والاحباطات والر

الكبت أو الكف يدتظيع اف يدتبعج الجوافع والافكار والرخاعات والحكخيات السثيخة لمقمق مؽ حيد 
الذعؾر والادراؾ الى عالؼ آخخ مؽ التجاىل، وعجـ الادراؾ، وىؾ اللاشعؾر وحيشسا يتؼ الكبت 

 30محسهد، الذعؾر عمى الخغؼ مؽ انيا تؤثخ في الدمؾؾ ) فأف الفكخة السعدولة لا تجخل نظاؽ
:2016) 

بأف لمكف السعخفي اثخ بالغ وميؼ في عسمية التعمؼ وذلػ مؽ  ( 0220ويخػ لؾريا وؼيجؾتدكي )
خلاؿ الديظخة عمى العسميات السختبظة بالتعمؼ كالانتباه والادراؾ والتحكخ واستخجاع السعمؾمات 

 (002: 0202)إسساعيل،
  -:خيات التي فدخت الكف السعخفيالشظ

  Baddeley and Hich,(1974)  نظخية بادلي وىيتر  -0
أشارت ىحه الشغخية إلى كف السعمؾمة غيخ السختبظة والاستجابة غيخ الزخورية والاستجابة 

الخقابي يقؾـ بالاحتفاظ  الكف، الحاكخة(، اذ أف الشغاـ الانتباىي(التمقائية مؽ خلاؿ تشاوؿ 
بالتسثيلات في الحاكخة وتشذيظيا. ومؽ مبادغ ىحه الشغخية ىي أمكانية تبجيل الانتباه بيؽ السياـ 
وأشارت الى أف ىحه الؾعيفة انعكاسا لعسميات السشفح السخكدؼ في مشحى الشغاـ متعجد السكؾنات 

 Logie,2011) السعمؾمات وأنو نغاـ تحكؼ ذو سعة انتباـيو محجودة مدؤوؿ عؽ معالجة 
:242) 

( اف الحاكخة العاممة نغاـ عقمي يسجنا بالتخديؽ السؤقت والسعالجة لمسعمؾمات 0222ويخػ بادلي )
الزخورية لكل السياـ السعخؼية السعقجة مثل فيؼ المغة، التعمؼ، والاستجلاؿ، وىحا السفيؾـ قج تظؾر 

 (Baddeley,1996:556).عؽ السفيؾـ الاحادؼ لمحاكخة قريخة السجػ 
 الكف السعخفي من وجية الشظخ الدايكهلهجية والسعخفية :  -7

تخجع بعض السجارس الشفدية والسعخؼية عشج تفديخ آلية الكف السعخفي الى مجارس نفدية قجيسة 
فقج  ،فالكثيخ مؽ السشغخيؽ البارزيؽ في ميجاف عمؼ الشفذ قج اقتخحؾا نساذج لمكف السعخفي ،عجة

وىؾ  ،عج فخويج الكبت في انسؾذجو بأنو يعسل عمى اعاقة ) كف ( التفكيخ في الؾعي الذعؾرؼ 
عسمية نذظة تتظمب جيجاً مؽ الفخد وعجه مؽ الشؾع الاوؿ مؽ الكف واوضح فخويج وجؾد نؾع ثاف 
مؽ الكف يظمق عميو فخويج )) الكبت الاولي (( وىؾ كبت الخبخات والحكخيات في الظفؾلة 

 (Bjorklund& Harnishfeger, 1996: 141- 142)بكخة  الس
    (Luria &Vygotisky,1962)ووعف الدايكؾلؾجيؾف الخوس أمثاؿ " لؾريا وؼيجؾتدكي 

الاطفاؿ مؽ خلاليا الديظخة  الكف بذكل مخكدؼ في آلية التظؾر فقج اقتخحؾا مخاحل تظؾيخية
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دريؽ في الديظخة عمى سمؾكيؼ المفغي فالاطفاؿ الرغار غيخ قا ،عمى سمؾكيؼ المفغي السشتغؼ
عمى   ( Harnishfeger , 1995 : 178 ) قادريؽ في الديظخة وؼيسا بعج يربح الجارجؾف 

سمؾكيؼ المفغي وعيخ الاىتساـ مبكخاً بالكف كؾنو بشيّة مفدخه لمدمؾؾ والية التعمؼ اثشاء ذروة 
 ،وجيسيد 0022 ،ابشكشػ ىاوسفقج لعب دوراً رئيداً في بجايات تؾجو "  ،السجرسة الدمؾكية

0022 (Ebbinghaus, ames, 1864)  السيكانديسية في في طبيعة الكف ودوره في العسميات
التعمؼ والاشخاط وفي تفعيل آلية العسميات الكؽية في الديظخة عمى الدمؾؾ الحؼ يكؾف في مدتؾػ 

  (Luria. 1961) 0220الؾعي السجرؾ وىحا ما أكجتو " لؾريا"
حع بانو عمى الخغؼ مؽ اف آلية الكف السعخفي عيخت في تفديخ الشغخيات التظؾرية ومؽ السلا

الا انيا لؼ تكؽ مذيؾرة وبارزة لمعياف في ميجاف عمؼ الشفذ التظؾرؼ الا في  ،عمى نحؾ مدتسخ
الدشؾات الثلاثيؽ الساضية او اكثخ، حيث اىتست نغخيات الشسؾ بذكل كبيخ عمى ىحا السفيؾـ 

دور في عسمية التعمؼ، كسا اف بعض الشغخيات  اعيخت ىحا الاىتساـ مؽ خلاؿ  ولسا يمعبو مؽ
التذجيج عمى دور الكف في تفديخ التغيخات التظؾرية في السعخفة والدمؾؾ وافتخاضيا السخكدؼ 
يشص عمى اف )) ميكاندـ الكف يربح فاعلًا اثشاء مخحمة التظؾر السبكخة للاطفاؿ ويدداد فاعمية 

فزلًا عؽ اختبارىا لبعض الخرائص بيؽ الكف والتجاخل وآلية  ؾر اللاحقةفي مخحمة التظ
مدتشجة بحلػ الى بعض الذؾاىج البحثية في تظؾر الكف، ولعل مؽ ابخز  ،قجراتو السعخؼية((

السشغخيؽ التظؾرييؽ الججد عمى سبيل السثاؿ لا الحرخ ىؼ 
 & Bjorkund( 0222، وباجؾر كلانج وىارتذفكخ)(Dempster,1993)0223ديسبدتخ

Harnishfeger, 1990). ) 
مسا تقجـ ندتشتج بأف السجارس الشفدية والتظؾرية سيسا السعخؼية مشيا قج ميدت الجور الاساس 
لعسميات الاعاقة الكؽية وفاعميتيا في التحكؼ بالدمؾؾ والسعخفة والتعمؼ، اذ ترؾر الشساذج 

بيؽ الاطفاؿ وفي حداب التغيخات  السعخؼية دور آلية الكف في الكذف عؽ الفخوؽ الفخدية
التظؾرية السعخؼية عمى مجػ سشؾات الظفؾلة والسخاىقة لمفخد، وإف ىحه الشساذج الشغخية تتذارؾ 
الخأؼ في اف التغيخات الشؾعية والكسية لمكف السعخفي تدداد كفاءتيا مع التقجـ بالعسخ، واف ىحا 

شخة عمى جؾانب اخخػ مؽ التجييدات التشؾع في الكفاءة السراحب لمتغيخات لو عؾاقب مبا
 الادراكية.
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وقج اختارت الباحثة الاطار الشغخؼ التظؾرؼ السعخفي وسيتؼ الافادة مؽ الشغخيات التظؾرية 
  السعخؼية كحلػ في  تفديخ الشتائج ومشاقذتيا.

 :  ثانيا: الجراسات الدابقة التي تشاولت مفيهم الكف السعخفي
الكف السعخفي وعلاقتو بجافعية الاتقان لجى طمبة السخحمة الستهسطة  (:7077دراسة عيدى )

 في مجارس محافظة البرخة: 
ىجفت الجراسة إلى التعخؼ عمى مدتؾػ الكف السعخفي ومدتؾػ دافعية الاتقاف لجػ         

ذف والك ،طمبة السخحمة الستؾسظة في السجارس التابعة إلى السجيخية العامة لتخبية محافغة البرخة
عسا إذا كانت ىشاؾ علاقة ارتباطيو دالة إحرائيا بيؽ الكف السعخفي ودافعية الاتقاف وتحؿيقاً 
ليجاؼ الجراسة تؼ استخجاـ السشيج الؾصفي الارتباطي، قامت الباحثة بتظبيق أدوات الجراسة بعج 

وطالبة ( طالب 232استخخاج الرجؽ والثبات عمى عيشة طمبة السخحمة الستؾسظة البالغ عجدىؼ )
وكاف مؽ أبخز نتائج الجراسة أف طمبة السخحمة الستؾسظة لجييؼ كف معخفي ضسؽ الستؾسط 
الفخضي وذلػ بدب ضعف مخكد السيارات السعخؼية لجييؼ وتستع أفخاد العيشة بسدتؾػ مختفع مؽ 
 دافعية الاتقاف كسا واف العلاقة بيؽ الكف السعخفي ودافعية الاتقاف غيخ دالة إحرائيا ووفقا

 (202-220: 0200)عيدى،. لشتائج الجراسة تؼ صياغة التؾصيات والسقتخحات
 (Harnishfeger & Pope 1996) ;<<6دراسة ىارنذفكخ وبهب 

 : تعسج الشديان في الكف السعخفي
ىجفت الجراسة الى الكف عؽ السدار التظؾرؼ لجػ تلاميح السخحمة الابتجائية لاعسار        

ومقارنة اداء الاطفاؿ بالخاشجيؽ وذلػ بتقجيؼ قائستيؽ مؽ  ،بتجائية( قي السخحمة الا2،0،02)
( انساط متبايشة الكف السعخفي يتحدؽ عبخ سشؾات 3الكمسات الذائعة لجػ الاطفاؿ عمى وفق )

( سشؾات، واف الاطفاؿ اقل قابمية عمى الكف السعخفي مؽ 02السجرسة الابتجائية سيسا اطفاؿ اؿ)
 (Harnishfeger & Pope 1996: 292-315) الخاشجيؽ .

 الفرل الثالث : 
 مشيجية البحث واجخاءاتو

يتشاوؿ ىحا الفرل وصفاً لاجخاءات تحجيج مجتسع البحث واختيار عيشتو, وكحلػ وصفاً لاجخاءات 
تظبيق اداتو, وتحجيج الؾسائل الاحرائية التي تعكذ مشيجيتو. وعميو سؾؼ يتزسؽ الفرل 

 جخاءات تحقيق اىجاؼ البحث، وؼيسا يأتي عخض ليحه الاجخاءات.الحالي استعخاضا لا
الباحثة السشيج الؾصفي في البحث  تسجتاع : Method of Researchأولًا: مشيج البحث 

الحالي، حيث انو يعج السشيج الافزل والأندب في دراسة متغيخ البحث، كسا اف ىحا السشيج 
 يداعج عمى تقجيؼ صؾرة مدتقبمية واضحة عمى وفق السؤشخات الحالية.
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  : Population of Researchثانياً: مجتسع البحث 
، أو الأشخاص الحيؽ يذكمؾف مؾضؾع او مذكمة البحث ويسثل جسيع الأفخاد والأشياء       

التي تشاولتيا الباحثة في دراستيا، والتي تدعى الباحثة ؼيسا بعج الى تعسيؼ نتائج البحث عمى ىحا 
 (002: 0222السجتسع.)عباس واخخوف،

 يتزسؽ مجتسع البحث الحالي مؽ تلاميح السجارس الابتجائية التابعة لتخبية بغجاد الكخخ     
 (  0202-0202الثانية لمعاـ الجراسي )
 : Sample of Researchثالثا: عيشة البحث : 

ىي مجسؾعة مؽ الافخاد أو العشاصخ التي سحبت مؽ السجتسع  السخاد بحثو، أو انيا عبارة      
 (02: 0223عؽ جدء مؽ كل. )الجادرؼ، 

تابعة الى مجيخية تخبية الكخخ ( تمسيح وتمسيحة مؽ مجارس 02تكؾنت عيشة البحث الحالي مؽ )
( تمسيح 22( سشؾات، و)2( تمسيح وتمسيحة مؽ الرف الاوؿ الابتجائي بعسخ )22الثانية، مشيؼ )

( سشؾات، تؼ اختيارىؼ بالظخيقة العذؾائية الظبؿية، ذات 02وتمسيحة في الخامذ الابتجائي بعسخ )
مؽ  الرف الاوؿ الابتجائي , ( مؽ الاناث 02( مؽ ذكؾر و)02بؾاقع ) ،التؾزيع الستشاسب

( يؾضح ذلػ 0( مؽ الاناث مؽ الرف الخامذ الابتجائي، والججوؿ )02( مؽ الحكؾر و)02و)
 ( يبين تهزيع افخاد عيشة البحث6ججول )

 رابعاَ: اداة البحث 
لسا كاف البحث الحالي يتظمب معمؾمات عؽ متغيخ البحث فأف السؿياس في مثل ىحه الجراسات 
ىؾ أفزل أداة لبمؾغ أىجافيا إذ أنو مؽ الؾسائل الذائعة في جسع البيانات في البحؾث التخبؾية 

 ،والاتجاىات لمحرؾؿ عمى حقائق تتعمق بالغخوؼ والأساليب القائسة )الاماـالتي تتعمق بالآراء 
0222 :03.) 

وتحؿيقاً لأىجاؼ البحث استعانت الباحثة بأداة ؾياس السفيؾـ الحؼ اتبعو كاثخيؽ كب ىارنذؽيكخ 
ومؽ  (Katherine Kipp Harnishfeger & R. Steffen Pope , 1996) وستيفؽ بؾب 

ؽ ويعج مشاسبا لؿياس الكف السعخفي عشج الظفل وبسا يتشاسب مع البيئة اتبعيؼ مؽ الباحثي
 .العخاؾية

 (Katherine Kipp Harnishfeger & R. Steffen PoPe , 1996 : 296)  

 السجسهع الاناث الحكهر العيشة
 90 70 70 ( سشهات )اول ابتجائي(;تلاميح السخحمة الابتجائية عسخ )

 90 70 70 ( سشهات)خامذ ابتجائي(60تجائية عسخ )تلاميح السخحمة الاب
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 اختبار الكف السعخفي:
( وكاف ىحا الاختبار 0222لغخض ؾياس الكف السعخفي تؼ تبشي اختبار )ىارنذؽيكخ وبؾب،

والثبات.إذ تكؾف الاختبار مؽ قائستيؽ تزؼ كل قائسة عجداًمؽ الكمسات الرساء يتستع بالرجؽ 
( كمسات وكانت عجد 2( كمسات وكحلػ القائسة )ب( تكؾنت مؽ )2إذ تكؾنت القائسة )أ( مؽ )

 ( كمسة 02كمسات الاختبار )
أعتسجت الباحثة أسمؾب إعجاد قائستيؽ مؽ الكمسات وفق الذخوط التي جاءت في دراسة 

  -:( وىي0222ارنذفكخ وبؾب )ى
  .أ. أف تكؾف الكمسات في القائستيؽ غيخ متخابظة

  .ب. شائعة ومتجاولة الاستعساؿ
  .ج. تداوؼ تكخار استعساليا في مفخدات الكلاـ اليؾمي

كمسة مثيخة وكسا  02وتؼ اختيار  ،وججت الباحثة اف الاختبار مشاسب لتظبيقو عمى عيشة الجراسة
 ( 3ىؾ مؾضح في ممحق رقؼ )

 تحميل الاختبار : 
 :يعسل الاختبارعمى وفق ثلاث انساط متبايشة ىي

 : اولًا :نسط تحكخ الكل
وبعج عخض الكمسة الدابعة في القائسة )أ( يقجـ لمعيشة  ،( في القائسة )أ( 2تعخض الكمسات اؿ )

( التالية في القائسة )ب(، وعشج  2مؤشخ يظمب مؽ السبحؾث تخكيد انتباىو لدساع الكمسات اؿ )
 . الاستجعاء يظمب مشو استجعاء كمتا القانستيؽ مؽ الكمسات

 ثانياً : نسط أندى الكل :
بحؾث ندياف الكمسات لمقائسة )ب ( واف يخكدانتباىو تقجـ كمسات القائسة )ب ( ثؼ يظمب مؽ الس

 . وعشج الاستجعاء يظمب مشو استجعاء كمتا القائستيؽ مؽ الكمسات ،عمى كمسات القائسة )أ( فقط
 : ثالثا :نسط تحكخ فقط

تقجـ كمسات القائسة )أ ( ثؼ يظمب مؽ السبحؾث نديانيا وتحكخ لو كمسات القائسة )ب( وعشج 
 شو استجعاء قائسة الكمسات والتي امخ بشديانيا وىي القائسة )أ(الاستجعاء يظمب م

 وقج تؼ استخخاج الخرائص الديكؾمتخية لمسؿياس في البحث الحالي وعمى الشحؾ الاتي:
  الرجق الظاىخي:

عخضت الاداة عمى مجسؾعة مؽ الخبخاء * السختريؽ في العمؾـ التخبؾية والشفدية للاستعانة 
وتؾجيياتيؼ، في مجػ ملائسة الاداة لسا وضعت مؽ اجمو ومجػ مشاسبتيا لاىجاؼ البحث  بأرائيؼ

%( 02(، وقج تست مؾافقتيؼ عمييا بالاجساع. وكانت ندبة القبؾؿ )0الحالي كسا ىؾ في ممحق )
 (Ebel, R. L. 1972)ؼ لبشؾد الاختبار.  باستخجاـ معادلة مخبع كا
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 : التطبيق الاستطلاعي لاداة البحث
يدعى ىحا الاجخاء الى تعخؼ مجػ وضؾح التعميسات ومجػ فيؼ الاطفاؿ ليا فزلًا عؽ حداب 
الدمؽ السدتغخؽ في الاستجابة لمكمسات مع افخاد العيشة وقج طبقت الاداة عمى عيشة عذؾائية مؽ 

( اطفاؿ مؽ كل مجسؾعة عسخية مشاصفة 02( طفلًا بؾاقع ) 02غيخ العيشة الاساسية بمغت ) 
( سشؾات . وقج بمغ متؾسط الدمؽ السدتغخؽ مع جسيع  02، 2شديؽ مسؽ ىؼ بالاعسار )بيؽ الج

 ( دؾيقة .32افخاد العيشة )
 الثبات 

يسثل الثبات الاتداؽ في ؾياس الدسة التي اعج لؿياسيا ويعج مؽ السؤشخات الزخورية لمسؿياس 
فالثبات مؽ مؾاصفات الاختبار الجيج والحؼ يعظي الشتائج نفديا  ،السؾضؾعي الى جائب الرجؽ

 (020: 0222،او مقاربة اذا اعيج تظبيقو عمى افخاد العيشة ذاتيؼ )ممحؼ
( طفلًا بفاصل  32وؼيسا يتعمق بالثبات فقج اعيج تظبيقو عمى مجسؾعة مؽ الاطفاؿ بمغؾا ) 

(  00,  2ج بمغ معامل الثبات ) وق،( Adams , 1964 : 85 ) ( اسابيع3زمشي مقجاره )
 . ويحلػ يربح السؿياس جاىداً لمتظبيق

 : التطبيق الشيائي
بعج اكساؿ اجخاءات اعجاد الاداة طبقت الباحثة الاختبار عمى اطفاؿ السجارس الابتجائية السختارة 

داة ) في عيشة البحث، وقج وزع افخاد العيشة في كل مجسؾعة عسخية عمى وفق الانساط الثلاث للا
نسط تحكخ فقط ( . وقج تست السقابمة عمى نحؾ فخدؼ  ،نسط اندى الكل ،نسط تحكخ الكل

 .واستغخؽ التظبيق )شيخ واحج(
 :اختبار الكف السعخفي بريغتو الشيائية 

نسط تحكخ الكل : قخأت القائسة )أ( عمى الظفل الاوؿ وطمبت مشو الباحثة اتباع التعميسات   .0
الاف مؽ الكمسات كاف تسخيشاً، عميػ اف تشدى كل الكمسات التي فأشارت لو ما سسعتو حتى 

وبعج اف انيت الباحثة . سسعتيا وتخكد فقط عمى القائسة )ب( اؼ السجسؾعة القادمة مؽ الكمسات
قخاءتيا لمقائسة )ب ( طمبت مؽ الظفل الاوؿ استخجاع ما يدتظيعو مؽ قائستي الكمسات. ودونت 

 . استجاباتو عمى ىحا الشسط
نسط اندى الكل : تقخأ القائسة )ب( عمى الظفل الثاني وبعج انتيائيا مؽ القخاءة تظمب مؽ     .0

وبعج الانتياء مؽ سساعو القائسة  ،الظفل اف يخكد سسعو عمى الكمسات اللاحقة لمقائسة )أ( فقط
جوف وت ،)أ(، يظمب مشو استجعاء ما يدتظيعو مؽ الكمسات لمقائستيؽ حتى تمػ التي امخ بشديانيا

 الباحثة استجاباتو عمى الشسط الثاني
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نسط تحكخ فقط : تقخأ الباحثة القائسة )أ( عمى الظفل الثالث وتظمب مشو نديانيا واف يخكد     .3
عمى القانسة اللاحقة )ب( مؽ الكمسات . ولكؽ لجػ الاستخجاع او ) الاستجعاء ( تظمب مشو 

 تحكخ كل ما يدتظيعو مؽ القائسة )أ( 
 العسمية عمى افخاد العيشة ..وىكحا تعاد 

 : اجخاءات تحميل الاجابات
لغخض تحقيق اىجاؼ البحث اعجت الباحثة استسارة لتجويؽ استجابات كل طفل مؽ اطفاؿ عيشة 

صشفت الاستجابات التي قجميا عمى اختبار الكمسات الى  ،البحث . ولاجل حداب الجرجة
بة خاطئة اعظي عمى اثخىا درجة ( واستجا0استجابة صحيحة واعظي عمى اثخىا درجة )

 ( واقل درجة )صفخ(. 02اذ سجمت اعمى درجة ) .)صفخ(
 : الهسائل الاحرائيةالسدتخجمة

 تحميل التبايؽ الاحادؼ  .0
 .. تحميل التبايؽ الثشائي اختبار    .0
 . لعيشة واحجة T. test اختبار .3
 معامل ارتباط بيخسؾف لمثبات    .2

 الفرل الخابع : 
 وتفديخىاعخض الشتائج 

يتزسؽ البحث عخضاً لمشتائج التي تؾصمت إلييا الباحثة عمى وفق أىجافيا السخسؾمة وتفديخ 
 .الشتائج، ثؼ الخخوج بتؾصيات ومفتخحات في ضؾء تمػ الشتائج

( 60و ;اليجف الأول: تعخف مدتهى الكف السعخفى لجى اطفال السخحمة الابتجائية بعسخ )
 . سشهات

حؼ تظمب معخفة العسخ الحؼ يغيخ ؼيو الكف السعخ في لجػ الاطفاؿ في تحؿيقاً ليحا اليجؼ ال
استخخجت الباحثة متؾسظات درجات عيشة الاطفاؿ عمى اختبار الكف  ،( سشؾات02،2الاعسار )

لعيشة  ( عمى التؾالي . وباعتساد الاختبار التاني0.220،0.222السعخفي لكل عسخ وقج بمغت )
(، اذ 2واحجة لسعخفة دلالة الفخوؽ بيؽ الستؾسظات الستحققة والستؾسط الفخضي للاداة البالغ )

( عشج مدتؾػ 02.200( اكبخ  مؽ الؿيسة الججولية )-00.320بمغت الؿيسة التانية السحدؾية )
لغ وىحا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ ولرالح الستؾسط الفخضي البا .(39).( ودرجة حخية2.22دلالة )

 (، اؼ اف التلاميح في ىحا العسخ ليذ لجييؼ كف معخفي.2)
( سشؾات فقج عيخت الؿيسة التائية السحدؾبة اكبخ مؽ الؿيسة التانية الججولية 02اما في عسخ )

 (:0(. كسا في ججوؿ رقؼ )32( ودرجة حخية )2.22عشج مدتؾػ دلالة )
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 عخفي والقيم التانية بحدب متغيخ العسخ( متهسطات درجات الاطفال عمى اختبار الكف الس 7ججول ) 
العسخ 

 بالدشهات 
عجد افخاد 

 العيشة 
متهسطات 
 الجرجات 

الانحخافات 
 السعيارية

القيسة التائية 
 السحدهبة 

القيسة التائية 
 الججولية

; 90 7.:;; 6.86= -21.342 2.021 
60 90 =.<96 7.;77 4.2003 2.021 
 ،( سشؾات02ؼيو الكف السعخفي عشج الاطفاؿ في الاعسار )ولمحكؼ عمى العسخ الحؼ يغيخ .   

فقج اعتسجت الباحثة متؾسط الجرجة الحؼ يديج عؽ الستؾسط الشغخؼ بجلالة احرائية معياراً لمحكؼ 
( سشؾات العسخ الحؼ يغيخ ؼيو الكف 02عمى عيؾر الكف السعخفي . وبحلػ يعج عسخ )

 "0222ارتذفكخ وبؾب السعخفي عشج الاطفاؿ وىحا يتفق مع دراسة "ى
وىحا يعشي اف معغؼ تلامحة الابتجائية في مخاحميؼ الستقجمة يخكدوف عمى السعمؾمات التي 
يحتاجؾنيا ويتجاىمؾف الاخخػ فتلامحة الخامذ الابتجائي اكثخ قجرة عمى مشع السذتتات وجحب 

 (183 :0222 ،الانتباه مؽ تلامحة الاوؿ الابتجائي ) ابؾ غداؿ
افخاد العيشة يذكمؾف فشتيؽ عسخيتيؽ مسا يعشي اف ىشالػ متؾسط واحجا يختمف عؽ ونغخا الى اف 

( الحؼ يعخض ؾيؼ متؾسظات درجات الاطفاؿ في الكف 0الستؾسط الاخخ، وعشج الشغخ لمججوؿ )
 .السعخفي يغيخ انيا غيخ متداوية وتسيل ؾيسيا نحؾ الديادة بتقجـ العسخ الدمشي للأطفاؿ

 اناث( –الفخوق ذات الجلالة الاحرانية لمستغيخ تبعا لستغيخ الجشذ ) ذكهر  اليجف الثانى
تحؿيقاً ليحا اليجؼ الحؼ خرص لمكذف عؽ دلالة الفخوؽ في درجة الكف السعخ في لجػ . 

 two - way) فقج استعسمت الباحثة تحميل ،اناث ( ،الاطفاؿ تبعاً لستغيخ الجشذ )ذكؾر
ANOVA3 x 2) التبايؽ الثشائي 

 ( تحميل التباين الثشائي لجرجات الاطفال في الكف السعخفي تبعا لستغيخي العسخ والجشذ 8ججول ) 
مجسهع  مرجر التباين 

 السخبعات
درجة 
 الحخية

الشدب الفائية  متهسط السخبعات
 السحققة

 99.858 9=>>.<<8 6 1199.3354 بين الاعسار
 36.862 147.5584 6 147.58402 بين الجشدين

 ((0( تحت درجة حخية )2.22( عشج مدتؾػ دلالة )0.22لججولية )العسخ( )
 ((0( تحت درجة حخية )2.22( عشج مدتؾػ دلالة )32.2الججولية )الجشذ( )
 اثخ متغيخ العسخ: 

( اكبخ مؽ الؿيسة الفائية 22.02اعيخت نتائج تحميل التبايؽ الثشائي اف الؿيسة الفائية السحدؾبة )
( وكسا مبيؽ في الججوؿ 0( وتحت درجتي حخية )2.20. عشج مدتؾػ دلالة ) (0.22الججولية )

مسا يؤشخ الى وجؾد اثخ لستغيخ العسخ في درجة الكف السعخفي لجػ أفخاد العيشة مسا يجؿ  ،(3)
فزلًا عؽ اف ضعف  ،عمى وجؾد مدار تظؾرؼ لمكف السعخفي عبخ الاعسار السذسؾلة بالبحث
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ففي بعض الحالات كاف  ،الرغار قج يعدػ الى عجـ نزج ىحه الآلية لجييؼ آلية الكف للاطفاؿ
  .يشتج الاطفاؿ كمسات لؼ تكؽ مؾجؾدة ضسؽ قائسة كمسات الاختبار

ولغخض تعخؼ اؼ الستؾسظات تختمف عؽ بعزيا بجلالة احرائية ولرالح اؼ مؽ الاعسار، 
الشتائج اف لسقارنات الاحرائية كانت  فاعيخت ،استخجـ اختبار شيؽيو لمسقارنات البعجية الستعجدة

 . ذات دلالة ولرالح العسخ الاكبخ
( سشؾات الى مدتؾػ الكف السعخ في 02ويعج ىحا مؤشخا الى اف عيشة الاطفاؿ وصمت بعسخ )

* الى اف الكف السعخفي يشزج بعسخ  0222وىحا يتفق مع دراسة " ىارنذفكخ وبؾب  ،لمخاشجيؽ
 ( سشؾات،02)

 :ذإثخ متغيخ الجش
اكبخ مؽ  (32,020اشارت نتائج تحميل التبايؽ الثشائي اف الؿيسة الفائية السحدؾبة البالغة )

( 2.22( عشج مدتؾػ بجلالة )0( وتحت درجتي حخية )3.22الؿيسة الفائية الججولية البالغة )
 (3وكسا مبيؽ في الججوؿ )

ظات لجرجات الكف نجج اف متؾسظات درجات الكف السعخ في لجػ الحكؾر اعمى مؽ الستؾس
وقج يخجع  ،لجػ الاناث . مسا يجؿ عمى وجؾد فخوؽ دالة بحدب متغيخ الجشذ ولرالح الحكؾر

تفؾؽ الحكؾر عمى الاناث في الكف الى تبايؽ الخبخات الاجتساعية والثقاؼية التي يتعخض ليا 
 الحكؾر مقارنة بالاناث في السجتسع العخاقي.

 :الاستئتاجات
 :البحث الحالي مؽ نتائج يسكؽ استشتاج ما يأتي في ضؾء ما تؾصل اليو

وجؾد كف معخفي لجػ الاطفاؿ، ولكشو يغيخ في عسخ متأخخ وىحا يتفق مع نتائج الجراسات  .0
 .الاجشبية الدابقة

. يتدق السدار التظؾرؼ لمكف لجؼ الاطفاؿ مع مدار الشغخيات الارتقائية التي تخػ اف 0
لكشو ليذ مدتسخاً يديخ وفقاً لسخاحل معيشة تغيخ عمى شكل قفدات التظؾر يتخح مداراً تخاكسياً 

 . في الدمؾؾ، ولا تتدق مع الشغخيات الدمؾكية التي تعج التظؾر تخاكسياً مدتسخاً 
 : التهصيات 

 :تهصى الباحثة بسا يأتي
اعجاد وتكييف بخامج لمتجريب عمى الكف وكيؽية تؾعيف ستخاتيجيات الحاكخة في الاستخجاع  .0

 يؼ لخجمة التعميؼ.الدم
 تؾفيخ البيئة السجرسية السشاسبة لمحج مؽ مذتتات الانتباه ودعؼ عسمية الكف  .0

 البشاء.
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استخجاـ اختبارات الكف السعخفي لمكذف عؽ الظلاب الحيؽ يعانؾف مؽ نذتت الانتباه او  . 3
 بظييئي التعمؼ في السجرسة

واختباراتو وبخامجو والتجريب عمى  . تعخيف السجرسيؽ والسعمسيؽ عمى مفيؾـ الكف السعخفي2
 .استعسالو

 :السقتخحات
. دراسة الكف السعخ في لجػ الاطفاؿ وعلاقتو ببعض الستغيخات عمى سبيل السثاؿ تذتت 0

 الانتباه , الحالة الاجتساعية
. دراسة الكف السعخفي لجػ الظلاب في السخحمة الستؾسظة لمتعخؼ عمى مجػ تظؾر السفيؾـ 0

 عشج الظلاب
 السرادر العخبية 

،  0ط ،( : نغخيات التظؾر الاندانى تظبيقاتيا  التخبؾية0202ابؾ غداؿ، معاوية محسؾد ) -
 الاردف . ،دار السيدخة لمشذخ والتؾزيع، عساف

ما وراء السعخفي لجػ  (: دراسة استكذاؼية وقائية للأضظخاب0202اسساعيل، عيشاد ثابت ) -
الاطفاؿ السرابيؽ بفخط الشذاط الحخكي مع قرؾر في الانتباه، اطخوحة دكتؾراه، كمية العمؾـ 

 الاندانية، جامعة ابي بكخ بمقايج، الجدائخ.
(: التقؾيؼ والؿياس، وزارة التعميؼ العالي البحث العمسي، 0222الإماـ، مرظفى محسؾد.) -

 .جامعة بغجاد
 الاية القخانية  -
 ،0دار السيدخة لمشذخ والتؾزيع والظباعة ط ،: التعمؼ السعخفي 0222 ،حديؽ محمد ،ابؾ رياش -

 .الاردف ،عساف
، دار السديخة 0(: الإحراء الؾصفي في العمؾـ التخبؾية، ط0223الجادرؼ، عجناف حديؽ) -

 لمشذخ والتؾزيع، عساف.
معييؽ، رسالة ماجدتيخ في (: اسمؾب الجوجساتية لجػ الظمبة الجا0222سسية، بؽ لسبارؾ، ) -

 عمؼ الشفذ السعخفي، كمية الاداب، جامعة الحاج لخزخ، الجدائخ.
(: الفخوؽ في الكف السعخفي بيؽ الظلاب السعتسجيؽ والسدتقميؽ 0202سيج محمد، ىاني فؤاد، ) -

 مجمة جامعة حمؾاف السرخية.،عؽ السجاؿ الإدراكي بكمية التخبية
الستعمؼ وعلاقتوُ بالخسؾب الجراسي، رسالة ماجدتيخ جامعة (: العجد 0202، نادية،)عاشهر -

 قاصجؼ مخباح ورقمة
 (: معجؼ عمؼ الشفذ، بيخوت، دار العمؼ لمسلاييؽ.0222عاقل، فاخخ، ) -
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(: 0222عباس، محمد خميل ونؾفل، محمد بكخ والعيدي، محمد مرظفى وأبؾ عؾاد، فخياؿ محمد) -
 ، دار السديخة لمشذخ والتؾزيع، عساف.0فذ، طمجخل إلى مشاىج البحث في التخبية وعمؼ الش

 عساف. ، دار دجمة،0(: مقجمة في مشيج البحث العمسي، ط0220العداوؼ، رحيؼ يؾنذ كخو،) -
مجمة البحؾث  ،(: تظؾر الكف السعخفي لجػ الاطفاؿ0202العداوؼ، رنا زىيخ فاضل ) -

 التخبؾية والشفدية، العجد العذخوف.
(: التعمؼ السعخفي واستخاتيجيات معالجة 0203سؽ ماىخ، )العفؾف، نادية حديؽ، جميل، و  -

 دار السشاىج، عساف الاردف . ،0ط ،السعمؾمات
(: الكف السعخفي وعلاقتو بجافعية الاتقاف لجػ طمبة السخحمة 0200ـبة مجيج ) ،عيدى -

الستؾسظة في مجارس محافغة البرخة، رسالة ماجدتيخ مقجمة الى كمية التخبية لمعمؾـ 
 ة/جامعة البرخة.اإلشداني

(: القسع الفكخؼ والاعتقادات الزسشية عؽ الحات والعالؼ 0202محسؾد، فخماف عمي،) -
وعلاقتيسا بالتسخد الشفدي عشج طمبة الجامعة، كمية التخبية لمعمؾـ الرخفة /ابؽ الييثؼ، جامعة 

 بغجاد، اطخوحة دكتؾراه غيخ مشذؾرة.
الؾاطي  –رنو بيؽ الكف السعخفي العالي ( دراسة مقا0200ضخغاـ عبج الديج ) ،السكرؾصي -

 ،كمية التخبية ،رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة ،في الانتباه الانتقائي البرخؼ لجػ طمبة الجامعة
 جامعة بغجاد.

(: الؿياس والتقؾيؼ في التخبية وعمؼ الشفذ، الظبعة الأولى، دار 0222ممحؼ، سامي محمد ) -
 عساف، الاردف. ،السديخة لمشذخ والتؾزيع

، عساف، دار 2( مشاىج البحث في التخبية وعمؼ الشفذ، ط0222ممحؼ، سامي محمد، )  -
 السديخة.
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 السلاحق :
 (6ممحق )

 
 
 
 
 

 لمخُبخاء السقجم اختبار الكف السعخفي
 اختبار الكف السعخفي صلاحية حهل الخبخاء آراء استبانو/م

 السحتخم .....................................الجكتهر الفاضل الُأستاذ
 ...طيبة تحية
 وتحؿيقاً  ،) الكف السعخفي لجػ تلاميح السجارس الابتجائية(السؾسؾـ  بحثو إجخاء الباحثة تخوـ

 الأدبيات الباحثة عمى إطلاع وبعج باختبار الكف السعخفي، الاستعانة تظمب فقج البحث لأىجاؼ
عمى نغخية )ىارنذؽيكخ و بيجؾر كلانج( وتعخيفو الحؼ عخفو بأنو :  اعتسج فقج الدابقة والجراسات

قسع السحتهيات او العسميات السعخفية التي كانت نذطة في وقت سابق وابعاد الافعال غيخ ذات 
الرمة بالسهضهع او الذعهر بسقاومة التجاخل من ميام قج تدتهلي عمى انتباه الفخد وتذتت 

 تعمسو(
 آرائكؼ وإبجاء الاختبار في الشغخ  الخبخة ذوؼ  مؽ ولكؾنكؼ تمتسذ مؽ سيادتكؼ  الباحثة لحا فاف

 في .. مع الذكخ والامتشاف 
                     

 الباحثة                                                                            
                                                     احلام حدين ورة  .د.م                                                                 

 
  

 الكلية التربوية المفتوحة

 فرع الكرخ الدراسي

 والنفسية التربوية العلوم قسم

 الادارة التربوية
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 (قائستا الاختبار السعج لمكف السعخفي عشج الاطفال7ممحق)
 قائسة )ب( ت قائسة )أ( ت
 كتاب  6 كخسي 6
 اسج 7 شجخة 7
 صهرة 8 يدأل 8
 يحىب  9 رجل 9
 صائم : مفخوش :
 مدسهع ; مزحك  ;
 صباحاً  > شيخ >

 :تعميسات الاختبار : يعسل الاختبارعمى وفق ثلاث انساط متبايشة ىي
 : اولًا :نسط تحكخ الكل

وبعج عخض الكمسة الدابعة في القائسة )أ( يقجـ لمعيشة  ،( في القائسة )أ( 2تعخض الكمسات اؿ )
( التالية في القائسة )ب(، وعشج  2مؤشخ يظمب مؽ السبحؾث تخكيد انتباىو لدساع الكمسات اؿ )

 . الاستجعاء يظمب مشو استجعاء كمتا القانستيؽ مؽ الكمسات
 ثانياً : نسط أندى الكل :

بحؾث ندياف الكمسات لمقائسة )ب ( واف يخكدانتباىو تقجـ كمسات القائسة )ب ( ثؼ يظمب مؽ الس
 . وعشج الاستجعاء يظمب مشو استجعاء كمتا القائستيؽ مؽ الكمسات ،عمى كمسات القائسة )أ( فقط

 : ثالثا :نسط تحكخ فقط
تقجـ كمسات القائسة )أ ( ثؼ يظمب مؽ السبحؾث نديانيا وتحكخ لو كمسات القائسة )ب( وعشج 

 لتي امخ بشديانيا وىي القائسة)أ(مشو استجعاء قائسة الكمسات واالاستجعاء يظمب 


