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 صالسمخ
يدتيجف البحث الحالي التعخف الى إثخ بخنامج ارشادي مدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية     

ولتحقيق ىحا اليجف مؽ خلال التحقق مؽ صحة التحريؽ الفكخي لجى الاحجاث الجانحيؽ، 
 الفخضيات التالية:

 0.5._ لا يؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ الاختبار القبمي والبعجي عشج مدتؾى دلالة 1
 لمسجسؾعة التجخيبية في مكياس التحريؽ الفكخي0

 0.5._ لا يؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ الاختبار القبمي والبعجي عشج مدتؾى دلالة 2
 لمسجسؾعة الزابظة في مكياس التحريؽ الفكخي0 

ذو دلالة إحرائية بيؽ الاختبار البعجي لمسجسؾعة التجخيبية والاختبار البعجي  _ يؾجج فخق 3
 اس التحريؽ الفكخي0 في مكي 0.5.لمسجسؾعة الزابظة ضسؽ مدتؾى دلالة 

_ لا يؾجج إثخ لمبخنامج الارشادي السدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية التحريؽ الفكخي لجى 4
 الاحجاث الجانحيؽ0 

يتحجد البحث الحالي عمى عيشة الاحجاث الجانحيؽ ضسؽ دوائخ اصلاح الاحجاث التابعة الى 
قيق اىجاف البحث الحالي وفخضياتو ولغخض تح(، 0202_0202)وزارة العجل في بغجاد، لمعام 

استخجم الباحث الترسيؼ التجخيبي مؽ خلال السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة والكيام باختبار 
حيث قام الباحث ببشاء مكياس التحريؽ الفكخي الحي يدتشج الى نغخية  القبمي والبعجي،

تؼ اختيار عيشة التظبيق ( فقخة0 حيث .3التحريؽ ضج الاقشاع السياجؼ، وبمغ عجد الفقخات )
( احجاث ندلاء في .0بذكل قرجي ضسؽ دائخة اصلاح الاحجاث قدؼ تأىيل الفتيان بؾاقع )

( احجاث لمسجسؾعة الزابظة، وتكؾنت عيشة .0سجؽ اصلاح الاحجاث قدؼ تأىيل الفتيان، و )
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( حجث، حيث تؼ اختيارىؼ شكل قرجي مؽ سجؾن الاحجاث .26التحميل الاحرائي مؽ )
وقج صسؼ (، 0202_0202)ائخ اصلاح الاحجاث( التابعة الى وزارة العجل العخاقية، لمعام )دو 

الباحثان بخنامج ارشادي مدتشج الى نغخية التحريؽ ضج الاقشاع السياجؼ لمسشغخ وليؼ ماكغؾايخ 
في تشسية التحريؽ الفكخي وفق نسؾذج بخودرز ودروري، وقج استعسل الباحثان في تحميل 

 وتؼ التؾصل الى الشتائج التالية:  (Spss)حقيبة الإحرائية البيانات ال
_ وجؾد فخق ذو دلال إحرائية بيؽ الجانحيؽ الاحجاث عمى مكياس التحريؽ الفكخي في 0

 الاختبار القبمي والاختبار البعجي0
_ وجؾد فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسط رتب افخاد عيشة البحث لمسجسؾعة التجخيبية 2

 افخاد السجسؾعة الزابظة في الاختبار البعجي0  ومتؾسط رتب
_ وجؾد أثخ لمبخنامج الارشادي السدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية التحريؽ الفكخي لجى 3

وعمى أساس نتائج البحث الحالي تؾصل الباحثان الى عجد مؽ التؾصيات  الاحجاث الجانحيؽ0 
 والسقتخحات وىي: 

 أ_ التؽصيات: 
يؽ الفكخي الحي تؼ اعجاده مؽ قبل الباحثيؽ يسكؽ الإفادة مشو مؽ قبل مكياس التحر_ 1

الباحثيؽ او السخشجيؽ او العامميؽ في وزارة العجل وخاصة دوائخ اصلاح الاحجاث في التعخف 
  عمى الاحجاث الجانحيؽ الحيؽ لجييؼ تفكيخ متظخف0

عمييا في البخنامج الارشادي  مؽ السسكؽ الاستفادة مؽ الفشيات والشذاطات التي تؼ الاعتساد_ 0
 في تشسية أفكار إيجابية ومعتجلة لجى عيشة الاحجاث الجانحيؽ0

 ب_ السقترحات:
_ استخجام أساليب وفشيات أخخى في تشسية التحريؽ الفكخي مؽ خلال اجخاء دراسات أخخى 0

 تجخيبية )مثل خفض التأثيخ الفكخي، تعديد التفكيخ الشاجح(
عمى عيشات أخخى مثل السخاىقيؽ في دور السدشيؽ او طلاب السجارس  _اجخاء دراسة متساثمة2

 او الجامعات، لمتأكج مؽ مجى فاعمية البخنامج الارشادي في تشسية التحريؽ الفكخي0 
 الكمسات السفتاحية: برنامج ارشادي، التحريؼ الفكري، الاحداث الجانحيؼ.
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Abstract: 
    The current research aims to identify the impact of a guidance 
program based on persuasion theory on developing intellectual 
resilience among juvenile delinquents, and to achieve this goal by 
verifying the following hypotheses: 
1_There are no statistically significant differences between the pre-test 
and post-test at the 0.05 significance level for the experimental group 
on the intellectual immunity scale. 
2- There are no statistically significant differences between the pre-test 
and post-test at the 0.05 significance level for the control group in the 
intellectual immunity scale. 
3_ There is a difference Statistically significant difference exists 
between the post-test of the experimental group and the post-test of 
the control group within a significance level of 0.05 on the intellectual 
immunity scale. 
4_ The guidance program based on persuasion theory has no effect on 
developing intellectual immunity among juvenile delinquents. 
The current research is based on a sample of juvenile delinquents within 
the juvenile reform departments affiliated with the Ministry of Justice in 
Baghdad, for the year (2025-2026). In order to achieve the objectives 
of the current research and its hypotheses, the researcher used the 
experimental design through the experimental and control groups and 
conducted a pre-test and post-test. The researcher built an intellectual 
immunity scale based on the theory of immunity against attacking 
persuasion, and the number of items reached (30) items. 
Keywords: Guidance program, intellectual fortification, juvenile 
delinquents. 

 مذكمة الحث
تُعتبخ مذكمة الجشؾح أحج اعخاض عجم التؾافق بدبب وجؾد عؾائق اقترادية او نفدية تحؾل بيؽ 
الحجث وبيؽ تؾفيخ متظمباتو، وعمى ىحا الأساس فأن جشؾح الاحجاث ىؾ سؾء تؾافق أدت اليو 
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عجة أسباب، انو سمؾك مشحخف عؽ الكيؼ الاجتساعية ويذكل خظخ عمى الفخد او الجساعة 
كمة داخل الحجث نفدو، والبيئة الخاصة التي يعيذيا الحجث إضافة الى الكيؼ ويذيخ الى مذ

الاجتساعية والثقافية تقؾد الى سمؾكيات معيشة مؽ جية ووجؾد مجسؾعة مؽ الحاجات مؽ جية 
أخخى وعشج وجؾد مذكمة في اشباع تمػ الحاجات فأنو يؤدي الى شعؾر الحجث بالإحباط وان 

 (432_433: 0222)الخالدي، لى الجشؾح0زيادة ىحا الإحباط يؤدي ا
تعتبخ مذكمة جشؾح الاحجاث مؽ اىؼ السذكلات الأكثخ تعقيجاً التي تؾاجو السجتسع وذلػ لسا 

 تحسمو مؽ مذاكل ومخاطخ تشعكذ عمى مدتقبل الاحجاث والسجتسع0
ضخ لان ىحه الغاىخة )جشؾح الاحجاث( يتختب عمييا عؾاقب وخيسة لا يشحرخ تأثيخىا عمى الحا

فقط وانسا يدتسخ ليرل الى السدتقبل، والاحجاث الجانحيؽ ىؼ صغار في الدؽ ويعتبخون نؾاة 
السجتسع وعسؾده الفقخي، فسا يقؾمؾن بو مؽ سمؾكيات جانحة تؤثخ بذكل واضح عمى أنفديؼ 
والسجتسع عمى حج سؾاء0لحا يشبغي عمى السجتسعات بحل اقرى جيج مسكؽ لمحج مؽ ىحه 

فيا بيجف مشعيا مؽ الانتذار عؽ طخيق اجخاء الجراسات والبحؾث لمتعخف عمى الغاىخة او تخفي
 الأسباب السختمفة التي دفعت الاحجاث الى الجشؾح0

 (0: 0212)عبد القادر وعبد الحسيد، 
وأشارت العجيج مؽ الجراسات الخاصة بالدمؾكيات السشحخفة ان أفكار الاحجاث الجانحيؽ حؾل 

تكؾيؽ مؾاقف إجخامية، والتي تجفع الفخد الى الكيام بالأنذظة الاجخامية ىحه الدمؾكيات تؤدي الى 
وىؤلاء الافخاد لجييؼ استيعاب متكامل لكيؼ ومعاييخ اقخانيؼ السجخميؽ ومؽ ثؼ يؤدي انخخاطيؼ مع 

 (Alexander, 2018: 1)  ىؤلاء الى سمؾكيؼ الاجخامي0
الدؤال التالي ىل ىشالػ أثخ بخنامج  وعمى ىحا الأساس يتجدج البحث الحالي في الإجابة عمى

 ارشادي مدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية التحريؽ الفكخي لجى الاحجاث الجانحيؽ؟
 أهسية البحث

تبخز أىسية البحث الحالي مؽ مشظمق يدمط الأضؾاء عمى جانب ميؼ اشارت لو الجراسات ىؾ 
سقاومة التي تُكتدب مؽ خلالوُ، مجى تأثيخ التحريؽ الفكخي مؽ خلال تقجيؼ مشغؾر دقيق لم

ووججت الجراسات ان التحريؽ الفكخي ساىؼ في زيادة إدراك التيجيج لمحجج السياجسة، وكحلػ 
يؤثخ التحريؽ الفكخي عمى متغيخات إضافية متعمقة بعسمية السقاومة، حيث يداىؼ في عسمية 

لقجراتو في تحقيق الأىجاف،  التؾافق الاجتساعي والقجرة عمى التعبيخ عؽ السذاعخ وأدراك الفخد
 ومقاومة التأثيخات الاقشاعية لميجسات السزادة لمسؾاقف0

(Banas, 2020: 2) 
عسمية التحريؽ الفكخي ىي اشبو بالتحريؽ الظبي )المقاح( حيث يؤدي التعخض لدلالة 
 ضعيفة مؽ مدببات السخض الى انتاج الاجدام السزادة الحي بجورهُ يُقجم الحساية مؽ التعخض
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لشفذ العجوى في السدتقبل، ويداعج التحريؽ الفكخي في بشاء مقاومة فكخية ضج محاولات 
الاقشاع غيخ السخغؾبة عؽ طخيق "التزميل السدبق" أي تعخيض الافخاد بذكل مدبق لجخعات 
ضعيفة مؽ حجج الاقشاع، حيث ان التحريؽ الفكخي يعتبخ مؽ أكثخ الأطخ أىسية في مداعجة 

مة محاولات الاقشاع، ويزسؽ التحريؽ الفكخي مكؾنيؽ ىسا التححيخ السدبق الافخاد عمى مقاو 
والسؾاجية السدبقة وبجورىسا يؤثخان عمى العسميات الفكخي والعاطفية مسا يداعج الافخاد عمى 
اكتداب عجد مؽ السيارات في مؾاجية الحجج السزادة، حيث يتؼ اخبارىؼ حيث يتؼ اخبارىؼ 

اليجسات السدتقبمية وبالتالي يؾلج الذعؾر بالتيجيج، حيث تذيخ بأنيؼ معخضؾن لمكثيخ مؽ 
التظؾرات الى ان الاستجابة العاطفية الشاتجة عؽ التححيخات السدبقة تعدز مؽ مقاومة 

 (Maertens,et al, 2021: 6)الاقشاع0
بأنو يجب استخجام التحريؽ الفكخي لحساية الأفكار الدميسة  (Macguairكسا يعتقج ماكغؾايخ )

)التي لؼ تتعخض لتحجيات سابقة( حيث ان التحريؽ الظبي )المقاح( يدتخجم في حساية الافخاد 
الاصحاء مؽ التعخض لمعجوى الفيخوسية، حيث استخجم ماكغؾايخ تذبيياً لمكياس الظبي او 

يدتخجم التحريؽ الفكخي في حساية الافخاد ذوي  البيؾلؾجي كأسمؾب تفديخي لحلػ، فيجب ان
 (Ivanov, et al, 2016 :3)لأفكارىؼ0  الأفكار الدميسة مؽ الؾقؾع ضحية لتحجِ مزاد

 الأهسية الشعرية:
_ تشسية التحريؽ الفكخي لجى الاحجاث الجانحيؽ لسؾاجية التحجيات الفكخية التي تحسل الفكخ 1

 السشحخف0
_ استخجام الباحث إطار نغخي ججيج حؾل متغيخ التحريؽ الفكخي ومع عيشة ميسة وىي 2

 الجانحيؽ الاحجاث0 عمساً ان الباحث قام بتخجسة الشغخية وادخاليا الى البحؾث العخبية0 
_ بعض الجانحؾن الاحجاث ىؼ بالأصل صالحؾن ولكؽ نتيجة مؾقف طارئ أدى بيؼ الى 3

انح لحلػ يداىؼ البخنامج الارشادي الحالي في إعادة دمجيؼ مع الكيام بدمؾك مشحخف او ج
 السجتسع بعج ما يتؼ تحريشيؼ فكخيا0ً 

 الأهسية التطبيقية:
 _ تدويج الباحثيؽ في ىحا السجال بسكياس التحريؽ الفكخي10
_ تدويج العامميؽ في دائخة اصلاح الاحجاث )سجؾن الاحجاث( التابعة الى وزارة العجل خبخة في 2

 كيفية التعامل مع الاحجاث الجانحيؽ فكخياً وتؾجيييؼ الى كيفية مؾاجية الأفكار الجافعة لمجشؾح0
_ التعخف مؽ خلال البحث الحالي عمى اىؼ الأسباب التي دفعت الاحجاث الجانحيؽ الى الكيام 3

 بدمؾكيات جانحة0
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 أهداف البحث:
مدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية ييجف البحث الحالي في التعخف عمى إثخ بخنامج ارشادي 

 التحريؽ الفكخي لجى الاحجاث الجانحيؽ0 مؽ خلال الفخضيات الرفخية التالية:
لا يؾجج فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات الاختبار القبمي والبعجي الفرضية الأولى: 
 لمسجسؾعة التجخيبية في مكياس التحريؽ الفكخي0  0.5.عشج مدتؾى دلالة 

لا يؾجج فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات الاختبار القبمي والبعجي لفرضية الثانية: ا
 ( لمسجسؾعة الزابظة في مكياس التحريؽ الفكخي0.50.عشج مدتؾى دلالة )
لا يؾجج إثخ لمبخنامج الارشادي السدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية التحريؽ الفرضية الثالثة: 
 اث الجانحيؽ0الفكخي لجى الاحج

 حدود البحث: 
سشة  07_9يتحجد البحث الحالي عمى الجانحيؽ الاحجاث الحكؾر الحيؽ تتخاوح أعسارىؼ بيؽ 

 0 2.26_2.25ضسؽ دوائخ اصلاح الاحجاث التابعة الى وزارة العجل في العاصسة بغجاد لمعام 
 تحديد السرطمحات:

 1991الأثر: وعرفة الحشفي , 
)الحشفي،  يحجث في الستغيخ التابع بعج التعخض لتأثيخ الستغيخ السدتقل0بأنو كسية التظؾر الحي 

1991 :024) 
 البرنامج الارشادي:

ىؾ مجسؾعة مؽ الفشيات والاساليب التي يقؾم بيا الافخاد بذكل مذتخك مسا يؤدي الى تحجيج 
مع احتياجاتيؼ ورغباتيؼ ضسؽ جمدات ارشادية يدؾدىا التقبل  امكانياتيؼ وقجراتيؼ بذكل يتلائؼ

 (Broders & Drury, 1992: 49) والاحتخام الستبادل بيؽ السخشج والسدتخشجيؽ0
 التعريف الاجرائي لمبرنامج الارشادي:

ىؾ بخنامج يذسل مجسؾعة مؽ الأساليب التي تيجف الى مداعجة الاحجاث الجانحيؽ في تشسية 
 خي والسؾاجية السدبقة للأفكار السشحخفة0التحريؽ الفك
 نعرية الاقشاع:

ىي الشغخية التي تذيخ الى عسمية الكياس التذبييي لسقاومة الاقشاع السياجؼ بعسمية التحريؽ 
البيؾلؾجي مؽ خلال تعخيض الافخاد لجخعات ضعيفة مؽ العامل السسخض بحيث لا تكؾن بذكل 

 (Mcguair, 1999: 52) ة بسا يكفي لتحفيدىا0قؾي يخبػ الجفاعات وفي الؾقت ذاتو قؾي
 (Saleh, et alعخفوُ صالح واخخون )التحريؼ الفكري: 

ىؾ عسمية مؾاجية محاولات الإقشاع عؽ طخيق تقجيؼ أفكار يسكؽ استخجاميا لتكؾيؽ حجج 
 (Saleh, et al, 2023: 3) مزادة وتعديد مؾاقفيؼ ضج اليجؾم الاقشاعي0
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 (7: 0200 الجانحيؼ الاحداث: )تقل،
 (7: 0200)تقل، ىؼ الحيؽ يُحتجدون في دور الإصلاح وتُقجم ليؼ نذاطات وبخامج مذتخكة0

 وعرفه العالػ الشفدي الدكتؽر سيرل بيرت:
بأنو مذكمة تتؾافخ لجى الظفل او السخاىق كمسا أحجث ميل مزاد لمسجتسع لجرجة خظيخة يسكؽ 

 (433: 0222)الخالدي، ان يجعمو مؾضؾعاً لأجخاء رسسي0 
 الفرل الثاني / الإطار الشعري 

 نعرية التحريؼ ضد الاقشاع السهاجػ 
حؾل استحجاث التحريؽ الى الكياس التذبييي بعسمية   (MCguair (يُذيخ وليؼ ماكغؾايخ

التحريؽ البيؾلؾجي، إذ يجعل الافخاد محرشيؽ لجخعات قؾية مؽ الفايخوس السياجؼ مؽ خلال 
عيفة مؽ العامل السسخض بحيث لا تكؾن قؾية الى الحج الحي يُخبػ تعخيزيؼ مدبقاً لجخعة ض

التحريؽ، لكشيا في الؾقت ذاتو قؾية بسا يكفي لتحفيد التحريؽ، مسا يجعل الفخد اكثخ استعجاداً 
لسؾاجية التعخضات اللاحقة الأكثخ شجة0 ويقابل ىحا السشيج ما يعخف بالؾقاية الجاعسة 

(Supportive Prevention) ان يكؾن أكثخ فاعمية مؽ الؾقاية الجاعسة، حيث  السخجح ومؽ
إن أفكار الفخد الحي يكؾن ضسؽ بيئة خالرة مؽ ( MCguair)تذيخ أبحاث وليؼ ماكغؾايخ 

الأفكار الدمبية بحيث تبجوا قؾية، لكشيا في الؾاقع تُثبت ىذاشتيا العالية عشجما تتعخض بذكل 
، وتذيخ الحقائق الثقافية التي تشتذخ بذكل واسع مؽ مفاجئ الى ىجسات فكخية )انحخافية( كثيفة

 السخجح ان قؾة زائفة في مؾاجية التحجيات الفكخية0                                                               
(MCguair, 1999: 52) 

ؽ التذبيو الحي سسيت بو نغخية التحريؽ، حيث يذيخ كسا يسك (MCguair)يذخح ماكغؾايخ 
لمجدؼ ان يكتدب مشاعة ضج اليجسات السدتقبمية مؽ خلال التعخض السدبق لأشكال مزعفة 
مؽ ذلػ الفيخوس، يسكؽ لمعقل ان يكتدب مشاعة ضج اليجسات السدتقبمية مؽ خلال التعخض 
السدبق لشدخ مزعفة مؽ تمػ اليجسات الفكخية، وبظخيقة ما يعج التيجيج ىؾ ما يخبط التذبيو 

الاقشاع، ففي كمتا الحالتيؽ تكؾن السقاومة السكتدبة مجفؾعة بشؾع مؽ التيجيج، الظبي بعسمية 
ويحفد التعخض السدبق لسحتؾى مزعف مؽ عسمية التعخض السدتقبمي لسحتؾى مياجؼ للأفكار0 
وقج تؼ تظبيق نغخية التحريؽ عمى عجد مؽ القزايا وفي عجد مؽ الدياقات، حيث وججت 

سكؽ ان تسشح بشجاح مقاومة التأثيخ السدتقبمي عمى التفكيخ، بسا الأبحاث ان نغخية التحريؽ ي
في ذلػ السعمؾمات السزممة والجعاية0  وفي معغؼ تظبيقات نغخية التحريؽ تُدتخجم الخسائل 

( فأن ىحا MCguairذات الؾجييؽ لمتحريؽ ضج اليجسات السدتقبمية وكسا أشار ماكغؾايخ )
ؾم رسائل التحريؽ بأثارة وتفشيج التحجيات السحتسمة )مثل الشيج "طخيقة واضحة لمتيجيج" حيث تق

مؾقف او معتقج او رأي( وبيحا الشيج تعسل التحجيات السظخوحة "أي الحجج السزادة" كتعخض 
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مبكخ لميجؾم، وتقتخن ىحه التحجيات بالخدود، لجعميا ضعيفة بسا يكفي لعجم تغييخ السؾقف 
سالو السبكخة في إضعاف اليجسات السدتخجمة في السشذؾد، وكسا أشار أيزا ماكغؾايخ في اع

التحريؽ الفكخي، بحيث تكؾن قؾية بسا يكفي لأضعاف السقاومة، ولكؽ دون ان تكؾن قؾية 
لجرجة تُخىق مُتمقي التحريؽ الفكخي0 والفكخة الاصمية لمتحريؽ الفكخي ىؾ تؾليج التيجيج وتقجيؼ 

ل التحريؽ الفكخي عمى تقجيؼ السديج مؽ نسؾذج مؽ الحجج السزادة التي تُحفد متمقي رسائ
الحجج السزادة، حيث يدتسخ متمقؾ رسائل التحريؽ الفكخي في التفكيخ في السؾاقف مسا يؤدي 

الى طخح حجج مزادة محتسمة ججيجة وتفشج تمػ الحجج السياجسة0                             
(Compton , 2021: 4295) 

 ؽاقف: تأثير التحريؼ الفكري عمى الس
حيث شيجت الأبحاث الستعمقة بتأثيخ نغخية التحريؽ عمى السؾاقف انتعاشاً خلال العقجيؽ 
الساضييؽ، وقج تشاولت العجيج نت تجارب ىحه الشغخية في سياقات متشؾعة بجءاً مؽ الدياسة 
 وصؾلًا الى الحسلات الرحية، الا ان نتائج ىحه الأبحاث كانت متفاوتة الى حج ما، فقج أعيخت
بعض الاختبارات الحجيثة لشغخية التحريؽ ججوى استخجام أساليب التحريؽ في تعديد مقاومة 
السؾاقف السشاىزة، حيث كان السذاركؾن الحيؽ تمقؾا علاجاً وقائياً أكثخ مقاومة لميجسات 
اللاحقة عمى مؾاقفيؼ مقارنة بالأفخاد السذاركيؽ في السجسؾعة الزابظة الحي لؼ يتمقؾا أي علاج0 
وتتزسؽ علاجات التحريؽ الؾقائية تدويج السذاركيؽ بخسالة تعدز مؾقفاً كانؾا يحسمؾنو، فسؽ 
الزخوري تقييؼ قجرة التحريؽ عمى جعل مؾاقف الأفخاد مقاومة لميجؾم، ولتحقيق ىحه الغاية تؼ 
تقييؼ تأثيخ علاجات التحريؽ مقارنة بالسجسؾعة الزابظة التي لؼ تتمقى أي علاج تحريشي 

لمسؾاقف، أي انو كسا ىؾ الحال في علاجات التحريؽ يتعخض السذاركؾن في العلاجات  داعؼ
الجاعسة لأفكار تعدز مؾاقفيؼ، اما في حالة التحريؽ فتُقجم أفكار تُعدز السؾاقف مرحؾبة بتيجيج 
بيجؾم وشيػ عمى مؾاقف الفخد وحجج ضج ىحا التيجيج، اما بالشدبة لكمتا حالتي الزبط نفتخض 

ذاركيؽ في حالات التحريؽ سيكؾنؾن اكثخ مقاومة لميجؾم السزاد مؽ افخاد السجسؾعة ان الس
 (Compton, 2021: 4298) الزابظة التي لؼ تتمقى أي علاج تحريشي0

 آليات نعرية التحريؼ:
في عسمية التحريؽ باليجؾم الاقشاعي، وبالتالي يحفد  حيث يشحر عشرخ التيجيج _ التهديد:1

 ابخاز مجى قابمية معتقجات الفخد الحالية لمتغييخ0  السقاومة مؽ خلال
يعج العشرخ الثاني الحي لا غشى عشو في عسمية التحريؽ الفكخي وباعتباره _ الرد الاستباقي: 2

نؾع محجد مؽ أساليب الخد، حيث يُقجم محتؾى محجد يسكؽ لمستمقيؽ استخجامو لتعديد مؾاقفيؼ 
الاستباقي في عسمية التحريؽ مؽ خلال تؾفيخ حجج او ادلة ضج التغييخ اللاحق، ويداعج الخد 

يسكؽ استخجاميا لجحض الحجج السقجمة في اليجسات عمى السؾاقف، فزلًا مؽ مشح الافخاد 
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 :Banas & Rains   )) فخصة لمتجريب عمى الجفاع عؽ معتقجاتيؼ مؽ خلال حجج مزادة0
2010: 5_7   

 يةالأساليب والفشيات السدتخدمة في الشعر 
ىؾ عسمية احجاث مقاومة للأقشاع بعج ان يقؾم الفخد باتخاذ خظؾة يرعب _ مقاربات الالتزام: 1

 التخاجع عشيا استشاداً الى معتقج مسا يجعل تغييخ ذلػ الاعتقاد امخاً خظيخاً او محخماً بالشدبة لو0
(MCguair, 1999:47)   
اً بأنو يعتشق معتقج ما مؽ غيخ ان يعبخ ىؾ عسمية اتخاذ الفخد قخاراً خاص_ القرارات الخاصة: 2

عشو عمشاً عؽ ىحا القخار مسا يجعل الفخد مقاوماً لمزغؾط السزادة0                     
(MCguair, 1999: 48) 
ىؾ عسمية تحفيد الفخد في الجفاع عؽ معتقجه مؽ خلال تحكيخهُ بالحجج _ التهديد السحفز: 3

في دعؼ وتعديد أفكاره0                                     السياجسة التي تجعل الفخد واثقاً 
(MCguair, 1999: 67) 
ىي عسمية طخح عجة حجج تياجؼ السعتقج أي تيجيج الفخد لتحفيد _ الدفاعات التفشيدية: 3

الجفاعات ثُؼ تُفشج ىحه اليجسات بحيث تُزعفيا بسا يكفي لتحفيد الجفاع دون ان تُدعدع الايسان 
 بالحقائق0

(MCguair, 1999: 53) 
ىؾ عسمية اخبار الفخد بأن فخداً اخخ يحسل معتقجاً محجداً مسا يجعمو أكثخ  _ الالتزام الخارجي:2

 (MCguair, 1999: 49)مقاومة لميجسات الاقشاعية0 
 الفرل الثالث

 مشهجية البحث وإجراءاته      
  التجخيبي لتحقيق اىجاف البحث الحالي0اتبع الباحثان السشيج أولًا: مشهجية البحث واجراءاته: 

 (Research Populationثانياً: مجتسع البحث: )
يذسل البحث الحالي الاحجاث الجانحيؽ ضسؽ دائخة اصلاح الاحجاث التابعة الى وزارة العجل 

( نديل وتؼ الحرؾل عمى ىحه الإحرائية مؽ 348العخاقية في العاصسة بغجاد والبالغ عجدىؼ )
سشة، في العام  07_ 9ح الاحجاث )سجؾن الاحجاث( مسؽ تتخاوح أعسارىؼ بيؽ دوائخ اصلا

(2.25_2.26 0) 
 (Research Samplesثالثاً: عيشات البحث: )

قام الباحث بتظبيق مكياس التحريؽ الفكخي، لكي يتؼ اجخاء _ العيشة التحميل الاحرائي: 1
ضسؽ سجؾن الاحجاث مسؽ تتخاوح نديل  .26التحميل الاحرائي لمسكياس عمى عيشة مكؾنة مؽ 

 سشة حيث تؼ اختيارىؼ بذكل عذؾائي مؽ مجتسع البحث0 07_9أعسارىؼ بيؽ 
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( نديلًا ضسؽ دوائخ اصلاح الاحجاث قدؼ تأىيل .7قام الباحث باختيار )عيشة التذخيص: _ 2
 ي0 الفتيان بظخيقة قرجية مؽ مجتسع البحث، لتذخيص الشدلاء الحيؽ بحاجة الى التحريؽ الفكخ 

بعج قيام الباحث ببشاء مكياس التحريؽ الفكخي قام بتظبيقو عمى عيشة البرنامج الارشادي: _ 3
( .7عيشة الاحجاث الجانحيؽ ضسؽ دائخة اصلاح الاحجاث قدؼ تأىيل الفتيان والبالغ عجدىؼ )

اس نديل، قام الباحث باختيار الاحجاث الجانحيؽ الحيؽ تقع درجاتيؼ ضسؽ الخبع الثالث مؽ مكي
 ( نديل0 .2التحريؽ الفكخي، حيث بمغ عجدىؼ )

 رابعاً: أدوات البحث:
لتحقيق اىجاف البحث قام الباحثان ببشاء ومكياس التحريؽ الفكخي وبشاء بخنامج ارشادي مدتشج 

قام الباحثان ببشاء مكياس التحريؽ الفكخي مقياس التحريؼ الفكري:  الى نغخية الاقشاع0 
 بي او أجشبي يتلاءم مع طبيعة العيشة0 بدبب عجم وجؾد مكياس عخ 

 _ تحديد مفهؽم التحريؼ الفكري 1أولًا: التخطيط لمسقياس: 
 ,MCguireاعتسج الباحثان تعخيف نغخية التحريؽ ضج الاقشاع السياجؼ لمسشغخ وليؼ ماكغؾايخ )

ية والحي عخف التحريؽ الفكخي بأنو عسمية تحفيد الفخد عمى استيعاب السادة التعديد  (1999
الجاعسة لمسعتقج والفاعمية التحريشية لمجفاعات السدبقة والتي تشبع مؽ اشارتيا الى الحجج 
اليجؾمية مؽ خلال تقجيخ الحات والخبط بالكيؼ السقبؾلة والخبط بسعتقجات أخخى داخل الشغام 

 السعخفي لمفخد والتجريب عمى السيخات الشقجية والتييئة الأيجلؾجية السدبقة0
(MCguira,1999: 45) 
 _ تحديد مجالات السقياس وصياغة الفقرات: 0

قام الباحثان ببشاء مكياس التحريؽ الفكخي مؽ خلال الاطلاع عمى الادبيات الدابقة في ضؾء 
حيث تؼ ( MCguaire, 1961)نغخية التحريؽ ضج الاقشاع السياجؼ لمسشغخ وليؼ ماكغؾايخ 

 Self_ esteemأ_ تقدير الذات ( فقخة مؾزعة عمى خسدة مجالات0 .3صياغة )
" ىؾ عسمية تعديد مقاومة الفخد لعسميات التأثيخ الاجتساعي اللاحقة ومحاولات التأثيخ في 

 (MCguire,1999: 51مؾضؾعات مختمفة تساماً" )
  Linking to Accepted valueب_ الربط بالقيػ السقبؽلة 

عتقج مختبط بأىجاف قيّسة والتي تعسل عمى ىي السعالجة السدبقة التي تديج مؽ وعي الفخد بأن الس
 (MCguire,1999: 49) تعديد مقاومة السعتقج للأقشاع
 Linking to Other Beliviefsج_ الربط بسعتقدات أخرى 

ىؾ عسمية ربط السعتقج السدتيجف بسعتقجات أخخى داخل الشغام السعخفي لمفخد وذلػ مسا وعي 
 :MCguire,1999)  مدعجاً في نغامو السعخفي0الذخص بأن تغييخ السعتقج سيؤدي اختلالاً 

49)   
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 Critical thinking skills   د_ السهارات الشقدية 
ىي تعديد القجرات الشقجية لجى الافخاد لمتعخف عمى السحاولات الأقشاعية واكتذاف العيؾب في 

 (MCguire,1999:52)          الحجج السياجسة مسا يديج مؽ مقاومة الاقشاع0
 Prior Cognitive Primingه_ التهيئة الايدولؽجية السدبقة 

وتعشي إعظاء الذخص أيجلؾجية متكاممة واسعة الشظاق تديج مؽ مقاومة اليجسات الاقشاعية 
 MCguire,1999:52))   ويسكؽ ان تكؾن الأيجلؾجية ثقافية0

 ثانياً: ترحيح السقياس: 
قام الباحثان بأعجاد مكياس التحريؽ الفكخي يذسل ثلاث بجائل وىي )تشظبق عميّ دائساً،  

 تشظبق عميّ احياناً، لا تشظبق عميّ اطلاقاً(0 لكل بجيل درجة عمى الشسؾ التالي: 
 تشظبق عميّ اطلاقاً: درجة واحجة درجات، تشظبق عميّ احياناً: درجتان، لا 3تشظبق عميّ دائساً: 

 صلاحية فقرات السقياس ثالثاً:
 23قام الباحثان بعخض مكياس التحريؽ الفكخي عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ البالغ عجدىؼ 

محكساً لمتأكج مؽ صياغة الفقخات ومجالات السكياس0 وبعج الاطلاع عمى اراء الدادة السحكسيؽ 
تؼ استبقائيا، اما وفي ضؾء ما قجمؾه مؽ ملاحغات، فأن الفقخات الجالة احرائياً وفق مخبع كاي 

الفقخات التي قام السحكسيؽ بترحيحيا قام الباحثان بتعجيميا لكؾنيا لا تتشاسب مع عسخ السجيبيؽ 
 عمى مكياس التحريؽ الفكخي0

 التحميل السشطقي لفقرات مقياس التحريؼ الفكري:
مؽ اجل التعخف عمى صلاحية فقخات السكياس وقياس الرجق الغاىخي لو، عخض الباحثان 

( محكساً مؽ 23( فقخة عمى ).3كياس التحريؽ الفكخي برؾرتو الأولية السكؾن مؽ )م
السختريؽ ذوي الخبخة في مجال العمؾم التخبؾية والشفدية والكياس والتقؾيؼ والإرشاد الشفدي، 
لأبجاء آرائيؼ وملاحغاتيؼ حؾل السكياس في الحكؼ عمى مجى ملائسة السكياس لمغخض الحي 

ي ضؾء ما قخره السحكسيؽ تؼ تعجيل بعض الفقخات، وقج اعتسج الباحثان عمى وضع مؽ اجمو، وف
( 0.5.( عشج مدتؾى دلالة )3084قيسة مخبع كاي السحدؾبة ومقارنتيا بالكيسة الججولية البالغة )

% فأعمى مؽ أراء السحكسيؽ بؾصفيا ندبة مؾافقة عمى الفقخات وفي ضؾء .8وىي تؾازي ندبة 
( فقخة والججول .3ح السكياس السظبق لعيشة التحميل الاحرائي يتكؾن مؽ )اراء السحكسيؽ، ليرب

 ( يؾضح اراء الدادة السحكسيؽ حؾل صلاحية فقخات السكياس0 0رقؼ )
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 (الشدبة السئؽية وقيسة مربع كاي لآراء السحكسيؼ لرلاحية فقرات مقياس التحريؼ الفكري 1الجدول رقػ )

 
 التحريؼ الفكري _ التحميل الاحرائي لفقرات مقياس 

تيجف عسمية التحميل الاحرائي لمفقخات الى الكذف عؽ الخرائص الدايكؾمتخية، اذ ان 
الخرائص الدايكؾمتخية تعتسج بشحؾ عام وبجرجة كبيخة عمى خرائص فقخاتيا، وان قجرة 
السكياس معيارية السخجع في قياس ما وضعت لكياسو، يتؾقف عمى مجى ما يتؾفخ فييا مؽ 

 كؾمتخية متسثمة برجق فقخاتيا0 خرائص ساي
 (00: 0212)حبيب وكاظػ، 

 الخرائص الدايكؽمترية لسقياس التحريؼ الفكري 
صجق السكياس: ان الاختبار او السكياس يكيذ ما وضع لكياسو، بسعشى ان الاختبار الرادق 

يكيديا يكيذ ما وضع لكياسو، بسعشى ان الاختبار الرادق اختبار يكيذ الؾعيفة التي يدعؼ انو 
 لا يكيذ شيئاً آخخ0 

 (412: 0217)ممحػ، 
 وقد تحقق الباحث مؼ نؽعيؼ مؼ الردق هسا:

يتسثل ىحا الشؾع مؽ الرجق مؽ خلال عخض فقخات السكياس قبل تظبيقو  أ_ الردق العاهري:
عمى مجسؾعة مؽ السحكسيؽ الحيؽ يترفؾن بخبخة تسكشيؼ مؽ الحكؼ عمى صلاحية فقخات 

 السكياس0
(Ghisell, 1980: 341) 

يقرج بو مجى قياس الاختبار لمدسة او عاىخة سمؾكية معيشة ب_ صدق البشاء: 
 (34: 1921)الزوبعي,

 خامدا: التكافؤ بيؼ السجسؽعتيؼ:
ان عسمية ضبط الستغيخات خظؾة ضخورية اذ لا بج مؽ ضبط بعض الستغيخات التي اثبت الإطار 
الشغخي انيا قج تؤثخ في نتائج البحث، وان تؾفخ ىحا التكافؤ بيؽ السجسؾعتيؽ امخ ضخوري 
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(، إذ يدعى الباحث الى ان تكؾن مجسؾعتيؽ البحث 004: 0989لترسيؼ البحث )أبؾ علام، 
تكؾن الفخوق في أدائيا راجعة الى الفخوق بيؽ السجسؾعات، وليحا فقج كؾفئ  متكافئة حتى لا

أفخاد السجسؾعتيؽ في الستغيخات الاتية والتي ليا تأثيخ في الستغيخ التابع )درجات الشدلاء عمى 
مكياس التحريؽ الفكخي والحكاء العسخ بالأشيخ ونؾع الدكؽ والحالة الاقترادية والحالة 

لجيؽ، أسمؾب التخبية، الحالة الاقترادية، والتحريل الجراسي للاب، التحريل الاجتساعية لمؾا
الجراسي للام، ونؾع الجخيسة، وحالة وجؾد سجيؽ سابق في الاسخة(0 وذلػ لأنو مؽ خلال اطلاع 
الباحث عمى الادبيات والإطار الشغخي وجج الباحث ان متغيخ الحكاء والتحريل الجراسي للاب 

 الحذ بالسدؤولية، وليحا فقج كؾفئ افخاد السجسؾعتيؽ في ىحه الستغيخات0والام لو أثخ في 
 القيػ الاحرائية لـ مان وتشي لمتكافؤ في متغير التحريؼ الفكري لشزلاء السجسؽعتيؼ (0الجدول رقػ )

 Stattisticalالباحثان عمى الحقيبة الإحرائية الاجتساعية  اعتسد سادساً: الؽسائل الإحرائية:
Package for Socical Science (Spss في السعالجات الإحرائية كميا سؾاء في )

 إجخاءات التحقق مؽ الخرائص الدايكؾمتخية لأدوات البحث، او في استخخاج الشتائج0 
 الفرل الرابع/ البرنامج الارشادي

قام الباحثان في بشاء بخنامج ارشادي بعج الاطلاع عمى الجراسات الدابقة في نغخية الاقشاع 
 & Brodersدية، واعتسج الباحثان عمى نسؾذج بخوزدرز ودروري )والتي تخص البخامج الارشا

Drury ,1992 في بشاء البخنامج الارشادي0 ويذسل بشاء البخنامج الارشادي عجد مؽ الخظؾات )
 الاتية: 

تعتبخ مؽ اول خظؾات بشاء البخنامج الارشادي، حيث قام الباحثان بعخض  _ تحديد الحاجات:1
 كخي والحاجات السحجدة عمى أثخىا، لبيان مجى ملاءمتيا0 فقخات مكياس التحريؽ الف

حجد الباحثان ىجف عام لمبخنامج الارشادي يُمبي حاجات _ تحديد اهداف البرنامج الارشادي: 0
افخاد السجسؾعة الارشادية، واىجاف خاصة بكل جمدة تتشاسب مع مؾضؾعيا، وتحجيج اىجاف 

 السدتؾى الحالي الى تحقيق ىجف البخنامج العام0 سمؾكية تداعج السدتخشجيؽ عمى الانتقال مؽ
ارتأى الباحث ان جسيع فقخات السكياس بحاجة الى ضسُيا ضسؽ جمدات _ تحديد الأولؽيات: 4

البخنامج الارشادي لحا تؼ تحجيج جسيع الفقخات، وبحلػ تؼ تحجيج عشاويؽ الجمدات الارشادية 

متؽسط  العدد السجسؽعة الستغير
 الرتب

 قيسة مان وتشي مجسؽع الرتب

 الجدولية محدؽبة

التحريؼ 
 الفكري 

 42 21.222 117.50 10.68 11 الزابطة
 135.50 12.32 11 التجريبية
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( حجث نديل في .7جات التي يبمغ عجدىؼ )وتحجيج تدمدل الجمدات مؽ خلال عيشة تحجيج الحا
 سجؽ الاحجاث قدؼ تأىيل الفتيان0 

اعتسج الباحثان في تظبيق البخنامج الارشادي عمى  _ تحديد أنذطة البرنامج الارشادي:3
( جمدة ارشادية وتدتغخق كل 02أسمؾب الارشاد الجسعي، حيث يتألف البخنامج الارشادي مؽ )

 ( دقيقة0 .6جمدة )
ىؾ قياس مدتؾى التغييخ الإيجابي العسمية الارشادية،  ػ مدى كفاءة البرنامج الارشادي:تقيي _2

وقياس ىحا التغييخ يكؾن عؽ طخيق السدتخشج ذاتو مؽ خلال ملاحغة سمؾكياتو، او مؽ خلال 
 ملاحغة الانظباعات التي يتخكيا السدتخشج عمى السحيظيؽ بو0ِ 

البخنامج الارشادي قام الباحث بعخض البخنامج عمى لمتأكج مؽ صجق صدق البرنامج الارشادي 
عجد مؽ السحكسيؽ السختريؽ في الارشاد الشفدي والتؾجيو التخبؾي، لتقؾيؼ صلاحية البخنامج0 
حيث تؼ التأكج مؽ مدتؾى ملائسة عشاويؽ الجمدات وتدمدل الحاجات ومجى ملاءمتيا ومدتؾى 

 بالحدبان التعجيلات التي اقتخحيا السحكسيؽ0 ملائسة الفشيات السدتخجمة0 حيث اخح الباحثان 
 نسؽذج مؼ جمدات البرنامج الارشادي

 تشسية الكيسة الحاتية   السؽضؽع

 حاجة افخاد السجسؾعة الارشادية الى الذعؾر بالكيسة الحاتية حاجات مرتبطة بالسؽضؽع

 تشسية الذعؾر بالكيسة الحاتية لجى افخاد السجسؾعة الارشادية هدف الجمدة

 
 الأهداف الدمؽكية 

 _ ان يتعخف افخاد السجسؾعة الارشادية عمى معشى الكيسة الحاتية
 _ ان يفيؼ السدتخشجيؽ أىسية الذعؾر بالكيسة الحاتية

 _ ان يستمػ افخاد السجسؾعة الارشادية أساليب الذعؾر بالكيسة الحاتية
 التيجيج السحفد استثارة الشدعة العجوانية_ التعميؼ العام_ الفشيات السدتخدمة
 _ يقؾم الباحث بالتخحيب بالسدتخشجيؽ ويذكخىؼ عمى الحزؾر0 الأنذطة السقدمة 

 _ مخاجعة الؾاجب السظمؾب في الجمدة الدابقة 
 _ تقجيؼ مؾضؾع الجمدة )الكيسة الحاتية( وتعخيفو لمسدتخشجيؽ0

م، _تظبيق الفشيات السحجدة وىي )استثارة الشدعة العجوانية، التعميؼ العا
 التيجيج السحفد(0 

يقؾم الباحث بسشاقذة احجاث الجمدة مع افخاد عيشة البحث ثؼ يظمب  التقؽيػ البشائي
 مشيؼ تحجيج الجؾانب الإيجابية والدمبية مؽ مشغؾرىؼ0

يظمب الباحثان واجب مؽ افخاد عيشة البحث في الجمدة القادمة وىؾ  التدريب البيتي
الإجابة عمى الدؤال التالي، مؽ يُحجد قيستػ الحاتية سمؾكياتػ ام آراء 

 الاخخيؽ؟ وان يكؾن بذكل مفرل0 
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 أدارة الجمدة
الؾاجب يقؾم الباحثان بالتخحيب بأفخاد عيشة البحث ويذكخون حزؾرىؼ0 ويقؾم الباحثان بسخاجعة 

السظمؾب في الجمدة الدابقة، ثؼ يقؾم الباحثان بتعخيف الكيسة الحاتية: وىؾ تقييؼ الفخد لشفدو 
 كاندان ذات قيسة وإمكانية ويدتحق الاحتخام والتقجيخ0

(OECD, 2024: 1) 
بعج تعخيف الكيسة الحاتية يقؾم الباحثان بخبط التعخيف بأمثمة واقعية مثل )قيستي بيؽ الشاس تُحجد 

 مؽ خلال احتخام نفدي(، وانا مؽ يُحجد قيستي الحاتية مؽ خلال افعالي0 
مؽ خلال استثارة الغزب الإيجابي تجاه _ يبدأ الباحثان بتطبيق فشية استثارة الشزعة العدوانية: 

الاعتجاء عمى الكيسة الحاتية او الكخامة الذخرية، يثيخ الباحثان الغزب الإيجابي لجى 
ؽ خلال ان أحج الافخاد قال لػ إذا لؼ تحىب معشا لمدخقة او الكيام بفعل الجانحيؽ الاحجاث م

 سمبي فأنت لؼ تكُؽ شجاعاً او انت لدت رجلًا0 
 ىشا يؾجو الباحثان اسئمتيؼ لمجانحيؽ الاحجاث ىل ىحا حكُؼ تجاىكؼ ام رأي؟ 

 وىل ىؾ مؽ حقوُ ان يرفشا بيحا الؾصف؟ 
الباحثان بالتؾضيح لمجانحيؽ الاحجاث بأن وصف بعج الاستساع لأجؾبة السدتخشجيؽ يقؾم 

الاخخيؽ لشا بيحه الظخيقة ىؾ مجخد رأي وليذ وصف مأخؾذ بوِ بل ىؾ رأي يُعبخ عسا بجاخميؼ، 
اما إذا طبقت الفعل الديء الحي طُمب مشػ فقج أصبحت قيستػ الحاتية ضعيفة، حتى امام الحيؽ 

أيجوا فعمػ وصفقؾا لػ، اما رفزػ لمفعل الديء طمبؾا مشػ الكيام بيحا الفعل الديء، حتى وان 
 يخفع مؽ قيستػ الحاتية اماميؼ حتى وان اعيخوا لػ العكذ0 

مؽ خلال تؾجيو تيجيج لمسدتخشجيؽ، ولكؽ ليذ _يقؽم الباحثان بتطبيق فشية التهديد السحفز: 
 بالتيجيج الذجيج وانسا يكفي فقط لتحفيد الاحجاث في الجفاع عؽ قيستيؼ الحاتية0

يقؾم الباحثان بتؾجيو التيجيج السحفد، )أنتؼ بدبب اخظائكؼ حتى وان كانت بديظة ستكؾنؾن بلا 
 قيسة ذاتية(

 يؾجو الباحثان سؤال لمجانحيؽ الاحجاث، ىل ىحا الكلام صحيح؟ 
 يبجأ الباحثان بالاستساع الى أجؾبة الجانحيؽ الاحجاث التي تُعبخ عؽ دفاعيؼ عؽ قيستيؼ الحاتية0 

 و الباحثان سؤال لمجانحيؽ الاحجاث، الأخظاء تُقمل مؽ قيسة الاندان ام تُعتبخ دروس؟ ثؼ يؾج
ىشا يظمب الباحثان الجؾاب مؽ الاحجاث حيث تداعيؼ ىحه الأجؾبة عمى تحفيد الجفاع عؽ 

 قيستيؼ الحاتية0
عمى مؽ خلال تعميؼ الجانحيؽ الاحجاث ان إطلاق صفة  _يُطبق الباحثان فشية التعميػ العام:

فخد معيؽ لا تتؼ الا وفق معاييخ ثابتة ولا يسكؽ لأحج ان يحجد بأن كحا فخد ليذ شجاعاً لان لؼ 
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يدخق او فلان شجاع لانو كثيخ السذاكل، ىحا ىؾ مجخد كلام بلا معشى انسا التقييؼ يكؾن عمى 
 أساس معاييخ مقبؾلة ومؽ قبل الجيؽ والسجتسع0 

 التقؽيػ البشائي:
اقذة احجاث الجمدة مع افخاد عيشة البحث ثؼ يظمب مشيؼ تحجيج الجؾانب يقؾم الباحثان بسش

 الإيجابية والدمبية ان وججت0
 الؽاجب البيتي:

يظمب الباحثان واجب في الجمدة القادمة وىؾ الإجابة عمى الدؤال التالي، مؽ يُحجد قيستػ 
 الحاتية سمؾكياتػ ام آراء الاخخيؽ؟                

 عرض الشتائج وتفديرها الفرل الخامس/  
ييجف البحث الحالي في التعخف عمى أثخ بخنامج ارشادي مدتشج الى نغخية الاقشاع في تشسية 

 التحريؽ الفكخي لجى الجانحيؽ الاحجاث، عؽ طخيق التحقق مؽ الفخضيات التالية: 
( بيؽ متؾسط 0.5.لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )الفرضية الأولى: 

درجات السجسؾعة التجخيبية للاختباريؽ القبمي والبعجي لجرجات مكياس التحريؽ الفكخي0 
ولمتحقق مؽ صحة ىحه الفخضية استعسل الباحثان اختبار ويمكؾكدؽ لمعيشات الستخابظة لسعخفة 

افخاد السجسؾعة التجخيبية في الاختبار القبمي والبعجي لمعيشات،  دلالة الفخوق بيؽ متؾسط درجات
( 00( وىي أصغخ مؽ الكيسة الججولية البالغة ).اذ كانت قيسة ولكؾكدؽ السحدؾبة تداوي )

( وىحا يجل عمى وجؾد فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات 0.5.عشج مدتؾى دلالة )
باريؽ القبمي والبعجي، وىحا الفخق لرالح الاختبار البعجي0 افخاد السجسؾعة التجخيبية في الاخت

 ( يؾضح ذلػ0 3والججول رقؼ )
(نتائج اختبار ويمكؽكدؼ للاختباريؼ القبمي والبعدي لمسجسؽعة التجريبية لستغير التحريؼ 4الجدول رقػ )

 الفكري 
 مجسؽع متؽسط الرتب العدد الاختبار السجسؽعة

 الرتب
 قيسة ويمكؽكدؼ

 جدولية محدؽبة
 التجريبية

 
  القبمي

11 
 11 صفر 00. 00.

 66.00 6.00 البعدي
وىحه الشتائج تذيخ الى وجؾد تغييخ إيجابي لجى افخاد السجسؾعة التجخيبية الحيؽ تؼ عخض 
البخنامج الارشادي عمييؼ في الاختبار البعجي مقارنة بسدتؾى أدائيؼ قبل عخض البخنامج 

 الارشادي عمييؼ0
( بيؽ متؾسط 0.5.لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة )الفرضية الثانية: 

 درجات السجسؾعة الزابظة للاختباريؽ القبمي والبعجي لجرجات مكياس التحريؽ الفكخي0 



      

 

 
 

884 

لعيشتيؽ متخابظتيؽ لسعخفة  لمتحقق مؽ صحة ىحه الفخضية استعسل الباحثان اختبار ولكؾكدؽ
( أكبخ مؽ 33دلالة الفخوق قبل تظبيق البخنامج وبعجه، اذ تبيؽ ان الكيسة السحدؾبة تداوي )

( عشج مدتؾى دلالة 00الججولية وىي غيخ دالة احرائياً عشج مقارنتيا بالكيسة الججولية )
رجات افخاد (0 وىحا يعشي ليدت ىشالػ فخوق ذات دلالة إحرائية بيؽ متؾسط د0.5.)

(0                                   4السجسؾعة الزابظة في الاختبار القبمي والبعجي، وكسا مؾضح في الججول رقؼ )
(نتائج اختبار ويمكؽكدؼ للاختباريؼ القبمي والبعدي لمسجسؽعة الزابطة لستغير التحريؼ 3الجدول رقػ )

 الفكري 
 مجسؾع متؾسط الختب العجد الاختبار السجسؾعة

 الختب
 قيسة ويمكؾكدؽ

 ججولية محدؾبة
 00 33 33.00 6.60 00 القبمي الزابظة

 33.00 5.50 البعجي
وتذيخ الشتائج التي تؼ ذكخىا الى وجؾد تغييخ إيجابي واضح في تفكيخ وسمؾكيات افخاد السجسؾعة 
التجخيبية الحيؽ تؼ عخض البخنامج الارشادي عمييؼ مقارنة بسدتؾى أدائيؼ قبل عخض البخنامج 

 الارشادي عمييؼ0 
( بيؽ متؾسط 0.5.لا تؾجج فخوق ذات دلالة إحرائية عشج مدتؾى دلالة ) الفرضية الثالثة:

 درجات السجسؾعة التجخيبية للاختباريؽ القبمي والبعجي لجرجات مكياس التحريؽ الفكخي0
لمتحقق مؽ صحة ىحه الفخضية استخجم الباحثان اختبار مان وتشي لمعيشات متؾسظة الحجؼ 
لسعخفة دلالة الفخق بيؽ متؾسط درجات افخاد السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة الزابظة في 

( وىي أصغخ مؽ الكيسة .لاختبار البعجي، اذ كانت قيسة مان وتشي السحدؾبة تداوي )ا
( وىحا يجل عمى وجؾد فخوق ذات دلالة 0.5.( عشج مدتؾى دلالة ).3الججولية البالغة )

إحرائية بيؽ متؾسط درجات افخاد السجسؾعة التجخيبية والسجسؾعة الزابظة وىحا الفخق لرالح 
، لحلػ رفض الفخضية الرفخية وقبؾل الفخضية البجيمة أي يؾجج فخق دال  السجسؾعة التجخيبية

احرائياً بيؽ السجسؾعة التجخيبية والزابظة بعج تظبيق البخنامج الارشادي ولرالح السجسؾعة 
 ( يؾضح ذلػ50التجخيبية0 والججول رقؼ )

راد السجسؽعتيؼ التجريبية (نتائج اختبار مان وتشي السحدؽبة والجدولية لرتب درجات اف2الجدول رقػ )
 والزابطة في الاختبار البعدي

 قيسة مان وتشي مجسؾع الختب متؾسط الختب العجد السجسؾعة الاختبار
 ججولية محدؾبة

 .3 صفخ  187.00 17.00 00 الزابظة البعجي
 66.00 6.00 00 تجخيبية
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_ لمتعخف عمى حجؼ الأثخ الحي يحجثو الستغيخ السدتقل في الستغيخ التابع ولتحقيق ذلػ استخجم 
الباحثان معادلة كؾىيؽ لحداب حجؼ الأثخ للاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية 
واستخجم الباحثان معادلة ايتا لحداب حجؼ الأثخ للاختبار البعجي لمسجسؾعتيؽ التجخيبية 

 ( يؾضح ذلػ0 6ابظة0 والججول رقؼ )والز
 (2الجدول رقػ )

 الانحخاف السؾزون  الانحخاف السعياري  الستؾسط الحدابي الاختبار
 309.570 3.40588 38.0000 القبمي
 2.54058 65.6364 البعجي

( وليحا يعج الأثخ لمبخنامج الارشادي في 70.7589بمغ حجؼ الأثخ بعج تظبيق معادلة كؾىيؽ )
 التحريؽ الفكخي ذو أثخ كبيخ لمسجسؾعة التجخيبية0تشسية 

 تفدير الشتائج
اشارت الى وجؾد فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجة الاختبار _ نتيجة الفرضية الأولى: 

القبمي والبعجي لسكياس التحريؽ الفكخي وبعج تظبيق البخنامج الارشادي اتزح ان الفخق لرالح 
نامج أسيؼ في احجاث تغييخ إيجابي في تفكيخ الاحجاث الجانحيؽ الاختبار البعجي، وان البخ 

 وسمؾكياتيؼ0
اشارت الى وجؾد فخق ذو دلالة إحرائية بيؽ متؾسط درجات الاختبار _نتيجة الفرضية الثانية: 

البعجي لكلا السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة، وىحا يجل الى ان البخنامج الارشادي أحجث تأثيخ 
 خاد السجسؾعة التجخيبية0إيجابي لجى اف

اشارت الشتائج الى وجؾد أثخ لمبخنامج الارشادي في تشسية التحريؽ _نتيجة الفرضية الثالثة: 
 الفكخي وىحا يجل عمى ان البخنامج قج ساىؼ في تعديد التفكيخ الإيجابي وتشسية التحريؽ الفكخي0

 الاستشتاجات:
_ اتزح ان حجؼ الأثخ الحي تخكو البخنامج بيؽ 0تؾصل الباحثان الى الاستشتاجات التالية: 

( وفق معادلة ايتا، كحلػ أيزا 09556.السجسؾعتيؽ التجخيبية والزابظة كان كبيخ ججاً وبمغ )
( وفق 70.758كان حجؼ الأثخ كبيخ بيؽ الاختباريؽ القبمي والبعجي لمسجسؾعة التجخيبية اذ بمغ )

 معادلة كؾىيؽ0 
_ احتياج الشدلاء الاحجاث في دوائخ الإصلاح )سجؾن الاحجاث( الى البخامج الارشادية لكي 2

 يكؾنؾن قادريؽ عمى الانجماج بذكل إيجابي مع السجتسع بعج انتياء فتخة محكؾميتيؼ0
 التؽصيات:

لباحثيؽ والعامميؽ _ مكياس التحريؽ الفكخي الحي أعجه الباحثان يسكؽ الاستفادة مشو مؽ قبل ا0
في وزارة العجل ضسؽ دوائخ اصلاح الاحجاث )سجؾن الاحجاث( في التعخف عمى الشدلاء الحيؽ 
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_ تظبيق البخنامج الارشادي عمى الافخاد الحيؽ بحاجة الى تشسية 2بحاجة الى تحريؽ فكخي0 
 التحريؽ الفكخي لجييؼ وفق أسمؾب الارشاد الجساعي0 

 السقترحات: 
ج ارشادية أخخى تدتشج الى نغخية التحريؽ ضج الاقشاع السياجؼ لمسشغخ وليؼ _ بشاء بخام0

 ماكغؾايخ في تشسية متغيخات أخخى لجى الجانحيؽ الاحجاث0 
 _ اجخاء دراسات تجخيبية أخخى تدتخجم أساليب أخخى في تشسية التحريؽ الفكخي20

 السرادر العربية
لاجتساعية في تعجيل سمؾك الاحجاث دور الخجمة ا(، 0200_ تقل، زهرة محمد عامر، )

 بحث تكسيمي لشيل درجة الساجدتيخ في الخجمة الاجتساعية، جامعة الشيميؽ، الخخطؾم0، الجانحيؽ
، نغخيتي الكياس الحجيثة والتقميجية(.  0212حبيب، صفاء طارق، وكاظػ، بمقيس حسؽد )_ 

 دار السشهجية، عسان.
، مظبعة أطمذ، 4عمؼ الشفذ والتحميل الشفدي، ط(، مؾسؾعة 1991_ الحشفي، عبد السشعػ، )

 القاىخة0 مرخ0
دار صفاء لمشذخ ، 0ارشاد السجسؾعات الخاصة، ط(، 0222_ الخالدي، عطا الله فؤاد، )

 والتؾزيع، عسان، الأردن0
عسان الاردن: وزارة التعميؼ . الاختبارات والسقاييذ(. 1922الزوبعي، عبد الجميل ابراهيػ )_

 جامعة السؾصل0العالي، 
العؾامل (، 0212_ عبد القادر وعبد الحسيد، بذير عبد السجيد بذير، عؽاطف عبد الله )

رسالة ماجدتيخ غيخ مشذؾرة، قدؼ عمؼ الاجتساع  الاجتساعية السؤدية لجشؾح الاحجاث،
  والانثخوبؾلؾجيا، جامعة الشيميؽ0

 . www.jarir.com، مكتبة جخيخ، تخجسة 0ط، أساليب الاقشاع(، 0217_كؽليشدا، نيغ، )
 دار السديخة، عسان0، الكياس والتقؾيؼ في التخبية وعمؼ الشفذ(. 0217_ممحػ، سامي محمد )

 السرادر الأجشبية:
_ Banas, JOHN. A. (2020), Inoculation Theory, TheInternational 
Encyclopedia of Media Psychology. DOI: 10.1002/9781119011071. 
_ Banas. J.A, Rains. Stephen. A (2010), A Meta-Analysis of Research 
on Inoculation Theory, Communication Monographs Vol. 77, Page 281-
381.  

http://www.jarir.com/


      

 

 
 

887 

  - Borders, L. D., & Drury, S. M. (1992). Comprehensive school 
counseling programs: A review for policymakers and practitioners. 
Washington, DC: Office of Educational Research and Improvement.  
_ Compton. J, (2021), Threat and/in Inoculation Theory, International 
Journal of Communication, page 4294–4306.  
_ Ivanov. B, S.A. R, S.A. G, S.v.g, N.D.H, K.A.P (2016), Beyond 
Simple Inoculation: Examining the Persuasive Value of Inoculation for 
Audiences with Initially Neutral or Opposing Attitudes, Western Journal 
of communication ,Volume, 81.Page 105_126 
_ Maertens, R, R. j. B.m.L.s (2021), Long-Term Effectiveness of 
Inoculation Against Misinformation: Three Longitudinal Experiments, 
Journal of Expirmental psychology Applied. 
_ MCguair. W, (1999), Constructing Social Psychology Creative and 
Critical Processes. First published, Cambridge University Press. 
_OCED,(2024), Self- Worth, https://www.OCED.orq, project 2030. 
_ Saleh , N. , Makki . f, Linden . S , Roozenbeek . J (2023) : 
Inoculating against extremist persuasion techniques – Results from a 
randomised controlled trial in post-conflict areas in Iraq . Department of 
Psychology, University of Cambridge._ 

 

https://www.oced.orq/

