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Identity disorder and its 
relationship to cognitive 
failure among middle 
school students 

A B S T R A C T   
 

The aim of the current research is to identify identity 

disorder and its relationship to cognitive failure among 

preparatory school students. The research sample 

included 400 male and female students from the 

preparatory stage in the preparatory and secondary 

schools of the Salah al-Din Education Directorate, 

Tikrit Education Department. The researcher prepared 

two instruments: a scale for identity disorder, which in 

its final form included 32 items with three alternatives, 

and a scale for cognitive failure, which in its final form 

included 25 items with three alternatives. After 

confirming the validity of the two instruments, the 

discrimination of their items, and their reliability, the 

research results showed that the level of preparatory 

school students in the identity disorder scale is low or 

weak, and that the level of preparatory school students 

in the cognitive failure scale is low or weak, and that 

there is a positive correlation between identity disorder 

and cognitive failure. In light of these results, the 

researcher put forward a set of conclusions, 

recommendations, and suggestions. 
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 خفاق المعخفي لجى طمبة المخحمة الاعجاديةاضظخاب الههية وعلاقته بالإ
 تيخ كت ةعماج/كمية التخبية لمعمػم الإندانية /محمد لصيف محمد

 :الخلاصة
 البحث الحالي التعخف عمى اضصخاب اليػية وعلاقتو بالإخفاق السعخفي لجى شمبة السخحمة الإعجاديةىجف 

شمبة السخحمة الإعجادية في السجارس الإعجادية والثانػية التابعة لسجيخية تخبية صلاح شسل مجتسع البحث , 
السخحمة الإعجادية في ( شالبا وشالبة مغ شمبة ٓٓٗشسمت عيشة البحث ), و الجيغ قدع تخبية تكخيت

السجارس الإعجادية والثانػية التابعة لسجيخية تخبية صلاح الجيغ قدع تخبية تكخيت , اعج الباحث اداتيغ 
مكياس للإخفاق الثاني ( فقخة بثلاثة بجائل و ٕٖمكياس لاضصخاب اليػية شسل برػرتو الشيائية )الأولى 

بجائل , بعج التأكج مغ صجق الاداتيغ وتسييد فقخاتيسا ( فقخة بثلاثة ٕ٘السعخفي شسل برػرتو الشيائية )
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http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
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اضيخت نتائج البحث ان مدتػى شمبة السخحمة الإعجادية في مكياس بعج تحميل البيانات وثباتيسا , و 
او ضعيف وان مدتػى شمبة السخحمة الإعجادية في مكياس الإخفاق  ضعيفاضصخاب اليػية ىػ مدتػى 

وان ىشاك علاقة ارتباشية إيجابية بيغ اضصخاب اليػية والاخفاق  او ضعيفى ضعيف السعخفي ىػ مدتػ 
 السعخفي , وفي ضػء ىحه الشتائج وضع الباحث مجسػعة مغ الاستشتاجات والتػصيات والسقتخحات .

 حمة الإعجادية الكمسات السفتاحية : اليػية , اضصخاب اليػية , الإخفاق السعخفي , السخ 
 

 مذكمة البحث  
قج لا يجج الفخد إجابات محجدة تُعيشو عمى تحقيق ىػيتو السزصخبة. لحا، يُراب الذخز الحي يعاني 

معخفيًا وعاشفيًا وجدجيًا. ولكغ، عشجما يذعخ  -اضصخاب اليػية بذعػر زائف بالانفرال عغ محيصو مغ 
بأن ىحه اليػية لا تُحقق لو الدعادة بدبب رفس الآخخيغ لو ومذاعخ الػحجة والعدلة والاغتخاب، يبجأ 

ضغػشًا حتسية لا  بالبحث عغ ىػية ججيجة ناجحة لميخوب مغ القيػد التي فخضيا عمى نفدو. كسا يػاجو
مفخ مشيا في الحياة. وىشا، تتجمى آثار ىحه الزغػط، ومغ عػاقبيا الإرىاق الشفدي، الحي يُعج مغ أكثخ 
السذكلات شيػعًا بيغ السخاىقيغ نتيجة الزغػط التي يتعخضػن ليا. ليحا الإرىاق آثار سمبية تُعيق أداء 

اق الشفدي أعمى مدتػيات الإجياد الشفدي، ويؤثخ الفخد وتجفعو إلى الانعدال عغ مجتسعو. يُسثل الإرى
عمى مختمف علاقات الفخد، بسا في ذلظ العلاقات الاجتساعية، والذعػر بالانتساء، والتفاعلات مع 

 (. Edward, 2006, p.108) الدملاء والأقخان. وىػ سبب مباشخ في تصػر الاضصخابات الشفدية.
ان السذكمة الحكيكية لفذلل الافلخاد أكاديسيلاً، وميشيلاً، ىلي بدلبب الاخفاقلات  السعخفيلة او الاكاديسيلة، التلي 

وكيفيللة  اتيسللخون بيللا اثشللاء تعللامميع مللع مثيللخات البيهللة السحيصللة بيللع ، والصخيقللة التللي يتمقللػن بيللا السعمػملل
 (.ٖٕ: ٕٛٓٓتفديخىا ومعالجتيا )الخيلاني ،

سثيخات تشيال عمى حػاسشا مغ مرلادر متعلجدة  دفعلة واحلجة فلي كلل لحطلة ملغ لحطلات ولسا كانت ىحه ال
الػعي الانداني، قج يخفق الستعمع عشج تمكيو ىحا الكع اليائل مغ السعمػمات ، دون وجػد مايشطسيا )خميل 

،ٕٓٓٚ :ٕ٘   .) 

واضلحة فلي أثشلاء  ديسيةاكا إن معطع الصمبة يعانػن مغ أخفاقاتالى ( ، ٖٕٔٓاشارت دراسة الكعبي ) اذ
والتللي قللج تكللػن مػجللػدة فللي الللحاكخة ،  إلا أنيللع  يللا،و معانللاتيع أثشللاء تللحكخىع ل اتتعمسيللع وتمقللييع السعمػملل

يخفقػن في  استخجاعيا أو التعخف عمييا،  نتيجة اللى سلػء معالجتيلا وتخميدىلا  الخلاشيء أثشلاء السعالجلة 
الأفخاد لتمظ السعمػملة ، إذ أنشلا نخكلد ونتلحكخ ماييسشلا ومانحبلو وملا السعخفية ليا، والانتباه الييا وقمة اىتسام 

 (.ٖٗ: ٖٕٔٓيؤثخ فيشا أو مايتخك أثخاً حدشاً فيشا )الكعبي، 
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السعخفلللي للللجى شمبلللة  بالإخفلللاقبالكذلللف علللغ اضلللصخاب اليػيلللة وعلاقتلللو  يوتلللتمخز مذلللكمة البحلللث الحلللال
 السخحمة الإعجادية .

 ثانياً: اهمية البحث
السخاىقلة بأنيللا مخحملة نفدللية تقللع بليغ الذللعػر بالأملان فللي الصفػللة والذللعػر بالاسللتقلالية  وصلف إريكدللػن 

فللي مخحمللة البمللػ . خلللال ىللحه الفتللخة، يؤجللل السخاىقللػن تحجيللج ىللػيتيع، ويدللتغمػن ىللحا التأجيللل لاستكذللاف 
حات. ملع خيارات قج تداعجىع عمى تجاوز أزمة السخاىقة. ويراحب ذللظ شلعػر ججيلج وملشعر ومقبلػل بالل

ذللللظ، فلللرن السلللخاىقيغ اللللحيغ يفذلللمػن فلللي تجلللاوز ىلللحه الأزملللة يلللددادون حيلللخةً وتذلللتتاً، ويعلللانػن مسلللا أسلللساه 
إريكدللػن مغسللػه اليػيللةم. ويتجمللى ىللحا إمللا فللي عدلللة السخاىللق عللغ أسللختو وأقخانللو، أو فللي فقجانللو لذللعػره 

الأسلهمة الجػىخيلة التلي تُعلجّ أساسلية  بحاتو، وميمو إلى تبشي جساعة يتبشى قيسيا وأىلجافيا دون التدلاؤل علغ
فللي  فللي تمكهللو فللخدال الدللبب الللى مأريكدللػنم خجللع(، ولللحلظ يSantrock,2003:p.10)   لتكللػيغ ىػيتللو.
مدلؤولياتيع نحلػه لأنيلع  سدلؤولػن ملغ جلخائع يتحسلل ال قلػم بلوأن ما ي عتقجلميػية، وي صبيعيتحقيق الشسػ ال

السخاىقة ليدت فقل  فلي تسيلع اللجور، تيجيجات مخحمة ، وأن ذواتيعالسخاىقيغ فخصاً  قيسة لتحقيق  سشحػالع ي
 .(  ٜٕٔ:  ٜٜٛٔ,  )عبج الخحسغ في اليػية الدمبية مع ايجيػلػجيا تجعع ػافقفي التبل 

يتعلللللللللخه  عشلللللللللجما( أن السخاىقلللللللللة والخشلللللللللج ىسلللللللللا امتلللللللللجادان ملللللللللغ اللللللللللدمغ Eriksonويلللللللللخى أريكدلللللللللػن )
الستشلللللللامي باليػيلللللللة الذخرلللللللية لسقاوملللللللة الذلللللللظ بذلللللللأن الأدوار الجشدلللللللية والاجتساعيلللللللة فلللللللي  الأحدلللللللاس

 ٕ٘ٔالحيللللاة، وفييلللللا تشتلللللاب القللللجرة عملللللى تكلللللػيغ علاقللللات حسيسلللللة ملللللع مذللللاعخ الانعدال)ىانلللللت وىيملللللثغ،
 : ٜٔٛٛ.) 

عمى  أن مخحمة السخاىقة تعج مغ أدق مخاحل الحياة مغ حيث العلاقات الذخرية، فالسخاىق قج يثػر
السخاقبة والتػجيو في رفزو الشس  الدمػكي كػنو الشس  الػحيج السخغػب فيو ولدػف يتزح في الشياية، 
أن الدبب الأساس الحي يجعل السخاىق يتحجى الدمصة ىػ حاجتو إلى تأكيج ذاتو وتكػيغ ىػيتو 

 .( ٔ٘:  ٕٓٓٓ,  )اليسذخي وعبج الجػاد
لاضصخاب الستسثل في القمق والاضصخاب السختم  السختب  بسحاولة بطيػر اتبجأ عسمية تصػر اليػية ان 

السخاىق تحجيج أىجافو وتحجيج معشى الػجػد في الحياة مغ خلال اكتذاف ما يشاسبو مغ مبادئ ومعتقجات 
,  وأىجاف وأدوار وعلاقات اجتساعية ذات معشى أو قيسة عمى السدتػى الذخري والاجتساعي )الغامجي

ٕٓٓٓ  :ٜٔٛ  ). 
ركد إريكدػن بذكل أساسي عمى البحث عغ اليػية وتعخيف ثابت لمحات، أشمق عميو اسع ماليػية لقج 

الحاتيةم. وتتعخه ىحه اليػية لمتيجيج نتيجة تخاجع قجرة الفخد عمى معخفة ما يخيجه، إذ يُشطخ إلى السخاىقة 
ػاجو الذعػر الستشامي باليػية وبجاية مخحمة البمػ  عمى أنيسا مخحمة زمشية مترمة. خلال ىحه الفتخة، ي

الذخرية تحجياتٍ تتسثل في الذكػك حػل الأدوار الجشدية والاجتساعية في الحياة، وتُدتبجل القجرة عمى 
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)ىانت تكػيغ علاقات حسيسة بذعػر بالعدلة، بيشسا يعتسج السدتقبل عمى اختيار السدار السيشي السشاسب. 
 .( ٕ٘ٔ:  ٜٛٛٔ,  وىيمثغ

لفذل أو التعثخ في اكتداب اليػية الذخرية، وفي السدار الرحيح الحي يزسغ لمفخد مكانتو لحا، فرن ا
قج يؤدي إلى  -سػاء مغ خلال العسل أو الدواج أو التعميع أو السديخة السيشية  -اللائقة في السجتسع 

السذاعخ تؤخخ مذاعخ اليأس، وعجم الكفاءة، وفقجان الثقة بالشفذ والأمان، والذعػر بالزياع. كل ىحه 
,  )كسالأو تعيق أو تعخقل بذكل دائع إمكانية تجاوز الخلافات وتحقيق انجماج مدؤول في السجتسع. 

ٜٜٔٛ  :ٕٙٛ ) . 
الشدلللبة لمفلللخد فلللي السجتسلللع، تلُللػفّخ مدلللألة اليػيلللة مدلللاحةً عقلانيلللةً لإضلللفاء معشلللىً عملللى سلللمػكو وأفعاللللو وب

ا مرللجرًا لمكلليع العقلانيللة والأخلاقيللة والدياسللية، ومرللجرًا وأفكللاره. وىللحا يعشللي أن اليػيللة تُذللكّل فللي جػىخىلل
لمكيع الاجتساعية والإندانية. مع ذلظ، في ضخوف استثشائية، عشجما يُيجّد خصخٌ خلارجي  الفلخد أو يُيلجّد ىلػ 
نفدللو، تُرللبح مدللألة اليػيللة مدللألة حيللاة أو مللػت، تُجبللخ حاممييللا عمللى الاختيللار بلليغ الحيللاة والسللػت. فللي 

الطلللخوف، تُحفّلللد حتسًلللا غخيلللدة البقلللاء للللجى الفلللخد السشتسلللي إلييلللا، ملللا يجفعلللو إللللى رد فعللللٍ يُقلللارب  مثلللل ىلللحه
 .( ٖٜ:  ٕٜٛٔ,  )العكخةاللاعقلانية. يُسثّل ىحا الخد استجابةً لبيهةٍ غيخ عقلانية. 

الى أن ىشلاك حلالات كثيلخة  ملغ اليفلػات ، والاخصلاء التلي   Reason(1988)  وتػصمت دراسة ريدػن 
، والتلي قلج تلشعكذ عملى قلجرتيع عمللى التشطليع السعخفلي  والتلي تػللج للجييع فذللًا معخفيللاً  ستعمسلػن يختكبيلا ال

(Reason ,1988:40) . 

لاتللتع ، إن عسميللة تسثيللل السعمػمللات وتخديشيللا فللي مخصصللات معيشللة  Wolfolk(  ٜٚٛٔوتللخى وولفػلللظ  )
الا وفق تػقعاتشا الدابقة عغ ذلظ السشبو، فشحغ ندتحزخ خبختشا الدابقة عشج ضيػر ذلظ السشبو، فشدتحكخ 

بحزللػر السخصلل   يللتع الا صللفاتو ونقللػم برللياغة التشبللؤات السترللمة بللو، لللحا فللأن فيللع اي مللادة مقللخؤة لا
 ,Wolfolkخيلللللق )السشاسلللللب ليلللللا، وشلللللبييا بالدللللليخ فلللللي الرلللللحخاء دون وجلللللػد دليلللللل او خارشلللللة لمص

1987:241.) 

( والتللي Cognition( صللمة مػضللػعات الاخفاقللات السعخفيللة ، بسػضللػع السعخفللة )ٕٚٓٓويؤكللج قصللامي )
العسميات العقمية التي بػاسصتيا تتصػر السجخلات وتخترلخ وتختلدن فلي عقلل الفلخد، حتلى كافة تذيخ إلى 

عسميلات السعخفيلة كافلة ، وتعلخف الآن بسعالجلة يدتجعييا  ليدتعسميا في السػاقلف السختمفلة، وتسثلل ىلحه  ال
السعمػمللات، وىللػ مفيللػم يسكللغ أن يدللتػعب كللل الأنذللصة والعسميللات السعخفيللة، التللي تبللجأ مللغ لحطللة تسثللل 

، عللجس واخللخون السثيلخ وصللػلا الللى حللجوث الاسللتجابة التللي تتشاسللب ملع السػاقللف التللي يتعللخه ليللا الفللخد )
ٕٓٓٚ:  ،ٙٛ.) 
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( اللللى إن تلللجاول السعمػملللات ومعالجتيلللا يلللتع ملللغ خللللال مشطػملللات 1982)  Broadbentأكلللج بخودبشلللت 
 شبكية ثلاث تختب  مع بعزيا البعس، وىحه السشطػمات ىي:

.السشطػمة الإدراكيلة: وىلي السدلؤولة علغ اسلتكبال السعمػملات وملغ ثلع تحميميلا  وترلشيفيا وكلحلظ ٔ
 تحجد اسبكية مخورىا الى السشطػمة الثانية.

 طػمة الحاكخة: وىي مشطػمة عسلاقة لجييا قجرة فائقة عمى الخدن والاستيعاب. . مشٕ

 –. السشطػمللللة التصبيكيللللة: وىللللي السدللللؤولة عللللغ تػضيللللف نتللللائج السشطللللػمتيغ الدللللابقتيغ )أفعللللال ٖ
 استجابات( ويتع التػضيف مغ خلال حخكة ارتجاعية تتشػع في مدارىا بيغ السشطػمات السختمفة.

إن الاخفلاق السعخفلي،  يحلجث عشلجما تفذلل  Broadbent(  ٕٜٛٔيلخى بخودبشلت)  وتأسيداً عمى ماسبق
السشطػمللة التصبيكيللة فللي التػسلل  بلليغ السشطػمللة الإدراكيللة ومشطػمللة الللحاكخة، وان ىللحا الفذللل يعللػد لأسللباب 

 (. Broadbent, 1982:120عجيجة مشيا ما يترل بالفخد والبعس الآخخ يترل بالسعمػمة نفديا )

التللي تللأتي إلللى الفللخد مللغ  خفللة، تعشللي السخاحللل السعخفيللة التللي تسللخ بيللا السعخفللةميللة معالجللة السعكسللا أن عس
(، ثللع تدللتعسل فللي السػاقللف الحياتيللة، اذ Encodingالبيهللة السحيصللة بللو فتخللدن وتللشطع وتذللفخ أو تخمللد )

كية ومخخجات تسثل ىحه السعمػمات متغيخات وسيصة تتػس  السثيخ والاستجابة، التي تبجو في مطاىخ سمػ 
(Output ،( ويسكغ التعامل معيا بالكياس والسلاحطة )شخيفٜٕٔٛ :ٖٗ٘.) 

ولخرػصللية ىللحه السخحمللة ) السخحمللة الاعجاديللة ( والتللي تسثللل مخحمللة السخاىقللة الػسللصى، إذ يسللخ بيللا الفللخد 
ىللي اكثللخ فللي شخيقللو لمشزللج الجدللسي والعقمللي والاجتسللاعي والانفعللالي وىللي تقللع بلليغ الصفػلللة والخشللج ، و 

السخاحللللل تعقيللللجا واعسقيللللا اثللللخا فللللي مدللللتقبمو وتتدللللع بانيللللا مخحمللللة تغيللللخات وتبللللجلات فدلللليػلػجية وانفعاليللللة 
جػانلب شخرلية الفلخد، وأن العمسلاء الشفدلييغ والبلايػلػجييغ والاجتسلاعييغ متفقلػن كافلة واجتساعية شلاممة ل

مػكية وان ىللحه الرللخاعات والازمللات عمللى إنيللا فتللخة مميهللة بالرللخاعات الشفدللية والازمللات والسذللكلات الدلل
تلللدداد تعقيللللجا واضللللصخابا فلللي السجتسعللللات الأكثللللخ تعقيلللجا فللللي اسللللاليبيا الحزلللارية واعتباراتيللللا الاجتساعيللللة 

 (. ٖٕ٘: ٕ٘ٓٓ)الجاىخي،  

 وتطيخ أىسية البحث الحالي في الشقاط التالية:
)حدلب عملع الباحلث( فلي  السعخفليخفلاق يعج البحث الحالي اول بحث يخب  بيغ اضلصخاب اليػيلة والا .ٔ

البيهلة السحميلة وىلحا يسكلغ ان يقلجم اضلافة ججيلجة اللى حقلػل السعخفلة الشفدلية فلي الكذلف علغ العلاقللة 
 بيغ ىحيغ الستغيخيغ.

, خفلللاق السعخفلللييعلللج ىلللحه البحلللث مخجعلللاً لمبلللاحثيغ بسلللا تلللػفخه ملللغ ادوات لكيلللاس اضلللصخاب اليػيلللة والا .ٕ
 خاء دراسات لاحقة في السؤسدات التخبػية والإصلاحية. وبحلظ تذكل خصػة سابقة بتدييل اج
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 يدتيجف البحث تعخف : اهجاف البحث:

 اضصخاب اليػية لجى شمبة السخحمة الاعجادية .ٔ
 الاخفاق السعخفي لجى شمبة السخحمة الاعجادية. .ٕ
 الاخفاق السعخفي لجى شمبة السخحمة الاعجادية.اضصخاب اليػية و العلاقة الارتباشية بيغ  .ٖ

صمبللة الرللف الخللامذ الاعللجادي  فللي السللجارس الاعجاديللة والثانػيللة تحللجد البحللث الحللالي ب البحددث:حددجود 
ولمعللام  صلللاح الللجيغ قدللع تخبيللة تكخيللت الرللباحية لمبشلليغ والبشللات التابعللة لمسجيخيللة العامللة لتخبيللة محافطللة

 . (ٕٕٙٓ - ٕٕ٘ٓالجراسي )
 :تحجيج المرظمحات

 ( اصظلاحاً ويعخفه: identity disorderاضظخاب الههية ) .1
 (Erikson (1959اريكدهن 

مفذللل نسللػ اليػيللة فللي التفدلليخ والتػحيللج والانللجماج وتتسثللل بفقللجان الفكللخة الػاضللحة عللغ الللجور الاجتسللاعي 
الخللاب بللو وىللحا الاضللصخاب يأخللح شللكميغ ىسللا اضللصخاب الللجور وتبشللي ىػيللة سللالبة مسللا يللجفع الفللخد الللى 

 . (Erikson,1959,p.236م )مسارسة ادوار غيخ مقبػلة اجتساعياً 
 .( لاضصخاب اليػية تعخيفاً نطخياً Erickson 1959وقج اعتسج الباحث تعخيف أريكدػن، )
 التعخيف الإجخائي لاضظخاب الههية:

الجرجة التي يحرل عمييا الحلجث الجلانح عملى مكيلاس اضلصخاب اليػيلة فلي الأعسلار التلي شلسميا البحلث 
 الحالي.

  : Cognitive  Failureالاخفاق المعخفي .2
 :Broadbent,( 1982عخيف بخودبينت  )ت

مفذل الفخد في التعامل مع السعمػملة التلي تػاجيلو، سلػاء كلان ذللظ فلي عسميلة  الأنتبلاه  الييلا ومدراكيلا، أم 
 (.Broadbent, 1982:114في تحكخ الخبخة السختبصة بيا، أو في عسمية تػضيفيا لأداء ميسة ما م)

( للاخفلاق السعخفلي، السلحكػر (Broadbent ، 1982الباحلث تعخيلف بخودبشلت  ىتبشل النظدخ  :التعخيدف 
 . سابقاً ، تعخيفاً نطخياً لمبحث الحالي

:  الجرجللة الكميللة التللي يحرللل عمييللا السدللتجيب خلللال إجابتللو عمللى مكيللاس الاخفللاق التعخيددف الإجخائددي
 السعخفي السدتخجم في البحث الحالي .
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 لاطار النظخ ()ا الفرل الثاني
 :الههية اضظخاب -

يسللخ بعللس السللخاىقيغ بأزمللة ىػيللة فللي مخحمللة مللا مللغ حيللاتيع، ويجللجون صللعػبة فللي فيللع أنفدلليع بػضللػح، 
وفيللع وضللعيع الحللالي، وتػقللع مدللتقبميع. قللج يللؤدي ذلللظ إلللى مذللاعخ الفقللجان، والتبعيللة، والتللخدد بذللأن مللا 

ي إلى شعػر باليػية، أو يشبغي عمييع فعمو ومعتقجاتيع. تُعجّ ىحه الأزمة مخحمةً محػريةً في الشسػ، قج تُفز
إلللى مديللج مللغ الانييللار الللجاخمي واضللصخاب الأدوار. نلاحلل  أن السللخاىقيغ يػاجيللػن صللعػبات فللي اختيللار 

 ( .٘ٗ:  ٕٔٓٓومرصفى : وضيفة، أو ميشة، أو مػاصمة تعميسيع  )قشاوي وعبج السعصي 

يات غيلللللخ مخغلللللػب عشلللللجما يفقلللللج السخاىقلللللػن ىلللللجفيع فلللللي الحيلللللاة، قلللللج تطيلللللخ اضلللللصخابات نفدلللللية، وسلللللمػك
فييلللللا، وريبلللللة فلللللي الانرلللللياع لزلللللغػط الأقلللللخان، أو فكلللللخة أو اتجلللللاه معللللليغ، أو معتقلللللج معللللليغ، أو حتلللللى 

(. وفلللللي سلللللعييع لتكلللللػيغ شلللللعػر ٘ٛٔ: ٕٔٓٓالانزلللللسام إللللللى جساعلللللة ملللللغ السشحلللللخفيغ )عبلللللج اللللللخحسغ، 
لخيللللللارات باليػيللللللة، يقزللللللي السخاىقللللللػن سللللللشػات مللللللخاىقتيع فللللللي التفكيللللللخ فللللللي الأفكللللللار والكلللللليع الدللللللائجة، وا

التعميسيلللللللة والسيشيلللللللة الستاحلللللللة، وكيفيلللللللة بشلللللللاء صلللللللجاقات ناجحلللللللة ملللللللع أقلللللللخانيع. يتبشلللللللى السخاىقلللللللػن قيسلللللللاً 
وأدواراً اجتساعيللللللللة وأفكللللللللاراً وخيللللللللارات محللللللللجدة تُعصللللللللييع إحداسللللللللاً بسدللللللللتقبلٍ متسيللللللللد، وتدللللللللاعجىع عمللللللللى 

 (.Ellis&Thomas,1970,p. 70بشائو، وبالتالي تحقيق ىػيتيع )

مذكمةً رئيديةً خلال فتخة السخاىقة، حيث يبجأ السخاىقػن بصخح ىلحه الأسلهمة: ملغ أنلا   يُعجّ اضصخاب اليػية
ما أنا  كيف سأثبت نفدي  كيف سأحقق الشجاح  يجج السخاىق نفدو أمام ريباتٍ متعجدة وأفكارٍ متزاربة 

فللي خزللعّ تلُلؤدي إلللى صللخاعاتٍ داخميللةٍ عجيللجة، تللختب  فللي الغالللب بحجللع وتللأثيخ ىللحه الرللخاعات، خاصللةً 
التغيللللخات الجدللللجية والعقميللللة والشفدللللية والعاشفيللللة. إذا فذللللل السخاىللللق فللللي تخسللللي  ىػيتللللو، يرللللبح عخضللللةً 
لاضللصخاب اليػيللة واضللصخاب الأدوار، مُتبشيللاً ىػيللةً سللمبية. يُللؤدي ىللحا إلللى عللجدٍ مللغ الاضللصخابات، التللي 

: ٜٜٓٔا عمى مدتقبمو )حجازي، بجورىا تُؤدي إلى ضيػر أعخاهٍ مخضيةٍ قج تُخىق السخاىق وتُمقي بطلالي
ٜٔٚ.) 

( إلى أن اضصخاب اليػية يشتج عغ عجد الفلخد علغ تحجيلج ىػيلة محلجدة، وعلجم قجرتلو ٕٜٜٔيذيخ مايخ )
عملللى اختيلللار مدلللتقبمو أو مػاصلللمة تعميسلللو، ويتزلللسغ مذلللاعخ الفقلللجان، وانعلللجام الكيسلللة، وفقلللجان اليلللجف، 

ىللحا الاضللصخاب ببحلللث السخاىللق عللغ مرلللادر والعجللد عللغ حللل السذلللكلات، واضللصخاب الذخرللية. يبلللجأ 
ججيلللجة لميػيلللة، كالانتسلللاء إللللى جساعلللة معيشلللة، أو الانجلللحاب إللللى فكلللخة أو رأي أو معتقلللج أو اتجلللاه معللليغ 

 . ((Ellis&Thomas,1970,p. 62-69 يتعاره مع أعخاف السجتسع وتقاليجه ه

( اضللللصخاب اليػيللللة بفقللللجان السخاىللللق لكيستللللو الاجتساعيللللة مللللغ خلللللال دوره ٜٜٙٔ) ويللللخب  بللللػل غػدمللللان
الاجتسللاعي. ويػضلللح ذللللظ ببدلللاشة، قلللائلًا إن اضلللصخاب اليػيلللة لللليذ إلا شلللعػراً بالزلللياع فلللي مجتسلللع لا 
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يداعج السخاىق عمى فيع ذاتو ولا يػفخ لو فخصاً تُذعخه بكيستو الاجتساعية. إن السجتسع الحجيث الستشاقس 
يحخم السخاىقيغ مغ نساذج يحتحى بيا ومثل عميا فحدب، بل يسشعيع أيزًا مغ لعب دور ذي معشى في  لا

 (.(Ellis&Thomas,1970,p. 62-69 الحياة

     Cognitive Failures )الإخفاق المعخفي 

وأىسيتيا ومعخفة  وعشاصخىا البحث في شبيعتيا مغ الزخوري السعخفية ىي عسميات مشطسة  فعالياتإن ال
 ,Neisser) لعمسية السدتفيزة في ىحا السجالخرائريا وىحا يفدح السجال لمبحث والجراسة ا

1967:65) . 

لحلظ، نجج أن عسميات الإدراك والتفكيخ والتحكخ والانتباه تذكل السحاور الخئيدية لمتشطيع السعخفي لمفخد، 
لأن ىحه العسميات متخابصة وتتفاعل مع بعزيا البعس لجرجة أنو مغ السدتحيل تخيل أنذصة ىحه 

 (.ٛ: ٜٜٚٔ)الذخقاوي، العسميات في يياب إحجاىا دون وجػد العسميات الأخخى. 

لحلظ فأن حجوث أي خمل أو تمكؤ في مثل ىحه العسميات، قج يؤدي إلى حجوث الإخفاقات السعخفية، الحي 
يتسثل في ارتكاب الستعمسيغ الكثيخ مغ الأخصاء السعخفية فلي حياتيع اليػمية مثل الشديان، والإخفاق في 

اعللة الأشياء علغ غيخ قرج ، الانتباه إلى إشللارات الصخيللق،  والاختلاف مع الشاس،  والتذتت،  ومض
ويبجو إن السيل تجاه ارتكاب ىحه الإخفاقات محاط بعامل عام يدم  تأثيخه عغ شخيق أنػاع مللغ إخفللاق 

 .  (Habson, 1997: 29 )فلي الحاكلخة وأخصللاء فللي الترللخف

ل بخودبيشت ) ( مغ قب ٕٜٛٔ( عللام )  Cognitive Failursوضيللخ مرصمللح الإخفاقات السعخفية )
Broadbent (1982إذ وجج أن الإخفاقات السعخفية تختب  بالكثيخ مغ السسيدات ، ) ،ٕٛٓٓالخيلاني :

ٙٚ.) 

ومن الإخفاقات السعخفية تخافق حجوث الأخصاء في العسميات السعخفية العميا لحلظ نجج إن أغمب الشطخيات 
فكيخ، اذ نجج إن أغمب الشطخيات السفدخة أكجت عمى حجوث إخفاقات في عسميات الانتباه والتحكخ والت

 (. Broadbent, 1987,: 1-16)  للإخفاقات السعخفية مدتسجة مغ نطخيات الانتباه والإدراك والتحكخ
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 دراسات سابقة

 دراسات تناولت اضظخاب الههية

"اضظخاب الههية وعلاقته بمتغيخات الحات وبعض سمات الذخرية عنج طمبة  (2002مذعل )دراسة 
 الجامعة "

لاضصخاب اليػية وكحاك استخجام مكياس تشدي ومكياس ( ٖٕٓٓ) استخجمت الجراسة مكياس الشجيخي 
ومكياس القمق والتػكيجية لمػقػف عمى شبيعة  جامعة تكداس لتقجيخ الحات وكحاك مكياس الجوجساتية

العلاقة بيغ متغيخات الحات )مفيػم الحات , فاعمية الحات , تقجيخ الحات ( واضصخاب اليػية , وكحلظ 
الػقػف عمى شبيعة العلاقة بيغ بعس سسات الذخرية ) القمق , الجوجساتية , التػكيجية( واضصخاب 

غ خلال متغيخات الحات وبعس سسات الذخرية لجى شمبة كمية اليػية , والتشبؤ باضصخاب اليػية م
( , وتحجيج اىع الفخوق الفخدية بيغ ٕٕ-ٛٔضسغ الفهة العسخية ) في مرخ التخبية جامعة الدقازيق

( مغ ٜٜٕمغ الحكػر و )ٔٓٔ) ( شالب وشالبةٓٓٗعيشة البحث ) الجشديغ في ىحه السخحمة وقج بمغت
د الخرائز الدايكػ متخية مغ تسييد وصجق وثبات واستخجام وسائل الاناث , وقج قام الباحث بريجا

احرائية  متشػعة تبعاً لستصمبات دراستو وىي الاختبار التائي لعيشتيغ مدتقمتيغ , ومعامل ارتباط بيخسػن 
وتحميل الانحجار , وقج اضيخت الشتائج ان ىشاك فخوق فخدية ذات دلالة احرائية بيغ متػس  درجات 

صالبات في اضصخاب اليػية , وكحلظ وجػد علاقة ارتباشية سالبة بيغ الصمبة والصالبات في الصمبة وال
اضصخاب اليػية , ووجػد علاقة ارتباشية مػجبة بيت اضصخاب اليػية والقمق والجوجساتية , ووجػد علاقة 

بؤ باضصخاب ارتباشية سالبة بيغ اضصخاب اليػية والذخرية التػكيجية , واوجج الباحث انو يسكغ التش
 غيخات الحات وسسات الذخرية .تاليػية مغ خلال بعس م

 دراسات تناولت الإخفاق المعخفي

 :" المعخفية والإخفاقات الرجمية بالحاكخة وعلاقته الاجتماعي الألم" (2002 الخيلاني،: )دراسة

 الحاكخة لكياس اداة  بشاء و الجامعة، شمبة لجى  الاجتساعي الألع لكياس اداة  بشاء)  الجراسة استيجفت
 والتعخف الجامعة شمبة لجى السعخفية الاخفاقات لكياس مكياس واعجاد الجامعة، شمة لجى الرجمية

 الجشذ متغيخي  وفق( السعخفية والإخفاقات الرجمية والحاكخة الاجتساعي الألع بيغ العلاقة عمى
 الرجمية والحاكخة الاجتساعي الألع بيغ العلاقة عمى التعخف الى إضافة  الجراسي والتخرز
 بغجاد، جامعة في كميات( ٙ) مغ وشالبة شالباً ( ٓٛٗ) مغ العيشة وتكػنت,  (السعخفية والأخفاقات

 أىع استخجمت,  (رشج ابغ/والتخبية والمغات، والاداب، الاسشان، وشب واليشجسة، العمػم،) كمية وىي
واضيخت الشتائج (.بيخسػن  إرتباط معامل و كخونباخ، الفا معادلة)  مثل السشاسبة الاحرائية الػسائل
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 لجى يػجج, لا الجشذ لستغيخ وفقا دال فخق  ىشاك وليذ الاجتساعي الألع مغ عالٍ  مدتػى  وجػد
 وفقا دالة فخوق  ىشاك وليذ السعخفية الاخفاقات مغ البحث عيشة لاتعاني,  صجمية ذاكخة العيشة
 عكدية علاقة وجػد,  الرجمية والحاكخة الاجتساعي الالع بيغ عكدية علاقة جػد, و  الجشذ لستغيخ
 والحاكخة الاجتساعي الالع بيغ ارتباشية علاقة وجػد,  السعخفية والاخفاقات الاجتساعي الالع بيغ

 . السعخفية والاخفاقات الرجمية

 )إجخاءات البحث( الفرل الثالث

 مجتمع البحث : 

الاعللجادي  فللي السللجارس الاعجاديللة والثانػيللة الرللباحية  البحللث بصمبللة الرللف الخللامذفللي سجتسللع التحللجد 
ولمعلللام الجراسلللي  صللللاح اللللجيغ قدلللع تخبيلللة تكخيلللت لمبشللليغ والبشلللات التابعلللة لمسجيخيلللة العاملللة لتخبيلللة محافطلللة

 شالبة . (ٖٕٗٗ( شالبا و )ٕٔ٘ٚبػاقع ) شالبا وشالبة ( ٜٗٔ٘( والبالغ عجدىع )ٕٕٙٓ - ٕٕ٘ٓ)

 : عينة البحث

( شالبا وشالبة مغ شمبة الرف الخامذ الادبي والعمسي بشدبة ٓٓٗعيشة تكػنت مغ ) اختار الباحث
( ٖٚٔ( شالبا وشالبة في التخرز العمسي و )ٕٕٚ( شالبة , و)ٛٛٔ( شالبا و )ٕٕٔبػاقع )%( ٛ)

 شالبا وشالبة في التخرز الادبي .
 اداتا البحث

 اولًا: مقياس اضظخاب الههية 
 المنظمقات النظخية:

لان الباحث لع يتسكغ مغ الحرػل عمى مكياس اضصخاب اليػية يتشاسب مع مجتسع البحث نطخا 
الخرائز   الحالي،  لحا سعى الباحث إلى أعجاد مكياس اضصخاب اليػية وحخب عمى تػافخ

 الديكػمتخية  لمسكياس مغ صجق وثبات وتسييد، وفيسا يأتي خصػات بشاء السكياس :
 كهناته الدمهكية:تحجيج مفههم اضظخاب الههية وم -

(، وعخفو مفذل نسػ (Erickson,1959اعتسج الباحث تعخيف اضصخاب اليػية مغ نطخية اريكدػن 
اليػية في التفديخ والتػحيج والانجماج وىحا الاضصخاب يأخح شكميغ ىسا اضصخاب الجور وتبشي ىػية 

 (. Erikson, 1959,p. 236) سالبة مسا يجفع الفخد الى مسارسة ادوار غيخ مقبػلة اجتساعياًم

مكػنيغ سمػكييغ لاضصخاب اليػية مغ خلال التعخيف الشطخي، وتع عخضيا عمى  شتج الباحثوقج است
 -خبخاء متخرريغ ، لتحجيج صلاحية التعخيف لكل مكػن سمػكي وىحه السكػنات الدمػكية ىي:
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 .السكػن الأول: اضصخاب الجور -ٔ
 .السكػن الثاني: تبشي اليػية الدالبة  -ٕ

 إعجاد فقخات المقياس بريغته الأولية:
 فقخة لكياس اضصخاب اليػية مػزعة عمى مكػنيغ  وكسا يأتي: (ٕٖ)تع إعجاد 

 (.ٙٔ -ٔاضصخاب الجور ) -ٔ
 (.ٕٖ–ٚٔتبشي اليػية الدالبة ) -ٕ

فقخة لكل مكػن، وتع صياغة الفقخات  (ٙٔ)والتي تع تحجيجىا مغ خلال التعخيف الشطخي بػاقع 
بأسمػب العبارات التقخيخية وأمام كل فقخة ثلاث بجائل متجرجة للإجابة ىي )دائساً، احياناً، ابجاً(، تعصى ليا 

 عمى التػالي لمفقخات السراغة باتجاه ايجابي. (ٔ, ٕ,  ٖ)عشج الترحيح الجرجات 
 (: Validity of the Scaleالتحميل المنظقي لفقخات المقياس )صجق المقياس  -

 -أن عمساء الكياس أشاروا إلى مؤشخيغ لرجق السكياس ىسا الرجق الطاىخي وصجق البشاء وكالآتي:
  Face Validityالرجق الظاهخ   -

فلي مجلال يغ تحقق الباحث مغ الرجق الطاىخي لسكياس اضصخاب اليػية ملغ خللال عخضلو عملى محكسل
فقخات كل مكػن مغ مكػنات اضصخاب اليػية، ومجى ملائسة كل  ، شمب مشيع فحز التخبية وعمع الشفذ

فقلللخات حدلللب رأي السحكسللليغ وبيلللحا أصلللبح علللجد فقلللخات  (٘)تلللع تعلللجيل و فقلللخة لمسكلللػن اللللحي تشتسلللي إليلللو، 
 فقخة.  (ٕٖ)السكياس بريغتو الشيائية يتكػن مغ 

 التظبيق الاستظلاعي:
، وبيغ أن شالبا وشالبة (ٖٓ)قام الباحث بتصبيق السكياس عمى عيشة استصلاعية عذػائية بمغ عجدىا 

 – ٕٓ)التعميسات والفقخات واضحة ومفيػمة وأن مجى الدمغ السدتغخق في الإجابة عغ فقخات السكياس 
 دقيقة. ( ٕ٘

 : Construct Validity)ثانياً: التحميل الإحرائي لمفقخات )صجق البناء 
 القهة التمييدية لمفقخات: -

لكلللللي يحقلللللق الباحلللللث ىلللللحا الذلللللخط اعتسلللللج أسلللللمػب السجسلللللػعتيغ الستصلللللخفتيغ اللللللحي يعلللللج ملللللغ الإجلللللخاءات 
السشاسلللللبة فلللللي عسميلللللة تحميلللللل الفقلللللخات ولغلللللخه إجلللللخاء ىلللللحه التحميلللللل فلللللي ضلللللػء ىلللللحه الأسلللللمػب اتبللللللع 

 الباحث الخصػات الآتية:
تشازليا مغ أعمى درجة إلى أوشأ  (ٓٓٗ)لبالغ عجدىا رتبت الجرجات التي حرل عمييا أفخاد العيشة وا -ٔ

 درجة.
 %(ٕٚ)عميا  و( ٛٓٔ)مغ الاستسارات الحاصمة عمى أعمى الجرجات فكانت  %(ٕٚ)اختيخت ندبة  -ٕ

 . دنيا لتسثل السجسػعتيغ الستصخفتيغ (ٛٓٔ)مغ الاستسارات الحاصمة عمى أوشأ الجرجات وكانت 
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لعيشتيغ مدتقمتيغ وقج  t-testالحدابي والانحخاف السعياري وتصبيق الاختبار التائي اللسلتلػسل  حداب  -ٖ
فقخات السكياس مسيدة لان الكيسة التائية السحدػبة لكل فقخة اكبخ مغ الكيسة التائية كافة تبيغ أن 
 .الججولية 

 علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لممقياس )صجق الفقخات(: -
بيغ درجة كل فقخة رتباط الالاستخخاج معامل Pearson) )بيخسػن رتللبلاطالااستخجم الباحث معامل 

استسارة لحداب  (ٓٓٗ)والجرجة الكمية للأفخاد عمى السكياس، وكانت الاستسارات الخاضعة لمتحميل 
فقخات السكياس كػنيا دالة احرائياً عشج كافة معاملات صجق فقخات مكياس اضصخاب اليػية, استبقيت 

 ( .ٜٖٛحخية )وبجرجة  (٘ٓ,ٓ)ة مدتػى دلال
 علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لممكهن الدمهكي الح  تنتمي إليه: -

بيخسػن لحداب علاقة درجة الفقخة بالسكػن الدمػكي الحي تشتسي إليو، وقج  ارتللبلاطتع استعسال معامل 
 .الفقخات دالة احرائياً كافة تبيغ بان 

 الدمهكية الأخخى:علاقة درجة المكهن بالمكهنات  -
 (ٕٖ)لكل مكػن بالسكػنات الأخخى لسكياس اضصخاب اليػية الحي يتكػن مغ  رتللبلاطالاحدبت معاملات 
لكل مكػن بالسكػنيغ الآخخيغ ذات دلالة إحرائية وىحا يذيخ  رتللبلاطالامعاملات كافة فقخة، وتبيغ أن 
 .الى صجق البشاء 
 Reliability of the Scaleثبات المقياس 

اختيخوا بالأسمػب القرجي، وفيسا يأتي  ( شالبا وشالبةٓ٘)مغ خلال درجات عيشة الثبات البالغ حجسيا 
 -إجخاءات التحقق مغ شخيقتي حداب الثبات:

 Retest Method- Testطخيقة إعادة الاختبار 
شبق السكياس عمى عيشة الثبات، وبعج مخور اسبػعيغ أعيج تصبيق السكياس مخة ثانية عمى نفذ أفخاد 

( ٛٛ,ٓبيخسػن بيغ درجات التصبيقيغ الأول والثاني فكان معامل الثبات ) ارتللبلاطالعيشة واستخجم معامل 
. 

  Alpha Gronbackمعادلة الفاكخونباخ
تخجمت إجابات التصبيق الأول في حداب الثبات بصخيقة إعادة لتقجيخ الاتداق الجاخمي لمسكياس اس

وىػ معامل ثبات جيج عمى  (ٕٛ,ٓ، وقج بمغ معامل الفا )( شالبا وشالبةٓ٘الاختبار البالغ حجسيا )
 . الاتداق الجاخمي بيغ فقخات السكياس
 وصف مقياس اضظخاب الههية:

ىسا اضصخاب الجور وتبشي  جاليغفقخة مػزعة عمى م (ٕٖ)الشيائي  ذكمومكياس اضصخاب اليػية ب شسل
بأسمػب العبارات التقخيخية وأمام كل فقخة ثلاث بجائل )دائساً, احياناً, ابجاً( تعصى  وقج صيغت، ةىػية سالب

 ( عمى التػالي . ٔ, ٕ, ٖليا عشج الترحيح لبجائل الإجابة الجرجات مغ)



  0202لعام  الثانيالجزء  ⦃7⦄العدد ⦃33⦄مجلة جامعة تكريت للعلوم الانسانية المجلد 

 277 

 : (Cognitive Failure: الاخفاق المعخفي )ثانيةالأداة ال

لغلللخه التحقلللق ملللغ قيلللاس الاخفلللاق السعخفلللي , قلللام الباحلللث بلللالاشلاع عملللى الادبيلللات و دراسلللات سلللابقة 
والاشللخ الشطخيللة ذات العلاقللة بالسػضللػع وفللي ضللػء ذلللظ اعتسللج الباحللث عمللى مكيللاس الاخفللاق السعخفللي 

Cognitive Failure  Questionnaire 1982)، الللحي اعللجه بخودبشللت ) سللشة ,  Broadbent 
( وقج اتبع الذخوط العمسية لرجق التخجسة ، وقج قام ٕٛٓٓوتخجسو مغ الانكميدية الى العخبية )الخيلاني )

الباحث بعخه السكياس برليغتو العخبيلة عملى مجسػعلة ملغ السحكسليغ, ويسكلغ وصلف السكيلاس برلػرتو 
بلجائل للاجابلة ىلي  ثلاثلةام كلل مشيلا ( فقخة مغ الفقخات التقخيخية وامٕ٘الاولية ، إذ  يتكػن السكياس مغ )

( وبلحلظ تكلػن اعملى درجلة يسكلغ الحرلػل ٔ، ٕ، ٖ( عشج الترلحيح تاخلح الاوزان )دائسا , احيانا , ابجا )
(. ولغللخه تكييللف السكيللاس لعيشللة البحللث الحللالي قللام الباحللث ٕ٘( درجللة وادنللى درجللة )٘ٚعمييللا ىللي )

 بالاجخاءات الاتية:

 :صلاحية الفقخات -ٔ
فقلخة عملى مجسػعلة ملغ السحكسليغ الستخررليغ  (ٕ٘) فقلخات مكيلاس الاخفلاق السعخفلي والبالغلةعخضلت 

الحكع عمى فقخات السكياس وتحجيج الرالح مشيا وغيخ الرالح واجخاء التعلجيل الشفدية في العمػم التخبػية و 
%( فللاكثخ عمللى ٓٛالسشاسللب ليللا ومللجى ملائسللة بللجائل الاجابللة لفقللخات السكيللاس ,وتللع اعتسللاد ندللبة اتفللاق )

كافللة الفقلخة لكلي تعللج صلالحة ويلتع الابقللاء عمييلا فللي السكيلاس، وفلي ضللػء اراء السحكسليغ تلع الابقللاء عملى 
كافلة %( وفي ضػء اراء السحكسيغ تع الابقلاء عملى ٓٛالفقخات اذ انيا حرمت عمى ندبة اتفاق اكثخ مغ)

 .( فقخة ٕ٘فقخات السكياس البالغة )

 تعميمات المقياس: -ٕ

لزلسان وضلػح تعميسلات السكيلاس وفيلع فقخاتلوِ , والػقلت السدلتغخق للاجابلة , لعيشلة البحلث شُبّلق السكيلاس 
( شالبلاً وشالبلة تلع اختيلارىع بالصخيقلة العذلػائية ، وقلج تبليغ لمباحلث ٖٓعمى عيشة استصلاعية بمغ علجدىا)

لػقلت السدلتغخق للاجابلة يتلخاوح ان تعميسات السكياس وفقخاتو وبجائل الاجابة كانلت واضلحة ومفيػملة وان ا
 .( دقيقةٛٔ -ٕٔمابيغ )

 ترحيح المقياس:
لغخه معخفة استجابات عيشة البحث عمى فقخات مكياس الاخفاق السعخفي ملغ خللال ترلحيح السكيلاس ، 
تصمب ذلظ تحجيج فقخات السكياس ومغ ثع تحػيل الاجابات عمى كل فقخة وفق البجائل وكانلت عملى التلػالي 

 أحيانا , ابجا( .( حدب البجائل )دائساً، ٔ-ٖمغ )
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  التحميل الاحرائي لمفقخات :

لحداب معامل التسييد لمفقخات احرائيا بيجف ، استبعاد اي فقخه غيخ مسيدة والابقاء عمى الفقخات السسيدة 
يللل فللي السكيللاس , ولاجللل اجللخاء التحميللل الاحرللائي لفقللخات السكيللاس تللع تصبيللق السكيللاس عمللى عيشللة التحم

 ( شالب وشالبة ،وبأستعسال السجسػعتيغ الصخفيتيغ، وكالاتي :ٓٓٗالاحرائي البالغ عجدىا )

 : Contrasted Grupالمجمهعتان الظخفيتان -

ولغخه حداب القػة التسييدية لفقخات مكياس الاخفاق السعخفي تع تصبيقلو عملى عيشلة التحميلل الاحرلائي، 
جسلع درجلات إجابلات فقلخات السكيلاس لاسلتخخاج الجرجلة الكميلة لكلل وبعج ترحيح اجابات الافلخاد وملغ ثلع 

%( ٕٚفخد مغ أفخاد العيشة، تع تختيبيا تشازلياًً  مغ أعملى درجلة  اللى ادنلى درجلة، وملغ ثلع اختيلخت ندلبة )
( اسللتسارة لتسثللل السجسػعللة العميللا واختيللخت ٛٓٔمللغ الاسللتسارات الحاصللمة عمللى أعمللى الللجرجات ،وكانللت )

( اسللتسارة أيزللا ولايجللاد القللػة ٛٓٔمللغ الاسللتسارات الحاصللمة عمللى ادنللى الللجرجات وكانللت )%( ٕٚندللبة )
التسييديللة لكللل فقللخة مللغ الفقللخات تللع اسللتعسال الاختبللار التللائي لعيشتلليغ مدللتقمتيغ لاختبللار دلالللة الفللخوق بلليغ 

سييلد كلل فقلخة علغ شخيلق السجسػعتيغ العميا والجنيا لكل فقخة , وقج عُجت الكيسلة التائيلة السحدلػبة مؤشلخاً لت
فقلخات ىلحا السكيلاس داللة احرلائيا اذ كافلة مقارنتيا بالكيسة الججولية ، وضيخ إن الكيسة التائيلة السحدلػبة ل

( وبجرجلة ٘ٓ,ٓانيا حرمت عمى قيع تائية محدػبة اعمى مغ الكيسة التائيلة الججوليلة عشلج مدلتػى دلاللة )
 .( ٜٙ,ٔ( والبالغة )ٕٗٔحخية )

 درجة الفقخة بالجرجة الكمية :   بداطارتدداسمهب  -

قام الباحث بحداب الاتداق اللجاخمي لفقلخات مكيلاس الاخفلاق السعخفلي لاجابلات عيشلة التحميلل الاحرلائي 
بيخسللػن بلليغ درجللة الفقللخة والجرجللة الكميللة  ارتللبلللاط( شالللب وشالبللة باسللتخجام معامللل ٓٓٗوالبللالغ عللجدىا )

دالللللة احرللللائيا ، اذ ان قلللليع  ارتللبلللللاطالفقللللخات قللللج حرللللمت عمللللى معللللاملات كافللللة لمسكيللللاس، وقللللج تبلللليغ ان 
الججوليلة عشلج مدلتػى دلاللة  رتللبللاطالاالسحدلػبة كانلت جسيعيلا اعملى ملغ قيسلة معاملل  رتللبلاطالامعاملات 

 .( ٜٛٓ,ٓ( والبالغة )ٜٖٛ( وبجرجة حخية )٘ٓ.ٓ)

 : الخرائص الدايكهمتخية لمقياس الاخفاق المعخفي

 ياتي تػضيح لخرائز مكياس الاخفاق السعخفي .وفيسا 

ىشاك عجة انػاع مغ الرجق استخخج الباحث مشيا لسكياس الاخفلاق السعخفلي نػعلان ىسلا الرلجق  الرجق:
 الطاىخي وصجق البشاء وكالاتي:
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وقللج تحقللق ىللحا الشللػع مللغ الرللجق لمسكيللاس مللغ خلللال عللخه فقللخات السكيللاس عمللى   الرددجق الظدداهخ :
 . مجسػعة مغ السحكسيغ السختريغ

 ولرجق البشاء عجة مؤشخات لمتأكج مشو ومشيا : صجق البناء:

تع التحقق مغ ىحا السؤشخ، مغ خلال أستخخاج القػة التسييدية لفقخات  القهة التمييدية لمفقخات: -أ
 التحميل الاحرائي وكسا تع تػضيحو سابقاً.السكياس مغ 

وتللع التحقللق مشيللا مللغ خلللال اسللتخخاج  الاتددداق الددجاخمي )علاقددة الفقددخة بالجرجددة الكميددة (: -ب
 علاقة الفقخة بالجرجة الكمية لمسكياس في التحميل الاحرائي وكسا تع تػضيحو )سابقا(.

 الثبات:

بيخسػن  ارتللبلاطوباستعسال معامل  شية قجرىا اسبػعيغ شبق الباحث السكياس عمى عيشة تصبيقيغ بفتخة زم 
( وىلػ معاملل ٗٛ,ٓاذ بملغ معاملل الثبلات )بيغ درجات الصمبة في التصبيقيغ، تع اسلتخخاج  معاملل الثبلات 

 . ثبات جيج

 معادلة الفا كخونباخ :

( ٓٗوالبلالغ علجدىا )وقج تع استخخاج ثبات مكياس الاخفاق السعخفي بيحه الصخيقة  باعتساد درجلات العيشلة 
( ، وىلػ يلجل عملى اتدلاق ٓٛ,ٓشالب وشالبة وباستعسال معادلة الفا تع اسلتخخاج  معاملل الثبلات اذ بملغ )

 الفقخات وثباتيا في قياسيا للاخفاق السعخفي.

 الريغة النهائية لمقياس الاخفاق المعخفي:
بلللجائل للاجابلللة  ثلاثلللة( فقلللخة تقخيخيلللة اماميلللا ٕ٘تكلللػن مكيلللاس الاخفلللاق السعخفلللي برلللػرتو الشيائيلللة ملللغ )

( عمللى التللػالي وبللحلظ تكللػن اعمللى درجللة ٔ، ٕ، ٖعشللج الترللحيح تاخللح الاوزان )حيانللاً، أبللجاً( ادائسللاً، ىي)
 .(ٓ٘(، وبستػس  فخضي يبمغ )ٕ٘( وادنى درجة )٘ٚيسكغ الحرػل عمييا لمسكياس )

 الهسائل الاحرائية :

ىجافو بشاءً عمى استذارة بعس أ حرائية التي تلائع البحث وشبيعة اعتسج الباحث الػسائل الإ   
 . (SPSS)وباستخجام الحقيبة الإحرائية لمعمػم الاجتساعية  حراءالسختريغ في مجال الإ
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 الفرل الخابع

 عخض النتائج وتفديخها  -
البحث وتفديخىا في ضػء الاشار الشطخي والجراسات الدابقة وعمى يتزسغ ىحا الفرل عخضاً لشتائج 

 الشحػ الاتي:
  طمبة المخحمة الاعجاديةاضظخاب الههية لجى التعخف عمى : الهجف الأول

، وأضيختْ الشتائج إنَّ متػسَ  درجات افخاد t-testوتحكيقاً لحلظ إستعسلَّ الاختبار التائي لعيشة واحجة 
 درجةٍ وبانحخافٍ معياري مقجاره (ٖٓ,٘٘) اضصخابِ اليػية لعيشة البحث يداوي العيشةِ عمى مكياسِ 

( ٗٙ) الشطخي لمسكياس البالغاللسلتلػسل  و اللسلتلػسل  درجة، وعشج معخفة دلالة الفخق بيغ ىحا ( ٕٚ,ٗ)
 سحدػبة( إذ بمغتْ الكيسةَ التائية ال٘ٓ,ٓ) اتزحَ إنَّ الفخقَ كان بجلالةٍ إحرائيةٍ عشج مدتػى دلالة

 يبيغ ذلظ. (ٔ)، والججول ( ٜٜٖ) بجرجة حخية( ٜٙ,ٔ) مغ الكيسة التائية الججولية كبخوىي ا( ٘ٛ,ٖٙ)
 (1)الججول   

 الاختبار التائي لعينة واحجة لجرجات العينة عمى مقياس اضظخاب الههية

 الانحخاف المعيار   متهسط العينة الفخضيالدمدتدهسدط  العينة
مدتهى  tالقيمة التائية 

 الججولية المحدهبة الجلالة
 دالة ٜٙ,ٔ ٘ٛ,ٖٙ ٕٚ,ٗ ٖٓ,٘٘ ٗٙ ٓٓٗ

 
اعتساداً عمى شبكة التغصية التي وفخىا لوُ إشارهُ الشطخي بأنو لسا كان ويسكغ لمباحث تفديخ ىحه الشتيجة 

عُسخياً وضسغ التحجيجات الشفديةَ والقانػنية ىػ ضسغ مخاحل السخاىقة بكُميتيا ورُغعَّ ما  صالب او الصالبةال
حاجة الاستقلالية  لجييع وخاصة ججيجةٍ  حاجاتٍ وتػقعاتٍ  شذػءتفخضوُ السُخاىقةُ مغ آثارٍ نفديةٍ تتسثلُ ب

كانت في سشػاتيع العُسخية الدابقةِ؛ وكحلظ مع انّ البيهةُ العخاقية وحسػلاتيا  التي تمظ عغ والتسيد، تختمفُ 
،  فرنَّ فخد الثقيمة مغ واقعٍ وثقافةٍ إجتساعيةٍ خاصةٍ وتأثيخاتٍ معخفيةٍ تُديعُ بتخك تخاكساتيا في شخريةِ ال

، وأيزاً لع صمبةء الحاجات ىػلا تشتجُ عغ عجم إشباع إحباطٍ  شجيجٍ ومذاعخِ  ذلظ كموُ لع يؤدي الى خم ٍ 
البجني  كالعشفِ  تتخجع مذاعخ الأحباط ىحه الى فعلٍ وسمػكياتٍ ومستجاباتٍ عجوانيةٍ صخيحةٍ وبيشةٍ 

مع صػرة الآخخيغ عشو،  والتشاضخ لشفدوِ برػرةِ ذاتٍ تحػي التساثل فخدوالدمػكي بذكلٍ عام؛ وأحتف  ال
جورِ عشجىع، ولع يجفعَيع كُل ذلظ الى مسارسةِ ادوارٍ ولع يُطيخوا كحلظ فذلًا في نسػ اليػية وأضصخابِ ال

 .غيخ مقبػلةٍ 

 الاخفاق المعخفي لجى طمبة المخحمة الاعجادية:تعخف  :الثانيالهجف 

، وأضيختْ الشتائج إنَّ متػسَ  درجات افخاد t-testوتحكيقاً لحلظ إستعسلَّ الاختبار التائي لعيشة واحجة 
 درجةٍ وبانحخافٍ معياري مقجاره (ٓٗ,٘ٗ) لعيشة البحث يداوي  السعخفيالإخفاق العيشةِ عمى مكياسِ 
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( ٓ٘) الشطخي لمسكياس البالغاللسلتلػسل  و اللسلتلػسل  درجة، وعشج معخفة دلالة الفخق بيغ ىحا ( ٚٚ,ٗ)
 ( إذ بمغتْ الكيسةَ التائية السحدػبة٘ٓ,ٓ) اتزحَ إنَّ الفخقَ كان بجلالةٍ إحرائيةٍ عشج مدتػى دلالة

 يبيغ ذلظ. (ٕ، والججول )( ٜٜٖ) بجرجة حخية( ٜٙ,ٔ) مغ الكيسة التائية الججولية كبخوىي ا( ٕٛ,ٜٔ)
 

 (2الججول ) 

 الاختبار التائي لعينة واحجة لمتعخف عمى درجة الاخفاق المعخفي لظمبة المخحمة الاعجادية

الدمدتدهسدط  العينة
 الفخضي

 الانحخاف المعيار   متهسط العينة
مدتهى  tالقيمة التائية 

 الججولية المحدهبة الجلالة
 دالة ٜٙ,ٔ ٕٛ,ٜٔ ٚٚ,ٗ ٓٗ,٘ٗ ٓ٘ ٓٓٗ

 أضيخت ىحه الشتيجة ان مدتػى الإخفاق السعخفي لجى شمبة السخحمة الإعجادية ىػ ضعيف او واشئ ,
 السخحمة الاعجادية ةالتي يعير فييا شمب تعميسيةفدخ الباحث ىحه الشتيجة إلى أن الأجػاء اليويسكغ ان 

 غاياتمخحمة الانصلاق في تحقيق ال عجادية، إذ تعتبخ السخحمة الاالى حج ما  تمبي حاجاتيع ومشباعيا
والصسػح التي يخسع مدتقبل الفخد مغ خلاليا، ومذ تفتح مجالات متعجدة أمامو، وىحا كمو يحجث بجافع مغ 

 .أىجافيع وشسػحاتيع السدتقبمية و تحقيقالدعي لمتفػق 

الاخفللاق السعخفللي لللجى شمبللة السخحمللة اضللصخاب اليػيللة و العلاقللة الارتباشيللة بلليغ  تعللخف :الثالددث لهددجف ا
 الاعجادية.

بيخسللػن لمكذللف عللغ العلاقللة بلليغ الستغيللخيغ , اذ ضيللخ بللان قيسللة معامللل ارتللبلللاط اسللتعسل الباحللث معامللل 
 ارتباشية إيجابية ودالة بيغ الستغيخيغ .( وىحا يجل عمى وجػد علاقة ٖٚ,ٓبيخسػن تداوي )ارتللبلاط 

 الاستنتاجات :

 في ضهء نتائج البحث يمكن لمباحث استنتاج ما يأتي :

 ان مدتػى شمبة السخحمة الإعجادية في مكياس اضصخاب اليػية ىػ مدتػى واشئ او ضعيف . -ٔ
 عيف .ان مدتػى شمبة السخحمة الإعجادية في مكياس الإخفاق السعخفي ىػ مدتػى واشئ او ض -ٕ
 ىشاك علاقة ارتباشية إيجابية بيغ اضصخاب اليػية والاخفاق السعخفي . -ٖ

 التهصيات :

 في ضهء نتائج البحث يمكن لمباحث ان يهصي بما يأتي :
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الاىتسام بستغيخ اضصخاب اليػية وخاصة لجى السخاىقيغ لسا ليحا الستغيخ مغ أىسية في بشاء  -ٔ
 شخرية السخاىق .

الإخفاق السعخفي وخاصة لجى شمبة السخحمة الإعجادية لسا ليحه السخحمة دراسة أسباب ومبخرات  -ٕ
 مغ أىسية في حياة الفخد الجراسية والسدتقبمية .

 المقتخحات :

 في ضهء نتائج البحث يمكن لمباحث اقتخاح الجراسات المدتقبمية الاتية :

 ية .اضصخاب اليػية وعلاقتو بالتفاعل الاجتساعي لجى شمبة السخحمة الإعجاد -ٔ
 الإخفاق السعخفي وعلاقتو بسدتػى الصسػح لجى شمبة السخحمة الإعجادية . -ٕ
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