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 الملخص:

يرتبط مستوى تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط أثناء المباريات بالعديد من 

المتغيرات النفسية والعقلية ومن المعروف إن تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط يتعلق بمبدأ 

دم مركزٌ يتطلب قدرات معرفية وتنظيمية عالية لا تقل أهمية عن الاستعداد النفسي والعقلي وحراسة المرمى في كرة الق

القدرات البدنية والفنية؛ فالتفكير لدى الحارس يشمل الإدراك، التركيز، اتخاذ القرار السريع، والتوقع وذلك في سياق لعبة 

 متغيرة ومتسارعة.  

ري الشباب في محافظة واسط والتفكير المنفتح  للموسم معرفة العلاقة بين تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدو اهداف البحث: 

معرفة نسبة مساهمة التفكير المنفتح في تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في  . 2025 – 2024الرياضي 

اسط  التنبؤ بتمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة و  . 2025 – 2024محافظة واسط للموسم الرياضي 

 .  2025 – 2024بدلالة التفكير المنفتح  للموسم الرياضي 

ولتحقيق تلك الأهداف أستعمل الباحث المنهج الوصفي بأسلوبه المسحي ودراسة العلاقات الأرتباطية ، فيما 

،  2025 - 2024تمثلت أدوات البحث حراس المرمى بكرة القدم  لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم الرياضي 

( حارس مرمى ، فضلًا عن وسائل جمع البيانات . وبعد سلسلة الإجراءات الميدانية المتمثلة في التأكد 40لبالغ عددهم )ا

من صلاحية اختبار تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  وكذلك مقياس التفكير المنفتح  ، 

سائل الإحصائية المناسبة لمعالجة النتائج بما يخدم البحث ويحقق الأهداف باشر الباحث بإجراءات البحث، وباستعمال الو 

،واستنتج الباحث  استنبط معادلة تنبؤية يمكن من خلالها التكهن بتمركز حراس المرمى بكرة القدم  ، بدلالة التفكير المنفتح   

ظة واسط  يرتبط بعلاقة حقيقة دالة مع ، كما توصل إلى : أن تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محاف

 . التفكير المنفتح  
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Abstract 

The positioning of football goalkeepers in the Youth League of Wasit Governorate 

during matches is associated with several psychological and cognitive variables. 

Goalkeeper positioning is closely linked to psychological and mental readiness, as the 

goalkeeper's role requires advanced cognitive and organizational abilities that are no 

less important than physical and technical capabilities. A goalkeeper's thinking 

encompasses perception, concentration, rapid decision-making, and anticipation within 

the dynamic and fast-paced context of the game. 

The study aimed to identify the relationship between goalkeeper positioning and open-

minded thinking among football goalkeepers participating in the Wasit Governorate 

Youth League during the 2024–2025 sports season. It also sought to determine the 

contribution of open-minded thinking to goalkeeper positioning and to develop a 

predictive model for goalkeeper positioning based on open-minded thinking. 

To achieve these objectives, the researcher employed the descriptive survey method 

with a correlational approach. The research sample consisted of (40) football 
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goalkeepers participating in the Wasit Governorate Youth League during the 2024–2025 

sports season. Data were collected using a goalkeeper positioning test, an open-

minded thinking scale, and other data collection instruments. Following the verification 

of the validity of both the goalkeeper positioning test and the open-minded thinking 

scale, the field procedures were carried out, and the collected data were analyzed using 

appropriate statistical methods. 

The findings enabled the researcher to derive a predictive equation through which 

goalkeeper positioning can be predicted based on the level of open-minded thinking. 

The results also demonstrated a statistically significant relationship between goalkeeper 

positioning and open-minded thinking among youth football goalkeepers in Wasit 

Governorate. 

Keywords: Prediction, Goalkeeper Positioning, Open-Minded Thinking, Football. 

 

 التعريف بالبحث : -1

 مقدمة البحث وأهميته :  1-1

تعد كررة القردم مرن الألعراب الجماعيرة التري تتسرم بسررعة الإيقرال وتعردد المواقرف المتغيررة أثنراء الأداء، الأمرر الرذي 

عاليرة. ويععرد مركرز حررارس يتطلرب مرن اللاعبرين امرتلاك قردرات بدنيرة ومهاريرة وتكتيكيرة، إضرافة إلرى قردرات عقليرة ومعرفيرة 

المرمرى مررن أكثررر المراكررز حساسررية وتعقيرردًا داخررل الملعررب، نظرررًا لمرا يتحملرره الحررارس مررن مسررؤولية مباشرررة فرري منررع تسررجيل 

 الأهداف، فضلًا عن دوره المتزايد في تنظيم اللعب الدفاعي والمشاركة في بناء الهجمة من الخلف .

لجوانررب الخططيررة فرري كرررة القرردم الحديثررة، إذ يرررتبط ارتباطًررا وثيقرًرا بقدرترره إن تمركررز حررارس المرمررى يععررد أحررد أهررم ا

على قراءة مجريات اللعرب، وتقردير المسرافات والزوايرا، والتنبرؤ بتحركرات المهراجمين ومسرار الكررة. ولا يعتمرد التمركرز السرليم 



 
 

3306 
 

 1447 2026 حزيران( 2(, العدد )11مجلة كربلاء لعلوم التربية الرياضية, المجلد )

معرفيررة للحررارس، ولا سرريما التفكيررر المنفررتح علررى الجانررب البرردني أو الفنرري فقررط، بررل يتررأثر بدرجررة كبيرررة بالقرردرات العقليررة وال

 . والمرونة الذهنية وسرعة اتخاذ القرار في المواقف المتغيرة 

ويعقصد بالتفكير المنفتح قدرة الفرد على تقبّل المعلومرات الجديردة، والنظرر إلرى المواقرف مرن زوايرا متعرددة، وتعرديل 

حيّررز. وفرري المجررال الرياضرري، يععررد التفكيررر المنفررتح مررن المتطلبررات قراراترره وسررلوكه وفقرًرا لمعطيررات الموقررف دون تصررلّب أو ت

الأساسرررية لرررلداء العرررالي، إذ يسررراعد اللاعرررب، ولا سررريما حرررارس المرمرررى، علرررى التكيّرررف مرررع ضرررغوط المنافسرررة، والاسرررتجابة 

 السريعة للتغيرات المفاجئة في اللعب، واتخاذ القرارات المناسبة في الوقت المناسب.

ة المرمررى، يبررز دور التفكيررر المنفرتح فرري تمكررين الحرارس مررن إعرادة تقيرريم تمركرزه باسررتمرار وفررق وفري سررياق حراسر

تطرور الهجمرة، سرواء فرري مواقرف الانفرراد، أو الكررات العرضررية، أو التسرديدات بعيردة المردى. كمررا يسرهم التفكيرر المنفرتح فرري 

ذيررة الراجعررة، وتطرروير الأداء الخططرري أثنرراء الترردريب تعزيررز قرردرة الحررارس علررى التعامررل مررع الأخطرراء، والاسررتفادة مررن التغ

 والمنافسات الرسمية.

ومررن هنرررا تبررررز أهميررة دراسرررة العلاقرررة بررين التفكيرررر المنفرررتح وتمركرررز حررراس المرمرررى فررري كرررة القررردم، بوصرررفها مرررن 

يررة يمكررن الموضرروعات الحديثررة الترري تجمررع بررين علررم الررنفس الرياضرري والتحليررل الخططرري، وتسررهم فرري ترروفير مؤشرررات علم

الاسرررتفادة منهرررا فررري إعرررداد بررررامج تدريبيرررة متكاملرررة تهررردف إلرررى تطررروير الأداء العقلررري والخططررري لحرررراس المرمرررى، والارتقررراء 

 بمستوى أدائهم في المنافسات الرياضية.. 

 وتكمن الأهمية النظرية لهذه الدراسة من خلال وضع إطار معرفي لحراس المرمى بكرة القدم  عن : 

  والتفكيرر المنفرتح    2025 – 2024تمركز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط للموسرم العلاقة بين

. 

  2024نسبة مساهمة التفكير المنفتح ، في تمركز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط  للموسرم - 

2025 . 

 بدلالة التفكير المنفتح   2025 - 2024باب في محافظة واسط للموسم التنبؤ بتمركز حراس المرمى بكرة القدم  لدوري الش ، 

  : أما الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة فتظهر من خلال 
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  نتائجها وتوصياتها  والتي قد تساعد في الإجابة عن بعض التسراؤلات حرول جردوى التنبرؤ بتمركرز حرراس المرمرى بكررة القردم

 من خلال التفكير المنفتح   .  2025 – 2024وسم لدوري الشباب في محافظة واسط للم

  تحديررد الأهررداف والوسررائل المناسرربة والترري تسرراهم فرري تطرروير مسررتوى تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري

 . 2025 – 2024محافظة واسط  للموسم 

 1-2  : مشكلة البحث 

 ية : سيحاول الباحث في هذه الدراسة الإجابة عن التساؤلات الآت 

  ما هري العلاقرة برين التفكيرر المنفرتح ،ومسرتوى تمركرز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط للموسرم

 . ؟ .2025 – 2024

   مررا هرري نسرربة مسرراهمة التفكيررر المنفررتح ، فرري مسررتوى تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط

 . ؟ .2025 – 2024للموسم 

  بدلالررة 2025 - 2024هررل يمكررن التنبررؤ بتمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط للموسررم ،

 التفكير المنفتح   ؟ .

 أهداف البحث :  1-3

 - 2024التفكيرر المنفرتح  ، للموسرم و معرفة العلاقرة برين تمركرز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط  -1

2025. 

معرفة نسبة مساهمة التفكير المنفتح ،في مستوى تمركز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط  للموسرم  -2

2024 – 2025. . 

 ، بدلالة التفكير المنفتح   2025 - 2024التنبؤ بتمركز حراس المرمى بكرة القدم  لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم  -3

 فروض البحث :  1-4

 2024هناك علاقة ارتباط دالة معنوياً بين مستوى تمركز حراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط للموسرم  .1

 والتفكير المنفتح  . 2025 -
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. إن التفكير المنفتح ، تساهم بشكل مباشر وفعال في مستوى تمركز حراس المرمى بكرة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط 2

 . .2025 – 2024للموسم 

 مجالات البحث :  1-5

 ..2025 – 2024المجال البشري : حراس المرمى بكرة القدم  لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم الرياضي   1-5-1

 . بكرة القدم . 2025 – 2024المجال المكاني : ملاعب اندية لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم  1-5-3

 لبحث:مصطلحات ا-1-6

القدرة على معالجة المعلومات الجديدة، التغيرات في اللعب، والتكيف سريعًا مع مواقف المباراة المختلفة، وهرو  -التفكير المنفتح  :

 ما يؤثر بشكل مباشر على تمركز الحارس داخل الملعب سواء في مواقف الدفال أو في التحولات الهجومية للفريق المنافس. 

جراءاته الميدانية : منهجية البحث و  -2  ا 

 منهج البحث :  2-1

 لملائمته طبيعة الدراسة وأهدافها . –دراسة العلاقات الأرتباطية  –أستعمل الباحث المنهج الوصفي     

 مجتمع البحث :  2-2-1

. ، 2025 – 2024تمثرل مجتمرع البحرث بحرراس المرمرى بكررة القردم  لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط للموسرم الرياضري     

 وقد تم حصر المجتمع حصرا شاملا .( حارساً للمرمى من اندية الدوري الممتاز بكرة القدم. 40والبالغ عدد الأندية ) 

 الأدوات والوسائل والأجهزة المستعملة في البحث : 2-2

 وسائل جمع البيانات :  -2-2-1

 استلزم هذا البحث العديد من الوسائل اللازمة لجمع البيانات ، وهي :      

 الملاحظة : -1
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مررن خررلال المتابعررة والملاحظررة المجررردة لمباريررات الرردوري العراقرري الممترراز بكرررة القرردم ، وكررذا الاسررتعانة بالتقنيررات     

 الحديثة )الانترنت( ، حدد الباحث مشكلة الدراسة .

 : الاختبار والقياس  -2

 استعان الباحث بالاختبارات المناسبة لجمع البيانات ، الضرورية لتحقيق أهداف البحث     

 الأجهزة والأدوات )العُدد( ، المساعدة :  2-2-1-1

 أستعمل الباحث العديد من الأجهزة والأدوات المساعدة في عملية الحصول على البيانات المطلوبة منها :     

  البرامجيات والتطبيقات 

 ( حاسوب شخصيLab Tub) 

 )أدوات مكتبية )أوراق وأقلام 

  استمارة تسجيل نتائج الاختبارات 

 .ملاعب كرة القدم 

 إجراءات البحث الميدانية :  2-3

 لتحقيررق أهررداف البحررث الترري يبغرري علررى الباحررث الوصررول إليهررا ، كرران عليرره أتبررال خطرروات أساسررية  محررددة للوصررول إلررى    

 الغاية المنشودة ، فضلًا عن بعض الخطوات التفصيلية ، وهذه الخطوات هي :

 تحديد الاختبارات المعنية :  2-3-1

لقررد رسررم الباحررث حرردود دراسررته بمتغيررري مسررتوى تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط   

التفكير المنفتح   . ومن أجل تحديد الاختبرار الرذي يعنرى اس مقي، و 2025 - 2024لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم 

بقيرراس مسررتوى تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط ، ومقيرراس التفكيررر المنفررتح  ، أجررري مسررحاً 

كررة القردم لردوري للمصادر والمراجع العلمية ذات العلاقرة ، تمخضرت عرن اعتمراد اسرتمارة تقيريم لمسرتوى تمركرز حرراس المرمرى ب

( ، مرن الخبرراء 7الشباب في محافظة واسط  ومقيراس التفكيرر المنفرتح  .  قرام الباحرث بتوزيرع اسرتمارة أسرتبانة لاسرتطلال أراء )

 والمختصين في هذا المجال لتحديد صلاحية الاختبار . 
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 -:  مقياس التفكير المنفتح-2-3-1-1

ختبرررار للتفكيرررر المنفرررتح الرررذي اعرررده الباحرررث والمقتررربس مرررن ومكيرررف ) لقيررراس التفكيرررر المنفرررتح اعتمرررد الباحرررث  علرررى ا

Baron (1991) – Actively Open-Minded Thinking ( والرذي يتكرون الاختبرار مرن )فقررة مرع بردائل الإجابرة  20  )

مسرة ابعراد وهري ) )مقياس ليكرت الخماسي( ) لا أوافق بشدة ، لا أوافق ، محايد ، أوافق ، أوافرق بشردة ( تكرون المقيراس مرن خ

ل البعررد الأول تقبّررل الأفكررار الجديرردة ، البعررد الثرراني  المرونررة المعرفيررة ، البعررد الثالررث الانفترراب فرري اتخرراذ القرررار ، البعررد الرابررع قبّرر

ئل النقد والتعلم اما البعد الخامس فكان الانفتاب الذهني في المواقف الضاغطة ( واعتمد الباحث  في تصحيح الاختبار على بدا

(  وادنررى  100( حسررب الترتيررب ، ، وعليرره فررأن اعلررى درجررة يحصررل عليهررا المسررتجيب هرري )  5،  4،  3،  2،  1الإجابررة ) 

 (  : 2019Baron, J)( .                                       20درجة )

 -اختبار تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط : -2-3-1-2

اعتمرد الباحررث فرري جمرع المعلومررات علررى المراجررع والمصرادر العربيررة والأجنبيررة، وشربكة الانترنررت الدوليررة، والملاحظررة 

حررراس المرمررى والترري تررم ( المصررنعة لقيرراس تمركررز  M . Hوالتحليررل ، وكانررت الأدوات المسررتخدمة فرري البحررث هرري: منظرروم )

على عدسة ليزر وشاشه لعرض وبطارية لإمداد المنظومرة بالطاقرة  س تصنيعها من عدة أجزاء  حيث احتوى البوكس الأول بوك

اما البوكس الثاني احتوى على العدسة الثانية لمتابعة تحرك حارس المرمى والبوكس الثالث احتوى على موتور لتحريك البروكس 

( ص /ثررا لملائمتهررا نررول 120) (، تررم تصررويرها بسرررعةCasioالحامررل للعدسررة فرري البرروكس الثرراني، كرراميرات فيدويرره مررن النررول )

( لتحليرل الحركري، ولكرن kinoveaللعمرل علرى برنرامج ) Dellالمهارة وحركة حراس المرمى وجهاز حاسوب لا بتروب( مرن نرول 

إبداعات البحث والتي هي في الأساس عمل فني رائع للمنظومة الرائعة فقد كانت ) نقطة تمركز حارس المرمرى، وبعرد الحرارس 

( والترري حررددت مررن قبررل الخبررراء لاهميتهررا ، ووكرران الاختبررار للحررراس مررن خررلال وضررع المنظومررة علررى الخررط عررن خررط المرمررى 

الجانبي للملعب اثناء أداء التدريب على التصدي للكرات ومن خلال وقوف الحارس تقوم المنظومة بتسجيل النتائج ، وفيما يلري 

 س المرمى . حرا( المصنعة لقياس تمركز  M . Hصورة لمنظومة منظوم )
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 التجربة الاستطلاعية :  -2-4

أن التحقررق مررن سررلامة السررياقات المتبعررة لإجررراء اختبررار تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة     

واسط  ، ومعرفة مدى توافر الشروط الخاصة به ، وتنفيذ تلرك الشرروط ، تعرد مطلبراً أساسرياً ، وتحقيقره اسرتلزم أجرراء دراسرة 

 ( ، حارس مرمى تم اختيارهم بالطريقة العشوائية .  10عينة مقدارها )( ، على 2025/  2/  2استطلاعية بتاريخ )

لقد أفرزت النتائج التي خرج بها الباحث عن تحقق جميع الأغراض التي أجريت من أجلها التجربة الاسرتطلاعية ، ممرا     

لمنفتح  ،  ومناسبة الوقت المحردد يؤشر حسن استجابة حراس المرمى بكرة القدم  واندفاعهم لتنفيذ الاختبار مقياس التفكير ا

لررره وحسرررن أخراجررره وتنظيمررره ، كيفيرررة أجرررراءه وتطبيقررره وتسرررجيل نتائجررره ، فضرررلًا عرررن صرررحته فررري قيررراس التفكيرررر المنفرررتح   

 ومستوى تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  . 

 المعاملات العلمية لاختبارات المستخدمة في البحث :  -2-5

 الصدق :  -أولاا 

لقد أستخلص الباحث صدق الظاهري ،  الذي يقوم على أساس مردى تمثيرل الاختبرار للظراهرة التري -الصدق الظاهري :-1

يقيسررها ) اختبررار تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط ، ومقيرراس التفكيررر المنفررتح  ( ،  مررن 

والذين أشروا صلاحية الاختبار من خلال الآتري : ) يعرد الاختبرار  ( ، من المختصين ،7خلال الاستبيان الذي وزل على )

 ( ، من مجمول آراء الخبراء للموافقة على تمثيل الاختبار للظاهرة التي يقيسها(  . ٪ 100صالحاً أذا حقق نسبة )
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ر لتحقيقه قيماً أكبرر ( ، فأظهرت النتائج قبول ترشيح الاختبا2وبعد جمع البيانات وتفريغها أستعمل الباحث اختبار )كا 

( يبرين صرلاحية 1( . والجردول )0.05( ، ومسرتوى دلالرة )1( ، عند درجة حريرة )3.84( الجدولية البالغة )2من قيمة )كا

 .  الاختبار

 ( 1الجدول )

 يبين صلاحية الاختبار المرشح 

 

 دلالة الفرق (2قيمة )كا عدد الإجابات الاختبار

 الجدولية المحسوبة لا تصلح تصلح

تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في 
 محافظة واسط 

 معنوي 3.84 7 - 7

 معنوي 3.84 7 - 7 التفكير المنفتح 

 القدرة التمييزية لمقياس التفكير المنفتح  : -2

( حارس 40للكشف عن القدرة التمييزية لمقياس التفكير المنفتح  قيد البحث والذي طبق على عينة عددها ) 

، أجرى الباحث مقارنة لنتائج  2025 – 2024مرمى من حكام الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم للموسم الرياضي 

الاختبار لعينة التجربة الاستطلاعية . لكل فقرة من فقرات المقياس وأسعتعمل اختبار )ت( لعينتين مستقلتين بعد تقسيمهم 

 - 4.521( ، وعند مقارنة قيمة )ت( المحسوبة والتي انحصرت بين )   % 50الى مجموعتين عليا ومجموعة دنيا )

( ، عدت القيمة التائية 0.05( ، ومستوى دلالة )38( ، عند درجة حرية )2.091(  بالقيمة الجدولية البالغة )13.685

 الدالة إحصائيا مؤشراً لتمييز مقياس التفكير المنفتح    .

 الثبات :   -ثانياا 

تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري حرراول الباحررث أيجرراد معامررل الثبررات للاختبررار قيررد البحررث ) 

( ، من خلال أيجاد علاقة الارتباط بين نتائجه ، بنتائج اعرادة الاختبرار بعرد مردة زمنيرة محافظة واسط   ، التفكير المنفتح  

 بكرة القدم  .  ايام  .فيما يخص استمارة تمركز حراس المرمى  7
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وبعد حساب معامرل الارتبراط ) بيرسرون ( ، برين درجرات الاختبرارين ، ظهرر أن الارتبراط معنروي ، نظرراً لأن قيمرة 

( ، وهرري أكبررر مررن القيمررة الجدوليررة البالغررة 6.197الاختبرار التائيررة المحسرروبة لدلالررة معنويررة الارتبرراط جرراءت علررى بمقرردار )

( ، ممرا يردلل علرى تمترع الاختبرار قيرد البحرث بدرجرة عاليرة مرن 0.05ومسرتوى دلالرة ) ( ،5( ، عند درجة حريرة )2.306)

 ( . 2الثبات ، ينظر جدول )

 (2الجدول )

 يبين معامل الثبات لاختبارات المستخدمة في البحث ، المطبق على عينة التجربة الاستطلاعية

معامل  الاختبار
 الثبات

الدلالة  قيمة )ت(
 الإحصائية

المحسو 
 بة

 الجدولية

 معنوي 2.306 6.197 0.837 تمركز حراس المرمى بكرة القدم  بكرة القدم

اما ثبات مقياس التفكير المنفتح   فقد استخدم الباحث  التجزئرة النصرفية واسرتخراج معامرل الارتبراط لثبرات نصرف 

الباحثان بتطبيق معادلة سبيرمان براون ظهر برأن ( ولأجل الحصول على ثبات كامل الاختبار قام 0.772الاختبار اذ بلغ )

 ( .0.871مقدار سبيرمان براون قد بلغ )

 التجربة الرئيسة :  3-4

بعد الانتهاء من تنفيذ التجربة الاستطلاعية ، والحصرول علرى نتائجهرا ، والتري أتضرح مرن خلالهرا صرلاحية اختبرار  )      

( ، وسررلامة الإجررراءات لاختبررار تمركررز حررراس المرمررى بكرررة فكيررر المنفررتح  تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم  ، ومقيرراس الت

القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط ومقيرراس التفكيررر المنفررتح  لحررراس المرمررى بكرررة القرردم  لرردوري الشررباب فرري محافظررة 

 ( . 2025/  5/  10واسط ،  اجرى الباحث تجربتهم الرئيسة بتاريخ )

 : الوسائل الإحصائية -2-6

ظهار النتائج . spssاستعان الباحث بالحقيبة الإحصائية )   ( ، لمعالجة البيانات وا 

 عرض ، تحليل :  -النتائج  -3
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لتتدوري الشتتباب فتتي محافظتتة واستتط استتتنباط معادلتتة التنبتتؤ بتمركتتز حتتراس المرمتتى بكتترة القتتدم   3-1

 : التفكير المنفتح   ، بدلالة 2025 - 2024للموسم 

،ومستوى تمركز حراس المرمى بكرة القتدم لتدوري التفكير المنفتح أيجاد علاقات الارتباط بين  3-1-1

 : 2025 - 2024لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم الشباب في محافظة واسط    

 (3الجدول )

 يبين معاملات الارتباط بين متغيرات البحث

 المتغيرات
معامل 
 الارتباط

طبيعة 
 الارتباط

 قيمة )ت(
الدلالة 
المحسو  الإحصائية

 بة
الجدول
 ية

مستوى تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في 
 التفكير المنفتح –محافظة واسط    

 بسيط 0.823
36.44
7 

2.01
1 

 معنوي

تمركرز حرراس المرمرى عند استعراض نتائج الجدول أعلاه ، نجد أن قيمة معامل الارتباط بين متغيري البحث ) مسرتوى     

التفكيررر ( ،  و  2025 - 2024بكرررة القرردم لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط  لرردوري الشررباب فرري محافظررة واسررط للموسررم 

 ( .     0.823، قد بلغت )المنفتح   

( ، وهري أكبرر 36.447وللتحقق من معنوية الارتباط ، أستعمل القانون التائي ، فجاءت أقيام )ت( ، المحسروبة )

( ، ممررا يؤكررد معنويررة الارتبرراط 0.05( ، ومسررتوى دلالررة )38( ، عنررد درجررة حريررة )2.011مررن القيمررة  الجدوليررة البالغررة )

فرصة تضرمين المتغيرر المسرتقل قيرد البحرث ضرمن أنمروذج الانحردار  وحقيقته بين المتغيرات قيد البحث ، وهذا أتاب للباحث

 ، للتنبؤ من خلاله بالمتغير التابع )تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  ( . 

، أنهمررا  ]متغيرررين [( ، الررذي يبررين مأن معنررى وجررود ارتبرراط بررين 1983ويؤكررد هررذا الأمررر )محمررد صرربحي حسررانين ،  

 (309: 2009واخرون :  ريسان خريبط)شتركان في قياس ظاهرة واحدة وهذا يعني أن أحدها يغني عن الآخرم . ي
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 (4الجدول )  

 يبين معاملات الارتباط بين المتغيرات المبحوثة ومقدار الثقة لها

 معامل الارتباط المتغيرات
طبيعة 
 العلاقة

نسبة 
 المساهمة

تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة 
 0.677 مركبة 0.823 التفكير المنفتح   –واسط    

 

 استخراج مؤشرات جودة أنموذج معادلة الانحدار الخطي :  3-1-2

 (5الجدول )

 يبين مؤشرات جودة أنموذج معادلة الانحدار الخطي

 المتغيرات
 نسبة المساهمة 

 )معامل التفسير(
 مجمول مربعات

 درجة 

 الحرية

 متوسط 

 المربعات

 قيمة )ف(
 الدلالة 

 المحسوبة التابع المستقل الإحصائية
 مستوى

 الدلالة 

 التفكير المنفتح

 مستوى تمركز 

 حراس المرمى بكرة القدم لدوري 

 الشباب في محافظة واسط

0.540 

530.640 1 530.640 

 0.535 39 20.880 معنوي 0.000 991.850

551.520 40  

( ، 0.677عنررد اسررتعراض نتررائج الجرردول أعررلاه ، نجررد أن قيمررة معامررل التفسررير )نسرربة المسرراهمة( ، قررد بلغررت )

( ، فرري متغيررر )تمركررز حررراس المرمررى بكرررة القرردم % 67.7، قررد سرراهمة بنسرربة )التفكيررر المنفررتح وهررذه القيمررة تشررير إلررى أن 

ويررى الباحرث أن هرذه النسربة جيردة وهرذا يردل علرى  –واسرط ( ، كمرا أنهرا  تفسرر التبراين بينهمرا لدوري الشباب في محافظرة 

 ( ، فترجع  إلى متغيرات أخرى لم تضمن في النموذج .% 46أما النسبة المتبقية ومقدارها ) -جودة توفيق النموذج 
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( ، 0.000( ، دالررة عنررد مسررتوى دلالررة ) 991.850كمررا يشررير ذات الجرردول إلررى أن قيمررة )ف( ، المحسرروبة البالغررة )    

وهرررذا يررردل علرررى معنويرررة أنمررروذج الانحررردار الخطررري البسررريط ، وبالترررالي فرررأن الأنمررروذج يمثرررل العلاقرررة برررين المتغيرررر المسرررتقل 

 والمتغير التابع قيد البحث أفضل تمثيل .

 استخراج اقيام معاملات معادلة الانحدار:  3-1-3

 (6الجدول )

 الخاصة بمعاملات معادلة الانحدار ومعنوية معلمات الأنموذجيبين الأقيام 

 

الدلالة  قيمة )ت( العلاقة المعاملات
 الدلالة المحسوبة مقدارها طبيعتها قيمة المعامل طبيعة المعامل الإحصائية

 5.481 الحد الثابت )أ(
 0.735 مركبة

 معنوي 0.000 7.518

 معنوي 0.000 3.235 0.045 الحد الثابت ب

( ، يشرررير إلرررى معنويرررة  معلمرررة ميرررل الانحررردار )أ( ، حيرررث جررراءت قيمرررة )ت( المحسررروبة لهرررا  بمقررردار 6الجررردول )

( ، كمررا تشررير نتررائج ذات الجرردول إلررى معنويررة معامررل التقرراطع )ب( ، 0.000( ، وهرري دالررة عنررد مسررتوى دلالررة )7.518)

(. أن ظهرور 0.000ه القيمة دالة عنرد مسرتوى دلالرة ) ( ،  وهذ3.235والتي تم اختبارها بقيمة )ت( والتي جاءت بمقدار )

، وهرذا يردل علرى جرودة تقردير  التفكيرر المنفرتح  معلمة الميل )أ( ، وكذا معلمرة الميرل )ب(  ، معنويرة يعكرس أهميرة متغيرر 

لظررراهرة تلرررك المعلمرررات فررري أنمررروذج الانحررردار ، التررري تجعرررل الأنمررروذج يتمترررع بكفررراءة عاليرررة لأغرررراض عمليرررة التنبرررؤ بقررريم ا

 المدروسة )تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  ( .

 قيد البحث :التفكير المنفتح  استنباط معادلات التنبؤ بتمركز حراس المرمى بكرة القدم بدلالة  3-1-4

مما جاء آنفاً أمكن وضع المعادلة التنبؤية لرر )تمركرز حرراس المرمرى بكررة القردم لردوري الشرباب فري محافظرة واسرط  ( ،     

 ، باستعمال معادلة الانحدار الخطي البسيط ، كما يلي : التفكير المنفتح   بدلالة 
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 س    × ص = أ + ب 

 حيث أن : 

 )ص( تمثل القيمة المتوقعة لتمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط   

 )أ ، ب( تمثلان معاملات الانحدار الخطي ، وهما قيمتان ثابتتان 

 )س( تمثل المتغير المستقل )التفكير المنفتح  (. 

 مناقشة النتائج : -3-1-5

( يلاحظ ان هناك علاقة طردية بين التفكير المنفتح    6،  5،  4، 3) ومن خلال النتائج التي اظهرتها الجداول 

ومستوى تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  حيث كلما زاد التفكير المنفتح   زاد تمركز 

للتغيرات العابرة )  حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  وبالعكس ويفسر الباحث أن الاستجابة

التفكير المنفتح ( يدعم قدرة الحارس على التكيف مع انتقال الكرة بسرعة من منطقة إلى أخرى، وهذا يتطلب تعديل 

ا قادر على  تمركزه وفق ظروف اللعب الديناميكية .وان التوقع واتخاذ القرار لحارس المرمى الذي يمارس تفكيراا منفتحا

لكرة واتخاذ قرار تمركز مبكر يقلل من الأخطاء ويزيد من فعالية التصدي ، ومن خلال المعالجة التنبؤ بحركة المهاجم وا

الادراكية من حارس للمستوى المعرفي العالي يجعله يميز السيناريوهات المختلفة للعب بشكل أسرع ويضبط تمركزه 

متمرسين والمبتدئين  على أن يصبح بشكل فعال. وهذا يدعم ما أشارت إليه الدراسات في الفروق بين الحراس ال

التصور الذهني لدية سلوكا من سلوكيات التدريب لغرض تحسين مستوى أدائه، وهذا ما أكده ) ريسان خريبط مجيد ( " 

أن من أهم اتجاهات الإعداد الذهني هو تعليم الرياضيين وتحليل نشاطهم الذهني التدريبي والتنافسي تحليلا أصيلا لذا 

 (222: 1998:ريسان خريبط مجيدام على التركيز للتعرف على نشاطات الرياضيين" ، )ينصب الاهتم

م     .)  وهذا ما يتفق مع ما جاء به ) يعرب خيون ( " لا يمكن فصل التدريب الذهني عن التدريب البدني بشكل قاطع

 (127: 2002يعرب خيون :

ية التدريب العقلي وتأثيره في تطوير مستوى الأداء وهذا ما أكدته نتائج الكثير من الدراسات التي تدعم فاعل

حراس المرمى بكرة القدم  م أن المهارات العقلية تتطلب تدريبا مشابها تماما لطريقة تدريب المهارات البدنية، وقد يحدث أن 
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اب المهارات بعض الأفراد يمكنهم استيعاب المهارات العقلية بصورة اكثر سهولة من الآخرين على ما هو الحال لاكتس

 (71: 1996بيتر ج. ل تومسون:) البدنية، ألا انه باستمرار عملية التدريب يستطيع كل الحك تحسين مهاراته العقلية م

 الاستنتاجات والتوصيات :  -4

  الاستنتاجات : 4-1

من خلال النتائج وعلى ضوء الأهداف والمنهج المستعمل وفي حدود عينة البحث ومن واقع البيانات التي      

 تجمعت لدى الباحث وفي أطار المعالجات الإحصائية ، أمكن التوصل للاستنتاجات الآتية : 

لدوري الشباب في محافظة واسط  ( ،  استنباط معادلة تنبؤية يمكن من خلالها التكهن بر )تمركز حراس المرمى بكرة القدم .1

 . التفكير المنفتح   بدلالة 

في تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  لدوري الشباب التفكير المنفتح  إن نسب مساهمة  .2

 ، كبيرة  .2025 - 2024في محافظة واسط للموسم 

 - 2024في محافظة واسط  لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم أن تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب  .3

 .التفكير المنفتح  ( ، يرتبط بعلاقة دالة مع 2025

تفسر نسبة مقبولة  من مستوى تمركز حراس المرمى بكرة القدم لدوري الشباب في محافظة واسط  التفكير المنفتح   ان  .4

 .2025 - 2024لدوري الشباب في محافظة واسط للموسم 

 التوصيات : 4-2

 يوصي الباحث بالآتي : 

 الاعتماد على المعادلة التنبؤية التي أسفرت عنها هذه الدراسة ، والدراسات الأخرى عند اختيار حراس المرمى بكرة القدم    .1

 القدم    .الاستفادة من نتائج هذه الدراسة ، وبشكل خاص المعادلة التنبؤية ، من خلال تعميمها على حراس المرمى بكرة  .2

 التفكير المنفتح    التقييم الدوري والمستمر لحراس المرمى بكرة القدم   ، وكذلك  .3

 

 المصادر : 
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