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 مستخلص البحث:
تنميية فيي النظرية ما بعد البنائية فاعلية برنامج تعليمي قائم على   تعرف إلىالبحث الحالي ال  يهدف   

الميينهج  اتبي  الباثيث الريايييا،  ققييد د  لاب الصي  الاياما العلمييي فيي مياطييليد   الكفياة  الرياييية
قتيييم تحدييييد  ا، الم ميييوعتال المتكييياف تال التصيييميم الت ريبيييي   قاسيييتعم   الوصيييفي قالمييينهج الت ريبيييي 

 (58)قتكونت عانة البحث مل  ماداناً لت ربته  طلاب الص  الااما العلمي في مديرية تربية القادسية
 قهييتكافؤ بال م موعتي البحث في المتغايرا، التيي تكيوا  ا، تي فار فيي المتغاير التياب  التم  ق   اً طالب
تيييم تحدييييد المييياد  ق   العمييير اليمنيييي(التحصيييا  القيييابك  اليييعراة  المعرفييية القيييابقة  الكفييياة  الرياييييية  )

قييد تييم الفصييوا ابعبعيية ا قلييى مييل رتيياب الرياييييا، للصيي  الايياما العلمييي  ق  قهيييلبحييث ل العلمييية
كفيييياة  الاختبيييياع )البحث  تيييييداأعييييد الباثييييث رمييييا أ ق   الاطييييت التدعيقييييية الااصيييية لكيييي  م موعيييية اد عييييد أ 

  الفص مقتليما، البحث طبك الباثث ت ربته في جمي    قبعد تها ة الريايية قمقياس الما  المنتج(
قبعييد ا نتهيياة  تييدعيا م مييوعتي البحييث بنفقييهتييم ق   د2026 /2025 قا مييل العيياد الدعاسيييالدعاسييي اب

ظهييير، أققيييد   (SPSS)ثصيييائياً بوسييياطة الحقابييية ا ثصيييائية إ معال تهييياميييل الت ربييية جمييي  البيانيييا، ق 
الت ربة الى تفوق الم موعة الت ريبية التي دعست بالبرنيامج التعليميي عليى الم موعية الةيابطة نتي ة  

القيابقة خيرا الباثيث  ة ييقفيي ييوة النتالتي دعست بالطريقة ا عتيادية في متغار الكفاة  الرياييية  
اسيهم البرنييامج التعليميي بييابفر ا ي يابي فيي تنمييية الكفياة  الريايييية  منهيابم موعية ميل ا سييتنتاجا، 

تعيييي رتيا الريايييا، ب ن يطة  قيوصيي الباثيث ة الت ريبية قراا ث م ابفير رباير  لطلاب الم موع
  قيقترح الباثث عدداً مل متنوعة تؤرد على تنمية الكفاة  الريايية بالبعديل )المعرفي قالوجداني( معا

أفر التدعيا على قفك نما ا النظرية ما بعد البنائيية فيي تنميية الكفياة  الرياييية ليد  المقترثا، منها 
 طلبة مراث  دعاسية أخر .
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abstract: 

The current research aims to identify the effectiveness of an educational 

program based on post-constructivist theory in developing mathematical 

competence among fifth-grade science students in mathematics. The 

researcher followed the descriptive and experimental methods, and used the 

experimental design with two equivalent groups. Fifth-grade science students 

in the Al-Qadisiyah Education Directorate were selected as the field for his 

experiment, and the research sample consisted of (58) students. The two 

research groups were equal in terms of the variables that have an effect on the 

dependent variable, which are (prior achievement, intelligence, prior 

knowledge, mathematical competence, chronological age), and the scientific 

material for the research was determined to be the first four chapters of the 

mathematics book for the fifth grade of science. Special teaching plans were 

prepared for each group, and the researcher prepared the two research tools 

(the mathematical proficiency test and the productive inclination scale). After 

preparing all the research requirements, the researcher applied his experiment 

in the first semester of the academic year 2025/2026. The two research 

groups were taught by the same person, and after the experiment was 

completed, the data was collected and statistically processed using the 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS). The results of the 

experiment showed that the experimental group, which studied using the 

educational program, outperformed the control group, which studied using 

the traditional method, in the mathematical competence variable. In light of 

the previous result, the researcher came up with a set of conclusions, 

including that the educational program had a positive impact on developing 

the athletic competence of the students in the experimental group, and the 

magnitude of the impact was large. The researcher recommends enhancing 

mathematics books with diverse activities that emphasize the development of 

mathematical competence in both dimensions (cognitive and affective) 

together. The researcher proposes a number of suggestions, including the 

impact of teaching according to post-structuralist theory models on 

developing mathematical competence among students in other educational 

stages. 

Keywords: Educational program, Post-Constructivist theory, Mathematical 

competence. 
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 التعريف بالبحث  :ول الفصل ال 
 أولا : مشكلة البحث :

بإمكانييه نيير  الاييود الم تميي  بحاجيية الييى فكيير منييتج فييي ظيي  التطييوع العلمييي قمييياد  ث ييم المعرفيية      
قبالرغم مل التوجها، العالميية قميا   م  استاداد ا جراةا، قا سالاا الغار م لوفة تقديم ثلوا جديد 

هيي تفريه مل مقت دا، قتطوعا، في المايداا التربيولا  ماليت الوسيائ  قا سيالاا التعليميية التقلاديية 
قاا التعلييييم فيييي الميييداعس يقتصييير   ظيييرقف قمتطلبيييا، العصييير الحييياليالقيييائد  قالتيييي   تتما يييى مييي  

تادامها فيي ثي  المقيائ  الماتلفية قيرري على عمليا، ثفظ المفاهيم قالحقائك قالقوانال الرياييية قاسي
د ليديهم ييع  القيدع  عليى عبيت مما يولي  التفكار في خطة للح ب ك  عقتاني قع وائي دقا الترراي ق 

 .رفاةتهم الرياييةيع   يؤدلا الى قاستنباط ا ستنتاجا، قالعلا المعلوما، قتلايصها
الرياييا، قبكثر       تدعيا  الباثث مل خلاا مماعسته لمهنة  سنة( قاتصاله    20)مل  رما  ثظ 

ق   المبا ر الطلبة  قابسالاا  م   التدعيا  الطرائك  أغلا  أا  التربويال  قالم رفال  الرياييا،  مدعسي 
الى الطلاب قالتي  المعرفة قالمعلوما،  لنق   قالتلقال روسالة  الحفظ  تعتمد على  المتبعة في مداعسنا 

رما يعاني طلبة المرثلة ا عدادية في   نتج عنها قلة م اعرة الطلاب قيع  تررايهم داخ  الص  
ماد  الرياييا، قخاصتا الفرع العلمي منها يعفا في الكفاة  الريايية ب بعادها الماتلفة قالقبا في  
تنمية   ينبغي  أ   علمي  كتقابها   ققعي  عالية  عقلية  قدعا،  الى  تحتاا  التعليمية  العملية   لك  ا 
قالحقائك   المفاهيم  قاستيعاب  عالية  قمرقنة  بدقة  التعليمية  ا جراةا،  تنفاع  في  الطلاب  قدعا، 

  قالعمليا، علاها عل طريك التعلم باستاداد البرامج التعليمية قا ستراتي يا، التدعيا الفعالة.
ليا    هم العانة ا كبر منلمدعسي الرياييا، ب ا    ل للباثث مل خلاا ا ستبانة المقدمةققد تبا     
ترراي على الكفاة  الريايية قأبعادها في عملية التدعيا  فةلا عل هناك قصوع لد  مدعسي  لديهم  

تنمية الكفاة  الريايية  لالرياييا، في معرفة ا ستراتي يا، قالبرامج التعليمية الحديثة قريفية توظيفها  
قد يقاهم في    لد  الطلاب  لعا أعت   الباثث الى برنامج تعليمي ثديث في تدعيا ماد  الرياييا، 

الريايية   الكفاة   مقتو   بتنمية  لد   قا عتقاة  بعض  الص   طلاب  ها  قمعال ة  العلمي  الااما 
يمكل   تقدد  ما  خلاا  قمل  سواة   ثد  على  قالطلاب  المدعسال  تواجه  التي  قالم كلا،  الصعوبا، 

 للباثث أا يحدد م كلة البحث الحالي با جابة على التقاؤا ا تية:  
البنائية في  - بعد  النظرية ما  قائم على  تعليمي  فاعلية برنامج  الرياضية  ما  الكفاءة  لدى    تنمية 

 الصف الخامس العلمي في مادة الرياضيات ؟ طلاب 
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 أهمية البحث :ثانيا: 

بار  التي طرأ، م الرياييا، قالتطوعا، الكيتعلالعالمية الحديثة في م اا    انطلاقا مل التوجها،     
تدعيا الرياييا، للتمكل    قعلا ا هتماد ببرامج  المعرفة قنموها اصبح مل الةر على هعا العلم قمياد   

قاعد  الطلبة على تنمية  مل اعداد جا  قادع على مواكبة ثررة التطوع القري  في العالم قا هتماد بم
 (      87: 2019)ال مرلا   .مهاعاتهم اللاممة لمواجهة الم كلا، التي يتعريوا لها الحياتية قا كاديمية

برنامج التعليمي ب صالته قثدافته دقع مهم قفاع  با عتقاة بالعملية التعليمية مل أج   بناة    لعلك ف ا 
يعم  على تقها  ا تصاا قالتفاع  بال المعلم قالمتعلمال قمياد   ق    حقاك ابهداف التعليمية المرجو ت

بالعطاة ققدع   ن اطا  اكثر  قجعله  أهدافه  بتحقاك  المعلم  ن اح  البرنامج     اثتمالية  يكوا  أا  قي ا 
منظما   منطقيةالتعليمي  اسا  قفك  قالتحدلامدعقسة    قماططا على  ابفاع   تكوا    تقود على  بحاث 

 (2011:11)العدقاا قالحوامد           قدعاتهم.لمال بما يتوافك م  نقطة انطلاقه هي ثاجا، المتع
مل  أ        م موعة  تنفاع  خلاا  مل  ابهداف  تحقاك  على  المتعلمال  التعليمي  البرنامج  يقاعد 

روا   البرنامج مل  نهاية  في  قالت كد  منظمة  باطوا،  بها  القار  ينبغي  قالتي  قا ع ادا،  التوجاها، 
المتعلم قد ثقك تلك ا هداف الماطت لها  فةلا عل  لك ف ا البرنامج التعليمي ينظم فيه المحتو   

            (2007:24)سرايا                                              قفقا لحاجا، ققدعا، قماوا الطلبة.
قتورد النظرية ما بعد البنائية على أهمية المعرفة  ا، المعنى بالنقبة لحيا  الطالا قانتقاا مل       

فكر  أداع  المعرفة الى التمكل مل المعرفة  ا، المعنى ثاث يقود الطالا باختياع مل الكم المعرفي  
ما يراه مفادا له قيتقك م  بناؤه المعرفي قمل فم القدع   تاح عبر مصادع المعرفة المتعدد   الهائ  قالم
 Snowden,2005: 93))                  .ها ب ك  صحيحقتوظيف  ة المعلوما، بطريقة منظمةعلى معال

النظرية ما بعد البنائية بانها اطاع تعليمي تعلمي لمقاعد  التلاماع على ا كت اف قث     قتمث      
منها   الهدف  قتحديد  المعرفة  لدعاسة  ال اد  التاطيت  تتةمل  قايحة  في يوة خطوا،  الم كلا، 
الناقد   قالتقايم  العم    المعرفة  قطرح ا س لة قاعدادها  قبناة نظريا،  العماك قالواس  عل  قالبحث 

 (176: 2019)ايماا      ظريا، جديد   قالابر  المومعة .قتولاد ا س لة الفرعية   ققي  قتطوير ن
تعد الكفاة  الريايية مل ا ت اها، الحديثة في تعليم الرياييا، قالتي تقاعد على تعلم أفة       

للرياييا، قت ع  المتعلم فاع  في الرياييا، قيصبح أكثر ثماسا بالتفكار في ألا م كلة عيايية  
في   الريايية  العلاقا،  قيطبك  به  المحيطة  البا ة  في  الرياييا،  أهمية  قيدعك  ثلها  على  قيثابر 

 (    2008:83)الحالة                 خاعا الرياييا،.  الاومية في ثياتهالمواق  التي يتعرض لها 
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تنفاع        قالحقائك قالمهاع  في  الريايية  قالعمليا،  المفاهيم  استيعاب  الى  الريايية  الكفاة   قت ار 
قتمكل   الريايية  الم كلا،  قث   قتمثا   صياغة  خلاا  مل  ق لك  عالية   قدقة  بمرقنة  ا جراةا، 

  (Boaler & Greeno,2000: 103)                                 .   م مل عؤية الرياييا، رماد  مفاد المتعل

 ثالثا : اهداف البحث : 
الى        الحالي  البحث  بعد  يهدف  ما  النظرية  على  القائم  التعليمي  البرنامج  فاعلية  على  التعرف 

 البنائية في تنمية الكفاة  الريايية لد  طلاب الص  الااما العلمي .
 رابعا : فرضيات البحث :

 قلتحقاك هدف البحث قيعت الفرييا، الصفرية ا تية :     
الد لة    -1 مقتو   عند  اثصائية  د لة  فرق  ق  طلاب 0.05)  يوجد  دعجا،  متوسطي  بال   )

الم موعة الت ريبية التي دعست ماد  الرياييا، على قفك البرنامج التعليمي القائم على النظرية  
ما بعد البنائية قطلاب الم موعة الةابطة التي دعست الماد  نفقها على قفك الطريقة ا عتيادية  

 .   )ابعادها ابعبعة(في اختباع الكفاة  الريايية
                                                                          𝑋2  =  : 𝑋1  𝐻0             

                                      𝑋2                                                                 : 𝑋1 ≠ 𝐻1 
الد لة      -2 مقتو   عند  اثصائية  د لة  فرق  ق  طلاب    (0.05)يوجد  دعجا،  متوسطي  بال 

الم موعة الت ريبية التي دعست ماد  الرياييا، على قفك البرنامج التعليمي القائم على النظرية  
ادية  ما بعد البنائية قطلاب الم موعة الةابطة التي دعست الماد  نفقها على قفك الطريقة ا عتي

          𝑋2  =  : 𝑋1  𝐻0                                          .      في مقياس الما  المنتج
                                                     𝑋2                             : 𝑋1 ≠ 𝐻1 

الد لة      -3 مقتو   عند  اثصائية  د لة  فرق  ق  طلاب    (0.05)يوجد  دعجا،  متوسطي  بال 
الم موعة الت ريبية التي دعست ماد  الرياييا، على قفك البرنامج التعليمي القائم على النظرية  
ما بعد البنائية قطلاب الم موعة الةابطة التي دعست الماد  نفقها على قفك الطريقة ا عتيادية  

             𝑋2 = : 𝑋1 𝐻0                         في اختباع الكفاة  الريايية رك .                

                                        𝑋2                                                                  : 𝑋1 ≠ 𝐻1 

الد لة    -4 د لة اثصائية عند مقتو   ا ختباع  (0.05) يوجد فرق  ق    يل بال متوسطي دعجا، 
البرنامج   قفك  على  الرياييا،  ماد   دعست  التي  الت ريبية  الم موعة  لطلاب  قالبعدلا  القبلي 

 . ائية في اختباع الكفاة  الرياييةالتعليمي القائم على النظرية ما بعد البن

                                                                                                         𝑋2  =  : 𝑋1  𝐻0               

                               𝑋2                                                                           : 𝑋1 ≠ 𝐻1 

 خامسا : حدود البحث :
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با      الحالي  البحث  الب ريةيتحدد  المداعس جمي     قهم   لحدقد  في  العلمي  الااما  الص   طلاب 
للبنال   قالثانوية  تحديد مل  الحكوميةا عدادية  قتم  القادسية   تربية  الرافديلفانوي  ديرية  ثدقد   للبنال  ة 

قاما   للت ربة   المعرفيةمكانية  رتاب    تةمنت   الحدقد  مل  قالراب (  قالثالث  قالثاني  )ا قا  الفصوا 
الرياييا، للص  الااما العلمي المقرع مل قب  قماع  التربية العراقية  الطبعة الثالثة ع ر  للعاد  

 (د .2026-2025الفص  الدعاسي ابقا للعاد الدعاسي ) هي الحدقد اليمانيةأما   ق د2024

 سادسا : تحديد المصطلحات :

 عرفها  الفاعلية :
هي القدع  على القياد بعم  ما بطريقة جاد  قالتمكل مل الوصوا الى النتائج  “  (:2010)الاليفا،   -

 (   113:  2010)الاليفا،                          .  ”المتوقعة بن اح دقا اياعة الوقت قال هد 
التعريف ا جرائي: ث م ا فر العلا يحدفه البرنامج التعليمي القائم على النظرية ما بعد البنائية   -

بعد استادامه مل قب  الباثث في تدعيقه طلاب عانة البحث لماد  الرياييا، قتحقاك ا هداف 
 . الكفاة  الريايية التعليمية المتمثلة في تنمية

 : عرفه  البرنامج التعليمي 
- ( قمتةمنة  “(:  2010الحولي  تربوية  اسا  قفك  قمترابطة  منظمة  بطريقة  تعليمية مصممة  قثد  

الى   تقعى  قالتي  المتنوعة  التقويم  قاسالاا  قالوسائ   قا ن طة  قالابرا،  المعاعف  مل  م موعة 
 ( 72:  2010)الحولي                                      .     ”تحقاك اهداف تعليمية محدد 

التعريف ا جرائي: م موعة مل ال لقا، التعليمية التي أعدها الباثث على قفك النظرية ما بعد   -
البنائية لتدعيا عانة البحث قالتي تتةمل م موعة مل الاطوا، قا جراةا، قالابرا، التعليمية  
البنائية  ا، العلاقة في ماد  الرياييا،  القائمة على النظرية ما بعد  المنظمة للمهاد قا ن طة 

 بهدف تنمية الكفاة  الريايية.
 : عرفها  النظرية ما بعد البنائية

هي م موعة مل المبادئ قا فترايا، التي تقتند الى طبيعة ر  مل المعرفة  “:  (2019)  القماا -
العقلية   العمليا،  قرعلك  مواق  جديد    في  قتوظيفها  بنائها  قتنظيم  قانتاجها  قدعاستها  قاكتقابها 
التعليمية التي  البا ة  الناقد قتولاد ا س لة با يافة الى    الفكرية مث  البحث قا ستقصاة قالتقايم 

 (  24: 2019)القماا                                            .   ”تحفي على انتاا المعرفة
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التعريف ا جرائي: هي م موعة النما ا المنظمة قالماطت لها التي أعتمدها الباثث في برنام ه  -
التعليمي القائم على النظرية ما بعد البنائية في تدعيقه طلاب الم موعة الت ريبية لعانة البحث 
قدعاستها  المعرفة  قانتاا  العقلية  قالعمليا،  العق   تفعا   في  تتعلك  قالتي  الرياييا،  ماد   في 

 قتنظيم بنائها قاستادامها في مواق  جديد . 
 : عرفها  التنمية

المهاعا،  “:  (2012)الحديدلا   - جمي   اتقاا  في  قمقاعدته  للأفة   المتعلم  اداة  قتحقال  تطوير 
 ( 2012:17)الحديدلا                                     .                     ”بدعجة منتظمة

الريايية   - الكفاة   اختباع  الحاصلة في دعجا،  قاليياد   قالتحقال  التغاار  ا جرائي: هو  التعريف 
بال التطباك القبلي قالبعدلا على طلاب الص  الااما العلمي في أفناة تدعيا ماد  الرياييا،  
بهدف اتقاا جمي  المعاعف قالمهاعا، بدعجة منتظمة قتقاس بالدعجا، التي ثص  علاها طلاب  

 م موعتي البحث )الت ريبية قالةابطة(.
 : عرفها  الرياضية الكفاءة  
الفتاح - عالية  “  (:2020)   عبد  قرفاة   قمرقنة  بدقة  الريايية  ا جراةا،  تنفاع  على  الطالا  قدع  

قالمنطقي   الت ملي  قالتفكار  الريايية  قالعمليا،  للمفاهيم  استيعابه  مقتو   على  قيتوق   لك 
في  الرياييا،  ب همية  ال عوع  الى  با يافة  الريايية   الم كلا،  قالتمثا   التبرير  قامكانية 

 ( 2020:173)عبد الفتاح                                                    .”ثياتهم الاومية
طلاب الااما العلمي لعانة البحث على فهم المفاهيم الريايية قالقدع  التعريف ا جرائي: تمكل   -

على اختياع ا جراةا، المناسبة بكفاة  م  ا عتماد على ا ستد ا التكيفي في تفقار النتائج التي  
قتقاس   الاومية  الحيا   في  قنافعة  مهمة  ماد   الرياييا،  الى عؤية  قالوصوا  علاها  الحصوا  يتم 

ا ج  طريك  عل  الطالا  علاها  يحص   التي  الريايية  بالدعجة  الكفاة   اختباع  على  الم اا  )ابة 
 )الم اا الوجداني( العلا تم اعداده في ماد  الرياييا،.            منتج ال المعرفي( قمقياس الما 

 :الفصل الثاني: الجانب النظري 
 :المحور الول: البرنامج التعليمي

يمث  البرنامج التعليمي منظومة معلوما، قن اطا، عملية تعليمية تعم  تحت  رقط قتعليميا،      
محييدد   قتتةييمل محتييو  قعناصيير قأن ييطة تقييدد بنحييو علمييي دقاييك قأسييالاا تدعيقييية قتقويمييية قفقييا 

 (4: 2006)سعاد            بهداف البرنامج التعليمي م  مراعا  ثاجا، الطلبة قخصائصهم.    
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أ  تتفييياق، البيييرامج التعليميييية فيييي  يييمولاتها قا مكانييييا، المطلوبييية لهيييا  فقيييد تكيييوا قاسيييعة ت يييم       
تصيميم مقيرع أق مقيرعا، دعاسيية ب كملهيا  قأا تصييميم البرنيامج ييؤدلا دقعا مهميا فيي إعطياة ديناميكييية 
لكيي  عنصيير مييل عناصيير البرنييامج التعليمييي ليكييوا نظاميياً تعليميييا  اتييي المحتييو  يقيياعد الطلبيية علييى 
تحقايييك ابهيييداف التعليميييية قفقيييا لقيييدعاتهم قاهتمامييياتهم قثاجييياتهم قعليييى قفيييك م موعييية ميييل ا ع يييادا، 
قالتوجاها، التي ينبغي القار فاها خطو  باطيو  قالت كيد فيي نهايية البرنيامج ميل ريوا الطاليا قيد ثقيك 

   (130-2015:129ماير قداخ  )                    تلك ابهداف المن ود  قثص  التعلم.           

 هداف بناء البرنامج التعليمي :
تهدف عملية بناة البرامج التعليمية الى تحقيال رفياة  عمليية التيدعيا عيل طرييك ثي  الم يكلا،      

قالتغعييية الراجعيية  قاختييياع نظريييا، الييتعلم قالتعليييم الااصيية التييي يقييتند علاهييا البرنييامج  قتحقييال أداع  
تصييميم البييرامج التعليمييية عييل طريييك قظييائ  التوجيييه قالييتحكم  قرييعلك تحقييال فعالييية عمليييا، التقييويم 

 (168: 2011)الرقايية قأخرقا             عل طريك التغعية الراجعة قعمليا، التنقيح قالمراجعة.

 : المحور الثاني: النظرية ما بعد البنائية 
قتحظى النظرية ما بعد البنائية بمكانة مهمة في عملية التعليم ثاث تعم  على مقاعد  المتعلمال     

في البحث عيل المعلوميا، قالحصيوا علاهيا قاستالاصيها قاكتقيابها قثفظهيا قالبحيث فيميا قعاةهيا ميل 
المقيياعد  علييى بسيي لة ق فكير قتمكيينهم مييل تحلايي  المعلوميا، قتفقييارها قتقويمهييا  رمييا تيقيير لهيم تولاييد ا

قأا ميا بعيد البنائيية هيي تليك النظريية التيي تحكيم عملييا، اكتقياب المعرفية   توظيفها في مواق  جديد 
قخينها قتوظيفها في مواق  جديد  مل خلاا دعاستها مقتهدفا ا هتماد بعمليا، البحث عيل معلوميا، 

ت يار مييا بعييد ق   محيدد  فييي مصيادع متعييدد  قالتررايي علييى عملييا، تولاييد ابسي لة التييي تكقيا المعرفيية
ب نهييا م موعييية مييل ابسييا قالتوجاهيييا، التييي تحكيييم عملييية ا بحيياع فيييي المعلومييا، قدعاسيييتها البنائييية 

البحث قاكتقابها قتنظيم بنائها مل خلاا مهاعا،  هنية تقاعد الطالا على القياد بعمليا، عقلية مث  
 ( 23: 2016)ساد عجا           قتولاد ا س لة تحقيقا  كتقاب المعرفة قا بحاع فاها. قا ستقصاة

أطيياع تعلمييي تعليمييي لمقيياعد  الطالييا علييى ا كت يياف قثيي  الم ييكلا، فييي يييوة خطييوا،  هيييق      
منظمية مثي  أن ياة القيياق قطيرح ابسي لة قأعيدادها قبنياة نظرييا، العمي  قالبحيث العمايك قالواسي  عيل 

 (176: 2019)مهدلا                                                      المعرفة قالتقايم الناقد. 
 نماذج النظرية ما بعد البنائية:

 :أولا: نموذج التعلم التفارغي
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د قيمثي  1999م  فريقه البحثيي فيي سويقيرا فيي عياد  (Giordan)أقترح هعا النمو ا العالم جوعدا     
أا الميتعلم ييدبر تعلميه بنفقيه ميل خيلاا عبطيه للمعلوميا، ال دييد  بالقيابقة  عتقيد أطاع تعليمي تعلميي ي

فاتحقييك فهمييه لهييا  قتعتمييد عملييية اكتقييابه للمعلومييا، علييى مييد  قدعتييه فييي مماعسيية ابن ييطة العهنييية 
التييي ت علييه يصيي  الاهييا بقييهولة  قيحييدخ الييتعلم مييل خييلاا تكاميي  العمليييا، العقلييية التييي تحييدخ داخيي  

نييياة با ييية التعليميييية مميييا ي عييي  الطيييلاب قيييادعيل عليييى بال هيييل الميييتعلم قالعملييييا، التيييي تحيييدخ داخييي  
قيهيتم هيعا النميو ا بالعملييا، العقليية التيي تحيدخ قتتفاعي  داخي  عقي    المعلوما، المتنوعة قتوظيفهيا

الطالا قم موعة اخر  تحدخ داخ  البا ة الااصة بالتعلم  ثاث ن يد أا هيعه العملييا، تتحيد جميعيا 
لكي تتمكل مل تحقاك تعلم بصوع  أفة  قأكثير مرقنية للطاليا قهيعا ابمير ي عي  الطاليا لدييه القيدع  
فييي النهاييية علييى القييياد ببنيياة المعرفيية قتكوينهييا قتوظيفهييا بصييوع  جديييد  قمبتكيير  عمييا رانييت عليييه مييل 
قبي   قثتيى تقيود العملييا، العقليية بيدقعها الفاعي  فيي دعاسية المعرفية عمقيا قاتقياعا  بيد اا تقيتند اليى 

 (Giordan,et.al,1999:63)             .التدعا في تدعيا الطلاب على توظيفها في دعاسة المعرفة
 : Progressive Inquiry Model ثانيا: نموذج الاستقصاء التقدمي

قهيو  )هلقينكي(د فيي جامعة2003م  فريقة البحثي عاد  Hakkarainenقي  هعا النمو ا هاكريناا    
ققييد صييمم هييعا النمييو ا بوصييفه اطيياعا تربويييا معرفيييا فييي تنظيييم   فيياني النمييا ا للنظرييية مييا بعييد البنائييية

قتقها  أن طة بناة المعرفة رما يعتمد على نمو ا ا ستفهاد للاستقصياة العلميي قفكير  توميي  الابير   
قلقد تيم ت رييا هيعا النميو ا فيي با يا، تعليميية ماتلفية ققجيد أنيه يهيدف اليى مقياعد  المتعلميال عليى 

 (77: 2021)مايد          قتحلالها قتفقارها قطرح ا س لة ثولها. اف المعلوما، قاستقصائهااكت 
مقاعد  الطلاب على ا كت اف قث  يقاهم باطاع تعليمي تعلمي ب نه  يمث  ا ستقصاة التقدميق     

الم يييكلا، الرياييييية تعاقنييييا فيييي ييييوة خطيييوا، قاييييحة تتةيييمل التاطييييت لدعاسييية المعرفييية قان ييياة 
القياق قتحديد الهدف منها قطرح ا س لة قاعدادها قبناة نظريا، العم  قالتقايم الناقد قالبحيث العمايك 

 (8: 2019)مهدلا       الابر  المومعة.لفرعية ققي  قتطوير قالواس  عل المعرفة قتولاد ا س لة ا

  يثالثا: نموذج الابحار والتوسع المعرف

يعد هعا النمو ا هو المتمم قالمكم  للنميو جال القيابقال فبواسيطته تتحقيك دعاسية المعرفية قبنائهيا      
عمقيا قاتقيياعا ثاييث يررييي هييعا النمييو ا علييى م موعيية مييل الوسييائ  قا دقا، التييي تقيياعد علييى التنقيي  

فيميييا يعيييرف ا بحييياع المعرفيييي اليييعلا يقيييتادد فييييه   بيييال المعلوميييا، قمحتوييييا، المصيييادع التيييي يقرقهيييا
المييييتعلم تلييييك ا دقا، المطبوعيييية اق ا لكترقنييييية قمثيييي  هييييعه ا دقا، الصييييوع قا صييييوا، قالفاييييديوها، 
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قالكتا ا لكترقنية قالمدقنا، التعليمية قالنصوص المكتوبة قالمن وع  على مواق  المعلوميا، قالبيانيا، 
 (141: 2014)نبا                                        فةلا عل ال داقا قالفهاعس قالارائت. 

يهدف نمو ا اببحاع الى تحقاك التعلم العماك قبناة المعرفة  قالتعامي  مي  عمليية اليتعلم بطريقية      
استك افية قسريعة نحو اكتقاب المعرفية  ثايث ي يار النميو ا اليى الحاجية المتياييد  لليتعلم الن يت ميل 
خييلاا الم يياعرة الن ييطة فييي ثيي  الم ييكلا، التييي تييواجههم قالتوصيي  الييى ثلهييا  قأا الهييدف ابسيياس 

قيعتميييد نميييو ا ا بحييياع للنميييو ا هيييو ثييي  الم يييكلة بيييد  ميييل اكتقييياب قبنييياة المعرفييية ب يييك  مبا ييير  
 قالم ييييلا،  المعرفيييي عليييى توظييييف قسييييائ  المعرفييية ققسيييائطها فييييي افنييياة عمليييية التعليييييم مثييي  الكتيييا 

قالصييوتيا، قغارهييا مييل الوسييائ  التييي تتةييمل معيياعف قمعلومييا، تمكييل المييتعلم المرئيييا، ق  قالقصيي  
ميل ا بحياع فيي البحيث عيل المعلوميا، قاستالاصييها  قريعلك يعتميد النميو ا عليى توظييف تكنولوجيييا 

 ا، المتعلم الحرية في البحث عل المعلوما، فيي  يبك قإعطاةالمعلوما، قخاصة برامج الحاسا ا لي 
 (25: 2018)الطباخ    أجيائها.المعرفة ق قالتعمك في  تها نترنت بما يقاعده على التوس  في دعاس

 Mathematical Proficiencyالكفاءة الرياضية 

 ,Kilpatrick& et)د على ييد ري  ميل رلبياترك قمملائيه 2001هر مصطلح الكفاة  الريايية عاد ظ   
at,2001)  لاييدا علييى المهيياع  فييي تنفاييع ا جييراةا، قالعمليييا، بمرقنيية قدقيية عالييية قاسييتيعاب المفييياهيم

قالحقيييائك الرياييييية ق ليييك ميييل خيييلاا التفكاييير المنطقيييي قالتفكاييير التييي ملي قالتفقيييار قالتبريييير قصيييياغة 
قتمثاييي  قثييي  الم يييكلا، الرياييييية  ثتيييى يصييي  الطاليييا لرؤيييية الريايييييا، رمييياد  مفايييد  ق ا، قيمييية 

 (56: 2014)أبو الرايا،                                         قيكتقا الثقة في استادامها.   
الكفيياة  الريايييية مصييطلح عيايييي مررييا متييداخ  ا بعيياد يمثيي  مقييتو  متقييدد مييل اتقيياا تعلييم ق      

قتعليم الطلاب للرياييا،  قتقتند الى تمكنهم مل م موعة العملييا، قالمهياعا، العقليية التيي تتةيمل 
القيييدع  عليييى الفهيييم المتكامييي  قاليييوظيفي للأفكييياع الرياييييية قمعرفييية ا جيييراةا، قالقيييدع  عليييى تنفايييع تليييك 
ا جراةا، بمرقنة قرفاة  قدقة عالية قالقدع  عليى صيياغة الم يكلة قتمثالهيا قالتوصي  لحلهيا  قالتفكاير 

( 34: 2023)سييلاد                       المنطقييي ثييوا العلاقييا، بييال المفيياهيم قالمواقيي  الريايييية.
 أبعاد الكفاءة الرياضية :

 :  Conceptual Understandingالفهم المفاهيمي  -1
أسييييتادد مصييييطلح الفهيييييم المفيييياهيمي ب ييييك  قاسييييي  فييييي ا دبييييييا، التربوييييية قلكنييييه قيييييد يكييييوا أثيييييد    

المصييطلحا، التييي   تكييوا مفهوميية بصييوع  جاييد  مييل قبيي  العديييد مييل مدعسييي الرياييييا،  لييعا قاجييا 
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قالتي مل يمنها تعلم الريايييا، بفهيم ميل خيلاا البنياة الن يت   NCTMا طلاع على مبادئ ققراعا،  
للمعرفييية ال دييييد  ميييل الابييير  قالمعرفييية القيييابقة  قالفهيييم المفييياهيمي يمثييي  المعرفييية بعميييك ققييييوح ثيييوا 

  (Garg,2017:29)                         العلاقا، قا فكاع ا ساسية للمويوع.                 
مواقييي  المفييياهيمي ال ايييد هيييو القيييدع  عليييى تمثاييي  الميييل خصيييائ  الطلبييية اليييعيل يتمتعيييوا بيييالفهم ق     

تكييوا لييديهم المعرفيية بتحديييد ألا التمثييالا، المناسييبة لغييرض معييال  فةييلا الريايييية بعييد  طرائييك  رمييا 
للنتيائج بيال المفياهيم قا جيراةا،  قيمكيل تنميية الفهيم المفياهيمي ليد    قدع  عليى ال يرح قالتفقيارعل ال

الطالييا بت يي يعه علييى تكييويل عقابييت بييال الحقييائك قالمفيياهيم قا سييالاا الماتلفيية قتييدعيا الرياييييا، 
بطرق  يقة قاستاداد الدعقس التوييحية قالرسود المتحررة قا س لة التي ترري على مفاهيم قمفردا، 

  (35: 2018)الملوثي                  ة التي تدعم التفقارا، المكتوبة.الرياييا، قالتمثالا، البياني

 :  Procedural Fluencyالطلاقة الإجرائية -2
يقصييد بهييا القييدع  علييى أداة ريي  ا جييراةا، قالعمليييا، الريايييية بدقيية قرفيياة   قتعبيير عييل امييتلاك      

الدقييية قالكفييياة  عليييى اسيييتعماا الاواعممييييا، فيييي الحقيييابا، التيييي تبنيييى عليييى الفهيييم ال ايييد للاصيييائ  
قالعلاقييا، العددييية ثاييث تييؤدلا بعيييض هييعه الاواعمميييا،  هنيييا  بانميييا ينفييع بعةييها ابخيير باسيييتعماا 

  (Niss& Hojgaard,2019: 10)                                           .    الوعقة قالقلم لتقها  عمليا، التفكار
عقليا قرتابيا قمعرفية متيى ييتم    على القياد بالعمليا، الرياييةرما ت ار الطلاقة ا جرائية بالقدع      

قريف تقتادد هعه العمليا، قتنفع ا جراةا، بطريقة مناسبة قمرقنة قفعالة قبدقة عالية  قأا الطلاقة 
ا جرائييية تمكييل الطالييا مييل ا سييتعماا ا مثيي  للرياييييا، أ  يكييوا لديييه الثقيية لحيي  المقييائ  قتولاييد 

 (122: 2022)الةلعاا                                  ة. ا فكاع  ختباع صحة ا مثلة الريايي
 :  Strategic Competenceالكفاءة الاستراتيجية -3

ت يييار الكفييياة  ا سيييتراتي ية اليييى قيييدع  الطاليييا عليييى فهيييم قصيييياغة المقيييائ  الرياييييية فيييم ثلهيييا       
قتمثالها قتحديد ا ستراتي يا، المناسبة لحلها  مل خلاا أداعك العلاقا، الرياييية قتحدييد المعطييا، 
الريايييية المهميية للمقييالة قت اهيي  المعلومييا، اليائييد   قيمثيي  هييعا البعييد بحيي  الم ييكلا، ففييي المدعسيية 
غالبييا مييا يتعييرض الطييلاب الييى م ييكلا، عيايييية محييدد  الحيي   أمييا خاعجهييا فيي نهم يواجهييوا مواقيي  
متعدد  فاها نوع مل الصعوبة قيحتاجوا الى أعاد  صياغتها عياييا لاتمكنوا مل أي اد الح  المناسا 
لهييييا  قينبغييييي علييييى الطييييلاب أا يعرفييييوا م موعيييية متنوعيييية مييييل اسييييتراتي يا، الحيييي  التييييي قييييد تقيييياهم 

 (73: 2022)التوي ي                                بمقاعدتهم لح  م كلة معانة.               
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تظهيير الكفيياة  ا سييتراتي ية لييد  الطالييا مييل خييلاا اختييياع ا سييتراتي يا، المناسييبة لحيي  الم ييكلة ق    
الريايييية قاسييتاداد تلييك ا سييتراتي يا، ب ييك  مييرا قرفيياة  عالييية لحيي  الم ييكلة ميي  الت كييد مييل صييحة 

 (59: 2019)الحربي    ة الغار م لوفة قتمثالها قثلها.ثلها  قالقدع  على صياغة الم كلا، الريايي
 :   Adaptive Reasoningالاستدلال التكيفي -4
يعد ا سيتد ا التكيفيي بعيدا عئيقيا ميل أبعياد الكفياة  الرياييية قيقياعد ا سيتد ا التكيفيي الطاليا     

أق علييى التفكايير فييي طييرق بديليية قأتبيياع المنطييك فييي تقييديم أسييباب أق أدليية علييى صييحة مقيي لة عيايييية 
ي ار الى القدع  على التفكار المنطقي قالتفكار الت ملي في العلاقيا، أ      ملاثظة التناقةا، المنطقية

       (52: 2018)ميداا     قتقديم التبريرا، المناسبة.  بال المفاهيم قالقدع  على ال رح قالتفقار قالت م 
يمث  ا ستلاا التكيفي ب نه قابلية الطالا على التفكار المنطقي قتقديم التبرير باستعماا العلاقا،     

المنطقيييية بيييال المواقييي  قالمفييياهيم لتحلاييي  الحييي  قتفقييياره قأداة المهميييا، الرياييييية بعيييد التيييدعيا عليييى 
 ( 37: 2023)المالكي                                                      .المهاعا، فوق المعرفية

 :     Productive Slopeالميل المنتج  -5
تعلييم الريايييا، قالتيي يهمي  الكثاير ميل المدعسيال تنماتهيا   أثد العناصير ا ساسيية فيي يعد الما    

لد  الطلاب  عغم دقعها الكبار في تحقال تعلمهم قن اثهم في الريايييا،  فغالبيا ميا يظهير الطاليا 
ي ميييل القليييك ناميييتحفظ الماييي  المنيييتج بييي داة أقييي  فيييي الريايييييا، قيفتقييير اليييى الكفييياة  ا كاديميييية  قيعييي

أ  يمثيي  المايي  المنييتج نيعيية المييتعلم   ا الييى مقييتويا، أعلييى فييي تعلمهييمق  يقييتطي  الوصييو  قا عبيياك
 عتقياد بي ا ال هيد المبيعقالرؤية المعنى في الرياييا، قتصوعها على أنها مفاد  قجيدير  با هتمياد قا 

 (Mello,2018:126)         للرياييا،. ي فماعه قعؤية نفقه رمتعلم فعاا في تعليم الرياييا، يؤت

قالماييي  المنيييتج ليييه فيييلاخ جوانيييا تتمثييي  ب هميييية موييييوع الريايييييا، قتقيييدير دقعهيييا فيييي الحييييا        
قا ت اه نحو الرياييا،  قالقيدع  عليى مماعسية الريايييا،  أ  ييؤدلا الميدعس دقعا ثاسيما فيي الحفيا  
علييى المواقيي  ا ي ابييية لييد  الطالييا ت يياه الرياييييا،  فالطريقيية التييي ينظيير بهييا المييدعس للرياييييا، 
تؤفر ب ك  ربار على مماعساته التدعيقية  مما ييؤفر عليى ميا يتعلميه الطاليا قالكيفيية التيي ينظير بهيا 

 (     14: 2014)المعثم قالمنوفي                          للرياييا، قأهماتها في ثياته الاومية.      

 دراسات سابقة  : الفصل الثالث 

 المحور الول: الدراسات السابقة التي تضمنت البرنامج التعليمي:
(:" أفييير برنيييامج تعليميييي قيييائم عليييى القيييو  الرياييييية فيييي اكتقييياب المفييياهيم 2018دعاسييية القييينادلا ) -1

الريايية لد  طلبة الص  الثامل فيي سيلطنة عمياا فيي ييوة فياعلاتهم العاتيية"  أجرييت هيعه الدعاسية 
 في سلطنة عماا.
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(:" برنامج تعليمي قفك استراتي يا، ث  المقائ  الريايية قأفره في تنمية 2019دعاسة القاعدلا )  -2
القييو  الريايييية فييي ميياد  الرياييييا، لييد  طييلاب الصيي  الثيياني المتوسييت"  أجريييت هييعه الدعاسيية فييي 

 العراق.
 المحور الثاني: الدراسات السابقة التي تضمنت النظرية ما بعد البنائية: 

الرياييا،   (:"2021)  عطيفيدعاسة    -1 تدعيا  البنائية في  بعد  قائم على نما ا ما  برنامج مقترح 
 "  أجريت هعه الدعاسة في مصر.لتنمية أبعاد التفكار المنتج لد  تلاماع  الص  الثاني ا عدادلا

2-  ( عسلاا  الرياييا،    (:"2023دعاسة  مناهج  تدعيا  في  البنائية  بعد  ما  نما ا  استاداد  فاعلية 
"  أجريت هعه  المطوع  لتنمية الفهم العماك قبعض عادا، العق  المنت ة لد  تلاماع المرثلة ا بتدائية

 الدعاسة في مصر.
 المحور الثالث: الدراسات السابقة التي تضمنت الكفاءة الرياضية:

قالتفكار  (2016)دعاسة عيواا   1- التحصا   الريايية في  الكفاة   قائم على  تعليمي  برنامج  أفر   ":
 الريايي لد  طالبا، الص  القاب  ا ساسي في محافظة قلقالية". أجريت هعه الدعاسة في فلقطال.

:" فاعلية استراتي يا، مقترثة على قفك نمو ا بناة المعرفة الم تررة في (2022)دعاسة اللامي    -2
 تحصا  طلاب الص  الثاني المتوست قرفاةتهم الريايية"  أجريت هعه الدعاسة في العراق.

 مدى الإفادة من الدراسات السابقة: 
أظهر، الدعاسا، القابقة ب ا البحث الحالي هو ابقا العلا تناقا فاعلية برنامج تعليمي قائم على   

الدعاسا،  أ  ر فت  الرياييا،   في م اا  متغاراته  ثدافة  ق لك مل ثاث  البنائية   بعد  ما  النظرية 
القابقة المعرقية عدد قجود بحث تناقا فاعلية المتغار المقتق  )برنامج تعليمي قائم على النظرية  

ساعد، الباثث في    اة  الريايية( في م اا الرياييا،  ققد الكفالبنائية( في المتغار التاب  )  ما بعد 
قالتص المنهج  ق اختياع  البحث  لهعا  المناسا  الت ريبي  هد ميم  صياغة  قفريياته  في  البحث  ف 

الرياييق  الكفاة   لمكونا،  القابقة  الدعاسا،  في  المقتادمة  ا دقا،  على  م الاها  ا طلاع  في  ة 
 ا فاد  مل الوسائ  ا ثصائية التي تم استادامها في الدعاسا، القابقة. المعرفي قالوجداني  ق 

 الفصل الرابع: منهجية البحث وإجراءاته  
 أولا: إجراءات بناء البرنامج التعليمي:

ابقا قهيو بنياة برنيامج تعليميي البحيث هيدف ك أتب  الباثث المنهج الوصفي لتحقاي  المنهج الوصفي:
قييائم علييى النظرييية مييا بعييد البنائييية فييي تنمييية الكفيياة  الريايييية  قبعييد إطييلاع الباثييث علييى المصييادع 

التيي ميل عليميي خطيوا، بنياة البرنيامج الت تةمنت البرامج التعليميية  تيم تحدييد قالدعاسا، القابقة التي  
الممكييل اتباعهييا مييل أجيي  أعييداد برنييامج تعليمييي قييائم علييى النظرييية مييا بعييد البنائييية  قالمتمثليية بيييمرثلة 
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)التحلايي   التصييميم  التنفاييع  التقييويم( ميي  اسييتعماا التغعييية الراجعيية فييي ريي  مرثليية قسييوف نتطييرق الييى 
 :برنامج التعليمي بالتفصا  قهيك  مرثلة مل مراث  ال

يييتم فاهييا تحلايي   رييعلك  يييتم تحديييد ابهييداف التعليمييية التييي ينبغييي تحقيقهييا هييافا اولا: مرحلةةة التحليةةل:
قتحدييييد الابيييرا، قا مكانييييا، الب يييرية قالماديييية   قالمتطلبيييا، الميييراد تعليمهيييا ةالتعليمييييالمييياد  محتيييو  

   قتحلا  البا ة التعليمية. خصائصهمالمتعلمال ق ثاجا، المتوافر   قتحديد 

يتم صياغة ابهداف القلورية الااصة بالماد  التعليمية قتنظيم المحتو   هافاق   ثانيا: مرحلة التخطيط:
 داد ا ختبياعا، قأعيالمناسيبة  قتحدييد الوسيائ  التعليميية   رعلك اختياع أفة  خطت التيدعياق    التعليمي

 لعملية التقويم.

بعملييية التييدعيا  قالقييياد يييتم التنفاييع قالتييدعيا الفعلييي للبرنييامج التعليمييي ثاييث  ثالثةةا: مرحلةةة التنفيةة :
ن طة الصيفية التيي ا استاداد التي تم أعدادها سابقا  ق قالمقتليما،  الصفي باستاداد المواد التعليمية  

مقدعتييه فييي تها يية البا يييية ق  امكاناتييه فييي تحقاييك نتاجييا، التعليييم المرجييو   قالتييي تبييرم تقيياعد المييدعس
 الصفية المناسبة.  

م يالحكم عليى ميد  تحقايك ابهيداف التعليميية المحيدد  قتعليفي هعه المرثلة يتم    رابعا: مرحلة التقويم:
قريعلك تقياهم  متعدد  مل ا ختبياعا، قالمقياييا ق تنفاع أنماط ماتلفة  ق المتعلم  أ  يرتبت  لك بتصميم  

 بمعال تها مل خلاا التغعية الراجعة.  تعليم قالقيادعملية الفي تحديد الصعوبا، التي تواجه 

 د المعلم بمعلوما، عل خصائ  المتعلميالبتيقي  هعه المرثلةتقاهم    خامسا: مرحلة التغ ية الراجعة:
  قميييد  صيييحة صيييياغة ابهيييداف القيييلورية قملائمييية طرائيييك قدقييية تنظييييم قتحلاييي  المحتيييو  التعليميييي

 .لى طوا فتر  التطباك البرنامجقالوسائ  التعليمية قهي بمثابة مراجعة قتعدي  ع  التدعياقاسالاا 
 

 ثانيا: إجراءات تعرف فاعلية البرنامج التعليمي:
ثاث استادد الباثيث المينهج الت ريبيي فيي هيعا البحيث لبيياا معرفية فاعليية برنيامج   المنهج التجريبي:

تعليمييي قييائم علييى النظرييية مييا بعييد البنائييية فييي تنمييية الكفيياة  الريايييية لييد  طييلاب الصيي  الايياما 
 العلمي مقاب  الطريقة التقلادية  قأتب  الباثث ا جراةا، ابتية:
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هو خطة منتظمة يةعها الباثث بهدف ا جابة عل أس لة البحث  قتتةيمل   التصميم التجريبي:  -1
م موعيية مييل الاطييوا، التييي تقيياعد الباثييث فييي تنفاييع بحثييه  قبييعلك تييم اختييياع تصييميم الم مييوعتال 

 يويح  لك: (1البعدلا  قال ك  )القبلي ق الت ريبية قالةابطة باختباع 
 ( التصميم الت ريبي للبحث 1ال ك  )                        

 القياس البعدلا  المتغار التاب  المتغار المقتق   التكافؤ     الم موعة 

 الت ريبية
 العمر اليمني -
 العراة -
 .المعرفة القابقة -
 الكفاة  الريايية  -

برنيييييييامج تعليميييييييي قيييييييائم عليييييييى 
 النظرية ما بعد البنائية.

 
الكفييييييييييييييييييييييييييييييييياة  

 الريايية.

اختبييييييييييييييييييياع الكفييييييييييييييييييياة   -
 الريايية.

 المنتج.  مقياس الما  -
 الطريقة ا عتيادية. الةابطة

يمث  م تم  البحث الحيالي ب ميي  طيلاب الصي  الاياما العلميي : وعينة البحثمجتمع البحث   -2
( طالبييا فييي 2887فييي مديرييية تربييية القادسييية  أ  بلييب عييدد الطييلاب ) المييداعس ا عدادييية قالثانويييةفييي 
طالبييا  (63)هاققييد بلييب عييدد عانيية البحييث التعاييال الع ييوائي  فييراد قتييم ( مدعسيية إعدادييية قفانوييية  20)

طالبييييا للم موعيييية الةييييابطة قبعييييد اسييييتبعاد الباثييييث  (31)طالبييييا للم موعيييية الت ريبييييية ق (32)قبواقيييي  
 طالباً.                              (58)الطلاب الراسبال مل الم موعتال اثصائيا فقت فاصبح عدد طلاب عانة البحث 

تيؤفر فيي دقية النتيائج الت ربية  ل بعض المتغارا، التييلةماا التحقك متكافؤ مجموعتي البحث:    -3
   اليييعراة التحصيييا  القيييابك فيييي مييياد  الريايييييا، ) ثيييث عليييى ييييبت تليييك المتغايييرا، قهييييثيييرص البا

 .العمر اليمني(   اختباع الكفاة  الريايية القبلي اختباع المعرفة القابقة
 مل مقتليما، البحث الحالي القياد با تي: مستلزمات البحث: -4
ثييدد الباثييث الميياد  العلمييية التييي سييتدعس فييي أفنيياة الت ربيية بعييد اطلاعييه  تحديةةد المةةادة الدراسةةية: -أ

على فصوا رتاب الرياييا، المقرع تدعيقه فكانت المويوعا، هي )الفصي  ا قا  الفصي  الثياني  
 الفص  الثالث  قالفص  الراب (.   

ابهيداف القيلورية فيي ييوة الموييوعا، التفصيالية الباثيث  صيا   صياغة الهةداف السةلوةية:    -ب
( هيييدفا سيييلوريا مومعييية عليييى مقيييتويا، تصييينيف بليييود القيييتة 130للفصيييوا ا عبعييية المحيييدد  قبواقييي  )

 .)المعرفة  الفهم  التطباك  التحلا   الترراا  التقويم(
أا أعييداد الاطيت التدعيقييية قاثييد  مييل أهييم متطلبييا، التييدعيا النيياجح   أعةةداد الخطةةط التدريسةةية: -ت

قلييعلك فقييد أعييد الباثييث خططيياً تدعيقييية للمويييوعا، المقييرع تدعيقييها فييي محتييو  التعليمييي للبرنييامج 
 ها. تدعيققطرائك  خلاا مد  الت ربة قالتي تم عريها على القاد  المحكمال في تاص  التربية
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قالتي قاد الباثيث ب عيدادها  لقياس المتغار التاب يحتاا البحث الحالي الى أداتال    أدوات البحث:  -5
 لعلك الغرض قهي:

اختبيياع الكفيياة  الريايييية: قيتةييمل ا بعيياد المعرفييية قهييي )الفهييم المفيياهيمي  الطلاقيية ا جرائييية   -أ
 الكفاة  ا ستراتي ية  ا ستد ا التكيفي(.

 مقياس الما  المنتج: قيمث  )البعد الوجداني للكفاة  الريايية(.   -ب 

 : اختبار الكفاءة الرياضيةالداة الاولى  
بعييد إطييلاع الباثييث علييى العديييد مييل البحييوخ قالدعاسييا، التييي تناقلييت الكفيياة  الريايييية لييم ي ييد      

اختبيياعا يلائييم عانيية البحييث  لييعلك تييم اعييداد اختبيياع للكفيياة  الريايييية يتةييمل ا بعيياد المعرفييية )الفهييم 
 المفاهيمي  الطلاقة ا جرائية  ا ستد ا التكيفي  الكفاة  ا ستراتي ية( قمتب  الاطوا، ا تية:

يهدف اختباع الكفاة  الريايية لقياس الكفاة الريايية لد  طيلاب الصي  تحديد هدف الاختبار:    -1
 الااما العلمي في ماد  الرياييا،. 

با عتمييياد عليييى الالفيييية النظريييية قالدعاسيييا، القيييابقة للكفييياة   تحديةةةد أبعةةةةاد الكفةةةةاءة الرياضةةةةية: -2
الرياييية تييم تحدييد اببعيياد المعرفيية للكفيياة  الرياييية قالمتمثليية )الفهيم المفيياهيمي  الطلاقية ا جرائييية  
الكفاة  ا ستراتي ية  ا ستد ا التكيفي( م  تحديد المؤ را، الدالة على ر  بعيد ميل تليك ا بعياد قتيم 

 توميعها على القاد  الابراة قالمحكمال.
( فقيير  قمعييت بطريقيية تراعييي الدقيية قالويييوح فييي 20تةييمل ا ختبيياع ) صةةياغة فقةةرات الاختبةةار: -3

محتو  ر  فقر  قأا يكوا التعبار اللغولا يقارا قغار معقد  قاثتواة ر  سؤاا على أعبعة بدائ  ياتياع 
الطالييا مييل بانهييا ا جابيية الصييحيحة  ميي  ا عتميياد بتنوييي  ابسيي لة بمييا يتناسييا ميي  الميياد  التعليمييية 

 قابعاد الكفاة  الريايية التي تقيقها. 
عاعا الباثث عنيد صيياغة تعليميا، ا جابية للاختبياع ابميوع أا تكيوا   صياغة تعليمات الاختبار:  -4

 قايحة قملائمة لمقتو  الطلاب  قتةمانها اع ادا، توجاهية عل ريفية ا جابة لفقرا، ا ختباع.
قللت كد مل مد  قيوح فقرا، ا ختباع قتعليماتيه قلتحدييد التطبيق الاستطلاعي الاول للاختبار:    -5

على عانة استطلاعية  21/12/2025الوقت المناسا له  طبك الباثث ا ختباع في يود ابثد الموافك 
( طالبيا  قأ يرف الباثيث 38قتمثلت بطلاب  يببة )ب( ميل اعداديية سيومر للبنيال قاليعلا بليب عيددهم )

دقيقييية( قبيييعلك ريياا ا ختبييياع بصيييوعته 70بنفقييه عليييى التطباييك قتيييم ثقييياب متوسييت الوقيييت للاختبيياع )
 ا قلية.
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أا الهدف مل التطباك ا ستطلاعي الثاني للاختبياع هيو    التطبيق الاستطلاعي الثاني للاختبار:  -6
لهييا  ليعلك قيياد الباثيث بتطباييك ا ختبيياع  تحلاي  فقييرا، ا ختبياع قالتحقييك ميل الاصييائ  القيايكومترية

فيي ا عداديية  22/12/2025على العانة ا ستطلاعية الثانية قتم تطباك ا ختباع ييود ا فنيال الموافيك 
( طالبيا  قتيم ا عتميياد عليى نتيائج الطييلاب اليعيل خةيعوا للاختبيياع 100المررييية للبنيال قبليب عييددهم )

قبييييعلك سييييوف تقييييتادد هييييعه العانيييية لغييييرض التحلايييي  ا ثصييييائي للفقييييرا، قالتحقييييك مييييل الاصييييائ  
 القايكومترية للاختباع.

أا التحلاي  ا ثصيائي للفقيرا، هيو عمليية اختبياع اسيت ابا،   التحليل الاحصائي لفقرات الاختبار:  7-
المتعلميييال لكييي  فقييير  ميييل فقيييرا، ا ختبييياع قالحكيييم عليييى جيييود  الفقييير  قالمتمثييي  بصيييعوبة الفقييير  ققيييدعتها 

صييحح الباثييث أقعاق علييى العانيية ا سييتطلاعية الثانييية التماايييية  قبعييد ا نتهيياة مييل تطباييك ا ختبيياع 
ا ختبيياع قمييل فييم القييياد بترتابهييا تنامليييا ثقييا الييدعجا، الكلييية للطييلاب  ميي  تققيييم العانيية الييى ققييمال 

ميل الم موعية العلييا قرانيت عيدد أفرادهيا  (27%)م موعة عليا قم وعة دنيا مل خلاا تطباك النقبة 
  .( طالا 27مل الم موعة الدنيا قبلب عددها) (27%)( طالا  قنقبة 27)
 للاختبار: الخصائص السايكومترية -8
قاد الباثث بعرض ا ختباع بصوعته ا قلية على م موعة مل القاد  الابيراة قالمحكميال  الصدق:  -أ

مييل  قلا ا ختصيياص فييي م يياا طرائييك التييدعيا قعلييم اليينفا ق لييك  سييتطلاع أعاةهييم ثييوا مناسييبة 
فقيييرا، ا ختبييياع  بعييياد الكفييياة  الرياييييية قمناسيييبة الفقيييرا، لمقيييتو  طيييلاب الصييي  الاييياما العلميييي 
قالت كد مل القلامة اللغوية لفقرا، ا ختباع  قأجر  الباثث بعض التعديلا، على فقرا، ا ختباع فيي 

 يوة الملاثظا، التي أبدائها المحكمال ليكوا ا ختباع بصوعته النهائية.
لحقاب معام  الثبا، اختباع   (20-اعتمد الباثث على معادلة )كاود عيت اعدسوا   ثبات الاختبار:  -ب

بنها تعطي نتيائج أكثير دقية فيي ا ختبياعا، الموييوعية  قبعيد تطبايك المعادلية قجيد   الكفاة  الريايية
لييعا يعييد معاميي  الثبييا، جاييد  ثاييث أا ا ختبيياع يكييوا جاييدا أ ا   (0.85)أا قيميية معاميي  الثبييا، بلغييت 

 (    2003:237)العقاف                             ( ف كثر.           70%بلغت قيمة فباته مل )
بعد قياد الباثث بيإجراة التحلاي  ا ثصيائي لفقيرا، ا ختبياع قالتحقيك الاختبار بصورته النهائية:    -9

( دعجيية 20فقيير  مويييوعية قبم مييوع ) (20)مييل الاصييائ  القييايكومترية للاختبيياع قالييعلا يتكييوا مييل 
 قبعلك أصبح ا ختباع جاهيا بصوعته النهائية للتطباك.     

 : مقياس الميل المنتج الاداة الثالثة
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يمثي  المايي  المنيتج البعييد الوجيداني مييل أبعيياد الكفياة  الريايييية قهيو أثييد متغايرا، البحييث قسييوف      
ييييتم اسيييتعماا مقياسيييا لقيييياس هيييعا المتغاييير لكونيييه يعتبييير متغاييير نفقييييا  قبعيييد ا طيييلاع عليييى ا دبييييا، 
قالدعاسا، القابقة التي تناقلت الكفاة  الريايية ببعدها الااما )الما  المنتج( لم ي د الباثث مقياسا 

الميرقع بعيد  أعيداد مقياسيا يلائيم عانية البحيث ميل خيلاا توجا على الباثث    يلائم عانة البحث  لعلك
                        هي :في بناة مقياس الما  المنتج ق  خطوا، 

: يهدف المقياس العلا تيم أعيداده اليى قيياس الماي  المنيتج ليد  طيلاب تحديد الهدف من المقياس  -1
 الص  الااما العلمي في ماد  الرياييا،.

با عتميياد علييى الالفييية النظرييية قالدعاسييا، القييابقة التييي تةييمنت المايي  تحديةةد أبعةةاد المقيةةاس:  -2
لييى القيياد  المنييتج تييم تحديييد المؤ ييرا، ا ساسييية قالفرعييية التييي تمثيي  المايي  المنييتج قمييل فييم توميعهييا ع

 قبعد أجراة بعض التعديلا، علاها أصبحت مؤ را، الما  المنتج. الابراة قالمحكمال
: تييم أعييداد المقييياس بمييا يتناسييا ميي  المرثليية العمرييية لطييلاب الصيي  صةةياغة فقةةرات المقيةةاس -3

( فقييير  للاختبييياع قتيييم أخيييع عألا الابيييراة قالمحكميييال فيييي ميييد  صيييلاح 30الاييياما العلميييي  قصييييغت )
 الفقرا، قتمت الموافقة على  لك. 

أعتمييد الباثييث فييي تصييميم المقييياس علييى طريقيية ليكيير،  ا، البييدائ  للمقيةةاس:  تحديةةد البةةدائل -4
 ا عبعة )دائما  غالبا  أثيانا  أبدأ(.

عاع الباثث عند صياغة تعليما، ا جابة عل المقياس بتحديد الهدف  صياغة تعليمات المقياس: -5
مييل المقييياس ققيييوح التعليمييا، قملائمتهييا لمقييتو  الطييلاب قتةييمانها إع ييادا، توجاهييية عييل ريفييية 

  أ  تكييوا ا جابيية مييل خييلاا مثيياا توييييحي  أتبيي  الباثييث مفتيياح التصييحيح الايياص بطريقيية ليكيير، 
أميييا  (1,2,3,4ا جابيية للفقييرا، ا ي ابييية بحقيييا البييدائ  )دائمييا  غالبييا  أثيانيييا  أبييدأ( قتكييوا الدعجيية )

( دعجيية قأقيي  دعجيية هييي 120( قأا أعلييى دعجيية للمقييياس هييي )4,3,2,1الفقييرا، القييالبة فتكييوا الدعجيية )
 ( دعجة قتم تحديد الفقرا، ا ي ابية قالقالبة. 30)
 التطبيق الاستطلاعي الاول للمقياس:  -6

للت كييد ميل قيييوح فقيرا، المقييياس  23/12/2025طبيك الباثييث المقيياس فييي ييود الثلافيياة الموافيك      
( طالبا في إعدادية الييتيوا 42قتعليماته على عانة استطلاعية قتمثلت ب ببة )ا( قالعلا بلب عددها )

 50للبنييال  قأ ييرف الباثييث بنفقييه علييى التطباييك قتييم ثقيياب متوسييت الوقييت المناسييا للمقييياس قهييو )
دقيقة(  قرعلك أجيراة بعيض التعيديلا، با عتمياد عليى ملاثظاتيه قملاثظيا، التيي تفةي  بهيا القياد  

 الابراة قالمحكمال قبعلك أصبح المقياس جاهيا للتطباك على العانة ا ستطلاعية الثانية. 
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 التطبيق الاستطلاعي الثاني للمقياس: -7
( طالبييا مييل طييلاب 100طبييك الباثييث المقييياس علييى العانيية ا سييتطلاعية الثانييية قالبييالب عييددهم )     

قتيم ا عتمياد عليى نتيائج الطيلاب  2025 /12/ 24إعدادية أبيل النفييا للبنيال فيي ييود ابعبعياة الموافيك
الييعيل أكملييوا ميي ة اسييتماع  المقييياس قبييعلك سييوف يييتم اسييتعماا هييعه العانيية لغييرض التحلايي  ا ثصييائي 

 للفقرا، قالتحقك مل الاصائ  القايكومترية للمقياس.

 التحليل الاحصائي لفقرات المقياس:  -8
قمل أج  أجراة التحلا  ا ثصائي لفقرا، المقياس صحح الباثث استماعا، المقياس بعد تطبيقيه     

على العانة ا ستطلاعية الثانية قمل فم ترتابها تناملييا ثقيا اليدعجا، الكليية للطيلاب  قتيم أخيع نقيبة 
طاليا   (27)مل الم موعة العليا قنفا النقبة مل الم موعة الدنيا قبلب طلاب ر  م موعة   (%27)

فيم قياد الباثيث بحقياب معامي  التماايي للفقيرا،  قيقصييد بمعامي  التماايي بقيدع  الفقير  عليى التماايي بييال 
المقييييييييييييتويا، العليييييييييييييا قالمقييييييييييييتويا، الييييييييييييدنيا للطييييييييييييلاب ميييييييييييي  ابخييييييييييييع بالحقييييييييييييباا القييييييييييييمة المييييييييييييراد 

(  أسيييتعم  الباثيييث المقاعنيييا، الطرفيييية ميييل أجييي  التعيييرف عليييى ميييد  قيييدع  1998:293قياسيييها.)عود  
المقييياس علييى التمااييي بييال الم موعييا، التييي ثصييلت علييى دعجييا، مرتفعيية قتلييك التييي ثصييلت علييى 
دعجا، منافةة مل القمة التي يققها المقياس قبج  اختباع الفرقق بال الم موعة العليا قالم موعة 

المحقيوبة لكي   الدنيا لكي  فقير   فيم اسيتعم  ا ختبياع التيائي لعانتيال مقيتقلتال قاسيتاراا القيمية التائيية
ال دقليية قبدعجية  tقبالمقاعنية مي  قيمية  (8.570-2.070)فقر   ققد تراقثت قيمة التائية المحقوبة بيال 

المحقييوبة ل مييي  الفقييرا، أكبيير مييل القيميية  tقجييد أا القيميية   (0.05)( عنييد مقييتو  الد ليية 56ثرييية )
 ال دقلية  ألا أنها دالة اثصائيا قبعلك تكوا جمي  الفقرا، مقبولة.

 الخصائص السايكومترية للمقياس: -9
الصيييدق  ميييا أعيييد لقياسيييه  أعتميييد الباثيييث عليييىللت كيييد ميييل قيييدع  المقيييياس عليييى أا يقييييا  الصةةةدق: -أ

الظاهرلا قتعتمد هعه الطريقة على أي اد الصدق الظاهرلا قصدق المحتو  ميل خيلاا عيرض الباثيث 
لفقرا، المقياس على م موعة مل القاد  الابراة قالمحكمال لبياا أعاةهم في تقويم فقرا، المقياس مل 

قيييوح الفقييرا، قدقيية صييياغتها قملائمتهييا ا، لمؤ ييرا، المايي  الييى ا نتيياا  ق ثاييث مييد  ملائميية الفقيير 
علاقية دعجية ري  قيك ميل صيدق البنياة ميل خيلاا تيم التح لف ة العمرية طلاب الااما العلميي  قريعلكل

علاقة دعجة ر     رعلكعلاقة الدعجة الكلية للبعد بالدعجة الكلية للمقياسق   فقر  بالدعجة الكلية للمقياس
 فقر  بالدعجة الكلية للبعد التاب  لها.
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 ثبات المقياس: -ب
ررقنبيياخ فييي اسييتاراا معاميي  الثبييا، للمقييياس قالتييي تهييتم فييي  –تييم ا عتميياد علييى معادليية الفييا      

تحديييد مييد  ا تقيياق الييداخلي للفقييرا، قموفوقييية المقييياس  قبعييد تطباييك المعادليية علييى دعجييا، عانيية 
 قهو معام  فبا، جاد.  (0.84)التحلا  ا ثصائي قجد أا معام  الثبا، يقاقلا 

 : المقياس بصورته النهائية -10
بعد ا نتهاة مل التحلا  ا ثصائي للفقرا، قالتحقك مل الاصائ  القايكومترية للمقياس لم يتم      

( دعجية قبيعلك 120( فقير  قب عبعية بيدائ  قبم ميوع )30ثعف ألا فقر  قبعلك بقي المقياس يتكيوا ميل )
 أصبح المقياس جاهيا بصوعته النهائية.

 تطبيق التجربة:  -6
با عتمياد عليى 10/2025/ 1ثاث ب  ر الباثيث بتيدعيا طيلاب عانية البحيث فيي ييود ابعبعياة الموافيك

جيييدقا الحصييي  ابسيييبوعي قبواقييي  خمقييية ثصييي  فيييي ابسيييبوع لكيييلا الم ميييوعتال لتيييدعيا طيييلاب 
  قتيييدعيا طيييلاب الم موعييية الةيييابطة عليييى قفيييك ة عليييى قفيييك البرنيييامج التعليمييييالم موعييية الت ريبيييي

قبعد ا نتهاة مل تطباك    2025  /24/12الطريقة التقلادية  قأنتهى تدعيا الت ربة في ابعبعاة الموافك  
ييييييييود ا فنيييييييال  اختباع الكفييييييياة  الريايييييييييةأدقا، البحيييييييث الحيييييييالي قالمتمثلييييييية بييييييييالت ربييييييية تيييييييم تطبايييييييك 

عليى م ميوعتي البحيث 30/12/2025يود الثلافياة الموافيك  مقياس الما  ا نتااق    29/12/2025الموافك
 .)الت ريبية قالةابطة(

 الوسائل الإحصائية: -7
 لمعال ة البيانا، التي جمعها إثصائيا.  (23)إصداع  (SPSS)استادد الباثث الحقابة ا ثصائية  

 عرض النتائج وتفسيرها والاستنتاجات والتوصيات والمقترحات  :الفصل الخامس 
يتةمل هعا الفص  عريا لنتائج البحث قتحلالها قمناق تها قتفقارها  قالتوص  الى ا ستنتاجا،     

 قالتوصيا، قالمقترثا، التي جاة بها في يوة نتائج البحث قعلى النحو ا تي: 
 اولا: عرض النتائج :

بين متوسطي درجات   (0.05): لا يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة  الفرضية الولى
القائم على   التعليمي  البرنامج  وفق  الرياضيات على  مادة  درست  التي  التجريبية  المجموعة  طلاب 
الطريقة   نفسها على وفق  المادة  التي درست  الضابطة  المجموعة  البنائية وطلاب  بعد  ما  النظرية 

 الاعتيادية في اختبار الكفاءة الرياضية)ابعادها الربعة(.    
اختباع        لدعجا،  المبياعلا  قا نحراف  الحقابي  المتوست  إي اد  تم  الفريية  مل صحة  قللتحقك 

الت ريبية  ا الم موعة  لدعجا،  الحقابي  المتوست  بلب  ثاث  البحث   لم موعتي  الريايية  لكفاة  
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في ثال بلب المتوست الحقابي لدعجا، طلاب    (  1.573) قدعجة ا ن راف المبياعلا لها    ( 14.241)
الةابطة   مبياعلا   (10.759) الم موعة  لدعجا،  (1.431) قبانحراف  الحقابي  المتوست  ب ا  قتبال    

طلاب الم موعة الت ريبية أكبر مل المتوست الحقابي لدعجا، طلاب الم موعة الةابطة  قهعا يدا 
الم موعة أداة طلاب  الت ريبية أعلى مل مقتو   الم موعة  أداة طلاب  الةابطة    على أا مقتو  

 .    ا تيقرما مويح في ال دقا 

عدد  المجموعة ت
 الطلاب 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية

الدلالة الاحصائية عند   القيمة التائية
 المحقوبة ال دقلية  0.05مستوى الدلالة 

 دالة  8.818 2.00 56 1.573 14.241 29 الت ريبية  1-
 1.431 10.759 29 الةابطة  2-

قللتعرف على د لة الفرق بال المتوست الحقابي لم موعتي البحث تم استعماا ا ختباع التائي        
t-test  ( قدعجة  0.05( عند مقتو  د لة)8.818لعانتال مقتقلتال  فكانت القيمة التائية المحقوبة )
 .   قبعلك تكوا دالة إثصائيا(2.00قهي أكبر مل القيمة التائية ال دقلية )  (56)ثرية

بال م موعتي   د لة إثصائية  يعني قجود فرق  ق  البديلة قهعا  الفريية  لعا ترفض الصفرية قتقب  
معام  آيتا البحث قلصالح الم موعة الت ريبية التي دعست بالبرنامج التعليمي  رما أستادد الباثث  

(  0.58مته )لحقاب ث م ابفر للبرنامج التعليمي في تنمية الكفاة  الريايية قرانت قي    )η(2تربي   
في    ث م ت فار البرنامج التعليمي على قفك النظرية ما بعد البنائيةقهعا يؤرد  قهعه القيمة تعد ربار    
 تنمية الكفاة  الريايية. 

بين متوسطي درجات    (0.05)يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة   : لاالفرضية الثانية
القائم على   التعليمي  البرنامج  وفق  الرياضيات على  مادة  درست  التي  التجريبية  المجموعة  طلاب 
الطريقة   نفسها على وفق  المادة  التي درست  الضابطة  المجموعة  البنائية وطلاب  بعد  ما  النظرية 

 الاعتيادية في مقياس الميل المنتج.    
قا ختباع   المبياعلا  قا نحراف  الحقابي  )المتوست  على  الباثث  أعتمد  الفريية  مل صحة  قللتحقك 

لعانتال مقتقلتال( لدعجا، طلاب م موعتي البحث التي تم الحصوا علاها بعد تطباك   t-testالتائي 
الم موعتا  بال  الفرقق  لمعرفة  المنتج  الما   بلب  ل   مقياس  الت ريبية  للم موعة  الحقابي  الوست  أا 

مبياعلا    ( 82.449) الةابطة   ( 9.375)قانحراف  للم موعة  الحقابي  الوست  بلب  ثال    (53.690)في 
 (. 6.975)قانحراف مبياعلا 

عدد  المجموعة ت
 الطلاب 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية

الدلالة الاحصائية عند   القيمة التائية
 المحقوبة ال دقلية  0.05مستوى الدلالة 

 دالة  13.254 2.00 56 9.375 82.449 29 الت ريبية  1-
 6.975 53.690 29 الةابطة  2-
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الم موعتال   بال  التائي  قللمقاعنة  ا ختباع  الباثث  لعانتال مقتقلتال لغرض معرفة    t-testأستعم  
قبدعجة    (0.05)عند مقتو  الد لة (13.254)د لة الفرق بانهما  فكانت القيمة التائية المحقوبة تقاقلا 

مة المحقوبة دالة إثصائيا    قبعلك تكوا القي(2.00)   قهي أكبر مل القيمة التائية ال دقلية  (56)ثرية
بال   إثصائية  د لة  فرق  ق  قجود  يعني  قهعا  البديلة  الفريية  قتقب   الصفرية  الفريية  ترفض  لعا 
م موعتي البحث قلصالح الم موعة الت ريبية التي يدعسوا طلابها بالبرنامج التعليمي  رما أستعم  

تربي   الباثث   آيتا  الريايية    )η(2معام   الكفاة   تنمية  في  التعليمي  للبرنامج  ابفر  ث م  لحقاب 
)ببعد  قيمته  قرانت  المنتج(  ربار 0.76ها)الما   تعد  القيمة  قهعه  يؤرد     (  البرنامج  قهعا  ت فار  ث م 

 في تنمية الكفاة  الريايية ببعدها الااما)الما  المنتج(.  التعليمي على قفك النظرية ما بعد البنائية

بين متوسطي درجات   (0.05)يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة    : لاالفرضية الثالثة
القائم على   التعليمي  البرنامج  وفق  الرياضيات على  مادة  درست  التي  التجريبية  المجموعة  طلاب 
الطريقة   نفسها على وفق  المادة  التي درست  الضابطة  المجموعة  البنائية وطلاب  بعد  ما  النظرية 

 الاعتيادية في اختبار الكفاءة الرياضية ةكل.    
طلاب      لدعجا،  المبياعلا  قا نحراف  الحقابي  المتوست  إي اد  تم  الفريية  صحة  مل  قللتحقك 

لدعجا،  الحقابي  المتوست  بلب  ثاث  تطبيقه   بعد  الريايية  لكفاة   اختباع  في  البحث  م موعتي 
الت ريبية) لها 70.724الم موعة  المبياعلا  قا نحراف  الحقا6.414)(  المتوست  راا  ثال  في  بي  (  

   (  قرما مويح في ال دقا5.493(قا نحراف مبياعلا لها)52.035)لدعجا، طلاب الم موعة الةابطة

عدد  المجموعة ت
 الطلاب 

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

درجة  
 الحرية

الدلالة الاحصائية عند   القيمة التائية
 المحقوبة ال دقلية  0.05مستوى الدلالة 

 دالة  11.918 2.00 56 6.414 70.724 29 الت ريبية  1-
 5.493 52.035 29 الةابطة  2-

مل        أكبر  الت ريبية  الم موعة  لدعجا، طلاب  الحقابي  المتوست  ب ا  أعلاه  ال دقا  مل  قتبال 
المتوست الحقابي لدعجا، طلاب الم موعة الةابطة  قيدا  لك ب ا مقتو  أداة طلاب الم موعة  
بال   الفرقق  د لة  على  قللتعرف  الةابطة   الم موعة  طلاب  أداة  مقتو   مل  أعلى  الت ريبية 

لعانتال مقتقلتال  فكانت    t-testالمتوسطا، الحقابية لم موعتي البحث تم استعماا ا ختباع التائي  
قهي دالة إثصائيا   (56)  قبدعجة ثرية  (0.05)   عند مقتو  د لة  (12.129)القيمة التائية المحقوبة  

لعا ترفض الصفرية قتقب  الفريية البديلة قهعا يعني   ( 2.00)أكبر مل القيمة التائية ال دقلية  بنها  
قجود فرق  ق د لة إثصائية بال م موعتي البحث قلصالح الم موعة الت ريبية التي دعس طلابها  

الباثث   أستادد  رما  التعليمي   تربي   بالبرنامج  آيتا  للبرنامج     )η(2معام   ابفر  ث م    لحقاب 
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تنمية في  )  التعليمي  قيمته  قرانت  الريايية  ربار  0.72الكفاة   تعد  القيمة  قهعه  يؤرد     (  ث م قهعا 
 في تنمية الكفاة  الريايية.  ت فار البرنامج التعليمي على قفك النظرية ما بعد البنائية 

بين متوسطي درجات   (0.05)يوجد فرق ذو دلالة احصائية عند مستوى الدلالة   : لا الفرضية الرابعة
وفق  على  الرياضيات  مادة  درست  التي  التجريبية  المجموعة  لطلاب  والبعدي  القبلي  الاختبارين 

 البرنامج التعليمي القائم على النظرية ما بعد البنائية في اختبار الكفاءة الرياضية.
قللتحقك مل صحة الفريية تم تطباك اختباع لكفاة  الريايية قتصحيح إجابا، طلاب م موعة      

الحقابي   المتوست  بلب  ثاث  للدعجا،   المبياعلا  قا نحراف  الحقابي  المتوست  قثقاب  الت ريبية 
الت ربة قب   الت ريبية  الم موعة  قدعه    (46.483)لدعجا،  مبياعلا  راا    ( 4.679)قبان راف  في ثال 

يقاقلا   الت ربة  بعد  الت ريبية  الم موعة  طلاب  لدعجا،  الحقابي  قا نحراف    (70.724)المتوست 
 .    ا تيقرما مويح في ال دقا  ( 6.414) المبياعلا لها 

المجموعة   ت
 التجريبية

المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

متوسط 
 الفروق 

انحراف  
 الفروق 

درجة  
 الحرية

الدلالة الاحصائية عند   القيمة التائية
 المحقوبة ال دقلية  0.05مستوى الدلالة

 4.679 46.483 القبلي 1
 دالة  19.654 2.05 28 6.642 24.241

 6.414 70.724 البعدلا 2

ا ختباع     استعماا  تم  الت ريبية  للم موعة  الحقابية  المتوسطا،  بال  الفرقق  د لة  على  قللتعرف 
(  0.05)   ( عند مقتو  د لة19.654المحقوبة )  لعانتال مترابطتال  فكانت القيمة التائية   t-testالتائي

 .   قبعلك تكوا دالة إثصائيا(2.05قهي أكبر مل القيمة التائية ال دقلية ) (28)قدعجة ثرية
لعا ترفض الصفرية قتقب  الفريية البديلة قهعا يعني يوجد فرق  ق د لة اثصائية بال متوسطي     

دعجا، ا ختباعيل القبلي قالبعدلا لطلاب الم موعة الت ريبية التي دعست ماد  الرياييا، على قفك 
لحقاب ث م ابفر للبرنامج التعليمي      )η(2معام  آيتا تربي   البرنامج التعليمي  رما أستادد الباثث  

ا تنمية  )في  قيمته  الريايية قرانت  ربار   0.87لكفاة   تعد  القيمة  قهعه  البرنامج  ؤرد  قت(  ت فار  ث م 
 في تنمية الكفاة  الريايية.  التعليمي على قفك النظرية ما بعد البنائية

 تفسير النتائج: ثانيا: 
ت يييار نتيييائج البحيييث الااصيييية بالكفييياة  الرياييييية اليييى تفييييوق الم موعييية الت ريبيييية التيييي دعسييييت      

 بالبرنيييامج التعليميييي عليييى الم موعييية الةيييابطة التيييي دعسيييت بالطريقييية ا عتياديييية فيييي متغاييير الكفييياة 
   قيفقر الباثث هعا التفوق الى ابسباب ا تية:الريايية

بواسطة البرنامج التعليمي القائم على النظرية ما بعد البنائية يقتطي  الطالا على جم  أكبر قدع  -1
ممكييل مييل المعلومييا، قتنظيمهييا ممييا يقيياعده علييى مواجهيية الم ييكلا، بطريقيية منه ييية مييل خييلاا 

 عبت العلاقا، قالتمااي بال المعاعف قالوصوا الى ا ستنتاا مما أد  لتنمية الكفاة  الريايية.
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تمتام جلقا، البرنامج التعليمي ب تباع مراث   ا، تقلقي  منطقيي تتما يى مي  الطرائيك الحديثية   -2
فييي تييدعيا الرياييييا،  قتقيياهم الييى ايصيياا الطالييا الييى ثاليية ا تييياا الييعهني قجعلييه  ق هييدف 

 محدد قالقار قفك خطوا، متتابعة قمنتظمة مما يقه  عملية التعليم قتنمية الكفاة  الريايية.
تقيياهم النمييا ا التعليمييية المتةييمنة فييي البرنييامج التعليمييي فييي تمكييل الطالييا مييل أدعاك قتحلايي    -3

الم كلة التيي تواجهيه باسيتاداد ا سيتقراة قا سيتنباط قا سيتنتاا  قبيعلك يكيوا الطاليا قيادعا عليى 
 التاطيت الدقاك  قب  أتاا  القراعا،  مما يقاهم في تنمية الكفاة  الريايية. 

 في يوة النتائج التي ثص  علاها الباثث يمكل استنتاا ما ي تي: ثالثا: الاستنتاجات:
اسهم البرنامج التعليمي بيابفر ا ي يابي فيي تنميية الكفياة  الرياييية لطيلاب الم موعية الت ريبيية   -1

 قراا ث م ابفر ربار.
ساهم البرنامج التعليمي في مياد  م اعرة الطلاب في عملية التعلم مل خلاا ا ن طة التعليمية   -2

  قالعم  ال ماعي. 
سيياهم البرنييامج التعليمييي فييي تحقييال ا ت اهييا، ا ي ابييية لييدلا الطييلاب نحييو ميياد  الرياييييا،   -3

 نتي ة استاداد اسالاا تعليمية تفاعلية متنوعة. 

 : تي توص  الاها الباثث يوصي با تيفي يوة النتائج قا ستنتاجا، ال :رابعا: التوصيات
البنائية في تدعيا ماد  الرياييا، لمرثلة  -1 القائم على النظرية ما بعد  التعليمي  البرنامج  اعتماد 

   تنمية رفاةتهم الريايية.لمي  لما أظهره مل فاعلية في الااما الع
 . تعييي رتا الرياييا، ب ن طة متنوعة تؤرد على تنمية الكفاة  الريايية  -2
الترراي على ما ينمي الكفاة  الريايية لد  الطلبة منع المراث  الدعاسية المبكر  لتصبح لديهم    -3

 كفاة  عيايية في المراث  المتقدمة  قبما ينفعهم في ثياتهم العلمية قالعملية. 

 استكما  لهعا البحث يقترح الباثث إجراة البحوخ ابتية:  خامسا: المقترحات:
البنائية في    فاعلية  -1 بعد  ما  النظرية   قائم على  تعليمي  لد   برنامج  المنتج  التفكار  تنمية مهاعا، 

 طلاب الص  الثاني المتوست في ماد  الرياييا،. 
 . تنمية الكفاة  الريايية لد  طلاب الص  الراب  العلمي في Lorsbachأفر استاداد نمو ا   -2

 المصادر العربية والاجنبية: 

(: فعالية استاداد أبعاد التعلم لماعمانو في تدعيا الرياييا، على تنمية  2014ابو الرايا،  علاة المرسي ثامد  ) •
 مصر .    2(  ا4(  العدد)17لم لد)  اعدادية  م لة تربويا، الرياييا،الكفاة  الريايية لد  طلاب المرثلة ا 
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بعد  2019ايماا عبد الله مهدلا ) • نما ا ما  باستاداد  المتحد   العصرية  الرياييا،  في  فاعلية قثد  مقترثة   : )
الرياييا،   تربويا،  م لة  ا بتدائية   المرثلة  تلاماع  لد   الرياييا،  نحو  قا ت اه  التحصا   تنمية  في  البنائية 

 (. 3(  العدد) 22ال مبية المصرية لتربويا، الرياييا،  م لد)
(: فاعلية استراتي ية المحطا، العلمية في تنمية الكفاة  ا ستراتي ية 2022التوي رلا  أفناا بنت محمد عبد الله  ) •

 307-328 عاسا، ا نقانية لد  طالبا، الص  الثاني المتوست في منطقة القصيم  م لة العلود التربوية قالد

• ( أبراهيم  م اد  سود  2012الحديدلا   قفك  على  التاعيخ  تدعيا  أفر   :  )(SWOM)     الص تحصا  طلاب  في 
 الااما ابدبي قتنمية مهاعاتهم فوق المعرفية  جامعة بغداد  رلية التربية ابساسية  عسالة ماجقتار غار من وع . 

(: العلاقة ا عتباطية بال أبعاد البراعة الريايية قالفهم القرائي لد  طلاب الص   2019الحربي  إبراهيم سليم  ) •
 . 44-1(  1الثالث المتوست  م لة أد القر  للعلود التربوية قالنفقية  ع)

برنامج قائم على الكفايا، لتنمية مهاع  تصميم البرامج التعليمية لد  معلمي  (:2010الحولي  خالد عبد الله سلماا) •
 كلية التربية  جامعة غي . عسالة ماجقتار من وع   تكنولوجيا التعليم 

   داع المقار  للن ر قالتومي   عماا  ا عدا. 4(: تصميم التعليم نظرية قمماعسة  ط2008الحالة  محمد محمود) •
• ( الله  عطا  عصاد  صفا  2010الاليفا،   داع  التدعيبية   البرامج  فاعلية  لةماا  التدعيبية  ا ثتياجا،  تحديد    )

 للن ر  عماا  ابعدا. 
ثقل    عسلاا  • محمود  الرياييا،   2023) محمد  مناهج  تدعيا  في  البنائية  بعد  ما  نما ا  استاداد  فاعلية   :)

ا بتدائية  المرثلة  تلاماع  لد   المنت ة  العق   عادا،  قبعض  العماك  الفهم  لتنمية  غار    المطوع   ماجقتار  عسالة 
 مصر.  من وع   جامعة مدينة القادا،/ رلية التربية 

: أفر برنامج تعليمي قائم على الكفاة  الريايية في التحصا  قالتفكار الريايي (2016)عيواا  إيناس نبا  مري •
    جامعة الن اح الوطنية.لد  طالبا، الص  القاب  ا ساسي في محافظة قلقالية"  عسالة ماجقتار غار من وع 

   داع مميد للن ر قالتومي   ا عدا.1(: التكنولوجيا قتصميم التدعيا  ط2011الرقايية  صالح محمد قأخرقا ) •
لتنمية بعض .   ( : برنامج قائم على استاداد نما ا ما بعد البنائية في ماد  التاعيخ2021مايد  غاد  عبد الفتاح ) •

 . مصر    جامعة عال ال ما4 ا45 المهاعا، العقلية قالدافبية للتعلم لد  طلاب الثانوية  م لة رلية الآداب  ع
دا • ترري  علي  قسماة  ) خماير  سعد  العربية،(2015   اللغة  تدريس  في  اتجاهات حديثة  المنه ية 1ط  :  داع    

 للن ر قالتومي   عماا  ا عدا. 
ثقل ) • أسامة  قالتفكار 2018ميداا   المفاهيم  اكتقاب  في  الريايية  البراعة  على  قائم  مقترح  برنامج  (:فاعلية 

   رلية التربية  ال امعة ا سلامية  غي .  ي بغي الريايي لد  طلاب الص  القاب  ابساس
•  ( مديل عباس غانم  تنمية 2019القاعدلا   في  قأفره  الريايية  المقائ   استراتي يا، ث   قفك  تعليمي  برنامج   :)

   أطرقثة درتوعاه   جامعة البصر .القو  الريايية في ماد  الرياييا، لد  طلاب الص  الثاني المتوست
( : فاعلية التعلم الت اعري ا لكترقني في تنمية البراعة الريايية لد  معلمي 2023سلاد   هود  رف غرساا ) •

 . 16-32( 14الرياييا، قب  الادمة  م لة العلود التربوية قالنفقية ع)
( : استراتي ية تدعيقية قائمة على النظرية ما بعد البنائية لتنمية الثرق  اللغوية  2019القماا  مرقاا اثمد محمد) •

ال مبية  التدعيا   قطرق  المناهج  في  الدعاسا،  م لة  ا بتدائية   المرثلة  تلاماع  لد   الوظيفية  القراة   قمهاعا، 
 . 64-16  241المصرية للمناهج قطرق التدعيا 

(: أفر برنامج تعليمي قائم على القو  الريايية في اكتقاب المفاهيم الريايية لد  طلبة  2018القنادلا  سعاد ) •
 .لقلطاا قابوس وع   جامعة االص  الثامل في سلطنة عماا في يوة فاعلاتهم العاتية  عسالة ماجقتار غار من
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لد   2016ساد عجا) • الموسعة  المرري  قالقراة   القراة   لتنمية مهاعا،  البنائية  بعد  نما ا ما  قائم على  برنامج   :)
 (. 213ع) طلاب المرثلة الثانوية في المداعس النمو جية للفائقال  م لة دعاسا، في المناهج قطرق التدعيا 

ثناا   ال مرلا  • قالعريني   بالمرثلة   (: 2019) عبدعفاف  الرياييا،  معلما،  لد   التدعيقية  المماعسا،  قاق  
 . (3)ا( 6)( ع22م لد)  ا بتدائية في يوة البراعة الريايية  م لة تربويا، الريايية 

( : مقتو  البراعة الريايية لد  طلاب الص  الااما ا بتدائي في 2022الةلعاا  بدع بل محمد بل عبد الله) •
 . 138-115(  3) ع جتماعية جامعة تبوك للعلود ا نقانية قا محافظة الرس  م لة 

مهاعا، عادا،    (: منهج مقترح في العلود بالمرثلة ا عدادية في يوة ما بعد البنائية لتنمية2018الطباخ  ام ) •
 . القاهر     رلية التربية  جامعة عال ال ما  ه العق  قالدافبية  أطرقثة درتوعا 

ابتقاد) • الفتاح   الرياييا، 2020عبد  تدعيا  في  القت  التفكار  قبعا،  على  قائمة  مقترثة  استراتي ية  فاعلية   :)
 لتنمية البراعة الريايية لد  تلاماع المرثلة ا بتدائية  م لة تربويا، الرياييا،.

  داع المقار  1(: تصميم التدعيا بال النظرية قالتطباك  ط 2011العدقاا  ميد سالماا  قالحوامد   محمد فؤاد ) •
 للن ر قالتومي   عماا . 

برنامج مقترح قائم على نما ا ما بعد البنائية في تدعيا الرياييا، لتنمية أبعاد (:  2021  مينا محمود )عطيفي •
   رلية التربية  جامعة أساوط  مصر.  أطرقثة درتوعاه التفكار المنتج لد  تلاماع  الص  الثاني ا عدادلا

: فاعلية استراتي يا، تدعيقية مقترثة على قفك أنمو ا بناة المعرفة الم تررة (2022)اللامي  ثقال عثيم علي •
في تحصا  طلاب الص  الثاني المتوست قرفاةتهم الريايية  أطرقثة درتوعاه غار من وع   جامعة بغداد  رلية  

 التربية للعلود الصرفة/أبل الهاثم  العراق.
عابد ) • بل  دعقيش  بل  العييي  عبد  بالمرثلة  2023المالكي   الرياييا،  لمعلمي  المهني  التطوير  اثتياجا،   :)

 ا بتدائية في يوة أبعاد البراعة الريايية  م لة ال امعة ا سلامية للعلود التربوية.  
(: تنمية البراعة الريايية توجه جديد للن اح في الرياييا، 2014المعثم  خالد بل عبد الله قالمنوفي سعاد جابر ) •

الرياييا،   لتعليم  القعودية  ال مبية  العاد   التعليم  في  قتعلمها  الرياييا،  لتعليم  الراب   المؤتمر  المدعسية  
 من وعا، جامعة القصيم  القعودية. 

القادس ا بتدائي بمدينة (: مقتو  البراعة الريايية لد  طالبا، الص   2020الملوثي  أعيج بنت عبدالله محمد) •
 القعودية .     عسالة ماجقتار غار من وع    جامعة ا ماد محمد بل سعودالرياض

( باستاداد  (: فاعلية قثد  مقترثة في الرياييا، العصرية المت دد  )المنطك الفاملا 2019مهدلا  إيماا عبدالله ) •
البنائية في تنمية التحصا  قا ت اه نحو الرياييا، لد  تلاماع المرثلة ا بتدائية    م لة تربويا، نما ا ما بعد 

 .   226-167  ال ية الثالث 3 العدد22الرياييا،  الم لد  
 (: بيانا، التعلم التفاعلية  القاهر   داع الفكر العربي. 2014نبا   جاد عيمي ) •

 

• Snowden. D.J (2005). Multi-Ontology Sense making: a new simplicity in decision 
making , Management Today, Year book .(20) 

• Boaler,J.& Greeno,J.(2000). Identity, agency and worlds, In J.Booler(Ed) Multiple 

perspectires on mathematics teaching and Learning. Westport, CT: Ablex, 171-200 . 
• Giordan, A., et.al. (1999): "A New approach for patient education: beyond 

constructivism". Patient Education and Counseling, V. (38), N. (1). 



 فاعلية برنامج تعليمي قائم على النظرية ما بعد البنائية في تنمية الكفاءة الرياضية لدى طلاب الصف الخامس العلمي

 
 

2026( لسنة 1( الجزء )2مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية، المجلد السادس والعشرون العدد )

352 

• Garg,P (2017). Mathematics Proficiency: Meaning and Importance,  Retrieved  April  
27,2018, from :https:// WWW.linkedin.com/pulse/mathematics-proficiency-priya-

garg. 
• NRC, N, R, (2001), Helping Children Leam Mathematics,(1ed), Washington : National 

Academy Press .  
• Mello Alison J. (2018). Student Perceptions of Classroom Learning Environment and 

Relationship with Disposition in Mathematics. (Ed.D. Dissertation) Johnson & Wales 
University. 

 

http://www.linkedin.com/pulse/mathematics-proficiency-priya-garg
http://www.linkedin.com/pulse/mathematics-proficiency-priya-garg


    X 2


    X 1


    H 0


    X 2


    X 1 ≠


    H 1


    X 2


    X 1


    H 0


    X 2


    X 1 ≠


    H 1


    X 2


    X 1


    H 0


    X 2


    X 1 ≠


    H 1


    X 2


    X 1


    H 0


    X 2


    X 1 ≠


    H 1

