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ظاهرة تأنيث الفقر في 
العراق: الأسباب والمعالجات

م.د. ألهام عطية عواد *

alham.ateaa@gmail.comجامعة بغداد / مركز الدراسات الاستراتيجية والدولية

المقدمة :

شهدت السنوات الأخيرة في العراق تنامي ظاهرة 
تأنيث الفقر بش��كل واضح، ما يعك��س تفاوتاً بين 
أوض��اع الم��رأة والرجل في مختل��ف المجالات 
الاقتصادي��ة والاجتماعي��ة والسياس��ية. فالنس��اء 
يواجهن تحديات كبيرة تتمثل في محدودية فرص 
العم��ل، ارتفاع معدلات البطال��ة، تدني الأجور، 
ضع��ف التمثيل السياس��ي، والتميي��ز الاجتماعي 
والثقافي، مما يجعلهن أكثر عرضة للفقر والهشاشة.

ولا تقتصر هذه الظاهرة على الجانب الاقتصادي 
فقط، بل تتداخل مع أبعاد اجتماعية وثقافية وقانونية، 
فالأدوار الجندري��ة التقليدية، العادات المجتمعية، 
وضعف السياس��ات التشريعية، كلها عوامل تزيد 
من تعقيد المشكلة. ويس��تدعي هذا الوضع وضع 
اس��تراتيجيات ش��املة تهدف إل��ى معالجة جذور 
الظاه��رة، وتطوي��ر آلي��ات التمكي��ن للم��رأة في 
المج��الات الاقتصادية والاجتماعية والسياس��ية.

يتن��اول هذا البحث الإطار النظ��ري للظاهرة من 
حي��ث تعريفها ومؤش��راتها، ثم تحليل الأس��باب 
الاقتصادي��ة والاجتماعي��ة والثقافي��ة والسياس��ية 
في العراق، قبل الانتق��ال إلى عرض المعالجات 
إل��ى  البح��ث  المقترح��ة. ويه��دف  والسياس��ات 
تقدي��م رؤي��ة متكاملة تس��هم في الحد م��ن تأنيث 
الفق��ر، وتعزي��ز مش��اركة الم��رأة ف��ي التنمي��ة 
الوطني��ة، بما يحق��ق العدال��ة الاجتماعية ويعزز 
المس��اواة بي��ن الجنس��ين على كافة المس��تويات.

أهمية البحث

تتمث��ل أهمية هذا البحث في تس��ليط الضوء على 
واح��دة من أبرز الظواه��ر الاجتماعية التي تؤثر 
على اس��تقرار المجتم��ع والتنمية المس��تدامة في 
العراق، وهي ظاهرة تأنيث الفقر. فمعرفة أسباب 
ه��ذه الظاهرة وتأثيرها على الم��رأة يتيح إمكانية 
صياغة سياسات فعاّلة للتخفيف من حدة الفقر بين 
النس��اء، بما يضمن تحسين جودة حياتهن وتعزيز 
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مشاركتهن في سوق العمل والمجتمع المدني. كما 
يساهم البحث في تقديم بيانات تحليلية دقيقة لصناع 
الق��رار والمختصين ف��ي المج��الات الاقتصادية 
والاجتماعي��ة، ويمكن أن يك��ون مرجعاً أكاديمياً 
مهمًا لدراس��ات مس��تقبلية ح��ول قضاي��ا المرأة 
والفق��ر في العراق والمنطقة العربية بش��كل عام.

إشكالية البحث

تتمحور إشكالية البحث حول السؤال الرئيسي: ما 
هي الأسباب التي أدت إلى تفاقم ظاهرة تأنيث الفقر 
في العراق، وما هي المعالجات الممكنة للحد منها؟

وتنش��أ عن هذا الس��ؤال مجموعة من التساؤلات 
الفرعية، منها:

كي��ف تؤثر العوامل الاقتصادية في انتش��ار الفقر 
بين النساء؟

ما هو ال��دور الاجتماعي والثقاف��ي في تعزيز أو 
الحد من هذه الظاهرة؟

إلى أي مدى تساهم السياسات والقوانين في حماية 
النساء من الفقر والهشاشة؟

فرضية البحث

تفترض هذه الدراس��ة أن ظاه��رة تأنيث الفقر في 
الع��راق ناجمة عن تداخل عدة عوامل اقتصادية، 
معالجته��ا  وأن  وسياس��ية،  ثقافي��ة  اجتماعي��ة، 
تتطل��ب سياس��ات متكامل��ة ترتكز عل��ى التمكين 
للم��رأة. والقانون��ي  والاجتماع��ي  الاقتص��ادي 

منهجية البحث

يعتم��د البح��ث على المنه��ج الوصف��ي التحليلي، 
حي��ث يت��م جم��ع البيان��ات م��ن مص��ادر أولية 
وثانوية تتعلق بالاقتصاد، الدراسات الاجتماعية، 
والإحصاءات الرس��مية حول أوضاع المرأة في 
الع��راق. كما يتم تحلي��ل هذه البيان��ات للوصول 
إل��ى فه��م ش��امل للعوام��ل المس��ببة للظاه��رة، 
الممكن��ة  والسياس��ات  الاس��تراتيجيات  وتحدي��د 
لمعالجته��ا. كم��ا يش��مل البح��ث دراس��ة مقارنة 
لمعرف��ة  والدولي��ة  العربي��ة  التج��ارب  لبع��ض 
الدروس المستفادة وتوظيفها في السياق العراقي.

المبحث الأول: الإطار النظري 
لظاهرة تأنيث الفقر

تعُد دراس��ة الإطار النظ��ري لظاهرة تأنيث الفقر 
خطوة أساس��ية لفهم أبعاد هذه الظاهرة وتعقيداتها 
في الس��ياق العراقيوالعالمي)1(. فالفقر بين النساء 
لا يقتص��ر على الحرم��ان الاقتصادي فحس��ب، 
ب��ل يتعداه ليش��مل الأبع��اد الاجتماعي��ة والثقافية 
والسياس��ية التي تحدد فرص النساء في الوصول 
إلى الم��وارد والخدمات والمش��اركة ف��ي الحياة 
الاقتصادي��ة والاجتماعي��ة. يهدف ه��ذا المبحث 
إل��ى تقدي��م تحليل مبس��ط لمفهوم الفق��ر وتأنيثه، 
واس��تعراض الخصائ��ص العامة له��ذه الظاهرة 
عالميً��ا وعربيً��ا، م��ع التركيز على المؤش��رات 
الكمي��ة والنوعية التي تكش��ف مس��توى هشاش��ة 
النس��اء، بما يهيئ القارئ لفهم أس��باب وتداعيات 
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الظاه��رة قب��ل الانتق��ال إل��ى المباح��ث التالي��ة.

اولاً : مفه���وم الفق���ر وتأنيث���ه ف���ي الأدبي���ات 
الاجتماعية والاقتصادية

ف الفقر عمومًا على أن��ه حالة الحرمان من  يعُ��رَّ
الموارد الأساس��ية التي تمكن الفرد أو الأسرة من 
تحقيق مس��توى معيشي مقبول، س��واء من ناحية 
الغذاء، السكن، التعليم أو الخدمات الصحية)2( .أما 
»تأنيث الفقر«، فهي ظاهرة تشير إلى تزايد نسبة 
النس��اء اللواتي يعانين من الفقر مقارنة بالرجال، 
مما يعكس تفاوتاً بين الجنسين في توزيع الموارد 
والفرص الاقتصادية والاجتماعية، ويؤكد وجود 
فجوات هيكلية تمنع النساء من الوصول إلى فرص 
التنمية الاقتصادية والاجتماعية هذه الظاهرة ليست 
مجرد حرمان اقتصادي، بل تش��مل الحرمان من 
المشاركة في الحياة الاجتماعية والسياسية واتخاذ 
القرار، مما يجعل النس��اء أكثر عرضة للتهميش.

تش��ير الدراس��ات إلى أن النس��اء أكث��ر عرضة 
للفقر بس��بب عدة عوامل متش��ابكة، منها التمييز 
في س��وق العمل، حي��ث غالباً ما تحصل النس��اء 
عل��ى أجور أق��ل مقارن��ة بالرجال، إضاف��ةً إلى 
محدودية فرص العمل المتاحة لهن، لا س��يما في 
المناطق الريفية والنائية. كما أن الأدوار الجندرية 
التقليدي��ة، مثل مس��ؤولية رعاي��ة الأطفال وكبار 
السن، تحد من قدرة النساء على المشاركة الفعالة 
في الأنش��طة الاقتصادية والاجتماعية، وتزيد من 
اعتماده��ن على موارد مح��دودة، كما تؤثر على 

صحتهن النفس��ية والجسدية نتيجة تراكم الأعباء.

ثاني���اً: الخصائص العامة لظاه���رة تأنيث الفقر 
عالمياً وعربياً

تتس��م ظاه��رة تأني��ث الفق��ر بع��دة خصائ��ص 
وانتش��ارها: تعقيده��ا  تعك��س  رئيس��ية 

ارتفاع نس��بة النساء الفقيرات: تشير الإحصاءات 
إل��ى أن النس��اء يش��كلن نس��بة أكبر م��ن الفقراء 
مقارن��ة بالرج��ال، خاص��ة ف��ي ال��دول النامية، 
م��ا يدل عل��ى أن الفق��ر يرتب��ط بعوام��ل نوعية 
الاقتصادي��ة،  العوام��ل  بجان��ب  وجندري��ة 
ويب��رز الحاجة إلى سياس��ات خاصة للنس��اء)3(.

والريفي��ة:  الحضري��ة  المناط��ق  بي��ن  تف��اوت 
ت��زداد نس��بة النس��اء الفقي��رات ف��ي المناط��ق 
الريفية بس��بب محدودي��ة فرص العم��ل والتعليم 
بالمناط��ق  مقارن��ة  الأساس��ية،  والخدم��ات 
الحضري��ة الت��ي توف��ر فرصً��ا أفض��ل، كما أن 
البنية التحتية الضعيفة تقلل من قدرة النس��اء على 
الوص��ول إلى الأس��واق والف��رص الاقتصادية.

تأثر النس��اء بالأزم��ات الاقتصادية والسياس��ية: 
النس��اء أكث��ر هشاش��ة خ�لال الأزمات، س��واء 
كانت اقتصادية أو سياس��ية أو نزاعات مس��لحة، 
مم��ا يزيد م��ن نس��ب الفق��ر بينهن ويؤث��ر على 
ج��ودة حياته��ن ومس��توى تمكينه��ن الاقتصادي 
والاجتماع��ي)4(. تتفاق��م ه��ذه الظاه��رة خاص��ة 
عن��د وج��ود الن��زوح أو البطال��ة الجماعي��ة، إذ 
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تتحم��ل النس��اء الع��بء الأكب��ر ضمن الأس��رة.

ثالثاً: المؤش���رات الكمية والنوعي���ة المرتبطة 
بالنساء الفقيرات

تشير المؤش��رات الكمية والنوعية إلى أن النساء 
يعاني��ن م��ن مس��تويات أعلى م��ن الفق��ر مقارنة 
بالرجال، ويمك��ن توضيح ذلك من خلال ما يلي:

معدل البطالة بين النساء: تشير الدراسات إلى أن 
نسبة البطالة بين النساء أعلى من الرجال، خصوصًا 
ف��ي الفئات العمرية الش��ابة، م��ا يعكس محدودية 
الفرص الاقتصادية المتاحة لهن ويزيد من الاعتماد 
على الدعم الأس��ري أو المعون��ات الحكومية )5(.

مستوى التعليم: النس��اء ذوات المستوى التعليمي 
المنخف��ض أكثر عرض��ة للفقر، نظ��رًا لصعوبة 
الوص��ول إل��ى وظائف مس��تقرة ومربح��ة، كما 
يؤث��ر نقص التعليم على قدرتهن على المش��اركة 
ف��ي صن��ع الق��رار الاقتص��ادي والاجتماع��ي.

الوص��ول إل��ى الخدم��ات الصحي��ة: النس��اء في 
المناط��ق الريفية يواجهن صعوب��ة في الحصول 
عل��ى الخدم��ات الصحية الأساس��ية، مم��ا يؤثر 
عل��ى صحته��ن العام��ة وقدرته��ن عل��ى العمل 
والاعتم��اد عل��ى أنفس��هن اقتصاديً��ا، كم��ا يزيد 
المزمن��ة  بالأم��راض  الإصاب��ة  احتمالي��ة  م��ن 
الت��ي تؤث��ر عل��ى الإنتاجي��ة والحي��اة اليومي��ة.

المبحث الثاني: الأسباب المفسرة 
لظاهرة تأنيث الفقر في العراق

فهم أس��باب ظاهرة تأنيث الفقر في العراق خطوة 
أساس��ية لتحديد العوام��ل التي تزيد من هشاش��ة 
المرأة اقتصادياً واجتماعياً)6(. التحليل الدقيق لهذه 
الأسباب يمكّن من تصميم سياسات واستراتيجيات 
فعاّل��ة للحد من الفقر وتعزيز تمكين المرأة. تركز 
الدراسات على الأسباب الاقتصادية والاجتماعية 
والثقافي��ة والسياس��ية والقانوني��ة التي تس��هم في 
تفاق��م ه��ذه الظاهرة، مع إبراز كيفي��ة تداخل هذه 
العوامل لتعميق الفقر بين النساء مقارنة بالرجال. 
ه��ذه المقاربة تس��اعد عل��ى فهم ش��امل للعوامل 
المتش��ابكة، وتوضّح الحاجة إلى سياسات متعددة 
الأبع��اد تعالج الأس��باب الجذرية للفقر النس��ائي.

اولاً: الأسباب الاقتصادية )سوق العمل، البطالة، 
الأجور(

تش��كل الأس��باب الاقتصادي��ة حج��ر الزاوية في 
تفاقم ظاهرة تأنيث الفقر في العراق، وتشمل عدة 

عناصر متشابكة:

س��وق العمل المحدود للنساء: تواجه النساء قيوداً 
ف��ي الوصول إل��ى س��وق العمل بس��بب ضعف 
الف��رص الوظيفي��ة ووج��ود ثقافة تمييزي��ة تمنع 
توظيفه��ن في بع��ض القطاع��ات. النس��اء غالباً 
م��ا يقُبَل��ن في وظائ��ف منخفضة الأج��ر، مع قلة 
التمثي��ل ف��ي المناصب العلي��ا أو المتخصصة)7(.

ارتفاع معدل البطالة بين النساء: تشير الدراسات 
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إل��ى أن مع��دل البطال��ة بي��ن النس��اء أعل��ى من 
الرج��ال، خصوصًا ف��ي الفئات العمرية الش��ابة 
بي��ن 18 و35 عامً��ا، مم��ا يقل��ل م��ن الق��درة 
عل��ى  اعتماده��ن  ويزي��د  للنس��اء  الاقتصادي��ة 
الحكومي��ة)8(. المس��اعدات  أو  الأس��ري  الدع��م 

التميي��ز في الأجور: النس��اء العام�لات غالباً ما 
يتقاضين أجورًا أقل من الرجال في نفس المناصب 
أو الوظائف، ويعكس هذا التفاوت فجوة واضحة في 
توزيع الدخل ويزيد من هشاشة المرأة الاقتصادية.

غياب الدعم المالي والمشاريع الصغيرة: عدم وجود 
برام��ج فعاّلة لدعم المش��اريع الصغيرة التي تدار 
من قبل النساء يؤدي إلى قلة فرصهن الاقتصادية 
ويحد من إمكانية تطوير دخل مس��تقل ومس��تدام.

ثاني��اً: الأس��باب الاجتماعية والثقافي��ة )العادات، 
التمييز، الأدوار الجندرية(

والثقافي��ة  الاجتماعي��ة  العوام��ل  تلع��ب 
الفق��ر: تأني��ث  تعزي��ز  ف��ي  كبي��رًا  دورًا 

الأدوار الجندرية التقليدية: تتحمل النساء مسؤولية 
رعاية الأطفال وكبار السن، مما يقلل من إمكانية 
مش��اركتهن في الأنش��طة الاقتصادية والتعليمية. 
هذه المس��ؤوليات تؤث��ر على وقته��ن وطاقتهن، 
وتزي��د من اعتمادهن على الم��وارد المحدودة)9(.

التقالي��د  الاجتماعي��ة:  والممارس��ات  الع��ادات 
الثقافي��ة ف��ي بع��ض المناط��ق تح��د م��ن حرية 
الم��رأة في التنقل والعمل والتعلي��م، وتخلق قيوداً 

والاجتماعي��ة. الاقتصادي��ة  مش��اركتها  عل��ى 

التمييز الاجتماعي: تواجه النساء قيوداً في الوصول 
إلى الموارد الاقتصادية والاجتماعية، بما في ذلك 
التعلي��م والخدم��ات الصحية وف��رص التوظيف، 
مما يساهم في زيادة الفقر بينهن مقارنة بالرجال.

التأثير النفس��ي والاجتماع��ي: الضغط المجتمعي 
عل��ى النس��اء بس��بب الأدوار التقليدي��ة يزيد من 
التوتر النفس��ي ويؤثر على اتخ��اذ القرار والقدرة 
والاجتماعي��ة. الاقتصادي��ة  المش��اركة  عل��ى 

ثالث��اً : الأس��باب السياس��ية والقانوني��ة )ضعف 
الفاعل��ة( غي��ر  السياس��ات  التش��ريعات، 

والقانوني��ة  السياس��ية  العوام��ل  تلع��ب 
الم��رأة: هشاش��ة  زي��ادة  ف��ي  مهمً��ا  دورًا 

ضع��ف التش��ريعات الخاص��ة بحماي��ة الم��رأة: 
بع��ض القواني��ن لا توفر حماية كافي��ة للمرأة في 
مج��الات العم��ل، الملكية، والمي��راث، مما يزيد 
من تعرضها للفقر والاعتم��اد على الآخرين)10(.

غي��ر  والاجتماعي��ة  الاقتصادي��ة  السياس��ات 
الفاعل��ة: برام��ج الحكومة في كثي��ر من الأحيان 
تنُفّ��ذ  لا  أو  كافٍ  بش��كل  النس��اء  تس��تهدف  لا 
بفعالي��ة، مم��ا يقل��ل م��ن تأثيره��ا على تحس��ين 
والاجتماع��ي. الاقتص��ادي  النس��اء  وض��ع 

غي��اب التمكي��ن السياس��ي: المش��اركة المحدودة 
للنس��اء في اتخ��اذ القرار المحل��ي والوطني تقلل 
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من ق��درة المرأة على التأثير في السياس��ات التي 
تم��س حياتها اليومية، وتزي��د من تعرضها للفقر.

ضعف الرقابة والتنفيذ: حت��ى القوانين الموجودة 
غالبً��ا ما تفتقر للرقابة والتنفي��ذ الجاد، مما يجعل 
حماي��ة الم��رأة النظري��ة أقل تأثي��رًا عمليً��ا)11(.

المبحث الثالث

المعالجات والسياسات المقترحة 
لمواجهة ظاهرة تأنيث الفقر في 

العراق

دراس��ة المعالج��ات والسياس��ات المقترحة تمثل 
خطوة محوري��ة لفهم كيفية تقليل هشاش��ة المرأة 
ف��ي الع��راق وتعزي��ز قدرته��ا عل��ى مواجه��ة 
الفقر)12(. التحلي��ل الدقيق للإجراءات الاقتصادية 
والاجتماعية والتعليمية والسياس��ية يس��اعد على 
تصميم استراتيجيات شاملة، تعالج جذور المشكلة 
وتوف��ر حلولاً عملي��ة قابلة للتنفي��ذ)13(. يركز هذا 
المبحث على السياس��ات الاقتصادي��ة والتنموية، 
الإصلاح��ات الاجتماعي��ة والتعليمي��ة، والتمكين 
السياسي والقانوني للنساء، مع مراعاة الخصائص 
الثقافية والقانوني��ة والاقتصادية للعراق، لضمان 
تحقيق تأثير مستدام وفعاّل في مواجهة تأنيث الفقر.

اولاً: السياسات الاقتصادية والتنموية

والتنموي��ة  الاقتصادي��ة  السياس��ات  تتمث��ل 
ف��ي ع��دد م��ن الإج��راءات الت��ي ته��دف إل��ى 

تمكي��ن الم��رأة اقتصاديً��ا وتقلي��ل فج��وة الفقر:

دعم النس��اء في س��وق العمل: توفير فرص عمل 
عادلة ومتس��اوية للنساء، وتحفيز القطاع الخاص 
على توظيفهن في وظائف مس��تقرة ومجزية، مع 
التركيز عل��ى المناطق الريفي��ة والمحرومة)14(.

برام��ج التمويل الأصغ��ر والقروض الميس��رة: 
تمكين النس��اء من الوصول إلى الم��وارد المالية 
الصغيرة لدعم المشاريع المنزلية أو الصغيرة، ما 
يزيد من دخلهن المستقل ويعزز الاستقلال المالي.

التدريب المهني والتقني: تطوير مهارات النس��اء 
بما يتوافق مع احتياجات س��وق العمل، من خلال 
برام��ج تدريبي��ة متخصص��ة توفر ف��رص عمل 
أفض��ل وتحس��ن م��ن ج��ودة الأداء الاقتصادي.

مش��اريع تنموية مجتمعية: تنفيذ مش��اريع تنموية 
ته��دف إلى تحس��ين البنية التحتي��ة والخدمات في 
المناطق التي تعاني النساء فيها من الفقر بشكل أكبر، 
مثل خدم��ات النقل، التعلي��م، والرعاية الصحية.

ثانياً : الإصلاحات الاجتماعية والتعليمية

تركز ه��ذه الإصلاح��ات عل��ى تقلي��ل الفجوات 
الاجتماعي��ة والثقافية التي تزي��د من تأنيث الفقر:

والنس��اء:  للفتي��ات  التعلي��م  ف��رص  توس��يع 
ضم��ان وص��ول الفتيات إل��ى التعليم الأساس��ي 
الريفي��ة  المناط��ق  ف��ي  خاص��ة  والعال��ي، 
والنائي��ة، وتش��جيع التعلي��م المهن��ي والتقني)15(.
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برامج التوعي��ة الثقافية والاجتماعية: العمل على 
تغيي��ر المفاهي��م التقليدية التي تحد من مش��اركة 
الم��رأة في الحي��اة الاقتصادي��ة والاجتماعية من 
خ�لال حم�لات توعي��ة ومب��ادرات مجتمعي��ة.

تقديم الخدمات الاجتماعية الأساسية: مثل الرعاية 
الصحي��ة، وخدمات الحضان��ة والرعاية للأطفال 
وكبار الس��ن، لتسهيل مش��اركة النساء في سوق 
العم��ل والتعلي��م وتقلي��ل الأعب��اء الأس��رية)16(.

المبادرات المجتمعية التش��اركية: إش��راك النساء 
التنموي��ة  والمش��اريع  المحل��ي  التخطي��ط  ف��ي 
المجتم��ع  ف��ي  تأثيره��ن  لتعزي��ز  المجتمعي��ة، 
والاجتماعي��ة. القيادي��ة  مهاراته��ن  وتطوي��ر 

ثالثاً: التمكين السياسي والقانوني للنساء

يهدف التمكين السياسي والقانوني إلى تعزيز مشاركة 
المرأة في اتخاذ القرار وتحسين وضعها القانوني:

تعزي��ز مش��اركة النس��اء ف��ي الحياة السياس��ية: 
زي��ادة تمثي��ل النس��اء ف��ي المناص��ب الحكومية 
والهيئ��ات المحلي��ة لضم��ان مراع��اة مصالحهن 
الق��رارات)17(. واتخ��اذ  السياس��ات  ف��ي صن��ع 

تحدي��ث  والقواني��ن:  التش��ريعات  إص�لاح 
ف��ي  للم��رأة  أفض��ل  حماي��ة  لتوفي��ر  القواني��ن 
مج��الات العمل والملكي��ة والمي��راث، ومكافحة 
الاجتماع��ي)18(. الن��وع  عل��ى  القائ��م  التميي��ز 

النس��اء  تدري��ب  القانوني��ة:  التوعي��ة  برام��ج 

الوص��ول  وتس��هيل  القانوني��ة  حقوقه��ن  عل��ى 
التع��رض  ح��ال  ف��ي  القانون��ي  الدع��م  إل��ى 
والاجتماع��ي. الاقتص��ادي  الظل��م  أو  للتميي��ز 

الخاتمة

من خلال دراس��ة ظاهرة تأنيث الفقر في العراق، 
يتض��ح أن ه��ذه الظاه��رة ليس��ت مج��رد قضية 
اقتصادية بس��يطة، بل هي نتيجة تفاعل مجموعة 
معق��دة م��ن العوام��ل الاقتصادي��ة والاجتماعية 
والثقافي��ة والسياس��ية. فالم��رأة العراقي��ة تواجه 
تحدي��ات متعددة الأبعاد تجعلها أكثر هشاش��ة من 
الرج��ل أم��ام أزمات الفق��ر، بدءًا م��ن محدودية 
ف��رص العم��ل والأج��ور المنخفض��ة، م��رورًا 
ب��الأدوار الجندرية التقليدية الت��ي تلُزمها برعاية 
الأس��رة والمجتمع، وصولاً إل��ى ضعف الحماية 
القانوني��ة والسياس��ات الحكومي��ة غي��ر الفاعلة.

تظُهر الدراس��ة أن الفقر النس��ائي مرتبط بالتمييز 
البني��وي ف��ي توزي��ع الم��وارد والف��رص، وأن 
اس��تمراره يفاقم من الإقصاء الاجتماعي للنس��اء 
ويح��د م��ن قدرتهن عل��ى المش��اركة الفاعلة في 
التنمي��ة الاقتصادي��ة والاجتماعية. كم��ا تبين أن 
الأزم��ات الاقتصادي��ة والسياس��ية والاجتماعية 
ف��ي الع��راق تزيد من ح��دة الفق��ر بين النس��اء، 
وتب��رز الحاجة الملحة لتدخلات ش��املة ومتكاملة 
ومس��تدام. فعّ��ال  بش��كل  الظاه��رة  لمعالج��ة 

وبن��اءً عل��ى ذل��ك، يتض��ح أن معالج��ة ظاهرة 
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تأني��ث الفقر تتطلب فهمًا عميقاً للعوامل المس��ببة 
له��ا، وتصمي��م سياس��ات ش��املة تش��مل الأبعاد 
الاقتصادي��ة والاجتماعي��ة والتعليمي��ة والقانونية 
والسياس��ية، م��ع مراع��اة خصوصي��ة الس��ياق 
العراقي، لضمان تحقيق نتائج ملموسة ومستدامة.

النتائج

1. ارتفاع معدلات الفقر بين النساء مقارنة بالرجال:

تش��ير البيانات والتحليلات إلى أن نس��بة النس��اء 
اللواتي يعش��ن في فقر أكب��ر من الرجال واضحة 
ف��ي مختل��ف المحافظ��ات العراقي��ة، خاصة في 
المناط��ق الريفي��ة والمحروم��ة اقتصاديً��ا. يعود 
ذل��ك إل��ى تداخ��ل عوامل ع��دة، منه��ا محدودية 
ف��رص العم��ل، التمييز ف��ي الأج��ور، والأدوار 
التقليدي��ة الت��ي تح��د م��ن ق��درة الم��رأة عل��ى 
المش��اركة الاقتصادية بشكل متس��اوٍ مع الرجل.

2. أثر البطال��ة والتمييز في الأجور على المرأة:

النساء يعانين من معدلات بطالة أعلى، وأجور أقل 
ف��ي حال توظيفهن، مقارنة بالرجال. هذا التفاوت 
الاقتصادي يعمّق الفقر النسائي ويجعل المرأة أكثر 
اعتماداً على الدعم الأس��ري أو الحكومي، ويقلل 
من قدرتها على تحقيق استقلال مالي واجتماعي.

3. تأثير العادات والممارس��ات الاجتماعية على 
هشاشة المرأة:

التقاليد والعادات المجتمعية التي تقيد حرية المرأة 

في التنقل والعمل والتعليم تزيد من اعتمادها على 
الأس��رة والمجتمع، وتقلل من فرصها الاقتصادية 
والاجتماعية، ما يجعلها أكثر عرضة للفقر المستمر.

4. ضع��ف التش��ريعات والسياس��ات الحكومية: 
القواني��ن الحالية غالباً لا توفر حماية كافية للمرأة 
ف��ي مجالات العمل، الملكي��ة، والميراث، كما أن 
البرامج الحكومية المخصصة لدعم النس��اء غير 
فعال��ة أو لا تصل إل��ى الفئات الأكث��ر ضعفاً، ما 
يفاقم المش��كلة ويحد من تأثير التدخلات التنموية.

التوصيات

1. تطوير س��وق العمل وتمكين المرأة اقتصادياً:

يجب خلق فرص عمل عادلة ومس��تقرة للنس��اء، 
وتش��جيع القط��اع الخ��اص عل��ى توظيفه��ن في 
وظائ��ف متنوع��ة، بالإضافة إلى دعم المش��اريع 
م��ن  للنس��اء  الريادي��ة  والمب��ادرات  الصغي��رة 
والتدري��ب  الأصغ��ر  التموي��ل  برام��ج  خ�لال 
المهن��ي، بما يعزز الاس��تقلال المال��ي ويحد من 
الاعتماد على الأس��رة أو المس��اعدات الحكومية.

الاجتماعي��ة: والتوعي��ة  التعلي��م  تعزي��ز   .2

توس��يع ف��رص التعلي��م للفتي��ات والنس��اء ف��ي 
جمي��ع المراح��ل العمري��ة، خاصة ف��ي المناطق 
الريفي��ة والنائي��ة، بالإضافة إلى برام��ج التوعية 
الت��ي ته��دف لتغيي��ر المفاهي��م التقليدي��ة ح��ول 
دور الم��رأة ف��ي المجتم��ع، س��يعزز مش��اركة 
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النس��اء ف��ي الحي��اة الاقتصادي��ة والاجتماعي��ة، 
ويقلل م��ن آث��ار التميي��ز الاجتماع��ي والثقافي.

3. إصلاح التش��ريعات والقوانين لصالح المرأة:

تحدي��ث القوانين لتوفير حماي��ة أفضل للمرأة في 
مج��الات العم��ل والمي��راث والملكي��ة، وتفعي��ل 
آلي��ات الرقاب��ة والتنفي��ذ الفعاّلة لضم��ان تطبيق 
ه��ذه القواني��ن عل��ى أرض الواق��ع، بالإضاف��ة 
للنس��اء  القانون��ي  الدع��م  برام��ج  تفعي��ل  إل��ى 
الانته��اكات. أو  للتميي��ز  يتعرض��ن  اللوات��ي 

4. تمكين المرأة سياس��ياً ومؤسساتياً: زيادة تمثيل 
النس��اء في المواقع الحكومي��ة والمجالس المحلية 
والهيئ��ات السياس��ية لضمان مراع��اة مصالحهن 
في صنع القرار، وتمكينهن من المشاركة الفاعلة 
في صياغة السياس��ات الاقتصادي��ة والاجتماعية 
والقانوني��ة الت��ي تؤث��ر عل��ى حياته��ن اليومية.

قائمة المصادر 

برنامج الأمم المتحدة الإنمائي )UNDP - العراق(. 
)2022(. تقري��ر التنمية البش��رية ف��ي العراق - 
التحدي��ات والف��رص في مرحلة التعاف��ي. بغداد.

 .)UN Women( هيئ��ة الأمم المتحدة للم��رأة .
)2023(. تقري��ر التق��دم ف��ي تحقي��ق المس��اواة 
التنمي��ة  أه��داف  إط��ار  ف��ي  الجنس��ين  بي��ن 
المس��تدامة 2023. نيوي��ورك: الأم��م المتح��دة.

. منظمة العمل الدولية )ILO(. )2023(. تقرير 

عالمي حول الأجور 2022-2023: تأثير التضخم 
وأزم��ة جائحة كوفيد-19 عل��ى الأجور. جنيف.

. منظم��ة الأمم المتح��دة للتربية والعل��م والثقافة 
)UNESCO(. )2022(. التقرير العالمي لرصد 
التعليم: التعليم والمس��اواة بين الجنس��ين. باريس.

. منظمة الصحة العالمية WHO العراق. )2022(. 
تقرير عن الوضع الصحي للمرأة في العراق. بغداد.

. وزارة العمل والش��ؤون الاجتماعي��ة، العراق. 
)2022(. التقري��ر الس��نوي عن برام��ج الحماية 
الاجتماعي��ة والتمكين الاقتص��ادي للمرأة. بغداد.

البش��رية  والتنمي��ة  للفق��ر  أكس��فورد  مب��ادرة   .
)OPHI(. )2022(. المل��ف القط��ري للع��راق 
- مؤش��ر الفقر متعدد الأبعاد. جامعة أكس��فورد.

لغرب��ي  والاجتماعي��ة  الاقتصادي��ة  اللجن��ة 
تأني��ث   .)2021( )الإس��كوا(.  آس��يا 
الأس��باب  العربي��ة:  المنطق��ة  ف��ي  الفق��ر 
المتح��دة. الأم��م  بي��روت:  والتداعي��ات. 

منظمة العمل الدولية ILO المكتب الإقليمي للدول 
العربية. )2021(. تقرير عن الفجوات بين الجنسين 
في س��وق العمل ف��ي المنطقة العربي��ة. بيروت.

. الجه��از المركزي للإحصاء / وزارة التخطيط، 
للمس��ح  الرئيس��ية  النتائ��ج   .)2023( الع��راق. 
العراقي��ة  للأس��رة  والاقتص��ادي  الاجتماع��ي 
الع��راق. جمهوري��ة  بغ��داد:   .2022 للع��ام 
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UNFPA صن��دوق الأم��م المتح��دة للس��كان .
الع��راق. )2021(. تقري��ر عن أوض��اع المرأة 
والصح��ة الإنجابي��ة في ظ��ل الأزم��ات. بغداد.

. البنك الدولي. )2022(. تقرير المرصد العالمي 
للمرأة )المرأة وأنشطة الأعمال والقانون( 2022. 
واش��نطن العاصم��ة: مجموع��ة البن��ك الدول��ي.

 UN Women هيئ��ة الأم��م المتح��دة للم��رأة .
المكتب الإقليمي للدول العربية. )2022(. المرأة 
ف��ي العال��م العرب��ي: تحديات وف��رص. القاهرة.

لغرب��ي  والاجتماعي��ة  الاقتصادي��ة  اللجن��ة   .
تأني��ث   .)2021( )الإس��كوا(.  آس��يا 
الأس��باب  العربي��ة:  المنطق��ة  ف��ي  الفق��ر 
المتح��دة. الأم��م  بي��روت:  والتداعي��ات. 

 .)UNDP( برنام��ج الأمم المتح��دة الإنمائ��ي .
)2020(. التقري��ر ع��ن الفق��ر متع��دد الأبع��اد 
المتح��دة. الأم��م  نيوي��ورك:  الع��راق.  ف��ي 

 UN Women هيئ��ة الأم��م المتح��دة للم��رأة .
المكتب الإقليمي للدول العربية. )2022(. المرأة 
ف��ي العال��م العرب��ي: تحديات وف��رص. القاهرة.
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الملخص : 

القضاي��ا  إح��دى  الفق��ر  تأني��ث  ظاه��رة  تع��د 
الاجتماعي��ة والاقتصادي��ة الملح��ة ف��ي العراق، 
حيث تتعرض النس��اء لضغوط متع��ددة تزيد من 
هشاش��تهن الاقتصادية والاجتماعي��ة. يهدف هذا 
البح��ث إلى تحليل أس��باب هذه الظاهرة، س��واء 
الاقتصادي��ة، الاجتماعية، الثقافية أو السياس��ية، 
واستكش��اف المعالج��ات الممكن��ة للح��د منه��ا. 
كم��ا يتناول البح��ث دراس��ة المؤش��رات الكمية 
والنوعية التي تكشف مستوى تأثر النساء بالفقر، 
ويقترح سياس��ات واس��تراتيجيات متكاملة تهدف 
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إل��ى تعزي��ز التمكي��ن الاقتص��ادي والاجتماعي 
والقانون��ي للمرأة، مع التركيز عل��ى دور الدولة 
والمجتم��ع المدني في معالجة ه��ذه الظاهرة، بما 
يضم��ن تحقيق العدالة والمس��اواة بين الجنس��ين.

الكلم��ات المفتاحية  تأنيث الفقر، العراق، المرأة، 
الهشاش��ة الاقتصادي��ة، السياس��ات الاجتماعية، 

التمكين القانوني.

Abstract

 The phenomenon of the feminization
 of poverty is one of the pressing
 social and economic issues in Iraq,
 as women face multiple pressures
 that increase their economic and
 social vulnerability. This study
 aims to analyze the causes of this
 phenomenon, whether economic,
 social, cultural, or political, and
 to explore possible interventions
 to reduce it. The research also
 examines quantitative and
 qualitative indicators that reveal
 the extent of women’s exposure to
 poverty and proposes integrated
 policies and strategies aimed at
 enhancing women’s economic,
 social, and legal empowerment,

 with a focus on the role of the state
 and civil society in addressing this
 issue, ensuring the achievement
.of justice and gender equality
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