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 ممخز البحث: 

تُعجّ الحخكة أحج أىع عشاصخ التعبضخ الجرامي في الفشػف الأدائية، إذ تسثل لغةً برخية 
قادرة عمى نقل السعاني كالسذاعخ مغ دكف الحاجة إلى الحػار المفطي، كفي سياؽ الأفلبـ 

خقز الاستعخاضية، تكتدب الحخكة بعجاً سيكػلػجياً مزاعفاً، فيي ليدت مجخد أداة لتجدضج ال
أك الإيقاع السػسيقي، بل كسضمة لإضيار البشية الشفدية لمذخرية كتصػرىا داخل الدخد 
الدضشسائي؛ فالسسثل في ىحا الشػع مغ الأفلبـ لا يعبّخ فقط عغ الجكر مغ خلبؿ الكلبـ، بل مغ 
خلبؿ الجدج بػصفو أداة لمتفكضخ كالانفعاؿ كالاتراؿ، كتزسغ البحث اربعة فرػؿ، الفرل 

(الاشار السشيجي)، كالحي يتزسغ مذكمة البحث في تداؤليا (كيف تديع العػامل الاكؿ 
الديكػلػجية في تذكضل حخكة السسثمضغ في الأفلبـ الاستعخاضية، كما أكجو الاختلبؼ كالتذابو 
في تػضيف ىحه الحخكة بضغ الشساذج الدضشسائية السقارنة؟) بضشسا تكممت اىسية البحث في سعيو 

الأبعاد الشفدية الكامشة خمف حخكة السسثل في الأفلبـ الاستعخاضية، بػصفيا إلى الكذف عغ 
شكلًب مغ أشكاؿ التػاصل غضخ المفطي الحي يجدج الرخاع الجاخمي كالانفعاؿ الإنداني مغ 
خلبؿ الجدج، ككحلظ ىجؼ البحث في تعسضق الفيع الشطخي كالتصبيقي لديكػلػجية حخكة 

ضية، مغ خلبؿ تحمضل العلبقة بضغ البشية الشفدية للؤداء الجدجي السسثمضغ في الأفلبـ الاستعخا
كالجلالات الفشية التي تشتج عشيا داخل السذيج الدضشسائي، اما حجكد البحث السكانية: فذسمت 

، ٕٔٔٓ، ٜٜٜٔعجة دكؿ (السغخب، فخندا/ امخيكا، اليشج، الػلايات الستحجة)، كزمانيا: (
قارنة في سيكػلػجية حخكة السسثمضغ في الأفلبـ )، كمػضػعيا: دراسة مٕٙٔٓ، ٕ٘ٔٓ
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الاستعخاضية. كقج ضع الفرل الثاني (الاشار الشطخي) ثلبث مباحث، عشي الاكؿ بجراسة 
الخرائز (الإشار السفاـيسي لديكػلػجية الحخكة كالأداء التسثضمي)، كالسبحث الثاني (

ما السبحث الثالث فقج عشي بجراسة الجسالية كالجلالية لحخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي) ا
 العػامل الديكػلػجية كالثقاؼية السؤثخة في تذكضل حخكة السسثل). (

كتزسغ الفرل الثالث (اجخاءات البحث) عمى مجتسع البحث كعضشتو الستكػنة مغ اربعة 
ئج افلبـ تع اختيارىا بصخيقة قرجية، ككحلظ مشيج البحث كصجؽ الاداة كتحمضل العضشة كاىع الشتا

التي ضيخت برػرة مقارنة في تحمضل الشساذج كالتػصيات التي اقتخحيا البحث، كختع بتجكيغ 
 أىع السرادر كالسخاجع التي استعاف بيا الباحث في اشاره الشطخي. 

 ). الكمسات السفتاحية: (سيكػلػجيا، حخكة السسثمضغ، الأفلبـ الاستعخاضية

Abstract:  
Movement is one of the most important elements of dramatic 

expression in the performing arts, as it represents a visual 
language capable of conveying meanings and emotions without the 
need for verbal dialogue. In the context of musical films, movement 
acquires a double psychological dimension; it is not merely a tool 
for embodying dance or musical rhythm, but a means of 
expressing The psychological structure of the character and its 
development within the cinematic narrative; the actor in this type of 
film does not only express the role through speech, but also 
through the body as a tool for thinking, emotion and 
communication. The article includes four chapters, the first chapter 
(methodological framework). The research problem is framed as 
follows: (How do psychological factors contribute to shaping the 
movement of actors in musical films, and what are the differences 
and similarities in the use of this movement among the compared 
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cinematic models?) The importance of the article is further 
highlighted by In its quest to uncover the psychological 
dimensions underlying actor movement in musical films, as a form 
of nonverbal communication that embodies inner conflict and 
human emotion through the body, the article also aims to deepen 
the theoretical and applied understanding of the psychology of 
actors' movement in films. The study examines the performative 
aspect of cinema by analyzing the relationship between the 
psychological structure of physical performance and the resulting 
artistic meanings within the cinematic scene. Its geographical 
scope encompasses several countries (Morocco, France/ America, 
India, and the United States), its temporal scope (1999, 2011, 
2015, and 2016), and its thematic scope is a study of A 
comparison of the psychology of actors' movement in musical 
films. Chapter Two (Theoretical Framework) included three 
sections, the first of which dealt with studying (the conceptual 
framework of the psychology of movement and acting 
performance), and the second section (the aesthetic and semantic 
characteristics of the actor's movement in the musical film). The 
third section deals with the study of (psychological and cultural 
factors influencing the formation of the actor's movement).  

Chapter Three (article Procedures) included the article 
population and its sample, consisting of four films selected 
purposively, as well as the research methodology, instrument 
validity, sample analysis, and the most important results that 
emerged in a comparative analysis of the models and the 
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recommendations proposed by the article. It concluded with a list 
of the most important sources and references. Which the author 
used in his theoretical framework.  

 
Keywords: (Psychology, Actors' Movement, Musicals).  

 الفرل الاكؿ: الاشار السشيجي

 مذكمة البحث: 

تُعجّ الحخكة في الفضمع الاستعخاضي أكثخ مغ مجخد عشرخ جسالي أك إيقاعي؛ فيي تسثل 
كسضمة أساس لمتعبضخ عغ البشية الشفدية لمسسثل كدكافع الذخرية التي يؤدييا، غضخ أف العجيج 

مثل الإخخاج أك  –مغ الجراسات الدضشسائية ركدت عمى الجػانب التقشية أك الجسالية لمحخكة
دكف التعسق في البعج الديكػلػجي الحي يحكع حخكة السسثل، ككيؽية انعكاس  –ؼياالكػريغخا

حالاتو الانفعالية كالحىشية في الأداء الجدجي. كمغ ىشا تبخز مذكمة البحث في غياب تحمضل 
مشيجي يخبط بضغ عمع الشفذ الحخكي كالأداء التسثضمي في الأفلبـ الاستعخاضية، خرػصاً عشج 

اذج مختمفة ثقاؼياً أك أسمػبياً، مسا يدتجعي دراسة مقارنة تُطيخ كيف تتذكل السقارنة بضغ نس
 الحخكة بػصفيا تعبضخاً سيكػلػجياً يتجاكز الػضيفة الجسالية إلى السعشى الجرامي كالخمدي. 

 كتتسثل مذكمة البحث في التداؤؿ الخئيذ الآتي: 

ي الأفلبـ الاستعخاضية، كيف تديع العػامل الديكػلػجية في تذكضل حخكة السسثمضغ ف
 كما أكجو الاختلبؼ كالتذابو في تػضيف ىحه الحخكة بضغ الشساذج الدضشسائية السقارنة؟

 أىسية البحث: 

تتجمى أىسية البحث في سعيو إلى الكذف عغ الأبعاد الشفدية الكامشة خمف حخكة 
مفطي الحي يجدج السسثل في الأفلبـ الاستعخاضية، بػصفيا شكلًب مغ أشكاؿ التػاصل غضخ ال

 الرخاع الجاخمي كالانفعاؿ الإنداني مغ خلبؿ الجدج. 
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 ىجؼ البحث: 

ييجؼ البحث إلى تعسضق الفيع الشطخي كالتصبيقي لديكػلػجية حخكة السسثمضغ في الأفلبـ 
الاستعخاضية، مغ خلبؿ تحمضل العلبقة بضغ البشية الشفدية للؤداء الجدجي كالجلالات الفشية التي 

 ا داخل السذيج الدضشسائي. تشتج عشي

 الفرل الثاني: الإشار الشطخي 

 الإشار السفاـيسي لديكػلػجية الحخكة كالأداء التسثضمي: : السبحث الأكؿ

تُعج سيكػلػجية الحخكة أحج السفاـيع السحػرية في فيع الأداء التسثضمي، إذ تسثل الجدخ 
الحي يخبط بضغ البعج الشفدي لمسسثل كتجدضجه الجدجي لمذخرية، بسا يتيح تحقضق تػاصل 
فعّاؿ بضغ الجاخل الذعػري لمسسثل كبضغ الفزاء الخارجي لمعخض؛ فالحخكة ليدت مجخد انتقاؿ 

فزاء الأداء، بل ىي تعبضخ رمدي كانفعالي يعكذ البشية الحىشية كالعاشؽية  ميكانيكي في
 ). ٕٕٕٓلمسسثل، كيديع في بشاء السعشى الجرامي لجى الستمقي (حدضغ، 

كقج تصػّر مفيػـ الحخكة في الأداء التسثضمي مع التحػلات الفكخية كالفشية التي عخفيا 
لمفعل التعبضخي، لا يقترخ دكره عمى محاكاة السدخح كالدضشسا، إذ أصبح الجدج أداة أساس 

)؛ ٕٕٓٓالػاقع، بل عمى إعادة صياغتو عبخ انفعالات السسثل كترػراتو الشفدية (عمي، 
فالحخكة عمى كفق ىحا الترػر تشبع مغ الجاخل الشفدي لمسسثل، لتتخح شكلًب جدجيًا مشزبصًا 

) إلى أف إعجاد ٕٕٔٓ). كيذضخ حدضغ (ٕٕٕٓيخزع لػعي فشي كتجريب مشيجي (حضجر، 
الجدج السدخحي يسخ بسخحمتضغ أساسضتضغ: الأكلى نفدية تُعشى بتحخيخ الانفعالات كاستحزار 
التجخبة الػججانية، كالثانية جدجية تُعشى بتحػيل تمظ الانفعالات إلى إيقاعات حخكية قادرة عمى 

 . التعبضخ عغ الذخرية

) عمى أىسية العلبقة الدمكانية بضغ ٕٕٓٓأما في الجراسات العخبية، فقج أكّج راضي (
جدج السسثل كالفزاء السدخحي، إذ يُديع ىحا التفاعل في تػلضج دلالات برخية تؤثخ في إدراؾ 

) إلى أف لغة الجدج تسثل نطامًا سيسضػلػجياً متكاملًب، يسكغ ٕٙٔٓالستمقي. كتحىب أفضجة (
تو عمى نقل السعشى كالإيحاء الشفدي. قخاءتو بػصفو نراً برخياً يتجاكز المغة المفطية في قجر 
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كمغ ىشا تشبع الأىسية الديكػلػجية لمحخكة بػصفيا لغةً داخمية تعبّخ عغ حالة الػعي 
 . الذعػري لمسسثل كتُتخجسيا عبخ الإيساءة، الإيقاع، كالاتداف الحخكي

التحػلات التعبضخية في ) Petersen ،2009أما في الاتجاىات الأجشبية، فقج تشاكؿ (
الحخكة الشاتجة عغ التجريب التسثضمي، مؤكّجاً أف تصػر السسثل في أدائو يختبط بقجرتو عمى 

أف ما يُعخؼ بالتسثضل ) إلى Whyman ،2016تشسية الػعي الجدجي كالانفعالي معاً. كذىب (
(الديكػؼيدضػلػجي) يجمج البعجيغ الشفدي كالجدجي في أداء كاحج متكامل، بحضث لا يسكغ 

 الإحداس الجاخمي كالحخكة الخارجية لمسسثل. كيجعع ىحا التػجو ما خمرت إليو الفرل بضغ 
)Olenina(  كآخخكف )حضغ بضشػا أف التجريب القائع عمى الإدراؾ السجدّج يديع في ) 2019

 . تحدضغ استجابة السسثل الانفعالية كالإدراكية، مسا يعدز مرجاؾية الأداء الػاقعي لمذخرية

أف حخكة السسثل كصػتو كتعبضخ كجيو تتكامل ) Brown  ،2019ك Berryكسا أكّج (
 Paneroلتذكّل كحجة دلالية كاحجة تعبّخ عغ البشية الذعػرية لمذخرية، في حضغ تشاكلت (

أثخ التسثضل الػاقعي لمحطة الجرامية في إدراؾ الجسيػر لسرجاؾية ) Winner  ،2021ك
تؤدي دكراً جػىخياً في خمق الانصباع الػاقعي  الأداء، مذضخةً إلى أف الحخكة السجركسة نفدياً 

أف السسثل يحقق (الحزػر الفشي) عشجما يشجح ) إلى Preeshl ،2015لمذخرية. كيذضخ (
في تػحضج تجفق الحخكة مع انديابية الذعػر، بحضث تتشاغع الصاقة الشفدية مع الصاقة 

 . الجدجية في ما يُعخؼ بػ(حالة التجفق) في الأداء

، Calvanoك() Okada  ،2022ك Sunالتصبيقي، تبضّغ دراسات ( كفي الدياؽ
أف الفاعمية التجريبية القائسة عمى الجمج بضغ البعج الشفدي كالجدجي تُعجّ شخشاً ) 2016

أساسياً لتصػيخ مسثمضغ قادريغ عمى التعبضخ برجؽ، إذ يعتسج الأداء الاحتخافي عمى التشدضق 
، Chenفعالات الستػلجة عغ الاستبصاف الذعػري. أما (بضغ الحخكات الجدجية الجؾيقة كالان

فقج أشار إلى أف السسثل الدضشسائي يػاجو تحجياً مزاعفاً في نقل الحخكة السقشّشة عبخ ) 2021
 . الكامضخا، ما يتصمب تحكساً نفدياً دؾيقاً كإدراكاً برخياً عالياً 

عمى التفاعل السدتسخ بضغ  إف سيكػلػجية الحخكة في الأداء التسثضمي إذف تقػـأخضخاً، 
الحىغ كالجدج، بضغ الجاخل الشفدي كالخارج التعبضخي، بسا يجعل السسثل كسيصاً حياً بضغ الشز 
كالػاقع، كبضغ الفكخة كالتجدضج. فكل حخكة تشبع مغ شعػر، ككل شعػر يجج اكتسالو في 
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 ا عمى الدػاءالحخكة، في بشية معقجة تسثل جػىخ الإبجاع التسثضمي في السدخح كالدضشس
)Berry et al ،2022 .( 

 السبحث الثاني: الخرائز الجسالية كالجلالية لحخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي: 

تُعجّ حخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي محػراً مخكدياً في بشاء الرػرة البرخية 
كالتعبضخ السػسيقي كالجلالية لمعسل الفشي، إذ تذكل الحمقة التي تخبط بضغ الأداء الجدجي 

كالبرخي، لتشتج تكػيشاً جسالياً يتجاكز الػضيفة الدخدية إلى كضيفة رمدية كتعبضخية؛ فالفضمع 
الاستعخاضي يعتسج عمى الجدج بػصفو أداةً إبجاعية تتقاشع فضيا الأبعاد الشفدية، الإيقاعية، 

لسعشى، تربح حخكة كبيحا ا. كالجرامية، بسا يحقق اندجاماً بضغ الحخكة كالرػت كالسذيج
 ). ٕٕٕٓالسسثل لغةً مػازية لمحػار، بل أكثخ قجرة عمى نقل الانفعاؿ كالسعشى (حدضغ، 

أف الجساؿ في حخكة السسثل يشبع مغ كعيو بقجرة الجدج عمى بشاء ) 2020( كيخى عمي
الرػرة السدخحية أك الدضشسائية عبخ الإيقاع كالتسػضع كالاتداف، فكل حخكة تحسل معشى 

الياً يُعبّخ عغ دكاخل الذخرية، كتُديع في تذكضل السذيج كسشطػمة مغ العلبمات انفع
فضؤكج أف السخخج يدعى إلى تػضيف السكػّف الحخكي ليذ ) 2022( البرخية. أما حضجر

كػسضمة تشفضحية، بل كعشرخ دلالي يػجّو الستمقي نحػ قخاءة السعشى الجسالي لمفعل الجرامي. 
أف إعجاد الجدج الحخكي لجى السسثل يسخ ) إلى 2021( حدضغكفي الدياؽ نفدو، يذضخ 

 . بعسمية تأىضل فشية تتيح لو تحػيل الصاقة الشفدية إلى حخكة مشدجسة مع الإيقاع العاـ لمفضمع

أف لغة الجدج ىي مشطػمة سيسضػلػجية متكاممة، تتجاكز ) إلى 2016( كتحىب أفضجة
خ عغ مشطػمة الؿيع الاجتساعية كالجسالية، كىػ ما دلالتيا السباشخة لتربح رمداً ثقاؼياً يعبّ 

يجعل مغ الحخكة في الفضمع الاستعخاضي مجالًا لتػلضج السعاني الستعجدة عبخ الرػرة؛ فالخقرة 
أك الإيساءة أك الالتفاتة ليدت مجخد أفعاؿ جسالية، بل علبمات دلالية تعبّخ عغ الانفعاؿ، 

عمى البعج الدمكاني لمحخكة، ) 2020( كيؤكج راضيالانتساء، أك التحػؿ الجاخمي لمذخرية. 
إذ تديع العلبقة بضغ الجدج كالفزاء كالدمغ في إنتاج بشية جسالية متكاممة، فكل حخكة تحسل 

 . في داخميا إيقاعاً زمانياً كمػقعاً برخياً يػجّياف إدراؾ الستمقي
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لسسثل مغ مشطػر في السقابل، تشاكلت الجراسات الأجشبية الأبعاد الجسالية لحخكة ا
أف التسثضل (الديكػؼيدضػلػجي) ) Whyman ،2016جدجي متكامل؛ إذ أكضح (-نفدي

يقػـ عمى تػحضج الانفعاؿ الجاخمي مع الإشارات الحخكية الجؾيقة، ما يخمق جسالية نابعة مغ 
أف التساريغ ) 2019( كآخخكف) Oleninaالرجؽ التعبضخي كالاندجاـ الشفدي. كأكجت (

تداعج السسثل عمى تػسيع كعيو  -مثل تساريغ تذيخػؼ -الإدراؾ السجدّج القائسة عمى
 . الجدجي كالانفعالي، فضشتج أداءً حخكياً أكثخ اتداناً كعسقاً في الجلالة

العلبقة بضغ ) Brown  ،2019ك Berryأما مغ ناحية الجساؿ البرخي، فقج تشاكؿ (
لمذخرية، مذضخيغ إلى أف التفاعل الحخكة كالإيقاع الرػتي في تذكضل الرػرة الجسالية 

الستشاغع بضغ الجدج كالرػت يخمق تػازناً جسالياً يُديع في إدراؾ السذاىج لمسػؾف الجرامي. 
أف صجؽ الأداء لا يتحقق إلا عشجما تتكامل الحخكات ) Winner  ،2021ك Paneroكأكج (

ستعخاضي كاقعضتو الجسالية الجؾيقة لمسسثل مع الإيقاع الذعػري لمشز، كىػ ما يسشح الفضمع الا
 . السسضدة

أف الجساؿ في الحخكة يشبع مغ حالة ) Preeshl ،2015كفي ىحا الدياؽ، يخى (
(الاندياب) التي يحققيا السسثل حضغ يتساىى كعيو مع جدجه أثشاء الأداء، لتربح الحخكة 

في الأفلبـ  أف حخكات السسثل) Chen ،2021امتجاداً شبيعياً للبنفعاؿ الشفدي. كسا أكضح (
الاستعخاضية تحتاج إلى تػافقٍ بضغ الانزباط التقشي كالحذ التعبضخي، فالسخخج يدعى إلى 

 . ضبط الحخكة ضسغ تكػيغ برخي دقضق مغ دكف أف يفقجىا عفػيتيا الانفعالية

أف السسثمضغ السحتخفضغ ) Okada  ،2022ك Sunكمغ ناحية أخخى، بضّشت دراسة (
الجرامي مقارنة بالسبتجئضغ، -ػضيف الحخكة ضسغ الدياؽ السػسيقييستمكػف قجرة أعمى عمى ت

إذ يتعاممػف مع الجدج كأداة مػسيؿية تتشاغع مع الإيقاع العاـ لمفضمع. كسا أضيخت نتائج 
)Calvano ،2016 ( ،أف التجريب القائع عمى الجمج بضغ الجػانب الشفدية، الجدجية

 . ع بالجلالة الحخكية داخل السذيجكالرػتية يسشح السسثل مخكنة أكبخ في التحك

إفّ الخرائز الجسالية كالجلالية لحخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي تقػـ عمى ثلبثية 
متكاممة: الرجؽ الشفدي، الاندجاـ الإيقاعي، كالتكػيغ البرخي؛ فكل حخكة تُشتج معشى جسالياً 
حضغ تختبط بانفعاؿ صادؽ، كتكتدب دلالتيا مغ تفاعميا مع الرػرة كالسػسيقى كالإضاءة. 
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فإف سيكػلػجية الحخكة في الفضمع الاستعخاضي لا تُقخأ بػصفيا مجخد عشرخ أداء،  كمغ ىشا،
بل كسشطػمة رمدية تذكّل أساس جساليات الرػرة الدضشسائية، إذ يمتقي عمع الشفذ بالأداء، 

) ، Berry et al ،2022( كيتحػؿ الجدج إلى لغة تتحجث بالسذاعخ كالسعاني             
)Hussein ،ٕٕٕٓ .( 

 : العػامل الديكػلػجية كالثقاؼية السؤثخة في تذكضل حخكة السسثل: السبحث الثالث

تُعجّ حخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي نتاجاً مخكباً لتفاعل مجسػعة مغ العػامل 
الديكػلػجية كالثقاؼية التي تؤثخ بذكل مباشخ عمى شبيعة كأسمػب الأداء الجدجي؛ فالجانب 

العسػد الفقخي لتكػيغ الحخكة، إذ تعكذ حخكات السسثل حالة الانفعاؿ الشفدي لمسسثل يذكل 
الجاخمي، كالتجارب الحاتية، كالقجرة عمى التحكّع في التعبضخ الجدجي بسا يتشاغع مع الحالة 

) إلى أف الػعي ٕٕٓٓ). كيذضخ عمي (ٕٕٕٓالشفدية لمذخرية التي يجدجىا (حدضغ، 
يسكّشو مغ تحػيل الذعػر كالانفعاؿ إلى حخكة متقشة الحخكي كالشفدي لجى السسثل ىػ الحي 

 . تعبّخ عغ دلالات عسيقة، بسا يخمق تػاصلًب حؿيؿياً بضغ السسثل كالستمقي

) عمى أىسية الجانب الثقافي كالاجتساعي في ٕٕٕٓفي الدياؽ نفدو، يؤكج حضجر (ك 
لضج الدائجة في البضئة تحجيج شكل حخكة السسثل، إذ تتذكل أنساط الحخكة عمى كفق الؿيع كالتقا

التي يشتسي إلضيا السسثل، كىحا ما يفدخ الاختلبؼ بضغ التعبضخات الحخكية في الثقافات 
الستعجدة؛ فالحخكة في الثقافات الذخؾية مثلًب غالباً ما تكػف ذات شابع رمدي كمحكػـ بقػاعج 

عبضخي، مسا يزيف أبعاداً معضشة، بضشسا في بعس الثقافات الغخبية تسضل إلى الحخية كالانفتاح الت
 ). ٕٕٓٓجسالية كسيكػلػجية مختمفة للؤداء (راضي، 

كمغ جانب آخخ، تؤثخ السجارس الفشية التي يتبعيا السسثل أك السخخج بذكل كبضخ في 
تػجيو سيكػلػجية الحخكة، فيشاؾ التسثضل الػاقعي الحي يختكد عمى رصج دقضق لمحخكة السختبصة 

التسثضل التعبضخي الحي يسشح الحخكة دلالات مجازية كجسالية تتجاكز بالسػؾف الجرامي، كىشاؾ 
). كتبخز أىسية التجريب الستكامل الحي يخبط بضغ الجػانب ٕٙٔٓالػاقع السادي (أفضجة، 

يكػف السسثل  )، إذCalvano ،2016( الشفدية كالجدجية كالرػتية، كسا يػضح          
مع الانفعالات الجاخمية كتػجضيات السخخج، مسا يعدز  قادراً عمى التحكع بحخكتو بسا يتلبءـ

 . مرجاؾية الأداء كثخاءه الجلالي
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كسا تذضخ دراسات أجشبية إلى أف إدراؾ السسثل لحاتو كجدجه مختبط ارتباشًا كثيقًا بعػامل 
                نفدية مثل الانتباه، الاستبصاف، كالتحكع الحخكي، كالتي تتصػر مع التجريب السكثف              

)Petersen ،2009)( Olenina et al ،ٕٜٓٔ) كتمفت .(Sun كOkada ،ٕٕٕٓ إلى (
أف السسثمضغ السحتخفضغ أكثخ قجرة عمى استخجاـ ىحه العػامل لخمق حخكة جدجية مشدجسة مع 

 . الحالة الشفدية لمذخرية، مسا يشعكذ إيجاباً عمى تفاعل الجسيػر مع الأداء

ديكػلػجية كالثقاؼية السؤثخة في تذكضل حخكة السسثل يدسح بإدراؾ إف فيع العػامل ال
أعسق لبشية الأداء التسثضمي في الفضمع الاستعخاضي، إذ تتجاخل الأبعاد الجاخمية كالخارجية لضُشتج 

 Berry( السسثل حخكة جدجية ذات دلالة جسالية كثقاؼية متذابكة تعبخ عغ ركح العسل الفشي
& Brown ،2019( ، ،حدضغ)ٕٕٕٓ .( 

 الفرل الثالث: إجخاءات البحث

 مشيج البحث:  -أكلاً 

يُبشى ىحا البحث عمى السشيج الػصفي التحمضمي السقارف، الحي يُعجّ الإشار الأندب 
لتحمضل الطػاىخ الفشية السعقجة التي تجسع بضغ الأبعاد الشفدية، الجدجية، كالجسالية في الدياؽ 

 الدضشسائي. 

 نػع البحث:  -ثانياً 

) ذات الصابع Qualitative Researchيرشف ىحا البحث ضسغ الجراسات الشػعية (
 التفدضخي كالسقارف، كيتسضد بالتخكضد عمى: -التحمضمي

 تفدضخ كيف تعبخ الحخكة الجدجية عغ الحالات الشفدية.  .ٔ
 ربط الأداء الحخكي بالإشار الثقافي كالإخخاجي.  .ٕ
 بضغ نساذج سضشسائية مختمفة.  إجخاء مقارنة مشيجية .ٖ

 أدكات جسع البيانات:  -ثالثاً 

) كأداة رئيدة Scene Analysisتعتسج الجراسة عمى تحمضل السذاىج الدضشسائية (
لجسع البيانات، كذلظ مغ خلبؿ نسػذج تحمضل محتػى برخي متعجد السدتػيات تع ترسيسو 
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ػارد في البحث، كيتزسغ الججكؿ الآتي خريراً ليحه الجراسة، مدتشجاً إلى الإشار الشطخي ال
 نسػذج لمسحاكر كالأبعاد السدتخجمة في التحمضل: 

 ) يػّضح لمسحاكر كالأبعاد السدتخجمة في التحمضلٔججكؿ (

 الأبعاد التحمضمية السحػر

 حالة الانفعاؿ الطاىخة (فخح، غزب، خػؼ، تػتخ، حخية)   البعج الديكػلػجي
  .درجة التقسز الػججاني 
  .(صجؽ، تمقائية، تقضضج) علبقة بضغ الحالة الشفدية كالحخكة 
  .(حالة التجفق)استخجاـ مفاـيع مثل (الإدراؾ السجدّج) ك 

 شبيعة الحخكة (سخيعة، بصضئة، دؾيقة، عشيفة، رشيقة).   البعج الجدجي/ الحخكي
  .(تػسع، انكساش، اتجاىات) استخجاـ الفزاء 
  .التشاغع مع الإيقاع السػسيقي 
 لتػازف كالانديابية الحخكية. ا 

البعج الجلالي/ 
 الديسيائي

  .(تسخد، خزػع، تحخر، انغلبؽ) تفدضخ الحخكة كخمد 
  .الجلالة الثقاؼية للئيساءات 
  .العلبقة بضغ الحخكة كالدياؽ الدخدي 
  .قخاءة الجدج كشز برخي غضخ لفطي 

 تأثضخ الخمؽية الثقاؼية عمى أنساط الحخكة.   البعج الثقافي كالإخخاجي
  ،دكر السخخج في تػجيو الحخكة (كاقعي، تعبضخي، تقمضجي

 حجاثي). 
  ،اختلبفات بضغ السجارس التسثضمية (كاقعية، سيكػفضديػلػجية

 تعبضخية). 
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 عضشة البحث:  -ثالثاً 

)، بحضث تسثل Purposive Samplingتع اختيار العضشة بصخيقة العضشة القرجية (
تشػعاً ثقاؼياً، فشياً، كأسمػبياً في صشاعة الأفلبـ الاستعخاضية. كتتكػف العضشة مغ أربعة أفلبـ 

 استعخاضية، تع اختيارىا بشاءً عمى السعايضخ الآتية: 

  .تسثّل ثقافات سضشسائية مختمفة 
  .تحتػي عمى مذاىج استعخاضية مخكدية تُبخز تصػر الذخرية عبخ الحخكة 
 مجارس تسثضمية متشػعة.  تعكذ 
  ،تتيح دراسة الحخكة كتعبضخ سيكػلػجي كليذ فقط كأداء تقشي 

كسا تع تحجيج مذيج استعخاضي كاحج رئيدي مغ كل فضمع، يُطيخ بػضػح العلبقة بضغ 
الحالة الشفدية لمسسثل كحخكتو الجدجية، إذ تع اختيار ىحه السذاىج لأنيا تسثل (لحطات تحػؿ 

لات داخمية عالية)، كتُطيخ كيف تُتخجع الحالة الشفدية إلى حخكة. كالججكؿ درامي) أك (انفعا
 الآتي يػضح الأفلبـ السختارة كالسذاىج السدتيجفة لمتحمضل. 

 ) يػّضح الأفلبـ السختارة كالسذاىج السدتيجفة لمتحمضلٕججكؿ (

 الدبب في الاختيار السذيج السختار العاـ البمج اسع الفضمع قع

1 La La 
Land 

الػلايات 
 الستحجة

مذيج الخقز  2016
: ٖٗ: ٔفي الدساء (

ٕٓ – ٔ :ٖٚ :ٗ٘ ( 

يعبخ عغ الحمع كالحخية، كيػضف 
الحخكة كػسضمة لميخكب الشفدي. 
يعكذ التسثضل الػاقعي مع لسدة 

 تعبضخية. 

2 Bajirao 
Mastani 

مذيج زفاؼ  2015 اليشج
: ٘ٗ: ٓباجضخك (

ٔٓ – ٓ :ٜٗ :ٖٓ ( 

يجمج بضغ الخقز التقمضجي كالتعبضخ 
العاشفي العالي. يُطيخ كيف 
تُدتخجـ الحخكة لشقل الرخاع 
 الجاخمي كالانفعالات السعقجة. 

3 The 
Artist 

فخندا/ 
 أمخيكا

مذيج الحمع  2011
: ٛٓ: ٔبالخقز (

فضمع صامت يعتسج بالكامل عمى 
الحخكة كالتعبضخ الجدجي. يُعجّ 

نسػذجًا مثاليًا لجراسة الحخكة كمغة 
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 نفدية بحتة.  ) ٓ٘: ٔٔ: ٔ – ٘ٔ

4 Ali 
Zaoua: 
Prince of the 
Streets 

مذيج حمع  1999 السغخب
: ٕٕ: ٓعمي زاكية (

ٗٓ – ٓ :ٕٙ :ٔٓ ( 

يػضف الحخكة بذكل رمدي لترػيخ 
الأمل كاليخكب مغ الػاقع. يسثل 
نسػذجًا عخبيًا نادراً يخبط الحخكة 

 بالديكػلػجيا الاجتساعية. 

 إجخاءات التحمضل:  -ثالثاً 

 تذسل إجخاءات التحمضل الخصػات الآتية: 

)، مع تدجضل ELANأك  VLCمذاىجة السذاىج عجة مخات (باستخجاـ بخنامج مثل  .ٔ
 السلبحطات الأكلية. 

تحجيج بجء كنياية الحخكة، كالمحطات الحخجة (تغضخ في الإيقاع، تعبضخ كجو، تفاعل  .ٕ
 مع الذخيظ). 

 تعبئة ججكؿ تحمضل السذيج لكل فضمع (كسا ىػ مػضح أدناه).  .ٖ
): استخلبص السػضػعات الستكخرة Thematic Analysisالتحمضل السػضػعي ( .ٗ
 مثل: 

 لجدجي كتعبضخ عغ القػة). (التحكع ا 
  .(الحخكة السقضجة كخمد لمقمق) 
  .(الاندياب الحخكي كجلالة عمى التحخر الشفدي) 
 التحمضل السقارف: مقارنة الشتائج عبخ الأفلبـ لمكذف عغ:  .٘
  (انفعالية داخمية أـ تػجيو خارجي؟) مرجر الحخكة 
 درجة الرجؽ الشفدي في الأداء 
  كةأثخ الثقافة عمى تذكضل الحخ 

 الإشار الشطخي السُدتخجـ في التحمضل:  -خامداً 

تع الاعتساد عمى مجسػعة مغ الشطخيات كالسشطػرات التي تخبط بضغ الجدج، الحخكة،  
 كالشفدية، كمغ أبخزىا: 
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 ) نطخية الإدراؾ السجدّجEmbodied Cognition) (Olenina et al ،
): تؤكج أف التفكضخ لا يحجث فقط في الجماغ، بل يتذكل مغ خلبؿ تجخبة الجدج في 2019

 الفزاء. 
 ) مفيػـ التسثضل الديكػؼيدضػلػجيPsychophysical Acting) (Whyman ،
 ): الحي يجمج البعج الشفدي بالجدجي في كحجة أداء كاحجة. 2016
 خضل الجدجي، كالحالة نطخيات تذيخػؼ في التسثضل: التي تخكد عمى الصاقة، الت

 الجاخمية. 
  ،بػصف الحخكة نطامًا رمدياً ٕٕٓٓ؛ راضي، ٕٙٔٓسيسيائية الجدج (أفضجة :(

 قابلًب لمقخاءة. 
 ) حالة التجفق في الأداءPreeshl ،2015 التي تذخح كيف يحقق السسثل :(

 الاندجاـ بضغ الذعػر كالحخكة. 

 الزسانات العمسية لمبحث:  -سادساً 

 ): تع تحؿيقو مغ خلبؿ: Validityالرجؽ ( -
 .استخجاـ إشار نطخي مػثق 
 .اعتساد نسػذج تحمضل متعجد السدتػيات 
 .مخاجعة أكلية مغ قبل متخرز في الشقج الدضشسائي أك عمع الشفذ الفشي 
 ): تع تحدضشو عبخ: Reliabilityالثبات ( .ٔ
 تػحضج أدكات التحمضل (ججكؿ مػحج، تعخيفات كاضحة).  .ٕ
 إمكانية إعادة التحمضل مغ قبل باحث آخخ لسقصع كاحج كاختبار ثبات.  .ٖ
 ): تع التقمضل مغ التحضد الذخري مغ خلبؿ: Objectivityالسػضػعية ( .ٗ
 الاعتساد عمى كصف دقضق كمذيج مخئي.  .٘
 تفادي التفدضخات الحاتية مغ دكف دعع نطخي.  .ٙ

 حجكد البحث:  -سابعاً 

 ة. لا يذسل جسيع الثقافات الدضشسائي 
  .لا يعتسج عمى مقابلبت مع السسثمضغ أك السخخجضغ 
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  .بعس الأفلبـ قجيسة ندبيًا، لكشيا تطل مخجعية ميسة 
  .التفدضخات الديكػلػجية قج تكػف تشبؤية، لكشيا تدتشج إلى نطخيات مػثقة 

 الأخلبؾيات البحثية:  -ثامشاً 

  تع استخجاـ مقاشع مغ الأفلبـ لأغخاض بحثية كتخبػية ضسغ مبجأ (الاستخجاـ
 العادؿ). 
  جسيع السرادر كالسخاجع تع تػثيقيا عمى كفق نطاـAPA . 
  .لا تػجج بيانات بذخية مباشخة، كمغ ثع لا حاجة لسػافقة مدتشضخة 

 عخض الشتائج كتحمضميا: 

الديكػلػجية لحخكة السسثمضغ في الأفلبـ تيجؼ ىحه الجراسة إلى تحمضل البشية 
الاستعخاضية، مغ خلبؿ مقارنة نساذج سضشسائية مختمفة ثقاؼيًا كأسمػبيًا. كتُحمَّل مذاىج 

) (الػلايات الستحجة)، La La Landمحػرية مغ أربعة أفلبـ استعخاضية ىي:      (
)Bajirao Mastani) ،(اليشج) (The Artist    ،(فخندا/ أمخيكا) (          )كAli 

Zaoua: Prince of the Streets (السغخب)، بيجؼ الكذف عغ كيؽية تذكّل الحخكة (
 كتعبضخ نفدي كدرامي، ككيف تتأثخ بالعػامل الثقاؼية كالإخخاجية. 

كيُطيخ التحمضل أف حخكة السسثل في الفضمع الاستعخاضي ليدت مجخد أداء تقشي أك رقز 
ية تعبخ عغ الانفعالات الجاخمية، كالرخاعات الحىشية، إيقاعي، بل ىي لغة برخية نفد

كتحػلات الذخرية داخل الدخد. كسا يتبضغ أف ىشاؾ تذابيات جػىخية في آليات التعبضخ 
الجدجي بضغ السجارس السختمفة، لكشيا تختمف في الذكل كالخمدية بحدب الدياؽ الثقافي 

 كأسمػب السخخج. 

 دامياف شازيل:  –) ٕٙٔٓ) (La La Landتحمضل فضمع ( .ٔ

الخكماندية، إذ تُدتخجـ -) نسػذجاً لمدضشسا الأمخيكية الػاقعيةLa La Landيُسثل فضمع (
الحخكة كػسضمة لمتعبضخ عغ الحمع، التػتخ العاشفي، كالرخاع بضغ الػاقع كالأمل. كيُحمَّل مذيج 

يكػلػجي في )، كالحي يُعجّ ذركة التعبضخ الد٘ٗ: ٖٚ: ٔ – ٕٓ: ٖٗ: ٔالخقز في الدساء (
 الفضمع. 
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  ،مغ البعج الديكػلػجي: تُطيخ الحخكة حالة مغ الاندجاـ الشفدي كالتحخر العاشفي
إذ يعير البصلبف لحطة خيالية تُجدّج أحلبميسا السذتخكة، كتتػافق ىحه الحالة مع ما يدسيو 

)Preeshl) (ٕٓٔ٘،فتبجك  ) بػ(حالة التجفق)، إذ يشجمج السسثل تسامًا مع الإحداس الجاخمي
 الحخكة شبيعية كغضخ مُختبة. 

  مغ البعج الجدجي: الحخكة ناعسة، مشدابة، كمحكػمة بإتقاف تقشي عاؿٍ. يدتخجـ
 السسثلبف الفزاء بكفاءة (التحمضق، الجكراف)، مسا يػحي بالحخية كالانفراؿ عغ الػاقع. 

  القابل مغ البعج الجلالي: الصضخاف ليذ مجخد تأثضخ برخي، بل ىػ رمد لمحمع غضخ
، Afidaلمتحقق، فالحخكة ىشا تربح لغة بجيمة عغ الحػار تُعبّخ عسا لا يسكغ قػلو بالكمسات (

2016 .( 
  مغ البعج الثقافي كالإخخاجي: السخخج يدتخجـ تقشيات ىػلضػكد الكلبسيكية مع لسدة

التقشية  حجاثية، كيجسع بضغ الػاقعية كالتعبضخية. الحخكة تُبشى عمى الرجؽ الانفعالي أكثخ مغ
 ). Panero & Winner ،2021السحزة            (

) تعكذ صخاعاً داخمياً بضغ La La Landكىكحا، تُذضخ الشتائج إلى أف الحخكة في (
الأمل كالػاقع، كتُدتخجـ كػسضمة لميخكب الشفدي، مسا يجعميا تعبضخاً سيكػلػجياً عسيقاً كليذ 

 فقط أداءً استعخاضياً. 

 سانجاى لػتذياف:  –) ٕ٘ٔٓ) (Bajirao Mastaniتحمضل فضمع ( .ٕ

يُعج ىحا الفضمع نسػذجاً لمدضشسا اليشجية (بػلضػكد) التي تجمج بضغ الخقز التقمضجي 
)، الحي يعكذ ٖٓ: ٜٗ: ٓ – ٓٔ: ٘ٗ: ٓكالجراما العاشؽية. كيُحمَّل مذيج زفاؼ باجضخك (
 التػتخ العاشفي كالانفعالات السعقجة لمذخرية. 

  الديكػلػجي: تُطيخ الحخكة انفعالات متزاربة بضغ الفخح الطاىخي كالحدف مغ البعج
الجاخمي، فالخاقرة (ماستاني) تبتدع لكغ حخكتيا مقضجة قميلًب، مسا يجؿ عمى القمق كالخيبة مغ 

)، إذ Whyman ،2016السدتقبل، كىحا يتساشى مع مفيػـ (التسثضل الديكػفضديػلػجي) (
 فدي. يشبع الأداء مغ الجاخل الش
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  ،مغ البعج الجدجي: الحخكة دؾيقة، تقمضجية، كممضئة بالإيساءات الخمدية (رفع الضجيغ
، مسا  تحخيظ العضػف)، كىشاؾ تشاغع كبضخ مع السػسيقى لكغ الحخكة تبقى تحت ضبط صارـ

 يعكذ الانزباط الثقافي. 
  يظ مغ البعج الجلالي: كل حخكة تحسل دلالة ثقاؼية: رفع الضجيغ = الجعاء، تحخ

)، فإف ىحه الحخكات تُقخأ ٕٕٓٓالعضػف = الغدؿ، التػؾف السفاجئ = التػتخ. ككفقاً لػخاضي (
 ضسغ بشية زمكانية تخبط الجدج بالفزاء الاجتساعي كالجيشي. 

  مغ البعج الثقافي كالإخخاجي: يدتخجـ السخخج الخقز كػسضمة لدخد القرة لا
ليشجية التي تُقجّر الخمدية كالتقالضج عمى التعبضخ كعخض جسالي، كأنساط الحخكة متأثخة بالثقافة ا

 الحخ. 

) خصاباً ثقاؼياً نفدياً، إذ تُدتخجـ Bajirao Mastaniكىكحا تُربح الحخكة في (
 .  الإيساءات الخمدية لمتعبضخ عغ انفعالات معقجة ضسغ إشار اجتساعي صارـ

 ميذضل ىازانافضتذػس:  –) ٕٔٔٓ) (The Artistتحمضل فضمع ( .ٖ

ىحا الفضمع استثشائياً لأنو فضمع صامت، ما يجعل الحخكة ىي المغة الػحضجة لمتػاصل،  يُعجّ 
)، إذ يتحػؿ الجدج إلى كسضمة ٓ٘: ٔٔ: ٔ – ٘ٔ: ٛٓ: ٔكيُحمَّل مذيج الحمع بالخقز (

 تعبضخية بحتة. 

  ،مغ البعج الديكػلػجي: تُطيخ الحخكة حالة مغ الفخح السصمق كالتحخر الشفدي
يعير أزمة ىػية (انتقاؿ مغ الدضشسا الرامتة إلى الرػت)، يجج في الحمع مداراً فالبصل الحي 

)، إذ يشجمج السسثل تساماً مع الإيقاع Preeshl ،2015لميخكب كتطيخ بػضػح حالة التجفق (
 كالذعػر. 
  ،ٍمغ البعج الجدجي: الحخكة سخيعة، ديشاميكية، كمحكػمة بإتقاف تقشي عاؿ

 الجدجي. -امل مسا يعدز مغ تأثضخ الاندجاـ الشفديكالتشاغع مع السػسيقى ك
  مغ البعج الجلالي: الحخكة ىشا ليدت مجخد رقز، بل رمد لمحخية، الإبجاع، كاليػية

الفشية، فالتبايغ المػني (أحسخ كأزرؽ مقابل الأبيس كالأسػد) يجؿ عمى أف ىحا العالع ىػ عالع 
 ). Afida ،2016الحمع كالجاخل الشفدي (
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 أمخيكي، إلا أنو -الثقافي كالإخخاجي: عمى الخغع مغ أنو فضمع فخندي مغ البعج
يدتحزخ تقمضج ىػلضػكد الكلبسيكي، إذ يدتخجـ السخخج الدضشسا الرامتة لإبخاز القػة التعبضخية 

 لمجدج، إذ لا كجػد لمحػار فتربح الحخكة ىي الشز. 

قخأ ؼيو كل إيساءة ككمسة، ) نراً برخياً كاملًب، تُ The Artistكىكحا تربح الحخكة في (
 ككل رقرة كجسمة درامية. 

نبضل  –) ٜٜٜٔ) (Ali Zaoua: Prince of the Streetsتحمضل فضمع ( .ٗ
 عضػش: 

يُعجّ ىحا الفضمع نسػذجاً نادراً في الدضشسا العخبية، إذ يػضف الحخكة بذكل رمدي لترػيخ 
)، إذ يتخضل ٓٔ: ٕٙ: ٓ – ٓٗ: ٕٕ: ٓاليخكب مغ الػاقع، كيُحمَّل مذيج حمع عمي زاكية (

 الصفل نفدو ممكاً في عالع ممػف. 

  مغ البعج الديكػلػجي: تُطيخ الحخكة حالة مغ الأمل كاليخكب مغ السعاناة، فالصفل
الحي يعير في شػارع الجار البيزاء يبشي عالساً مػازياً عبخ الحمع، كتتػافق الحخكة مع مفيػـ 

)، إذ يُبشى الأداء عمى استحزار تجخبة نفدية Olenina et al ،2019(الإدراؾ السجدّج) (
 داخمية. 
  مغ البعج الجدجي: الحخكة بصضئة، راؾية، كمحكػمة بإتقاف، كرغع أنيا تُشفح مغ قبل

 شفل غضخ محتخؼ ىشاؾ تشاغع مع السػسيقى كالسكاف، مسا يعدز مغ تأثضخ الخياؿ. 
 يػية، فالصفل الحي يعامل مغ البعج الجلالي: تُدتخجـ الحخكة كػخمد لمكخامة كال

) حػؿ ٕٕٕٓكستدػؿ في الػاقع، يتحخؾ في الحمع كسمظ، كىحا يعكذ ما تحجث عشو حدضغ (
 تحػيل الصاقة الشفدية إلى حخكة تعبضخية. 

  مغ البعج الثقافي كالإخخاجي: يدتخجـ السخخج الحخكة كػسضمة لمشقج الاجتساعي، إذ
 يُقارف بضغ حخكة الصفل في الذارع (مقضجة، متعبة) كحخكتو في الحمع (حخة، جسضمة). 

)، أداة مقاكمة نفدية، تُدتخجـ لسػاجية الػاقع Ali Zaouaإذاً تربح الحخكة في (
 القاسي مغ خلبؿ الخياؿ. 

 حمضل السقارف العاـ: الت .٘
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 بعج تحمضل الأفلبـ الأربعة، يسكغ استخلبص الشتائج السقارنة الآتية، كالججكؿ الآتي 

 يػضح السقارنة بضغ الأفلبـ الأربعة مغ عجة أبعاد: 

 La La Land Bajirao البعج
Mastani 

The Artist Ali Zaoua 

الشفدي  السرجر
 لمحخكة

 اليخكب مغ الػاقع التحخر مغ القضج التشاقس العاشفي الحمع كالعاشفة

 بصضئة، ميضبة سخيعة، ديشاميكية دؾيقة، رمدية مشدابة، حخة شبيعة الحخكة

 عخبية، اجتساعية كلبسيكية، عالسية ىشجية، تقمضجية غخبية، فخدية العلبقة بالثقافة

 تعبضخي اجتساعي تعبضخي صخؼ تقمضجي كدرامي تعبضخي ككاقعي دكر السخخج

كػسضمة الحخكة 
 تعبضخ

 عغ الكخامة عغ الفخح عغ الانفعالات عغ الحمع

يُكذف الججكؿ السقارف عغ التفاعل الجيشاميكي بضغ البشية الشفدية لمسسثل، كالثقافة 
الدضشسائية، كأسمػب الإخخاج، في تذكضل الحخكة كػ(لغة برخية متكاممة). فبضشسا تبجك السقارنة 
سصحية في ضاىخىا، فإف تفاصضل كل خانة تحسل في شيّاتيا تفدضخًا نطخيًا عسيقًا مدتسجًا مغ 

 ار السفاـيسي لمبحث. الإش

فسغ ناحية السرجر الشفدي لمحخكة، تُطيخ السقارنة أف الحخكة لا تُدتسج مغ نفذ 
)، تشذأ الحخكة مغ رغبة The Artist) ك(La La Landالسرجر في جسيع الدياقات: ففي (
إما مغ خلبؿ الحمع الخكماندي، أك مغ خلبؿ التحخر مغ  -داخمية في اليخكب مغ قضج الػاقع

) Olenina et al ،2019كىػ ما يتػافق مع مفيػـ (الإدراؾ السجدّج) ( -ػد الرػتقض
)، إذ يربح الجدج كعاءً للبنفعالات السكبػتة. أما في Preeshl ،2015ك(حالة التجفق) (

)Bajirao Mastani فالحخكة لا تُدتخجـ لميخكب، بل كػأداء لميػية، فيي تُعبّخ عغ تػتخ ،(
) حػؿ (البعج ٕٕٓٓقاؼية صارمة، مسا يُعضجنا إلى تحمضل راضي (داخمي مُحاط بقػاعج ث

الدمكاني) لمحخكة، إذ يُفخض عمى الجدج أف يحسل تشاقزات اجتساعية عبخ إيساءات رمدية 
)، تتحػؿ الحخكة إلى أداة مقاكمة كجػدية، فحخكة الصفل في الحمع Ali Zaouaمُشطسة. كفي (



 

 301 

سخد جدجي عمى اليػية السُيانة، كىػ ما يُفدّخ ليدت تعبضخاً عغ رغبة شخرية، بل ىي ت
)، إذ لا يسكغ Whyman ،2016بػضػح مغ خلبؿ مفيػـ (التسثضل الديكػؼيدضػلػجي) (

فرل الحخكة عغ الدياؽ الاجتساعي الحي يُجبخ السسثل عمى التعبضخ بجدجٍ يُعاد تذكضمو في 
 الخياؿ كػسضمة لمكخامة. 

السقارنة أف (الانديابية) أك (الجقة) أك (البطء) أما مغ حضث شبيعة الحخكة، فتُطيخ 
) مشدابة La La Landليدت مجخد خرائز تقشية، بل مخآة لمثقافة كالانتساء: فالحخكة في (

 Bajiraoلأنيا تعبخ عغ فخدية غخبية تؤمغ بالانفتاح العاشفي، بضشسا الحخكة في (
Mastaniية مػركثة، كسا أشارت أفضجة ) دؾيؿية كمقضجة لأنيا تمتدـ بقػاعج جسالية كديش

 Ali) إلى أف لغة الجدج تُقخأ كػ(نز سيسضػلػجي) مختبط بسشطػمة ؾيع. أما في (ٕٙٔٓ(
Zaoua فالبطء كالسيابة في الحخكة ليدا ناتجضغ عغ ضعف تقشي، بل ىسا تعبضخ عغ ،(

حضجر  التأمل في الألع، كتذابييا مع الخقرات الصقػسية في التخاث العخبي، مسا يجعع رأي
 ) بأف الأنساط الحخكية تتذكل عمى كفق (الؿيع كالتقالضج الدائجة في البضئة). ٕٕٕٓ(

عمى الخغع  -كمغ حضث العلبقة بالثقافة، يُطيخ الججكؿ أف الحخكة في الدضشسا الغخبية
تسضل إلى التخكضد عمى الحات الفخدية، بضشسا في الدضشسا اليشجية كالعخبية، تُدتخجـ  -مغ تشػّعيا

لحخكة لتعديد اليػية الجساعية أك السقيػرة، كىحا يُشقس الترػر الذائع بأف (الحخكة الحخة) ا
ىي مؿياس للئبجاع، كيؤكج فخضية البحث الأساسية: أف الرجؽ التعبضخي لا يُقاس بالانفتاح، 

)، عمى الخغع Ali Zaouaبل بالاندجاـ مع الدياؽ الثقافي كالديكػلػجي. فحخكة السسثل في (
بداشتيا، ىي أصجؽ مغ حخكة مسثل في فضمع ىػلضػكدي يُحاكي (الحدف) بأسمػب مُبالغ مغ 

 ؼيو، لأنيا تشبثق مغ كاقع لا يُسكغ التلبعب بو. 

 La Laأما دكر السخخج، فيػ في كل فضمع يُجدج فمدفة فشية متكاممة: فذازيل في (
Land انافضتذػس في () يُخيج أف يُطيخ كيف تُخمق الأحلبـ مغ خلبؿ الحخكة، كىازThe 
Artist يُخيج أف يُثبت أف الحخكة كحجىا كاؼية لدخد قرة إندانية كاممة، كلػتذياف في (

)Bajirao Mastani) يُخيج أف يُثبت أف الحخكة ىي لغة التخاث، كعضػش في (Ali Zaoua (
) ٕٕٓٓيُخيج أف يُثبت أف الحخكة ىي آخخ كسضمة لمرسػد، كىحا يعضجنا إلى تحمضل راضي (

)، إذ يُربح السخخج ليذ فقط مُشطّسًا لمحخكة، بل مُفدّخًا لمخمدية الجدجية، كىػ ٕٙٔٓكأفضجة (
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ما يُذكل جػىخ (التسثضل الديكػؼيدضػلػجي) الحي يجمج البعج الشفدي بالجدجي في أداء كاحج 
 ). Whyman ،2016تكامل (م

 أكجو التذابو كالاختلبؼ بضغ الأفلبـ السجركسة: 

 La La Land ،Bajiraoبعج تحمضل السذاىج السحػرية مغ الأفلبـ الأربعة (
Mastani ،The Artistك ،Ali Zaoua تُبضّغ الشتائج كجػد تذابيات جػىخية كأيزًا ،(

 جي. اختلبفات كاضحة في تػضيف الحخكة كتعبضخ سيكػلػ 

مغ حضث أكجو التذابو، تذتخؾ جسيع الأفلبـ في استخجاـ الحخكة كػسضمة لمتعبضخ عغ 
حالات نفدية داخمية، سػاء أكانت حمساً، أـ تػتخاً، أـ فخحاً، أـ ىخكباً مغ الػاقع، كسا تطيخ في 

)، إذ يشجمج السسثل تساماً مع الحخكة، مسا يعدز مغ Preeshl ،2015جسيعيا حالة التجفق (
رجاؾية الأداء. فزلب عغ ذلظ، تعتسج الحخكة في كل العضشات عمى التقسز الػججاني، أي أف م

الجدج لا يتحخؾ تقشيًا، بل استجابة لانفعاؿ داخمي، كىػ ما يتساشى مع مفيػـ (التسثضل 
). كأخضخًا، يطيخ تشاغع كاضح بضغ الحخكة كالإيقاع Whyman ،2016الديكػؼيدضػلػجي) (

 ؤكج أف الحخكة ليدت عذػائية، بل مشطسة نفديًا كإيقاعيًا. السػسيقي، مسا ي

أما مغ حضث أكجو الاختلبؼ، فيي تكسغ في الدياؽ الثقافي كأسمػب السخخج. فبضشسا 
) لمتعبضخ عغ الفخدية La La Land ،The Artistتُدتخجـ الحخكة في الدضشسا الغخبية (

ػضف ضسغ إشار ثقافي كديشي دقضق، ) تُ Bajirao Mastaniكالحخية، فإنيا في           (
)، تتحػؿ الحخكة إلى فعل مقاكمة Ali Zaouaكتُربح لغة رمدية خاضعة لمتقالضج. كفي   (

اجتساعي، إذ يُعضج الصفل بشاء ىػيتو عبخ الحمع. كسا تختمف شبيعة الحخكة مغ فضمع -نفدي
اميكية في )، ديشBajirao Mastani)، دؾيقة في (La La Landلآخخ: فسشدابة في (

)The Artist) كبصضئة كميضبة في ،(Ali Zaoua كىحا يجؿ عمى أف البشية الديكػلػجية .(
 كاحجة، لكغ التعبضخ عشيا يتأثخ بالبضئة الثقاؼية كالدياؽ الإخخاجي. 

كمغ ثع، يسكغ القػؿ إف الحخكة في الفضمع الاستعخاضي ىي نتاج تفاعل ثلبثي: الشفذ، 
كالثقافة، كالفغ. ككل اختلبؼ أك تذابو ىػ شيادة عمى أف الجدج ليذ مجخد أداة أداء، بل 

 نز برخي نفدي يُقخأ في سياقو الكامل. 
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 الخاتسة: 

خكة كأحج العشاصخ السخكدية في تُعجّ ىحه الجراسة محاكلة جادة لإعادة الشطخ في الح
الأداء التسثضمي داخل الفضمع الاستعخاضي، لا بػصفيا مجخد عشرخ جسالي أك تقشي، بل كػمغة 
برخية نفدية تعبخ عغ البشية الجاخمية لمسسثل كالذخرية التي يؤدييا. كقج سعت الجراسة إلى 

 الإجابة عغ تداؤليا السحػري: 

في تذكضل حخكة السسثمضغ في الأفلبـ الاستعخاضية،  (كيف تديع العػامل الديكػلػجية
 كما أكجو الاختلبؼ كالتذابو في تػضيف ىحه الحخكة بضغ الشساذج الدضشسائية السقارنة؟) 

كقج أكج التحمضل السشيجي لأربعة أفلبـ استعخاضية تسثل ثقافات كأسالضب سضشسائية 
) صحة Ali Zaoua، كLa La Land ،Bajirao Mastani ،The Artistمختمفة (

الفخضية القائمة بأف الحخكة الجدجية في الأفلبـ الاستعخاضية ىي نتاج تفاعل ثلبثي: الشفذ، 
الثقافة، كالفغ. فعمى الخغع مغ اختلبؼ الدياقات الجغخاؼية كالجسالية، فإف جسيع الشساذج 

ت الجاخمية، السذسػلة في الجراسة تذتخؾ في استخجاـ الحخكة كػسضمة لمتعبضخ عغ الانفعالا
مثل الحمع، اليخكب، التػتخ، كالفخح، كىػ ما يجؿ عمى كجػد بشية سيكػلػجية مذتخكة تحكع 

 الأداء الجدجي. 

)، Preeshl ،2015مثل حالة التجفق ( -كقج أضيخ التحمضل أف العػامل الشفدية
 تذكل العسػد الفقخي  -)Olenina et al ،2019كالتقسز الػججاني، كالإدراؾ السجدّج (

لمحخكة، كتسشحيا الرجؽ كالسرجاؾية. كسا بضّغ أف مفيػـ (التسثضل الديكػؼيدضػلػجي) 
)Whyman ،2016 ىػ الحي يفدخ كيف تشجمج الحالة الشفدية بالحخكة الخارجية في (

 كحجة أداء كاحجة لا تشفرل فضيا الإشارة الجدجية عغ الذعػر الجاخمي. 

لشفدي لا يسشع مغ كجػد اختلبفات جػىخية إلا أف ىحا التذابو الأساسي في السرجر ا
في شكل الحخكة كدلالتيا، كىي اختلبفات تعػد إلى الدياؽ الثقافي كأسمػب السخخج. فقج تبضّغ 

) تسضل إلى الحخية كالانفتاح، La La Land ،The Artistأف الحخكة في الدضشسا الغخبية (
) تُدتخجـ الحخكة Bajirao Mastaniكتعبخ عغ الحات الفخدية، بضشسا في الدضشسا اليشجية (

ضسغ إشار رمدي ديشي كاجتساعي، كتُربح لغة مذفّخة تعكذ التقالضج. أما في الدضشسا العخبية 



 

 304 

)Ali Zaoua فقج ضيخت الحخكة كأداة مقاكمة كجػدية، إذ يدتخجـ الصفل الجدج في الحمع ،(
 لاستعادة ىػيتو ككخامتو السيجرة في الػاقع. 

لجراسة تُثبت أف الرجؽ التعبضخي لا يُقاس بالحخية الحخكية، بل كىكحا، فإف ىحه ا
) قج تكػف أكثخ Ali Zaouaبالاندجاـ مع الدياؽ الشفدي كالثقافي. فالحخكة البديصة في (

صجقاً مغ الحخكة السعقجة في فضمع ىػلضػكدي، لأنيا تشبع مغ تجخبة إندانية عسيقة، كليذ 
 مغ تقشية محزة. 

ثقافي، كتُعضج -لجراسة لا تحمل حخكة، بل تُفكّظ جدجاً كشز نفديكمغ ثع، فإف ىحه ا
تعخيف الأداء التسثضمي بػصفو عسمية تػاصل غضخ لفطي تستمظ قػة تعبضخية لا تقل عغ الحػار. 

تحسل في شيّاتيا دلالة إندانية أعسق مغ  -سػاء كانت انتقالة، تػقفاً، أك دكراناً  -ككل حخكة
 ألف كمسة. 

 التػصيات: 

مثل (الإدراؾ السجدّج)، (حالة  -صي الجراسة بإدخاؿ مفاـيع عمع الشفذ الحخكيتػ  .ٔ
ضسغ مشاىج تجريب السسثمضغ في السعاىج الفشية،  -التجفق)، ك(التسثضل الديكػؼيدضػلػجي)

 لخبط التعبضخ الجدجي بالانفعاؿ الجاخمي، كتحدضغ مرجاؾية الأداء. 
خبية كالعالسية: نطخًا لمفجػة الكبضخة في تكثيف الجراسات السقارنة بضغ الدضشسات الع .ٕ

الجراسات التي تتشاكؿ الدضشسا العخبية مغ مشطػر سيكػلػجي، تُػصى بإجخاء السديج مغ 
 الأبحاث السقارنة بضغ الأفلبـ العخبية كالأجشبية، لفيع الخرػصية الثقاؼية في التعبضخ الجدجي. 

 سقتخحات لسجالات بحث مدتقبمية: كبشاء عمى ىحه التػصيات يقتخح الباحث جسمة مغ ال

  .دراسة سيكػلػجية لحخكة السسثل في الدضشسا العخبية السعاصخة 
  تحمضل تأثضخ الخقز التقمضجي العخبي (مثل الجبكة) عمى التعبضخ الديكػلػجي في
 الأفلبـ. 
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