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 

       
        
     
      
       

      
         
       

        
     
       
       
        
        
       
       

     
      

    
     

  Abstract:- 
The phenomenon of 

alienation is distinctly 
manifested in the poetry of 
Dhikra Al-Ubaydi, reflecting the 
suffering of individuals, 
particularly women, amid 
political, social, and cultural 
transformations. Adopting a 
descriptive-analytical approach, 
this study focuses on two 
prominent types of alienation 
evident in the examined 
texts: social alienation, 
stemming from marginalization, 
exile, and estrangement, 
and emotional alienation, 
resulting from the breakdown of 
human relationships and loss. 
The study concludes that the 
poetess succeeded in articulating 
a poetic voice that expresses 
collective issues, rooted in 
personal experience within a 
modern poetic framework. She 
employed various poetic 
devices, most 
notably symbolism and myth, 
woven into dense poetic 
imagery. 

Key words: Contemporary Iraqi 
Poetry, Dhikra Al-Ubaydi, 
Alienation. 
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             
               
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       

                   
          

                      
              
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                    

                    
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                  
      
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 
  

                    
                         

               
              



 

 

 
 

 

 
 

 

ISSN 1997-6208 Print 
ISSN 2664 - 4355 Online 

 

The Islamic University College Journal 
No. 88: Part 1 

August 2026 A.D  Rabii1 1448 A.H 

 

                  
               

                 
    

              
                 

                 
       

              
                

                  
                       

                        
      

  "أذكر ميسان مدينتي

  وكربلاء رايتي

  وبغداد جنتي

  وزاخو والنجف وكركوك

  والسماوة والحلة وديالى

  وذي قار والكوت والبصرة

  والموصل

  كلها كلها

  حتى المدن التي لا أذكرها

  كلها تطرز بالشوق عباءتي"
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              
               
                    

              
              
                  

                 
                    

         
  "هذه أنا موسومة بالعراق

  كيف لا وهو قصد غايتي

  يا عراق

  يا عراق

  نين أغنيتييا أ

  يا جرحي الغائر بخاصرتي"
                     

               
             

               
      

                   
                   

                
                   

              
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  "آه يا عراق

  البيداء ترتل

  عراق

  المحيط يهدر

  عراق

  مالي سواك

  يا وطناً أتنفسه شهقة ضوء"

                
                    

                        
                 

      

                
    

  "الريح تصرخ بي عراق

  والموج يعول بي عراق، عراق

   ليس سوى عراق"
                     
                    

                     
            

            
              

              
            
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  "يا غريبة

  انزعي ذاكرتك

  عند سراب الحدود

  واقتربي من وهم الحكايات

  اغسلي يديك بتراب المحبة

  ابصمي فوق الأبوابو

  اسم االله

  يا الله أودعتك قلبي وأحبتي

  أودعتك وجودي"
    

  "يا غريبة

  افتحي للربيع أبوابك المغلقة

  وتساقطي، عند سفح المعابد"
      

  "يا غريبة

  أنت الجوهر وسواك العالم

  مجرد مسودة على خريطة دفتر"
            

                 
                  

              
         

  "قاسية يا صديقي

  ليالي الغربة

  خاوية مصطبات المحبين
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  وجذوع الأشجار

  لا تاريخ ولا ذكرى

  نترقب ندى الفجر الأمنيات

  لتحصل على أعمارنا

  قطرة تلو القطرة"
                     

                 
                   

                
               

               
  "اقطفني يا عمر من موتي

  وانثرني فوق حقول أهلي"
                     

           

                
                     

   
  "عندما اشتاق لك

  ارسم نخلة ور أو يمامة

  وأبكي"
                

                           
          
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  "اعطوني لوحاً

  وفرشاة

  وقالوا

  ارسمي بيتاً أبوابه

  مشرعة لليمام

  تمره لا ينضب"
                 

                
              

    
  "كيف لي أن أرسم 

  وطناً 

  تبعثرت تضاريسه 

   بين الدمع والأنين"
                

           

                 
                  

                    
               

          

                      
              

  "عودي يا امرأة اليمام

  غابت من النخل 
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  المذبوح 

  بانتظار أمطارك"
                

                  
                

                   
   

  و النخل"سأطير نح

  وأعلق فوق السقف

  ترانيمي

  لن أعود غريبة

  لن أبقى وحيدة"
               

                      
                  

                 
         

 

 

                   
                      

         

                
                          

               
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               
                        

                       
     

                    
             

                       
              

       
  "قلبي يحترق عند البعاد

  أذكرك فأبكي

  ويجافيني لذيذ الرقاد

  الدرب إليك قيد

  وظل رماد"
              

          
  مي"وكلما ابتعدنا هرمت أعوا

  وكلما افترقنا ناحت أشواقي

  ظننتك لي وحدي

  هل تعرف كيف تقتلني ظنوني عشرات المرات؟ 

  هل تعرف كيف يرعبني فراقك؟

  هل تعرف كيف يحترق قلبي؟

  قلبي المسافر دائماً إليك"
                  

                   
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                
                

       
  "استأصلني من ذاتي

  إليك مآبي

  أنشأت من الوله

  جسراً ونافذة

  لعلي أصل أعتابك

  وتلمس عذابي

  استوقدت من لهفي شمعة

  لأبصر ما فعل بك غيابي"
              

                         
                   

      
  "هجرتك 

  هجرت أوراقي 

  وسنيني 

  هجرت ذاتي 

  كلماتي 

  وفرح تكويني!

  وشاية الهدهد

   وبلقيس"
               

              
                      
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                          
                 

                      
    

  "لا يهم...

  لا يهم... أنسي ما بيننا من وعود

  اقص لها ولقاءات كان يتر

  النجم

  وابحث بين النساء

  فلن تجد مثل شهد كلماتي

  أو رحيق صوتي

  حين يطربك بحلو النغم"
                             

             
                 
              

              
                        

        
  "لا يهم

  أعلم أن هباء

  وإني أسكنك 

  أبى إحساسهن أم شاء"
              

                   
            
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  "ها أنت

  ساكنة فيه  

  أتضور حباً إليه 

  وأذبح نفسي تقاديم نذر

  أقدمها عند سفح المعابد 

  لعل حجارا تستجيب 

  لعشتار روحي"
                     

                 
                   

                
           
                 

                      
          

  "كأنني 

  لم انتظر سنين 

  أحيك في سجادة الأمل 

  لم أقطع الخيوط

  ولست بنيلوب ولا اليمامة  

  كنت كما الغمامة 

  ومثلما الأماني

  أراك لاتراني" 
                  

                  
                    
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                
                   
                 
                       

                 
                        

                 
         

  "أتبهجك غيرا؟

  تلوا

  حين تتنقب بخمار هجين

  هي ذاا الأفعى

  تغيرجلدها

  كلما هزك إلى شوق

  أو أردت أن

  تلاقيني"
                        

                
                

                          
            

  "أوصيك 

  بقلبي 

  كن به رؤوفاً 

  لأنه لا يحتمل الفراق والهجر

  بروحي  
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  كن ا رؤوماً 

  فهي لا تحتمل الضيم والقهر"
                     

                       
                         

   
  "أوصيك بعد موتي

  تقف في صلاة على نعشي

  أشعرها حتى وإن كانت من بعد

  وتجمع دمعك في كفيك 

  وتنشره بمهل حين تزور قبري"
              

                   
     

                  
                         

                   
                 

     

  
 
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                    
                    

                  
  

                  
                 

       

                    
                

          

              
            
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